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Eesti Shindo Uhing 2019. a. majandusaasta aruanne

Tegevusaruanne

ESU on 2019. aastal tegutsenud vastavalt pohikirjale.

Shindo meetodil pdhinevaid venitustunde viiakse jatkuvalt 1abi erinevates kohtades ile Eesti. Lisandunud on
harrastajaid- venitustundidest osavétjaid. Tutvustusi on jatkuvalt 1abi viidud erinevatel klubides, keskustes,
spordiklubides ning Tallinna ja Tartu Rahvadlikoolis ning koolides pilastele.

Shindo meetodi looja Kazuko Kuratomi kiilastas taas Eestit ning kohtus mitmete shindo meetodi harrastajate ning
Opetajate/juhendajatega jagades uuemaid kogemusi.

Plaanis on jatkuvalt tegeleda Shindo liikumise edasiarendamisega Eestis.
Hoitakse t66s Uhingu kodulehte.

Palgalist t66joudu kasutatud ei ole. Juhatuse liikkmeid tasustatud ei ole.
31.12.2019 seisuga oli bilansimaht 705 eurot ja aruandeaasta tulemiks 52 eurot kasumit.
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Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)
31.12.2019 31.12.2018
Varad
Kéaibevarad
Raha 705 1135
Kokku kéibevarad 705 1135
Kokku varad 705 1135
Kohustised ja netovara
Kohustised
Luhiajalised kohustised
Vdlad ja ettemaksed 0 482
Kokku luhiajalised kohustised 0 482
Kokku kohustised 0 482
Netovara
Eelmiste perioodide akumuleeritud tulem 653 197
Aruandeaasta tulem 52 456
Kokku netovara 705 653
Kokku kohustised ja netovara 705 1135
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Tulemiaruanne
(eurodes)

Tulud
Liikmetelt saadud tasud
Kokku tulud
Kulud
Mitmesugused tegevuskulud
Kokku kulud
P&hitegevuse tulem

Aruandeaasta tulem

2019

995
995

-943
-943
52
52

2019. a. majandusaasta aruanne

2018

1093
1093

-637
-637
456
456
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Rahavoogude aruanne
(eurodes)

Rahavood pd&hitegevusest
Liikmetelt laekunud tasud
Valjamaksed tarnijatele kaupade ja teenuste eest
Kokku rahavood p&hitegevusest
Kokku rahavood
Raha ja raha ekvivalendid perioodi alguses
Raha ja raha ekvivalentide muutus

Raha ja raha ekvivalendid perioodi Idpus

2019

995
-1425
-430
-430
1135
-430
705

2019. a. majandusaasta aruanne

2018

1093
-155
938
938
197
938
1135
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Netovara muutuste aruanne

(eurodes)

31.12.2017
Aruandeaasta tulem
31.12.2018
Aruandeaasta tulem

31.12.2019

Akumuleeritud tulem

197
456
653

52
705

Kokku netovara

2019. a. majandusaasta aruanne

197
456
653

52
705
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Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspdhimaotted

Uldine informatsioon

Eesti Shindo Uhingu 2019.aasta raamatupidamise aastaaruanne on koostatud kooskdlas Eesti hea raamatupidamistavaga, mida taiendavad
véljaantavad Raamatupidamise Toimkonna juhendid.

Raamatupidamise aastaaruanne on koostatud eurodes.

Lisa 2 Seotud osapooled
(eurodes)

Liikmete arv majandusaasta I6pu seisuga

31.12.2019 31.12.2018

Fldsilisest isikust liikmete arv 45 45



Aruande digitaalallkirjad
Aruande |8petamise kuupé&ev on: 05.06.2020

Eesti Shindo Uhing (registrikood: 80195928) 01.01.2019 - 31.12.2019 majandusaasta aruande andmete digsust on elektrooniliselt
kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg
KAI AAVA Juhatuse liige 05.06.2020
HELI MOISTUS Juhatuse liige 15.06.2020



Tegevusalad

Tegevusala EMTAK kood

Saunade, solaariumite ja massaazisalongide tegevus

96041
jm fuusilise heaoluga seotud teenindus

Sidevahendid
Liik Sisu

E-posti aadress shindo.ee@gmail.com

Pd&hitegevusala

Jah



