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Tegevusaruanne

2019 majandusaastal MTU Hingeabi Assotsiatsioon Usaldus p&hivara ei soetanud. To6tasusid ega juhatuseliikme tasusid ei makstud.

MTU t66s osales lle 40 vabatahtliku, neist oli telfori kutsetunnistusega keskmiselt 18 vabatahtlikku. Individuaal véljadppe korras valmistati ette 4
uut telforit.

Pdhitegevuseks oli projekti ,Valtimatu psiihholoogilise abi telefoniteenus” teostamine. Projekti rahastati eelmiste perioodide laekumistest ning
oma majandustegevusest varasemal perioodil saadud tulust (projekt TeleChat).

Véltimatu psuhholoogilise abi telefoniteenust osutati luhinumbritel 126 (eesti keeles) ja 127 (vene keeles) koostdos piirkondlike
usaldustelefonidega (UT): Tallinna UT, Raplamaa UT, Parnumaa UT, L&ane-Virumaa UT.

V8rumaa, Saaremaa, P8lvamaa ja Tartumaa telforid olid kaasatud Tallinna UT virtuaalse koordineerimisega.

Valtimatu psuhholoogilise abi telefonid 126 ja 127 tdotasid iga paev 19.00-23.00 (sellel ajavahemikul osutati vajaduse korral valtimatut
psiihholoogilist abi ka suitsetamisest loobujatele).

Telforid td6tasid vabatahtlikena, todtasu saamata.
Jatkus koostoo Ulemaailmse véltimatu psiihholoogilise abi telefonide féderatsiooniga IFOTES.
Hoitud k&igus interneilehekilgi www.usaldus.ee ja www.video.usaldus.ee .

Koostdds Sihtasutusega Lastekaitsefond jatkus projektile TeleChat meediavéljundi otsing. Projekti TeleChat teostamine annaks valtimatu
psiihholoogilise abi telefoniteenusele vdimsa meediavaljundi ning tasuliste sms laekumistest arvestatavad rahalised vahendid usaldustelefoni
teenuse osutamisega seotud pisikulude katmiseks.

Organisatsioon on jatkusuutlik valtimatu psihholoogilise abi telefoniabiteenuse osutaja ka 2020.aastal.
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Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)

Varad
Kéaibevarad
Raha
Kokku kéibevarad
Kokku varad
Kohustised ja netovara
Kohustised
Luhiajalised kohustised
Volad ja ettemaksed
Sihtotstarbelised tasud, annetused, toetused
Kokku luhiajalised kohustised
Kokku kohustised

Kokku kohustised ja netovara

31.12.2019

594
594
594

152
442
594
594
594

2019. a. majandusaasta aruanne

31.12.2018 Lisanr

1003 2
1003
1003

152 3
851

1003

1003

1003
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Tulemiaruanne
(eurodes)

Tulud
Annetused ja toetused
Kokku tulud
Kulud
Sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide otsesed kulud
Kokku kulud
P&hitegevuse tulem

Aruandeaasta tulem

2019

410
410

-410

-410

2019. a. majandusaasta aruanne

2018 Lisanr

339 4
339

-339

-339
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Rahavoogude aruanne
(eurodes)

Rahavood pd&hitegevusest
Pdhitegevusega seotud nduete ja ettemaksete muutus
Pdhitegevusega seotud kohustiste ja ettemaksete muutus

Laekumised sihtotstarbelistest tasudest, annetustest,
toetustest

Kokku rahavood pdhitegevusest
Kokku rahavood
Raha ja raha ekvivalendid perioodi alguses
Raha ja raha ekvivalentide muutus

Raha ja raha ekvivalendid perioodi I6pus

2019

-409

-409
-409
1003
-409

594

2019. a. majandusaasta aruanne

2018 Lisanr

262
57

-339
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Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspdhimaotted

Uldine informatsioon

Kéesolev raamatupidamise aastaaruanne on koostatud kooskdlas Eesti finantsaruandluse standardiga. Eesti finantsaruandluse standard

on rahvusvaheliselt tunnustatud arvestuse ja aruandluse pdhimdtetele tuginev avalikkusele suunatud finantsaruandluse nduete kogum, mille
pdhinduded kehtestatakse raamatupidamise seadusega ning mida tédpsustab raamatupidamise seaduse § 34 Idike 4 alusel

kehtestatud valdkonna eest vastutava ministri maarus. Raamatupidamise aastaaruande koostamisel on lahtutud soetusmaksumuse
printsiibist, vélja arvatud juhtudel, mida on kirjeldatud alljargnevates arvestuspdhimotetes.

Raamatupidamise aastaaruanne on koostatud eurodes
Raha ja raha ekvivalendid

Raha ja selle ekvivalentidena kajastatakse rahavoogude aruandes kassas olevat sularaha, nGudmiseni hoiuseid pankades, téhtajalisi hoiuseid
téhtajaga kuni 3 kuud ja rahaturufondi osakuid.

Muud nduded

Kaiki muid ndudeid (viittaekumised, antud laenud ning muud luhi- ja pikaajalised nduded), valja arvatud edasimuigi eesmargil omandatud
ndudeid, kajastatakse korrigeeritud soetusmaksumuses.

Luhiajaliste nduete korrigeeritud soetusmaksumus on tldjuhul vérdne nende nominaalvaartusega (miinus v8imalikud allahindlused),
mistSttu luhiajalisi ndudeid kajastatakse bilansis tdenéoliselt laekuvas summas.

Finantskohustused

Kaik finantskohustused (v6lad hankijatele, vetud laenud, viitvdlad, véljastatud vdlakirjad ning muud lihi- ja pikaajalised vdlakohustused)
vOetakse algselt arvele nende soetusmaksumuses, mis sisaldab ka kdiki soetamisega otseselt kaasnevaid kulutusi.

Finantskohustus liigitatakse lUhiajaliseks, kui selle tasumise téhtaeg on kaheteist kuu jooksul alates bilansikuupaevast; voi ettevottel pole
tingimusteta digust kohustise tasumist edasi likata rohkem kui 12 kuud parast bilansikuupaeva. Laenukohustusi, mille tagasimakse tahtaeg
on 12 kuu jooksul bilansipaevast, kuid mis refinantseeritakse pikaajaliseks parast bilansipaeva, kuid enne aastaaruande

kinnitamist, kajastatakse lihiajalistena.

Sihtfinantseerimine

Sihtfinantseerimist kajastatakse tuluna nendes perioodides, mil leiavad aset kulud, mille kompenseerimiseks sihtfinantseerimine on mdeldud.
Sihtfinantseerimine, mida saadakse eelmistel perioodidel tekkinud kulude eest v&i millega ei kaasne taiendavaid tulevikku suunatud tingimusi,
kajastatakse tuluna perioodis, millal sihtfinantseerimine aset leidis. Tegevuskulude sihtfinantseerimisel kajastatakse tulu sihtfinantseerimisest
proportsionaalselt sellega seonduvate kuludega. Mitte-sihtotstarbelised tasud, annetused ja toetused — tasud, annetused ja toetused

(k.a. valitsusepoolne abi), mille kasutamine ei ole piiratud Uhegi kindla vara soetamisega vdi konkreetse projekti finantseerimisega.

Seotud osapooled

Seotud osapoolteks antud aruandes on:

1) emaettevite

2) teise samasse konsolideerimisgruppi kuuluvad ettevotted
3) tegev- ja kdrgemjuhtkond

Rahavood
Rahavoogude aruandes kajastatakse MTU aruandeperioodi laekumisi ja véljamakseid, rihmitatuna vastavalt nende eesmargile

pdhitegevuse, investeerimistegevuse ja finantseerimistegevuse rahavoogudeks. MTU pdhitegevuse rahavoogudeks loetakse tema
pohikirjaliste eesmarkide teostamise kaigus tekkinud rahavoogusid. PShitegevuse rahavoogusid kajastatakse otsemeetodil.
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Lisa 2 Raha

(eurodes)

Arveldusarve

Kokku raha

Lisa 3 Vblad ja ettemaksed
(eurodes)

31.12.2019
Volad tarnijatele
Volg aruandvale isikule
Kokku vélad ja ettemaksed
31.12.2018

Volad tarnijatele
Vélg aruandvale isikule

Kokku vélad ja ettemaksed

Lisa 4 Annetused ja toetused
(eurodes)

Mittesihtotstarbelised annetused ja toetused

Kokku annetused ja toetused

Lisa 5 Seotud osapooled
(eurodes)

Saldod seotud osapooltega rihmade I8ikes
31.12.2019

Kohustised

Tegev- ja kdrgem juhtkond

ning olulise osalusega

eraisikust omanikud ning 142
nende valitseva vGi olulise

mdju all olevad ettevdtjad

31.12.2019
594
594

2019
410
410

31.12.2018

Kohustised
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31.12.2018
1003

1003

12 kuu jooksul
10
142
152

12 kuu jooksul
10
142
152

2018
339
339

142

10
142

152

10
142

152



Aruande digitaalallkirjad

Aruande |8petamise kuupé&ev on: 25.05.2020

HINGEABI ASSOTSIATSIOON USALDUS (registrikood: 80074917) 01.01.2019 - 31.12.2019 majandusaasta aruande andmete digsust on
elektrooniliselt kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg
URMAS ROOS Juhatuse liige 25.05.2020

Resolutsioon: Allkirjastan.



Tegevusalad

Tegevusala

EMTAK kood

Mujal liigitamata sotsiaalhoolekanne majutuseta 88991

Sidevahendid
Liik

Mobiiltelefon

E-posti aadress

Veebilehe aadress

Sisu
+372 5025655
projektid@usaldus.ee

www.usaldus.ee

Pd&hitegevusala

Jah



