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Tegevusaruanne

Firma pdhitegevuseks oli endiselt muudatuste ja arenduste konsulteerimine ning juhtimise (sh enesegjuhtimise) ja koostoteemaliste koolituste ja
konsultatsioonide ettevalmistamine ja l&biviimine. Lisaks viisime kal6ppenud aastal 18bi psiihholoogiateemalisi koolituskursusi ja arenguprogramme ning
osutasime juhtimise ja personalitéo alaseid konsultatsiooniteenuseid (coaching, arenguseminarid, supervisioonid, uuringud jne).

Olulisemateks saavutusteks 2019. aastal peame alljargnevat:

* SELF andis vélja 6ppematerjali kogumiku “Kolmkimmend aastat sisemisele minale’.
* Viisimeldbi hulga arenguprogramme, sh avatud gruppidele.

» Tootasime vélja mitmed uued metoodikad ja Gppematerjalid (sh psiihholoogilise kapitali arendamise meetodid, hajatiimide arenguprogramm, muudatuste
juhtimise arenguprogramm avalikul e teenistusele).

2020. aastal kavatseme eelkdige:

» Arendada jétkuvalt organisatsioone, meeskondi jainimesi nii koolituste kui konsultatsioonide abil, toetada muudatuste ja arenduste juhtimist eelk&ige
tegevuslikke meetodeid kasutades.

« Jétkata koolitajate-konsultantide (ka koost6Opartnerite) professionaalse jaisiksusliku arengu toetamist, leida uusi koostddpartnereid.
« Jétkata Gppematerjalide kaasajastamist ja uuendamist, sh video- ja audionéidiste koostamist.
 Kasutusele vétta uusi supervisiooni ja kovisioonimeetodeid.

Juhatuse liige Vahur Murutar t66tab firmas juhatajana, juhatuse liige Karin Hango loovjuhina.
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Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)

Varad
Kéaibevarad
Raha
Noéuded ja ettemaksed
Kokku kéaibevarad
Péhivarad
Kinnisvarainvesteeringud
Materiaalsed p&hivarad
Kokku pdhivarad
Kokku varad
Kohustised ja omakapital
Kohustised
Luhiajalised kohustised
Laenukohustised
Vélad ja ettemaksed
Kokku luhiajalised kohustised
Pikaajalised kohustised
Laenukohustised
Kokku pikaajalised kohustised
Kokku kohustised
Omakapital
Osakapital nimivaartuses

Kohustuslik reservkapital

Eelmiste perioodide jaotamata kasum (kahjum)

Aruandeaasta kasum (kahjum)
Kokku omakapital

Kokku kohustised ja omakapital

31.12.2019

119 653
8 756
128 409

190 000

35521
225521
353 930

21920
20 815

42 735

42 735

2556
256
238 539
69 844
311195
353 930

2019. a. majandusaasta aruanne

31.12.2018 Lisanr

94 564
9698 2
104 262

190 000 4
51987 5

241987

346 249

8 884 6
24 926 7
33810

21920 6
21920
55 730

2556 9
256

257 537 8
30170
290519
346 249
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Kasumiaruanne
(eurodes)

Mudgitulu

Muud &ritulud

Kaubad, toore, materjal ja teenused
Mitmesugused tegevuskulud
T66j6ukulud

Pd&hivarade kulum ja vaartuse langus
Muud &rikulud

Arikasum (kahjum)

Intressitulud

Intressikulud

Kasum (kahjum) enne tulumaksustamist
Tulumaks

Aruandeaasta kasum (kahjum)

2019
317 126
1757
-88 358
-75 881
-55 687
-17 515
-49
81393
10

721

80 682
-10 838
69 844

2018
294111
12 298
-109 139
73751
59 939
-17 967
-2 095
43518

0

-848

42 670
-12 500
30170

2019. a. majandusaasta aruanne

Lisa nr

10

11

12
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Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspdhimaotted

Uldine informatsioon

Self 1 OU 2019.aasta raamatupidamise aastaaruanne on koostatud kooskélas Eesti finantsaruandluse standardiga. Finantsaruandluse standardi
pdhinduded on kehtestatud Eesti Vabariigi raamatupidamise seaduses, mida tdiendavad Raamatupidamise Toimkonna

poolt vélja antud juhendid. Tegemist on vaikeettevdtja lihendatud raamatupidamise aastaaruandega. Raamatupidamise aastaaruanne

on koostatud eurodes.

Raha

Rahana kajastatakse kassas olevat sularaha, ndudmiseni hoiuseid pankades, téhtajalisi hoiuseid tahtajaga kuni 3 kuud ja rahaturufondi osakuid.

Valisvaluutas toimunud tehingud ning vélisvaluutas fikseeritud finantsvarad ja -kohustised

Valisvaluutas fikseeritud tehingute kajastamisel on aluseks véetud tehingu toimumise paeval ametlikult kehtinud Euroopa Liidu
Keskpanga valuutakursid. Valisvaluutas fikseeritud monetaarsed finantsvarad ja —kohustised hinnatakse bilansipaeval imber eurodesse
ametlikult kehtivate Euroopa Keskpankga valuutakursside alusel. Valisvaluutatehingutest saadud kasumid ja kahjumid kajastatakse
kasumiaruandes perioodi tulu ja kuluna.

Nouded ja ettemaksed

Nduetena ostjate vastu kajastatakse ettevdtte tavaparase aritegevuse kaigus tekkinud lthiajalisi ndudeid. Néudeid ostjate vastu
kajastatakse korrigeeritud soetusmaksumus (s.0 nominaalvaartus miinus vajadusel tehtavad allahindlused). NSuete laekumise tdenaosust
hinnatakse vdimaluse korral iga ostja kohta eraldi. Kui nduete individuaalne hindamine ei ole nduete arvust tulenevalt véimalik, siis
hinnatakse individuaalselt ainult olulisi ndudeid. Ulejaanud ndudeid hinnatakse kogumina, arvestades eelmiste aastate kogemust
laekumata jadnud nduete osas. Varem alla hinnatud ebat6enaoliste nduete laeckumist kajastatakse ebatdenéoliselt lackuvate nduete

kulu véhendamisena. K&iki muid ndudeid (viittaekumised, antud laenud ning muud luhi- ja pikaajalised néuded), vélja arvatud

edasimuugi eesmargil omandatud ndudeid, kajastatakse korrigeeritud soetusmaksumuses. Edasimuiiligi eesmargil soetatud

ndudeid kajastatakse Giglase vaartuse meetodil.

Kinnisvarainvesteeringud

Kinnisvarainvesteeringuna on kajastatud kinnisvaraobjekte (maa, hoone), mida ettevéte hoiab (kas omanikuna v6i kapitalirendi tingimustel
rendituna) renditulu teenimise v8i turuvaartuse kasvu eesmargil ja mida ei kasutata enda majandustegevuses.

Kinnisvarainvesteeringuid, mille diglast vaartust on véimalik usaldusvaarselt hinnata mdistliku kulu ja pingutusega, kajastatakse iglase vaartuse
meetodil. Oiglase vaartuse meetodi rakendamisel kajastatakse kinnisvarainvesteeringu objekte igal bilansipaeval nende diglases

vaartuses. Vaartuse muutusest tulenevad kasumid/kahjumid kajastatakse aruandeperioodi kasumiaruandes. Oiglase vaartuse

meetodil kajastatavatelt kinnisvarainvesteeringutelt ei arvestata amortisatsiooni. Kinnisvarainvesteeringud, mille iglast vaartust ei ole

vBimalik usaldusvadrselt hinnata mdistliku kulu ja pingutusega, kajastatakse soetusmaksumuses, millest on maha arvatud akumuleeritud

kulum ja vB8imalikud allahindlused vaartuse langusest. Amortisatsiooni arvestamisel kasutatakse lineaarset meetodit.

Amortisatsioonimaar maaratakse igale kinnisvarainvesteeringu objektile eraldi, sdltuvalt selle kasulikust elueast.

Materiaalsed ja immateriaalsed pdhivarad

Materiaalseks pohivaraks loetakse ettevdtte enda majandustegevuses kasutatavaid varasid kasuliku tddeaga Ule Uihe aasta ja
maksumusega alates 1 500 eurot. Materiaalne pdhivara voetakse algselt arvele tema soetusmaksumuses, mis koosneb ostuhinnast (k.a
tollimaks ja muud mittetagastatavad maksud) ja otseselt soetamisega seotud kulu-tustest, mis on vajalikud vara viimiseks tema
todseisundisse ja —asukohta. Materiaalset pShivara kajastatakse bilansis tema soetusmaksumuses, millest on maha arvatud akumuleeritud
kulum ja véimalikud véartuse langusest tulenevad alla-hindlused. P&hivara parendusvéljaminekud, mis suurendavad p&hivara t66jéudlust tle
algselt arvatud taseme ja tdenéoliselt osalevad lisanduvate tulude tekkimisel tulevikus, kapitaliseeritakse bilansis p&hivarana. Kulutused,
mis tehakse eesmargiga tagada ning sailitada varaobjektilt tulevikus saadavat tulu, kajastatakse nende kulude tekkimisel

aruandeperioodi kuludes.

Amortisatsiooni arvestatakse lineaarselt lahtudes jargmistest eeldatavatest kasulikest eluigadest:

*Hooned 20-30 aastat

*Transpordivahendid 4-5 aastat

*Muu inventar ja IT seadmed 4-5 aastat

Maad ei amortiseerita. Juhul kui materiaalse pdhivara objekt koosneb Uksteisest eristatavatest komponentidest, millel on erinevad
kasulikud eluead, on need komponendid v6etud raamatupidamises arvele eraldi varadena, maarates neile eraldi amortisatsiooninormid
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vastavalt nende kasulikule elueale. Laenukasutuse kulutusi kajastatakse tekkeperioodil kuluna.

Pdhivarade arvelev6tmise alampiir 1500

Rendid

Kapitalirendina kéasitletakse rendilepingut, mille puhul kdik olulised vara omandiga seonduvad riskid ja hiived kanduvad Ule ettevottele.

Kohustuslik reservkapital

Vastavalt ariseadustikule on moodustatud reservkapital, mis moodustab 1/10 osakapitalist. Reservkapitali v6ib kasutada kahjumi katmiseks,
samuti osakapitali suurendamiseks. Reservkapitalist ei vdi teha véljamakseid osanikele.

Tulud

Tulu teenuse mulgist kajastatakse teenuse osutamise jérel, voi juhul kui teenus osutatakse pikema ajaperioodi jooksul, siis
lahtudes valmidusastme meetodist.

Maksustamine

Vastavalt kehtivale seadusandlusele Eestis ettevotete kasumit ei maksustata, mistdttu ei eksisteeri ka edasillikkunud tulumaksu ndudeid ega
kohustisi. 2018.aastal jaotamata kasumist véljamakstavaid dividende maksustatakse maksumaéaraga 20/80 netodividendina

véljamakstud summalt. Alates 01.01.2019 maksustatakse regulaarseid valjamakstavaid dividende madala maksuméaéaraga 14/86 netosummalt.
Dividendide véljamaksmisega kaasnevat ettevotte tulumaksu kajastatakse kasumiaruandes tulumaksukuluna samal perioodil kui dividendid
vélja kuulutatakse, s6ltumata sellest, millise perioodi eest need on vélja kuulutatud v6i millal need tegelikult vélja makstakse.

Seotud osapooled

OU Self Il aastaaruande koostamisel seotud osapooli loetakse seotuks juhul kui iiks osapool omab kontrolli teise osapoole (le v6i olulist
mdju teise osapoole &ri otsustele, omanikke ja juhatuse likmeid, nende pereliikmeid ja ettevotteid, mille Gle eelpool loetletud isikud
omavad kontrolli v&i olulist mdju.
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Lisa 2 Nouded ja ettemaksed

(eurodes)
31.12.2019 12 kuu jooksul Lisa
nr
Nduded ostjate vastu 233 233
Ostjatelt laekumata
233 233
arved
Maksude ettemaksed ja
. 124 124 3
tagasinduded
Ettemaksed 8399 8 399
Tulevaste perioodide
6 959 6 959
kulud
Muud makstud
1440 1440
ettemaksed
Kokku nduded ja
8 756 8 756
ettemaksed
31.12.2018 12 kuu jooksul Lisa
nr
Nduded ostjate vastu 3189 3189
Ostjatelt laekumata
3189 3189
arved
Maksude ettemaksed ja
. 124 124 3
tagasinduded
Ettemaksed 6 385 6 385
Tulevaste perioodide
4909 4909
kulud
Muud makstud
1476 1476
ettemaksed
Kokku nduded ja
9 698 9 698

ettemaksed

Lisa 3 Maksude ettemaksed ja maksuvdlad

(eurodes)
31.12.2019 31.12.2018
Ettemaks Maksuvdlg Ettemaks Maksuvdlg

Kéaibemaks 0 2219 0 2738
Uksikisiku tulumaks 0 1027 0 1992
Erisoodustuse tulumaks 0 37 0 338
Sotsiaalmaks 0 1876 0 3525
Kohustuslik kogumispension 0 128 0 215
Tootuskindlustusmaksed 0 153 0 258
Ettemaksukonto jaak 124 124

Kokku maksude ettemaksed ja maksuvdlad 124 5440 124 9 066
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Lisa 4 Kinnisvarainvesteeringud

(eurodes)

Oiglase vaartuse meetod

31.12.2017
31.12.2018

31.12.2019

Kinnisvarainvesteeringutelt teenitud renditulu

190 000
190 000
190 000

2019
13 836

2019. a. majandusaasta aruanne

2018

12 321

Omanike hinnangul kinnisvarainvesteeringu vaartus muutunud ei ole, kuna tegu on muinsuskaitse all oleva objektiga, mille vaartuse
muutumine ei sdltu oluliselt kinnisvaraturu olukorrast.

Lisa 5 Materiaalsed p6hivarad

(eurodes)

31.12.2017
Soetusmaksumus
Akumuleeritud kulum

Jaakmaksumus

Ostud ja parendused

Amortisatsioonikulu

31.12.2018
Soetusmaksumus
Akumuleeritud kulum

Jaakmaksumus

Ostud ja parendused

Amortisatsioonikulu

31.12.2019
Soetusmaksumus
Akumuleeritud kulum

Jaakmaksumus

Ehitised

79 982
-66 100
13 882

-4 799

79 982
-70 899
9083

-4 799

79 982
-75 698
4284

Transpordivahendid

77 543
-31 759
45784

-11 655

77 543
43 414
34129

-11 658

77 543
-55072
22471

Arvutid ja
arvutisiisteemid

4517
-3 196
1321

=137

4517
-3 933
584

-584

4517

-4 517

Muud
masinad ja
seadmed

743

-743

2035
-824
1211

1049

-428

3084
-1252
1832

Masinad ja
seadmed

82 803
-35 698
47 105

1292

-12 473

84 095
-48 171
35924

1049

-12 670

85 144
-60 841
24 303

Muud
materiaalsed
péhivarad

10535
-2 860
7675

-695

10535
-3 555
6 980

10535
-3 601
6934

Kokku

173 320
-104 658
68 662

1292

-17 967

174612
-122 625
51987

1049

-17 515

175 661
-140 140
35521
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Lisa 6 Laenukohustised

(eurodes)

31.12.2019
Luhiajalised laenud
Laen 1
12 758
Laen 2
9162
Lihiajalised laenud
21920
kokku
Laenukohustised kokku 21920
31.12.2018
Pikaajalised laenud
Laen 1
18 821
Laen 2
11983
Pikaajalised laenud 30 804
kokku
Laenukohustised kokku 30 804

Jaotus jarelejaanud tahtaja jargi

2019. a. majandusaasta aruanne

Intressimaar

1,9%+3kuu
euribor

0,95%+6 kuu
euribor

12 kuu 1-5 aasta tle 5 aasta
jooksul jooksul
12 758
9162
21920
21920

Jaotus jarelejaanud téhtaja jargi

Intressimaar

1,9%+3kuu
euribor

0,95%+6 kuu
euribor

12 kuu 1-5aasta tle 5 aasta
jooksul jooksul

6 063 12 758

2821 9162

8 884 21920

8 884 21920

Lisa 7 Volad ja ettemaksed

(eurodes)

Vélad tarnijatele

Volad toovotjatele

Maksuvdlad

Saadud ettemaksed
Tulevaste perioodide tulud

Muud vdlad

Kokku vélad ja ettemaksed

Volad tarnijatele

Vélad toovotjatele

Maksuvdlad

Saadud ettemaksed
Tulevaste perioodide tulud

Muud vdlad

Kokku vélad ja ettemaksed

31.12.2019

4154
5262
5440
4000
4000
1959
20 815

31.12.2018

4128
3902
9 066
4 550
4550
3280
24 926

12 kuu jooksul

12 kuu jooksul

Alusvaluuta = LOpptéhtaeg
EUR 01.2020
EUR 09.2020

Alusvaluuta  L8pptéhtaeg
EUR 01.2020
EUR 09.2020

Lisanr
4154
5262
5440 3
4 000
4 000
1959
20 815
Lisa nr
4128
3902
9 066 3
4 550
4 550
3280
24 926

10
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Lisa 8 Tingimuslikud kohustised ja varad

(eurodes)

Tingimuslikud kohustised

Vdimalikud dividendid

Tulumaksukohustis voimalikelt dividendidelt

Kokku tingimuslikud kohustised

31.12.2019

249 013
59 371
308 384

2019. a. majandusaasta aruanne

31.12.2018

233 654
54 053
287 707

2019. aastal maksti algselt vélja kuulutatud 48 000 euro asemel dividendidena 49 167 eurot.

Lisa 9 Osakapital

(eurodes)

Osakapital
Osade arv (tk)

1.0sa nimivaartus - 1 278 eurot
2.0sa nimivaartus - 1 278 eurot

Lisa 10 Muugitulu

(eurodes)

Mudgitulu geograafiliste piirkondade I6ikes
Muik Euroopa Liidu riikidele
Eesti
Lati
Leedu
Muuk Euroopa Liidu riikidele, kokku
Kokku mudgitulu
Muugitulu tegevusalade [8ikes
Koolitus
Konsultatsioonid
Muud teenused

Kokku mudgitulu

31.12.2019
2 556
2

2019

305 560
6 808
4758

317 126

317 126

275 886
22713
18 527

317 126

31.12.2018
2 556
2

2018

294111
0
0
294111
294111

243 413
38 522
12176

294111

11
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Lisa 11 T66joukulud

(eurodes)

Palgakulu

Sotsiaalmaksud

Kokku t66jdukulud

Tootajate keskmine arv taandatuna taistodajale
Keskmine tdotajate arv tootamise liikide kaupa:

Toolepingu alusel tootav isik

Lisa 12 Tulumaks
(eurodes)

Tulumaksukulu komponendid

Maksustatav summa

Véljakuulutatud dividendid
Eesti

Kokku

Lisa 13 Seotud osapooled
(eurodes)

Saldod seotud osapooltega rihmade ISikes

49 167
49 167
49 167

2019
-42 455
-13 232
-55 687

2019

Tulumaks

31.12.2019

Néuded

Tegev- ja kdrgem juhtkond ning
olulise osalusega eraisikust

omanikud ning nende valitseva 0

vdi olulise m&ju all olevad
ettevotjad

Kaupade ja teenuste ostud ja miugid

Kohustised

459

2019

Kaupade ja
teenuste ostud

Tegev- ja kdrgem juhtkond ning
olulise osalusega eraisikust
omanikud ning nende valitseva
vdi olulise m&ju all olevad
ettevotjad

7541

Tegev- ja kdrgema juhtkonna
ning olulise osalusega eraisikust
omanike lahedased pereliikmed
ning nende valitseva voi olulise
mdju all olevad ettevdtjad

34 329

Kaupade ja
teenuste mudgid

102

10 838
10838
10 838

2019. a. majandusaasta aruanne

2018
-45 801
-14 138

-59 939

2018
Maksustatav summa = Tulumaks
50 000 12 500
50 000 12 500

50 000 12 500

31.12.2018

Néuded Kohustised

2018

Kaupade ja Kaupade ja

teenuste ostud teenuste mudgid

4792 0

58 395 774

12
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Tegev- ja kdrgemale juhtkonnale arvestatud tasud ja
muud olulised soodustused

2019 2018

Arvestatud tasu 25034 24 507

13



Aruande digitaalallkirjad

Aruande |8petamise kuupé&ev on: 10.02.2020

osaihing Self-ll (registrikood: 10018969) 01.01.2019 - 31.12.2019 majandusaasta aruande andmete digsust on elektrooniliselt
kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg
VAHUR MURUTAR Juhatuse liige 10.02.2020

KARIN HANGO Juhatuse liige 10.02.2020



Kasumi jaotamise ettepanek
(eurodes)

Eelmiste perioodide jaotamata kasum (kahjum)
Aruandeaasta kasum (kahjum)
Kokku
Jaotamine
Dividendideks

Eelmiste perioodide jaotamata kasum (kahjum) peale
jaotamist (katmist)

Kokku

Kasumi jaotamise otsus
(eurodes)

Eelmiste perioodide jaotamata kasum (kahjum)
Aruandeaasta kasum (kahjum)
Kokku
Jaotamine
Dividendideks

Eelmiste perioodide jaotamata kasum (kahjum) peale
jaotamist (katmist)

Kokku

31.12.2019
238 539
69 844
308 383

55 000

253 383

308 383

31.12.2019
238 539
69 844
308 383

55 000

253 383

308 383



Maugitulu jaotus tegevusalade 10ikes

Tegevusala

Muu mujal liigitamata koolitus

Arindustamine jm juhtimisalane nGustamine

Enda vdi renditud kinnisvara turileandmine ja kaitus

Osanikud
Nimi / &rinimi
Vahur Murutar

Karin Hango

Isikukood /
registrikood /
stinniaeg

36101232736

45810172711

Sidevahendid

Liik

Telefon

Faks

E-posti aadress

Veebilehe aadress

Sisu

Elukoht / Asukoht

Eesti

Tartu linn, Tartu
maakond, Eesti

+372 7420343

+372 7420349

self@self.ee

www.self.ee

EMTAK kood

85599
70221
68201

Osaluse suurus ja
valuuta

1278 EUR
(Lihtomand)

1278 EUR
(Lihtomand)

Mudgitulu
(EUR)

275886
22713
13836

Mudgitulu %

87.00%
7.16%
4.36%

Pd&hitegevusala
Jah
Ei

Ei



