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MTU Tervendajad tegevusaruanne 2018.a.

Mittetulundusiihing Tervendajad asutati 2012.a. Uhingu tegevuse eesmirgiks on pakkuda
Lidnemaa inimestele pilatese, jooga jt ,.keha-meele* treeningute valdkonda kuuluvaid
treeninguid. Lisaks pakkuda véimlemise ja tantsutunde lastele ja tiiskasvanutele. Uhing
organiseerib terviseteemakohaseid laagreid, koolitusi ja Opitube, et pakkuda Laédnemaa
inimestele teavet tervislikest eluviisidest ja liitkumise vajalikkusest ning voimalustest.

MTU otsib pidevalt vdimalusi, et tuua Haapsallu ja Liinemaale uusi treeningstiile, koolitajaid
ning tegevusi, mille kaudu saavad inimesed tervislikest eluviisidest teadlikumaks.
Eesmirgiks on teadvustada inimestele vajadust tegeleda rohkem tervisespordiga ja vajadust
hoolitseda enda tervise eest tervikuna.

Haapsalu Voéimlejad
2013. aastal alustas tegevust Haapsalu Voimlejate rithm 8 vdoimlejaga ning treeniti
eesmargiga Haapsalu vdimlejatena esineda Laulu- ja Tantsupeol 2014. aastal.*

2015.a septembrist tootab ithingus vabatahtlikuna laste tantsutreener Sirle Mik, kes kord
nidalas, reedeti, viis ldbi 4-9-aastaste laste tantsutunde. 2017.aastal juhendas Mik 1-3-aasta
lapsi ning osaleti Laste- ja Noorte Tantsupeol.

2017. aastal voimles Haapsalu Voimlejate ridades 18 naist, keda juhendasid treenerid
AnZelika Murik ja Svetlana Nekra$ nin osaleti Kalevi Voimlemispeol ,,Liblikalend, astuti iiles
koos lasteriihmaga Haapsalu Valge Daami pdevadel ning osaleti ka jaanuaris 2017 Liddnemaa
Vihegi Viitsijate peol. Siigisest 2017 osales voimlemistundides 1-3 klassi lapsi 16 ja naisi 20

2018. aasta kevadel tegutses vaid 1 naisriihm 12 vdimlejaga (S.NekraZi rithm pidas aasta
pausi treeneri haigestumise tottu) ning lasterithmas oli endiselt 16 last. Osalesime Tallinna
Vodimlemispeol ning esinesime ka Valge Daami pédevadel.

Siigisel 2018 alustas 10 vdimlejat tantsupeo kava dppimist. Lasteriihm jdi viikesele
puhkusele, et alustada 2019. a. algusest Tallinna Vdimlemispeo kava dppimist.

Naistega on kavas suvel 2019 minna nii Tantsupeole, kui ka Helsingis toimuvale suurele
voimlemispeole TUL100.

Tantsurithm Black Coffee

Alates oktoobrist 2017 toimub MTU alt ka niiiidseks 16-aastase tantsuriihma Black Coffee t66
korraldamine. Tantsuriihm piitiab toimida isemajandavana, st esinemistasudest ja KOV
toetusest saadav tulu ldheb tantsuriihma saali rentideks, treeneritele tasumiseks ning
kostiitimide soetamiseks.

Haapsalu Voimlejate ja Black Coffee kulud ja tulud hoitakse arveil ja raamatupidamises
korrektselt lahus.



MTU Tervendajad korraldas ka 2018. aasta veebruaris Terviselaagrit Roostal, kus klientidele
pakkusid eri treeninguid 5 eri treenerit ja lektorit.

MTU t66d korraldab juhatus. Juhatus koosneb alates kevadest 2017 iihest liikmest, kellele
aruandeaastal tasu ei ole makstud ning erakordseid lepingu 10petamise kompensatsioone ei ole
ette ndhtud.

AnzZelika Murik
Juhatuse Liige
14.01.2018
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Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)
31.12.2018 31.12.2017 Lisanr
Varad
Kéaibevarad
Raha 676 655
Noéuded ja ettemaksed 0 650
Kokku kéaibevarad 676 1305
Kokku varad 676 1305
Kohustised ja netovara
Kohustised
Luhiajalised kohustised
Laenukohustised 0 200
Vélad ja ettemaksed 53 1185 2
Kokku luhiajalised kohustised 53 1385
Kokku kohustised 53 1385
Netovara
Eelmiste perioodide akumuleeritud tulem -80 2161
Aruandeaasta tulem 703 -2241
Kokku netovara 623 -80
Kokku kohustised ja netovara 676 1305
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Tulemiaruanne

(eurodes)
2018 2017 Lisanr
Tulud
Annetused ja toetused 4216 274 3
Tulu ettevétlusest 2750 3473
Muud tulud 0 226
Kokku tulud 6 966 3973
Kulud
Mitmesugused tegevuskulud -6 263 -6 214
Kokku kulud -6 263 -6 214
P&hitegevuse tulem 703 -2241
Aruandeaasta tulem 703 -2241
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Rahavoogude aruanne
(eurodes)

Rahavood pd&hitegevusest
Pd&hitegevuse tulem
Pdhitegevusega seotud nduete ja ettemaksete muutus
Pdhitegevusega seotud kohustiste ja ettemaksete muutus
Kokku rahavood pdhitegevusest
Rahavood finantseerimistegevusest
Saadud laenud
Saadud laenude tagasimaksed
Kokku rahavood finantseerimistegevusest
Kokku rahavood
Raha ja raha ekvivalendid perioodi alguses
Raha ja raha ekvivalentide muutus

Raha ja raha ekvivalendid perioodi I8pus

2018

703
650
-1132
221

-200
-200
21
655
21
676

2017

-2241
-650
616
-2 275

200

200
-2 075
2730
-2 075
655

2018. a. majandusaasta aruanne
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Netovara muutuste aruanne

(eurodes)

31.12.2016
Aruandeaasta tulem
31.12.2017
Aruandeaasta tulem

31.12.2018

Akumuleeritud tulem

2161
-2 241

703

623

2018. a. majandusaasta aruanne

Kokku netovara

2161

-2 241

703
623
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Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspdhimaotted

Uldine informatsioon

MTU Tervendajad raamatupidamise aastaaruanne on koostatud kooskélas Eesti finantsaruandluse standardiga, mis tugineb rahvusvaheliselt
tunnustatud arvestus- ja aruandluse pohimétetele, mille péhinduded on kehtestatud raamatupidamisseaduses jamida taiendavad
Raamatupidamise Toimkonna juhendid.

MTU Tervendajad kasutab tulemiaruande koostamisel Raamatupidamise seaduse lisas nr.2 toodud kasumiaruande skeemi nr.1., mis

on kohandatud vastavusse MTU-dele ja SA-dele soovitatava tulemiaruande skeemiga.

Raamatupidamise aastaaruanne on koostatud eurodes.

Finantsvarad

Kaik finantskohustused (v8lad hankijatele, vBetud laenud, viitv6lad ning muud luhi- ajalised vBlakohustused) voetakse algselt arvele nende
soetusmaksumuses, mis sisaldab ka kdiki soetamisega otseselt kaasnevaid kulutusi. Edasine kajastamine toimub

korrigeeritud soetusmaksumuse meetodil. Lihiajaliste finantskohustuste korrigeeritud soetusmaksumus on uldjuhul vérdne

nende nominaalvaartusega, mistdttu lihiajalisi finantskohustusi kajastatakse bilansis maksmisele kuuluvas summas. Finantskohustus liigitatakse
lihiajaliseks, kui selle tasumise tahtaeg on kaheteist kuu jooksul alates bilansikuupéevast; voi ettevdttel pole tingimusteta Gigust

kohustise tasumist edasi likata rohkem kui 12 kuud parast bilansikuupaeva.

Raha
Raha ja raha ekvivalendid rahavoogude aruandes sisaldavad kassas oleva sularaha ja pangakontode saldosid.

Annetused ja toetused

Aruandeperioodil tuluna kajastatud annetused ja toetused (sh riigieelarvest saadud vahendid), va liikmetelt regulaarselt saadavad tasud.
Mittesihtotstarbelised tasud, annetused ja toetused kajastatakse tuluna hetkel, mil nende laekumine on praktiliselt kindel.

Sihtotstarbelised tasud, annetused ja toetused kajastatakse tuluna nendes perioodides, mil leiavad aset kulutused, mille kompenseerimiseks
annetused ja toetused on mdeldud.

Tulud

Muik on kajastatud netorealiseerimise maksumuses ja ei sisalda makse, komisjonitasusid ning hinnaalandusi. Muud tulud (lepingulised tasud,
toetused) on kajastatud vastavalt tekkep&hisele printsiibile. Osav&tutasud Uritustest on kajastatud vastavalt tegelikult lackumisele.

Kulud

Kulud on kajastatud tekkepdhiselt.

Seotud osapooled

Seotud osapoolteks loetakse juhatuse liikmeid.



Mittetulundusiihing Tervendajad

Lisa 2 Volad ja ettemaksed
(eurodes)

31.12.2018
Volad toovotjatele

Kokku vélad ja ettemaksed

31.12.2017
Volad tarnijatele
Saadud ettemaksed
Tulevaste perioodide tulud

Kokku vélad ja ettemaksed

Lisa 3 Annetused ja toetused
(eurodes)

Sihtfinantseerimine tegevuskuludeks
Toetus Kultuurkapital SA
Tegevustoetus Haapsalu Linnavalitsus
Kokku annetused ja toetused

sh eraldis kohaliku omavalitsuse eelarvest

Rahalised ja mitterahalised annetused

Rahaline annetus

Kokku annetused ja toetused

Lisa4 T66joukulud
(eurodes)

MTU Tervendajal ei olnud aruandeaastal toétajaid.

Lisa 5 Seotud osapooled
(eurodes)

Liikmete arv majandusaasta 18pu seisuga

Fuusilisest isikust likmete arv

Saldod seotud osapooltega rihmade I6ikes

2018
3416
200
600
4216
600

2018
4216

4216

31.12.2018
20

2018. a. majandusaasta aruanne

12 kuu jooksul
53
53

12 kuu jooksul
12
1173
1173
1185

2017

274
274
274

2017
274
274

31.12.2017
20

10

53
53

12
1173
1173
1185
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31.12.2018 31.12.2017
Nduded Kohustised Nduded Kohustised

Asutajad ja liikmed 0 53 0 200
2018 Ostud Muugid Antud laenud Antud laenude Saadud laenud Saadud laenude

tagasimaksed tagasimaksed
Asutajad ja
B 0 0 0 0 0 200
likmed
2017 Ostud Mudgid Antud laenud Antud laenude Saadud laenud Saadud laenude

tagasimaksed tagasimaksed
Asutajad ja
- 0 0 0 0 200 0
likmed

MTU - | ei ole tegev- ja kdrgemale juhtkonnale arvestatud tasusid ja muid olulisi soodustusi.
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Aruande digitaalallkirjad

Aruande |8petamise kuupé&ev on: 28.06.2019

Mittetulundustihing Tervendajad (registrikood: 80341703) 01.01.2018 - 31.12.2018 majandusaasta aruande andmete digsust on
elektrooniliselt kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg

ANZELIKA MURIK Juhatuse liige 11.09.2019



Tegevusalad

Tegevusala

Spordi- ja vabaajakoolitus

Sidevahendid
Liik
Mobiiltelefon

E-posti aadress

EMTAK kood
8551

Sisu
+372 53413693

pilates@murik.ee

Pd&hitegevusala

Jah



