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MTU T66fUsioteraapia tegevusaruanne 2018

Veebruaris osalesime Mihkel Raua koolitusel “Sisuturundus, kirjutamine ja avalik
esinemine”.

Martsis ja mais osalesime Garage48 korraldatud uritusel “Heaolutalgud vol2 T66véime”
todhoidjate ideega; eesmargiks pakkuda té6andjatele teenuseid, mis aitavad téo6tajaid
todl hoida ning parast terviseprobleemi tédle naasta.

Koostdos Tervise Arengu Instituudiga viisime 12 korda kevadest kuni stgiseni 1abi
koolitust “Liikumisvéimaluste toetamine organisatsioonis (keskkonna ja hoiakute
kujundamine): kontorit6o”.

Aprillis osalesime Tartu Arinduandla poolt korraldatud koolitusel “Sotsiaalne ettevétlus ja
arimudeli kavandamine”.

Mais osalesime sotsiaalsetele ettevotetele suunatud turundus- ja midgiprogrammis
Arihunt. Kaardistasime hetkeolukorra turunduses, seadsime eesmargid, kaardistasime
toofusioteraapia teenuse sihtrithmad ning moétlesime labi neile suunatud
kommunikatsiooni. Tapsemalt saab lugeda https://sev.ee/wp-
content/uploads/2019/04/kuidas-saada-aerihundiks.

Maikuus valmis uus koduleht to6flsioteraapia.ee koos blogiga. Kokku ilmus 2018. aastal
41 blogipostitust. i

Toofusioteraapia teenust disainiti ja piloteeriti Tartu Ulikooli Parnu Kolledzi teenuste
juhtimise ja disaini 6ppekava raames Kaubamajas AS-is, selle pdhjal kaitses Liina Paabo
juunis magistritoo “MTU Té6flisioteraapia teenusekontseptsiooni loomine Kaubamaja AS
naitel”.

Juunis toimus koolitus “Kuidas disainida flsioteraapia teenust?”.

Koost66s Boom Productions OU ja Tédinspektsiooniga tegime videoklippe harjutustega
istuva ja seisva t00 tegijatele.

Juunis osalesime Eesti Massooride Liidu konverentsil ettekandega massaazist
tookeskkonnas.

Augustis osales Liina Paabo videopostriga “Service design in the workplace: the creation
of an occupational health physiotherapy service concept in Estonia”. Rahvusvahelise
Ergonoomika Assotsiatsiooni Kongressil Firenzes, Itaalias.

Oktoobris osalesime NIVA (Nordic Institute for Advanced Training in Occupational Health)
korraldatud koolitusel “Tervistedendav ja jatkusuutlik juhtimine” (“Health promoting and
sustainable leadership”) Stockholmis, Rootsis.

Novembris osalesime To6tukassa korraldatud toovoime hindamise koolitusel.

Novembris raakisime Tootukassa koostodseminaril todalase rehabilitatsiooni osutajatele
teenuse osutamise eriparadest tdokeskkonnas.

ToofUsioteraapia teenuseid osutati erinevate valdkondade ettevodtetele ja asutustele:
finants, logistika, IT, tervishoid, rehabilitatsioon, puitdetailide ja elektriseadmete tootmine,
erinevad riigiametid, jaekaubandus jne.
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Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)

Varad
Kaibevarad
Raha
Kokku kaibevarad
Kokku varad
Kohustised ja netovara
Kohustised
Luhiajalised kohustised
Vdlad ja ettemaksed
Kokku luhiajalised kohustised
Kokku kohustised
Netovara
Eelmiste perioodide akumuleeritud tulem
Aruandeaasta tulem
Kokku netovara

Kokku kohustised ja netovara

31.12.2018

2303
2303
2303

669
669
669

2099

-465
1634
2303

2018. a. majandusaasta aruanne

31.12.2017

2099
2099
2099

796
1303
2099
2099
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Tulemiaruanne
(eurodes)

Tulud
Tulu ettevotlusest
Kokku tulud
Kulud
Mitmesugused tegevuskulud
To66j6ukulud
Kokku kulud
P&hitegevuse tulem
Muud finantstulud ja -kulud

Aruandeaasta tulem

2018

10 497

10 497

-2934
-8 028
-10 962

-465

-465

2017

10124
10124

-1674
-7 137
-8 811
1313

-10
1303

2018. a. majandusaasta aruanne
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Rahavoogude aruanne
(eurodes)

2018 2017
Rahavood pd&hitegevusest
Pd&hitegevuse tulem -465 1313
Pdhitegevusega seotud nduete ja ettemaksete muutus 0 170
Pdhitegevusega seotud kohustiste ja ettemaksete muutus 669 0
Kokku rahavood pdhitegevusest 204 1483
Rahavood finantseerimistegevusest
Muud véljamaksed finantseerimistegevusest 0 -10
Kokku rahavood finantseerimistegevusest 0 -10
Kokku rahavood 204 1473
Raha ja raha ekvivalendid perioodi alguses 2099 626
Raha ja raha ekvivalentide muutus 204 1473
Raha ja raha ekvivalendid perioodi I6pus 2303 2099
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Netovara muutuste aruanne

(eurodes)

31.12.2016

Korrigeeritud saldo
31.12.2016

Aruandeaasta tulem
31.12.2017
Aruandeaasta tulem

31.12.2018

Akumuleeritud tulem

796

796

1303
2099

-465
1634

Kokku netovara

2018. a. majandusaasta aruanne

796

796

1303
2099

-465
1634
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Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspdhimaotted

Uldine informatsioon

MTU Téofusioteraapia 2018.aasta raamatupidamise aastaaruanne on koostatud kooskélas Eesti finantsaruandluse standardiga.

Kehtiva RPS § 3 punkti 7 kohaselt on Eesti finantsaruandluse standard rahvusvaheliselt tunnustatud arvestuse ja aruandluse pdhimotetele
tuginev avalikkusele suunatud finantsaruandluse nduete kogum, mille pShinduded kehtestatakse seadusega ning mida taiendavad toimkonna
juhendid ning riigi, riigiraamatupidamiskohustuslaste, kohaliku omavalitsuse tksuste, muude avalik-8iguslike juriidiliste isikute ning

teiste raamatupidamiskohustuslaste, kelle tle eelnimetatud isikutel on otseselt v6i kaudselt vdi teiste valitseva vdi olulise mdju all olevate
isikute kaudu valitsev mdju, puhul ka avaliku sektori finantsarvestuse ja -aruandluse juhendis séatestatud néuded.

MTU TGoofusioteraapia arvestus ja esitlusvaluutaks on euro

ArvestuspBhimadtete v8i informatsiooni esitusviisi muutused
Kuna MTU Toofiisioteraapia alustas tegevust 2014. aastal, ei ole vdimalik vélja tuua muudatusi arvestuspshimdtetes ega informatsiooni

esitusviisis.

Raha

Raha ja selle ekvivalendina on kajastatud sularaha kassas ja arveldusarvet pangas.

Lisa 2 T66j0ukulud

(eurodes)
2018 2017
Palgakulu 6 000 5334
Sotsiaalmaksud 2028 1803
Kokku t66j6ukulud 8028 7137
Tootajate keskmine arv taandatuna taistodajale 1 1
Lisa 3 Seotud osapooled
(eurodes)
Liikmete arv majandusaasta I6pu seisuga
31.12.2018 31.12.2017
Flusilisest isikust likmete arv 5 5

Saldod seotud osapooltega rihmade I8ikes
2018 Ostud

Asutajad ja likmed 6 163



Aruande digitaalallkirjad

Aruande |8petamise kuupé&ev on: 19.06.2019

Mittetulundusihing Tooflisioteraapia (registrikood: 80369647) 01.01.2018 - 31.12.2018 majandusaasta aruande andmete digsust on
elektrooniliselt kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg

LIINA PAABO Juhatuse liige 22.06.2019



Tegevusalad

Tegevusala EMTAK kood

Muu mujal liigitamata kutse-, teadus- ja tehnikaalane
tegevus

74901

Sidevahendid
Liik Sisu
Mobiiltelefon +372 5147906

E-posti aadress liinapaabo@gmail.com

Pd&hitegevusala

Jah



