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Tegevusaruanne

Peamine tegevusala ja selle tulemused

OU Psiihho-K onsultandid on asutatud oktoobris 2002.aastal. Osailhingu peamiseks tegevusal aks on
psuhhiaatriliste ja pstihhol oogiliste teenuste osutamine.

31.12.2018 |6ppenud majandusaastal moodustas ettevdtte mudgitulu 47 735 eurot (2017: 48 703),
mis vOrrel des eel mise aastaga kahanes 2% vorra. Arikulud olid 43 371 eurot (2017: 34 932) ning
arikasumiks kujunes 4 364 eurot (2017: 13 772).

Nii nagu muud tervisemured, vOivad ka vaimse tervise probleemid mojutada kdiki inimesi,
soltumata vanusest ja taustast. Koige levinumad vaimse tervise probleemid on depressioon ja
arevushaire. Abi ssamine haiguse algjargus voib vahendada vaimse tervise probleemi kestust ja
raskusastet ning kiirendada paranemist.

Vaimse tervise parandamise teenuse paremaks kéttesaadavuseks sdlmib osalihing igaks aastaks
Eesti Haigekassaga koost6olepingu.

Per sonal

Juhatuses on kaks liiget, kellele liikme tootasu e maksta. Samuti ei maksta juhatuse liikmetele
hivitist nende ametist lahkumisel. Osalihingus té6tajaid el ole, seega 2018.aastal toGtasusid ei
makstud.

Peamised finantssuhtarvud majandusaasta ja sellele eelnenud majandusaasta kohta ning
nende arvutamise metoodika

2018 2017
MUdgitulu kasv -2% 4%
Puhasrentaablus 4% 23%
Luhigjaliste
kohustuste 7,5 14,2
kattekordaja
ROE 12% 57%

Toodud finantssuhtarvude arvestamise metoodika:

M Udgitulu kasv = (2018. aasta muugitulu — 2017. aasta mudgitulu) / 2017. aasta mudgitulu x 100
Puhasrentaablus = puhaskasum / muugitulu x 100

L thigjaliste kohustuste kattekordaja = kéibevara/ |thigjalised kohustused

ROE = puhaskasum / omakapital x 100

Eesmargid jargmiseks majandusaastaks

Pakkuda jéatkuvalt kvaliteetset pstihhiaatrilist ja psihholoogilist abi. Jatkata koostodd Eesti
Haigekassaga: solmida teenusleping raviteenuste osutamiseks 2019. aastal.
Juhatuse kinnitus

OU Psiihho-K onsultandid juhatus on 2018. majandusaastal téitnud nduetekohaselt juhatuse
liikmete kohustusi.
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Juhatus teadvustab ja kinnitab kéesolevaga oma vastutust majandusaasta aruande etteval mistuse
ning selles sisalduvate andmete eest.

Harri Kltnarpuu
juhatuse liige
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Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)

Varad
Kéaibevarad
Néuded ja ettemaksed
Noéuded ostjate vastu
Raha
Kokku kaibevarad
Kokku varad
Kohustised ja omakapital
Omakapital
Osakapital nimivaartuses
Kohustuslik reservkapital
Eelmiste perioodide jaotamata kasum (kahjum)
Aruandeaasta kasum (kahjum)
Kokku omakapital
Kohustised
Luhiajalised kohustised
Vdlad ja ettemaksed
Vélad tarnijatele
Kokku luhiajalised kohustised
Kokku kohustised

Kokku kohustised ja omakapital

31.12.2018

4628
4628
11769
16 397
16 397

2682
271
8761
2116
13 830

2567
2567
2567
2567
16 397

2018. a. majandusaasta aruanne

31.12.2017

3805
3805
18 498
22 303
22 303

2682
271
6414
11 347
20714

1589
1589
1589
1589
22 303
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Kasumiaruanne

(eurodes)

2018 2017 Lisanr
Muugitulu 47 735 48 703 3
Kaubad, toore, materjal ja teenused -39 277 -30 663
Mitmesugused tegevuskulud -4 094 -4 240
Muud &rikulud 0 -29
Arikasum (kahjum) 4 364 13771
Muud finantstulud ja -kulud 2 1
Kasum (kahjum) enne tulumaksustamist 4 366 13772
Tulumaks -2 250 -2 425
Aruandeaasta kasum (kahjum) 2116 11 347
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Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspdhimaotted

Uldine informatsioon

OU Psiihho-Konsultandid liihendatud raamatupidamise aastaaruanne on koostatud kooskélas Eesti finantsaruandluse standardiga. Eesti
finantsaruandluse standard on rahvusvaheliselt tunnustatud arvestuse ja aruandluse pdhimdtetele tuginev raamatupidamistava, mille
pdhinduded kehtestatakse Eesti Vabariigi raamatupidamise seadusega ning mida taiendavad Raamatupidamise Toimkonna juhendid.

Majandustehinguid on kirjendatud soetusmaksumuse printsiibi kohaselt nende tekkimise momendil tegelikus vaaringus.
Raamatupidamise aruanded on koostatud tekkepdhise arvestusprintsiibi kohaselt.

OU Psiihho-Konsultandid kasumiaruanne on koostatud Raamatupidamise seaduse lisas 2 toodud kasumiaruande skeemi nr 1 alusel.

Raamatupidamise aruande arvnditajad on esitatud eurodes.

Vigade korrigeerimine

Olulisi eelmiste perioodide aruannetes avastatud vigu korrigeeritakse ldjuhul tagasiulatuvalt. Eelmise perioodi vérdlusandmeid
korrigeeritakse vea mdju vorra. Juhul, kui viga tehti Gle-eelmisel vdi veel varasemal perioodil, korrigeeritakse vea mdju vorra eelmise
perioodi varade, kohustuste ja jaotamata kasumi algsaldosid. Eelmise perioodi algsaldosid m&jutava olulise vea tagasiulatuval
korrigeerimisel esitatakse lisaks eelmise perioodi Idppbilansile ka eelmise perioodi algbilanss, lahtudes korrigeeritud andmetest. Juhul,

kui olulise vea m&ju eelmise perioodi vdrreldavatele andmetele (sh. eelmise perioodi algsaldodele) ei ole véimalik usaldusvéarselt

madrata, korrigeeritakse varasematesse perioodidesse jadva vea mdju vdrra aruandeperioodi varade, kohustuste ja jaotamata kasumi
algsaldosid. Juhul kui vea kumulatiivset mgju ei ole vdimalik usaldusvaarselt maarata ka aruandeperioodi algsaldode suhtes, korrigeeritakse
viga edasiulatuvalt alates esimesest voimalikust kuupaevast.

Finantsvarad

Finantsvaraks loetakse raha, lthiajalisi finantsinvesteeringuid, ndudeid ostjate vastu ja muid lihi- ja pikaajalisi ndudeid.

Finantsvara voetakse algselt arvele nende soetusmaksumuses, milleks on antud finantsvara eest makstud v8i saadud tasu diglane vaartus.
Algne soetusmaksumus sisaldab kdiki finantsvara otseselt seotud tehingukulutusi.

Finantsvarad eemaldatakse bilansist siis, kui ettevdte kaotab diguse finantsvaradest tulenevatele rahavoogudele v&i ta annab

kolmandale osapoolele Ule varadest tulenevad rahavood ning enamiku finantsvaradega seotud riskidest ja hiivedest.

Raha

Rahana kajastatakse kassas olevat sularaha ning arvelduskonto jaaki.

Valisvaluutas toimunud tehingud ning vélisvaluutas fikseeritud finantsvarad ja -kohustised

Vélisvaluutas fikseeritud tehingute kajastamisel on aluseks v6etud tehingu toimumise paeval ametlikult kehtinud Euroopa Keskpanga
valuutakursid. Vélisvaluutas fikseeritud monetaarsed finantsvarad ja —kohustused ning mittemonetaarsed finantsvarad ja -kohustused,

mida kajastatakse diglase vaartuse meetodil, hinnatakse bilansipéeval iimber eurodesse ametlikult kehtivate Euroopa

Keskpanga valuutakursside alusel. Valisvaluutatehingutest saadud kasumid ja kahjumid kajastatakse kasumiaruandes perioodi tulu ja kuluna.

Nduded ja ettemaksed

Nduded ostjate vastu on ostjatelt laekumata arved tavapérase aritegevuse kaigus osutatud teenuste eest. Nduded ostjate vastu vdetakse algselt
arvele nende diglases vaartuses ja kajastatakse seejarel korrigeeritud soetusmaksumuses. Nouete allahindlust kajastatakse, kui esineb
objektiivseid tdendeid selle kohta, et kdik nduete summad ei laeku vastavalt nduete esialgsetele tingimustele. Asjaoludeks, mis

viitavad vBimalikule n6uete vaartuse langusele, on v8igniku pankrot vdi olulised finantsraskused ning maksetahtaegadest mittekinnipidamine
(makse hilinemine lle 90 paeva maksetahtajast). Nouet iga konkreetse kliendi vastu hinnatakse eraldi. Nduete bilansilist vaartust

vahendatakse ebat6endoliselt laekuvate nGuete summa vdrra ning kahjum allahindlusest kajastatakse kasumiaruandes muude
tegevuskuludena. Kui ndue loetakse lootusetuks, kantakse ndue ja tema allahindlus bilansist vélja. Varem alla hinnatud ebatéen&oliste

nduete laekumisel vahendatakse kasumiaruande rida ,Muud tegevuskulud”. Nduded, mille laekumine on ette néhtud kuni Gihe aasta

jooksul, loetakse luhiajalisteks ndueteks.
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Materiaalsed ja immateriaalsed pdhivarad

Materiaalse pdhivarana kasitatakse materiaalset vara, mida kasutatakse &ritegevuses ning mille eeldatav kasulik t6diga on Ule he

aasta. Materiaalset pShivara kajastatakse bilansis jadkvaartuses, mis on saadud vara ajaloolise soetusmaksumuse vahendamisel akumuleeritud
kulumi ja véartuse languse vorra. Vara ajalooline soetusmaksumus sisaldab kulutusi, mis on otseselt seotud vara omandamisega.

Materiaalse pdhivara objektile tehtud hilisemad kulutused lisatakse vara soetusmaksumusele v6i vBetakse arvele eraldi varana ainult juhul,

kui on tdenaoline, et osalihing saab tulevikus varaobjektist majanduslikku kasu ja varaobjekti soetusmaksumust saab usaldusvaérselt moota.
Muid hooldus- ja remondikulusid kajastatakse kuluna nende toimumise momendil.

Amortisatsiooni arvestamisel kasutatakse lineaarset meetodit. Amortisatsioonimaar maératakse igale p6hivara objektile eraldi, sdltuvalt

selle kasulikust tddeast. Olulise I6ppvaartusega varaobjektide puhul amortiseeritakse kasuliku eluea jooksul kulusse ainult soetusmaksumuse
ja Idppvaartuse vahelist amortiseeritavat osa.

Juhul kui materiaalse p&hivara objekt koosneb Uksteisest eristatavatest komponentidest, millel on erinevad kasulikud eluead, vbetakse

need komponendid raamatupidamises arvele eraldi varaobjektidena ning maéaratakse vastavalt nende kasulikule elueale

eraldi amortisatsiooninormid.

Pdhivarade arvelev6tmise alampiir 1000

Kasulik eluiga pdhivara gruppide 1dikes (aastates)

P&hivara grupi nimi Kasulik eluiga
Arvutid ja IT seadmed 3 aastat
Muu pbhivara 4-5 aastat

Pdhivara eeldatavat kasulikku eluiga inventeeritakse aastainventuuri kdigus, hilisemate kulutuste arvelevétmisel ja oluliste muutuste korral
arenguplaanides. Kui vara hinnanguline kasulik eluiga erineb oluliselt eelnevalt kehtestatust, kajastatakse see raamatupidamisliku hinnangu
muutusena, muutes vara jarelejaénud kasulikku eluiga, mille tulemusena muutub jargmistel perioodidel varale arvestatav kulum.

Pd&hivara muugist saadud kasumite ja kahjumite leidmiseks lahutatakse muugitulust miidud varade jaékvaartus. Vastavad kasumid ja
kahjumid on kajastatud kasumiaruandes kirjel ,Muud &ritulud” v&i ,Muud tegevuskulud”.

Rendid

Rendi all mdistetakse kokkulepet, mille kohaselt rendileandja annab rentnikule makse v&i rea maksete eest kokkulepitud ajavahemikuks
Ule varaobjekti kasutusdiguse. Kapitalirendina klassifitseeritakse rent, mille puhul kdik olulised vara omandidigusega seotud riskid ja hived
on lainud tle rentnikule. Muud rendid kajastatakse kasutusrendina.

« Ettevdte kui rentnik
Kasutusrendimaksed kajastatakse rendiperioodi jooksul lineaarselt kasumiaruandes kuluna.

Finantskohustised

Kaik finantskohustised (vdlad tarnijatele, viitvdlad ning muud luhiajalised vélakohustised) vGetakse algselt arvele nende soetusmaksumuses
ja kajastatakse bilansis maksmisele kuuluvas summas.

Finantskohustis liigitatakse luhiajaliseks, kui selle tasumise tdhtaeg on kaheteist kuu jooksul alates bilansikuup&evast vi aruandekohustuslasel
pole tingimusteta digust kohustise tasumist edasi liikata rohkem kui 12 kuud pérast bilansikuupéeva.

Kohustuslik reservkapital

Vastavalt ariseadustikule on moodustatud kohustuslik reservkapital. Reservkapital moodustatakse iga-aastastest puhaskasumi eraldistest. Igal
majandusaastal tuleb reservkapitali kanda vahemalt 1/20 puhaskasumist, kuni reservkapital moodustab 1/10 osakapitalist. Reservkapitali vdib
kasutada kahjumi katmiseks, samuti osakapitali suurendamiseks. Reservkapitalist ei vdi teha valjamakseid osanikele.

Tulud

Tulud kaupade ja teenuste mulgist kajastatakse siis, kui miugitulu on usaldusvaarselt maéaratav, tehingust saadava tasu laekumine
téenaoline ja olulised omandiga seotud riskid on lainud midjalt ostjale.

Intressitulu kajastatakse tuluna siis, kui tulu laekumine on tdené&oline ja selle suurus usaldusvéarselt hinnatav.
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Kulud

Kulud on kirjendatud tekkepdhise arvestusprintsiibi alusel.

Maksustamine

Eestis kehtiva tulumaksuseaduse kohaselt ei maksustata Eestis ettevdtja aruandeaasta kasumit. Tulumaksu makstakse

dividendidelt, erisoodustustelt, kingitustelt, annetustelt, vastuvotukuludelt, ettevGtlusega mitteseotud valjamaksetelt ning siirdehinna
korrigeerimistelt.

Alates 1. jaanuarist 2015 on dividendidena jaotatud kasumi maksumaaraks 20/80 valjamakstavalt netosummalt. Teatud tingimustel on vdimalik
saadud dividende jaotada edasi ilma tadiendava tulumaksukuluta. Dividendide véljamaksmisega kaasnevat ettevotte tulumaksu

kajastatakse kohustusena ja kasumiaruandes tulumaksukuluna samal perioodil, kui dividendid vélja kuulutatakse, séltumata sellest, millise
perioodi eest need on valja kuulutatud vai millal need tegelikult vélja makstakse. Tulumaksu tasumise kohustus tekib dividendide valjamaksele
jargneva kuu 10. kuupéaeval.

Seotud osapooled

Raamatupidamise aastaaruande koostamisel on loetud seotud osapoolteks osauhingu juhatuse likmed ning nende isikute lahisugulased
ja nende poolt kontrollitavad v6i nende olulise mdju all olevad ettevétted.

Lisa 2 Materiaalsed pohivarad

(eurodes)
Kokku
Masinad ja

Arvutid ja seadmed

arvutisusteemid
31.12.2016
Soetusmaksumus 4835 4 835 4835
Akumuleeritud kulum -4 835 -4 835 -4 835
Jadkmaksumus 0 0 0
31.12.2017
Soetusmaksumus 0 0 0
Akumuleeritud kulum 0 0 0
Jadkmaksumus 0 0 0
31.12.2018
Soetusmaksumus 0 0 0
Akumuleeritud kulum 0 0 0
Jadkmaksumus 0 0 0
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Lisa 3 Muugitulu

(eurodes)

2018 2017
Mudgitulu geograafiliste piirkondade I6ikes
Muuk Euroopa Liidu riikidele
Eesti 47 735 48 703
Muuk Euroopa Liidu riikidele, kokku 47 735 48 703
Kokku muugitulu 47 735 48 703
Mudgitulu tegevusalade [6ikes
Psiihholoogide ja psiihhoterapeutide tegevus 47 735 48 703
Koolitus ja supervisioon
Kokku mudgitulu 47 735 48 703

Lisa4 T66joukulud
(eurodes)

Osadhingus ei ole todtajaid, seega 2018.aastal ja 2017.aastal téotasusid ei makstud.

Lisa 5 Seotud osapooled
(eurodes)

2018.aastal osteti fulsilisest isikust ettevdtjalt (osalihingu juhatuse liige) psiihhoteraapia teenust summas 8730 eurot (2017.a summas 6960
eurot).
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Aruande digitaalallkirjad

Aruande |8petamise kuupé&ev on: 20.06.2019

OU Psiihho-Konsultandid (registrikood: 10894582) 01.01.2018 - 31.12.2018 majandusaasta aruande andmete digsust on elektrooniliselt
kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg

HARRI KUUNARPUU Juhatuse liige 20.06.2019



Kasumi jaotamise ettepanek
(eurodes)

Eelmiste perioodide jaotamata kasum (kahjum)
Aruandeaasta kasum (kahjum)
Kokku
Jaotamine
Dividendideks

Kokku

Kasumi jaotamise otsus
(eurodes)

Eelmiste perioodide jaotamata kasum (kahjum)
Aruandeaasta kasum (kahjum)
Kokku
Jaotamine
Dividendideks
Kokku

31.12.2018
8761
2116

10 877

6110
6110

31.12.2018
8761
2116

10 877

6110
6110



Maugitulu jaotus tegevusalade 10ikes

Tegevusala

Mujal liigitamata tervishoiualad

Osanikud
Nimi / &rinimi
Meelis Sutt
Malle Laene
Lydia Laulik
Katrin Ktinarpuu
Harri Kutnarpuu

Giia Palm

Isikukood /
registrikood /
stinniaeg

36612290230

45311180279

44101110327

45101300312

35209110360

46703052712

Sidevahendid

Liik

Telefon

Faks
Mobiiltelefon
E-posti aadress

Veebilehe aadress

Sisu

Elukoht / Asukoht

+372 6453770

+372 6453770

+372 56496884

oypsykon@hot.ee

www.hot.ee/oypsykon

Mudgitulu L
EMTAK kood Mudgitulu %
(EUR)
86909 47735 100.00%

Osaluse suurus ja
valuuta

447 EUR
(Lihtomand)

447 EUR
(Lihtomand)

447 EUR
(Lihtomand)

447 EUR
(Lihtomand)

447 EUR
(Lihtomand)

447 EUR
(Lihtomand)

Pd&hitegevusala

Jah



