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Eesti Reumaliit 2018. a. majandusaasta aruanne
Teg evusaruanne

Tegevusaruanne on koostatud MTU Eesti Reumaliidu (edaspidi ERL) 2018. aasta tegevuskava taitmise aruandena ja on kooskdlas
raamatupidamise seaduse nduetega.

Eesti Reumaliit on Eesti luu- ja liigesehaigete thingute katusorganisatsioon, kuhu kuulub 12 likmesorganisatsiooni. Kokku esindab ERL oma
likmes- organisatsioonide ligi 600 liiget ning koiki luu- ja ligesehaigeid Eestis, neid on ligikaudu 200 000 (kellest suurem osa on todealine
elanikkond).

Eesti Reumaliidu visiooniks on thiskond, kus mdistetakse, austatakse ning saadakse aru luu- ja ligesehaigete vajadustest.
Eesti Reumaliit missiooniks on esindada kdiki luu- ja ligesehaigeid ehk reumaatilisi haigeid.
Eesti Reumaliidu eesmérkideks on:

1. Elanikkonna teadlikkuse t8stmine luu- ja ligesehaiguste olemusest;

2. Luu- ja liigesehaigete vdimalikult kiire ligipaés parimatele vdimalikele teenustele ja toetustele;
3. Luu- ja liigesehaigete kaasatus Uihiskonda,
4

. Luu- ja liigesehaiguste seadmine riiklikul tasandil prioriteetsete haiguste hulka;

Nende eesmarkide taitmiseks pakume teavet ja koolitusi nii avalikkusele kui ka oma likmetele. Teeme koostodd EULARI, Sotsiaalministeeriumi,
Haigekassa, Eesti Puuetega Inimeste Koja ja —Fondiga, Eesti Reumatoloogia Seltsi, Eesti Taastusarstide Seltsi, Eesti Tootervishoiuarstide
Seltsi, Eesti Perearstide Seltsi ning teiste MTU-dega, osaleme erinevates téogruppides ja koostédkogudes.

ERL tegevused 2018. aastal.

2018. aastal oli meie tdhelepanu suunatud luu- ja liigesehaiguste varajasele diagnoosimisele. ERLi tegevusprojekti raames viisime ellu
arengukavas 2012-2021 maaratletud huvikaitsele ja organisatsiooni arengule suunatud tegevusi, sihiga saavutada ERLi pdhikirjalisi eesmarke.
Tegime koostddd riigiasutuste, omavalitsuste ja kodanikuiihiskonna ning erasektori organisatsioonidega; osalesime té6rihmades; vahendasime
informatsiooni, viisime ellu arendustegevusi ja projekt ERLIi likmesorganisatsioonidele ning puuetega inimestele ja kroonilistele haigetele;
suhtlesime laiema avalikkusega labi meedia ja sotsiaalmeedia.

Tegevusprogrammi oli Uhendatud kdik ERL traditsioonilised tegevused (teabepéevad, konverentsid, seminarid, jne.) Uheks tervikuks.
Tegevusprogramm sisaldab nelja alaprojekti: tegevusprogramm, sh arendusprogramm, koolitusprojekt, Reumafoorum ja Kaimispaev.

Arendusprogramm

Selleks, et kroonilise haige elu(tdd)kvaliteeti séilitada ja parandada, korraldasime liikmetele juunis kahepéevase arendusseminari ja novembris
Uhepéevase arendusseminari, mis keskendusid jargnevate aastate arendussuundadele — organisatsiooni ja liikmesuhingute arendamine,
haiguspdhiste tugigruppide loomisele ja eestvedajate toetamisele, sisekommunikatsiooni arendamisele ning uuele infole ravi valdkonnast.
Rahvusvaheline t66 raames koostdds rahvusvaheliste organisatsioonidega (EULAR) ja siseriiklike partneritega tahistasime 12. oktoobiril
rahvusvahelist Luu- ja Liigesehaiguste paeva (WAD- World Arthritis Day), mille raames jagasime rahvusvahelisi kampaaniadokumente,
avaldame artikleid meedias reumaatilistest haigustest ja inimestest, kes selle all kannatavad. Osalesime EULAR PARE aastakonverentsil
Brisselis, suurimal reumatoloogiavaldkonna EULARIi kongressil Amsterdamis ja tegevmeeskonna kohtumisel Kopenhaagenis. ENCA
konverentsil esines ettekandega meie noortetdd koordinaator.

Lisaks eelpool toodule arendasime ERL kodulehekiilge www.reumaliit.ee. Aktiivselt edastatakse infot ka Facebooki kaudu, mis aitab kaasaegses
kiires infolihiskonnas vdimalikult paljude noorteni ja tddealiste inimesteni jduda ning neid aktiivselt tegevustesse kaasata. Korraldasime 2
Uldkogu ning tegime uuendusi pdhikirja ning likmelisusesse.

11. mail toimus traditsiooniline Reumafoorum, kus keskendusime haiguste ara tundmisele, patsiendi harimisele, perearstide rollile varajasel
diagnoosimisel, arstide koostddle ning ravivdimalustele Eestis ja kogu Euroopas. Korraldsime koostdds Eesti Reumatoloogia Seltsiga. Osalejaid
oli 80 ning ettekandega oli esindatud kdik olulised osapooled, sh Perearstide Selts.

Kaimispaev toimus 26. augustil Vorus koostdos Voru Reumadihinguga. Lisaks kepikdnnile oli véimalus Kaimispaeval mdéta oma tervisenditajaid
— vererdhku ja kolesterooli, rasvaprotsenti, kehamassiindeksit, veresuhkrut ning ennetada traumasid.Toimus fusioteraapia loeng ning
taidluskollektiivid Tartust pakkusid meelelahutust. Kepikdnni koolitus ja praktiline Ope said vaga hea
tagasiside.

Koolitusprojekti tegevused olid suunatud laiemale huvigrupile, likmesorganisatsioonidele ja haigetele. Lisaks sellele viisime |abi 15. detsembril
Ankuloseerva sponddliidi tervisepéeva. See oli oluline toetus haigetele ja likmesuhingutele maapiirkondades. Lisaks tutvusime olemasolevate
materjalidega ning valmistasime ette pdletikuliste liigesehaiguste juhendmaterjali koostamise té6rihma.

Valmistasime ette ja uurisime v8imalusi loengutest teha videokoolitusi, et olulist infot jagada suurema hulga huvilistega. Tutvusime teiste maade
praktikaga ning otsime sobivaid partnereid tulevikuks. Samuti valmistasime ette 2019 a kampaaniat videoloengute korraldamiseks.

Olulise abina haigetele ja perelikmetele jatkasime ndustamist. Koolitusprogrammi raames hoidsime t66s tasuta reumade infotelefoni 6414
418, millele vastas reumadde Kersti Ossaar t6dpaevadel 09.00-16.00.
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2019. aastal on planeeritud ellu viia EULARi kampaaniat Time2Work, korraldada Reumafoorum ja Kaimispéev ning keskenduda organisatsiooni
arengule.
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Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)

Varad
Kaibevarad
Raha
Noéuded ja ettemaksed
Kokku kaibevarad
Kokku varad
Kohustised ja netovara
Kohustised
Luhiajalised kohustised
Vélad ja ettemaksed
Kokku luhiajalised kohustised
Kokku kohustised
Netovara
Eelmiste perioodide akumuleeritud tulem
Aruandeaasta tulem
Kokku netovara

Kokku kohustised ja netovara

31.12.2018

4481

305
4786
4786

2288
2288
2288

819
1679
2498
4786

2018. a. majandusaasta aruanne

31.12.2017 Lisanr

3972 2
870

4842

4842

4023
4023
4023

-12 008
12 827
819
4842
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Tulemiaruanne

(eurodes)
2018 2017 Lisanr
Tulud
Liikmetelt saadud tasud 0 264 7
Annetused ja toetused 25 482 33901 8
Tulu ettevGtlusest 5627 3853
Muud tulud 3476 22
Kokku tulud 34 585 38 040
Kulud
Mitmesugused tegevuskulud -22 504 -19 027
T66joukulud -10 402 -6 173 9
Muud kulud 0 -13
Kokku kulud -32 906 -25 213
P&hitegevuse tulem 1679 12 827
Aruandeaasta tulem 1679 12 827
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Rahavoogude aruanne
(eurodes)

2018 2017 Lisanr
Rahavood pd&hitegevusest
Pd&hitegevuse tulem 1679 12 827
Pdhitegevusega seotud nduete ja ettemaksete muutus 564 -749
Pdhitegevusega seotud kohustiste ja ettemaksete muutus -1734 -8 947
Kokku rahavood pdhitegevusest 509 3131
Kokku rahavood 509 3131
Raha ja raha ekvivalendid perioodi alguses 3972 841 2
Raha ja raha ekvivalentide muutus 509 3131
Raha ja raha ekvivalendid perioodi I6pus 4481 3972 2
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Netovara muutuste aruanne
(eurodes)

Akumuleeritud tulem
31.12.2016
Aruandeaasta tulem
31.12.2017
Aruandeaasta tulem

31.12.2018

-12 008
12 827
819
1679
2498

2018. a. majandusaasta aruanne

Kokku netovara

-12 008
12 827
819
1679
2498
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Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspdhimaotted

Uldine informatsioon

Eesti Reumaliit on koostanud raamatupidamise aastaaruande Eesti finantsaruandluse standardite kohaselt.

Arvestuspdhimdtted on vastavuses raamatupidamise seaduses satestatud alusprintsiipidega ja Raamatupidamise Toimkonna juhenditega.
Raha

Raha ja selle ekvivalentidena kajastatakse rahavoogude aruandes kassas olevat sularaha, arvelduskontode jaake.

Nouded ja ettemaksed

Nduetena ostjate vastu kajastatakse mittetulundusiihingu tavapérase tegevuse kaigus tekkinud luhiajalisi ndudeid. Ndudeid ostjate vastu
kajastatakse korrigeeritud soetusmaksumuses (s.0 nominaalvaartus miinus tagasimaksed ning vajadusel tehtavad allahindlused).

Materiaalsed ja immateriaalsed p&hivarad

Péhivarade arvelevGtmise alampiir 1000

Annetused ja toetused

Valitsuse sihtfinantseerimise vahendeid kajastatakse lahtudes RTJ 12 nduetest brutomeetodil.

Tulud

Tulud kajastatakse tekkepdhiselt lahtudes RTJ 14 lisas toodud skeemist.

Kulud

Kulud kajastatakse tekkepdhiselt lahtudes RTJ 14 lisas toodud skeemist.

Seotud osapooled

Seotud osapoolteks on Eesti Reumaliidu liikmed ja kdrgema juhtorgani likmed.

Lisa 2 Raha

(eurodes)
31.12.2018 31.12.2017
Kassa 1 1
Pank 4 480 3971
Kokku raha 4481 3972
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Lisa 3 Nouded ostjate vastu
(eurodes)

2018. a. majandusaasta aruanne

31.12.2018 31.12.2017
Ostjatelt laekumata arved 295 811
Néuded ostjate vastu 295 811
Kokku nduded ostjate vastu 295 811
Lisa 4 Maksude ettemaksed ja maksuvdlad
(eurodes)
31.12.2018 31.12.2017
Ettemaks Maksuvdlg Ettemaks Maksuvdlg
Uksikisiku tulumaks 85 0
Sotsiaalmaks 139 0
Kohustuslik kogumispension 19 0
To6tuskindlustusmaksed 23 0
Ettemaksukonto jagk 217 0
Kokku maksude ettemaksed ja maksuvdlad 217 266 0
Lisa 5 Volad tarnijatele
(eurodes)
31.12.2018 31.12.2017
Vélad tarnijatele 159 4023
Kokku vélad tarnijatele 159 4023
Lisa 6 Volad toovotjatele
(eurodes)
31.12.2018 31.12.2017
Volad toovotjatele 159 0
Kokku vélad to6votjatele 159 0
Lisa 7 Liikmetelt saadud tasud
(eurodes)
2018 2017
Mittesihtotstarbelised tasud
Liikmemaksud 0 264
Kokku liikmetelt saadud tasud 0 264
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Lisa 8 Annetused ja toetused

(eurodes)
2018 2017
Sihtfinantseerimine tegevuskuludeks 21 365 30920
Sihtfinantseeritud annetused ja toetused 4117 2981
Kokku annetused ja toetused 25 482 33901
Eesti Puuetega Inimeste Fond, EPIF 16 035 16 563
Lisa 9 T66j0ukulud
(eurodes)
2018 2017
Palgakulu 8 892 4614
Sotsiaalmaksud 1510 1559
Kokku t66jéukulud 10 402 6173
Sellest kajastatud sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide 1 1
otsese kuluna
Tootajate keskmine arv taandatuna taistddajale 1 1
Lisa 10 Seotud osapooled
(eurodes)
Liikmete arv majandusaasta I6pu seisuga
31.12.2018 31.12.2017
Juriidilisest isikust liikmete arv 12 11

Saldod seotud osapooltega rihmade ISikes
31.12.2017
Nouded

Asutajad ja liikmed 12
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