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Idla Eesti Seltsi tegevusaruanne 2018. aastast. 

31. detsembri 2018. aasta seisuga oli Idla Eesti Seltsis liikmeid kokku 64, sh Eestist 50 ja 

Rootsist 14. Seltsil on 8 auliiget. 

I Koosolekud 
 

Üldkoosolek 24. märtsil Tallinna Reaalkoolis.  
Osales 21 seltsi liiget. 
Koosoleku päevakord: 
1. IES 2017. aasta tegevusaruanne  
2. Raamatupidamise aruanne  
3. Revisjoni aruanne  
4. Juhatuse liikme juhatusest tagasiastumise avaldus. 
5. Koolitused 2018. aastal  
6. Meeste treeningu koolitus 27.-28. aprill 
7. Idla litsentsikoolitus I ja II osa ja suvekool 
8. Jooksvad küsimused ja teemad 
 
Üldkoosolek 24. novembril Kärus.  
Osales 28 seltsi liiget, neist 14 volitusega. 
Koosoleku päevakord: 
1. IES uute liikmete tutvustamine (Ruth Pajoste, Annika Piho, Svetlana Nekraš, Liia 
Laanmets-Ojap) 
2. IES 2019. aasta tegevuskava  
3. IES 2019. aasta eelarve  
4. Eesti võimlemisliidu liikmelisusest  
5.  Aktuaalsed teemad 
Ühisvõimlemise raames õpiti ja õpetati kontrakõnni liikumisi, millest koosneb 2019. aasta kava 
Tallinna võimlemispeol. Juhendasid Ulvi Mägi ja Eveli Makko. 
 
Juhatuse ja mentorite ühine koosolek 10. veebruar Kärus. 
Päevakord: Litsentsikoolituse kava väljatöötamine 
 
Juhatuse ja mentorite ühine koosolek 30. juuli Tallinnas. 
Päevakord: Litsentsikoolituse I mooduli läbiviimine augustis. 
 
Juhatuse koosolek 6. oktoober Tallinnas. 
Päevakord: 

1. Litsentsikoolituse 2.osa 
2. Üldkoosolek 
3. Muu info 

 

Juhatuse ja mentorite ühine koosolek 13. oktoober Tallinnas. 
Päevakord: Litsentsikoolituse II mooduli läbiviimine Kärus. 
 

 

 

 



II Tegevused 

 

 24. mail mail toimus Põltsamaa Lasteaias MARi perepäev, mille üheks osaks oli ka 
Idla liikumistund. Idla tunni viis läbi Eva Seera. 
 

 Idla Eesti Selts taotles 2018. aasta õppepäevade „Idla õpetajate litsentsikoolitus“ 
Eesti Kultuurkapitalilt toetust. Kultuurkapitali rahvuskultuuri sihtkapital ja kehakultuuri 
sihtkapital eraldasid seltsile kokku 850 eurot. 
 

 7. augustil  annetati Oisu raamatukogus asuvasse Ernst Idla pärandikogusse Idla 
õpilast ja eliitrühma võimlejat Ressi Kaera kujutav maal. Annetajaks oli pärijate 
nimel    Kertu Kaera. 
 

Sel aastal tähistab Oisu raamatukogu oma 100-ndat juubelit. Seoses sellega tegi 
raamatukogutöötaja Heli Petrovits Leaderisse projekti . Juubeliürituste sarjas toimus 
20.septembril ajaloopäev. Ajaloolane Ago Pajur tutvutas Oisust pärit suurkujusid, teiste 
seas ka Ernst Idlat.  
 
 

Osana juubelist sai raamatukogu omale uued vitriinkapid. Ühes neis on hoiul 
E.Idla tegevusega seotud säilikud, millest on koostatud ka püsinäitus. 
 
 

 9. detsembril anti Tallinnas Mustpeade majas toimunud aukontserdil kätte ERKF Idla 
fondi stipendiumid. 2018. aastal pälvis selle  kauaaegne Idla õpetaja ja mentor Anu 
Johani Viljandimaalt. Stipendiumi andis üle Maret Nyström Rootsist. 
 

III Koolitused, õppepäevad 
 
 

 27.-28. aprillil meeste treeningu kursus Tallinnas. Koolituse viis läbi Stockholmi Idla 
meeste treeninggrupi juht Lennart Sundquist. Assisteerisid viis Sockholmi rühma liiget. 
Kursusel oli 12 osalejat, neist 7 Idla mentorit ja 1 Idla õpetaja. Mehi osales 3. 
Selts väljastas tunnistused 8 akadeemilise tunni ulatuses.  
 

 TÜ kehakultuuri magistriõppe tudengitele Idla kursus/harjutusvara. Juhendas Katrin 
Reinup. 
 

 17.-18. juuni Idla koolitus liikumisõpetajate  suvekoolis LIISU, Jõulumäel.  
 

 EEVL harrastusvõimlemise toimkonna vabariiklik kursusel „Idla pall“, juhendas Katrin 
Reinup. 
 

 Ilma Adamsoni tantsukoolis OÜ Astak Idla kursus, juhendas Kai Randrüüt. 
 

 Eesti Rahvakultuuri arenduskeskuse rahjvatantsujuhtide koolis Idla kursus, Kadri Tiis. Ja 
Kai Randrüüt. 
 



 Idla õpetajate litsentsikoolituse I moodul 23.-25. augustil Tääksis. Litentsikoolituse I 
moodulil oli 12 osalejat ning 9 mentorit. 24. augustil toimus ka seltsi suvekool. Suvekooli 
peateemaks oli meeste treening. Peateemat viisid läbi Erik Orviste ja Kai Randrüüt. 
 
Idla õpetajate litsentsikoolituse II moodul 23.-25. novembril Kärus. Osales 15  
õppurit ja 11 mentorit. 
 

IV Esinemised/ülesastumised 

 Aprillis „Kauni rühiga ellu“, Idla tütarlaste võimlemisrühm Kai Randrüüt ja Lembe Laas. 
 

 IES Tallinna naisterühm esines: 
3. juunil Tallinna XIX võimlemispeol  Pirita Spordikeskuses kavaga "Igatsus" (autor Eveli 
Makko, muusika Raimond Valgre). 
 

 Novembris Viljandimaal harrastusvõimlemise festivalil kavaga "Kontrakõnd" (Ernst Idla 
ainetel lavastas Ulvi Mägi), osalesid ka Ulvi Mägi rahvatantsijad. 
 

 Käru Põhikooli Idla võimlemisrühm esines 13. mail Käru piirkonna 
emadepäevakontserdil ja 23. juunil spordipäeva avamisel pallikavaga „Tüdrukud“ (autor 
Eva Seera, muusika Tõnis Kõrvits).  

 

V Idla liikumissüsteemi harrastamise ja harjutamise võimalused 

 
HARJUMAA 

Idla võiŵleŵiŶe naistele Tallinnas: 

pühapäeviti kell 17 -18.15 (Tallinna Kaarli Kooli võimla, Toompuiestee 4.  
Huvilistega harjutavad Kai Randrüüt, Tiina Aasmann, Lilja Normak. 
Info: 53 66 3137 (Kai Randrüüt), 50 74 546 (Tiina Aasmann) 
 
Idla võimlemine naistele Tallinnas: 
Esmaspäeviti kell 19-20.30 Tallinnas Lauliku lasteaia saalis. 
Huvilistega harjutab Eveli Makko. 
Info: evelimakko@gmail.com 
 
 
JÄRVAMAA 
Idla treening naistele ja neidudele: 
esmaspäeviti 18.15 – 19.30 (Käru Põhikooli saal) 
Huvilistega harjutab Eva Seera. 
Info: evaseera6@gmail.com, 5303 9830 
 
PÄRNUMAA 
Idla liikumistreening naistele: 
neljapäeviti kell 18.30 – 20.00 (Jõesuu külamajas). 
Huvilistega harjutab Rita Veeremets. 
Info: rveeremets@gmail.com 
 



VÕRUMAA 1 
IDLA treening täiskasvanutele (Võru Idla võimlemisrühm IMPULSS): 
pühapäeviti 17.00 – 18.30 (Navi seltsimajas) 
Huvilistega harjutab Oksana Aasa. 
Info: oksana.aasa@gmail.com, tel 5650 9936 
 
VÕRUMAA 2 
Idla liikumistund neidudele: 
kolmapäeviti kell 15 (Haanja kooli saalis). 
Huvilistega harjutab Triin Rõõmusoks. 
Info: : tel 5348 7937 
 
Idla liikumisõpetust rakendatakse järgmistes koolides ja lasteaedades: 
Kaarli Kool 
Kohila Gümnaasium 
Käru Põhikool 
Kalmetu Põhikool 
Viljandi Gümnaasium 
Triibuvurru tantsuring (Tallinn ja Harjumaa) 
Ääsmäe lasteaed 
Rannamõisa lasteaed 
Kaarli kooli lasteaed Kaarlike 
Kadrina lasteaed Sipsik  
Tapa Spordikool 
Kunda lasteaed 
 
 

VI 2019 juba tehtud ja tulekul 
 

 Juhatuse koosolek 12. jaanuar Tallinnas. 
Päevakord: Litsentsikoolituse III mooduli läbiviimine Tallinnas ja 2019. aasta plaan. 
  Mentorite koosolek 9. veebruaril Tallinnas. 
Päevakord: Litsentsikoolituse III mooduli läbiviimine, kava ja lõpetamine. 
 

 Idla õpetajate litsentsikoolituse III moodul ja koolituse lõpetamine 8.-10. märtsil Tallinnas. 
Koolitust aitasid läbi viia Rootsi Idla ühingu liikmed ja õpetajad: Karin Törngren, Maret 
Nyström ja Anette Birch-Jensen. Litsentsikoolituse lõpus anti välja 11 litsentsi/diplomit ja 
3 koolitusel osalemist tõendavat tunnistust. 
 

 30. märtsil seltsi juhatuse ja üldkoosolek Tallinna Reaalkoolis. 
 

 11. aprill Idla päev Oisus. 
 2. juunil Tallinna võimlemispidu ja Idla kava kontrakõnni teemal. 
 15-16. juuni Helsingis Idla võimlemisrühm osaleb TUL 100. aastapäeva tseremoonial. 
 4.-5. juuli tantsupidu Idla võimlemisrühm kavaga Rukkirääk 
 17.-18. juuni Idla koolitus LIISU suvekoolis. 
 20. juuli suvine ühisvõimlemispäev/suvekool Pärnus. 
 Idla päev 2020 kavandamine. 



 
Tegevusaruanne on koostatud seltsi 2018. aasta infokirja alusel. 
Tegevusruande koostas 
Eva Seera. 
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Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)

 31.12.2018 31.12.2017

Varad   

Käibevarad   

Raha 4 047 1 788

Kokku käibevarad 4 047 1 788

Kokku varad 4 047 1 788

Kohustised ja netovara   

Netovara   

Eelmiste perioodide akumuleeritud tulem 1 788 1 722

Aruandeaasta tulem 2 259 66

Kokku netovara 4 047 1 788

Kokku kohustised ja netovara 4 047 1 788
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Tulemiaruanne
(eurodes)

 2018 2017

Tulud   

Liikmetelt saadud tasud 484 550

Annetused ja toetused 0 28

Tulu ettevõtlusest 4 315 4 003

Muud tulud 883 0

Kokku tulud 5 682 4 581

Kulud   

Sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide otsesed kulud -2 308 -2 259

Mitmesugused tegevuskulud -1 115 -1 821

Tööjõukulud 0 -426

Muud kulud 0 -9

Kokku kulud -3 423 -4 515

Põhitegevuse tulem 2 259 66

Aruandeaasta tulem 2 259 66
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Rahavoogude aruanne
(eurodes)

 2018 2017

Rahavood põhitegevusest   

Liikmetelt laekunud tasud 484 550

Laekunud annetused ja toetused 0 28

Laekumised kaupade müügist ja teenuste osutamisest 883 1 237

Muud põhitegevuse tulude laekumised 4 315 2 766

Väljamaksed tarnijatele kaupade ja teenuste eest -3 423 -4 089

Väljamaksed töötajatele 0 -426

Kokku rahavood põhitegevusest 2 259 66

Kokku rahavood 2 259 66

Raha ja raha ekvivalendid perioodi alguses 1 788 1 722

Raha ja raha ekvivalentide muutus 2 259 66

Raha ja raha ekvivalendid perioodi lõpus 4 047 1 788
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Netovara muutuste aruanne
(eurodes)

  Kokku netovara

Akumuleeritud tulem

31.12.2016 1 722 1 722

Aruandeaasta tulem 66 66

31.12.2017 1 788 1 788

Korrigeeritud saldo

31.12.2017
1 788 1 788

Aruandeaasta tulem 2 259 2 259

31.12.2018 4 047 4 047
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Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspõhimõtted

Üldine informatsioon

Idla Eesti Seltsi 2018. aasta aruanne on koostatud ajavahemikul 01.01.2018 kuni 31.12.2018.a. toimunud majandustegevuse kohta.

Raamatupidamise aastaaruanne on koostatud eurodes. Pangas teeb ülekandeid juhatuse liige Tiina Aasmann.

Majandustehingud kirjendatakse soetusmaksumuse printsiibi kohaselt nende tekkimise momendil tegelikus väärtuses.

Raamatupidamise aruanded koostataks tekkepõhise arvestusprintsiibi kohaselt.

Rahavoogude aruanne on koostatud kaudsel meetodil.

Juhatuse deklaratsioon:

Juhatuse poolt koostanud 2018.a. raamatupidamise aastaaruandes kasutatav arvestuspõhimõtted on kooskõlas Eesti finantsaruandluse

standardiga/hea tavaga ja majandusaasta aruande taksonoomiaga. Raamatupidamise aastaaruanne kajastab õigesti ja õiglaselt  MTÜ

finantsseisundit, majandustegevuse tulemust ja rahavoogusid. Juhatuse tegevus ja raamatupidamine on korraldatud seadusega määratud viisil.

Raamatupidamise aastaaruanne annab õige ja õiglase ülevaate Seltsi finantsseisundist, majandustulemusest, rahavoogudest.

Lisa 2 Raha
(eurodes)

 31.12.2018 31.12.2017

Kokku raha 4 047 1 788

Lisa 3 Liikmetelt saadud tasud
(eurodes)

 2018 2017

Mittesihtotstarbelised tasud   

Liikmemaksud 464 550

Sisseastumistasud 20 0

Kokku liikmetelt saadud tasud 484 550

Lisa 4 Annetused ja toetused
(eurodes)

 2018 2017

Mittesihtotsatarbelised annetused ja toetused 0 28

Kokku annetused ja toetused 0 28

Rahalised ja mitterahalised annetused   

 2018 2017

Rahaline annetus 0 28
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Kokku annetused ja toetused 0 28

Lisa 5 Tulu ettevõtlusest
(eurodes)

 2018 2017

ürituste korraldus, õppevahendite müük 4 315 4 003

Kokku tulu ettevõtlusest 4 315 4 003

koolituste korraldamine

Lisa 6 Sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide otsesed kulud
(eurodes)

 2018 2017

Müügi eesmärgil ostetud teenused 0 -1 151

Üür ja rent 0 -521

Koolituskulud -2 308 -587

Kokku sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide

otsesed kulud
-2 308 -2 259

Lisa 7 Jagatud annetused ja toetused
(eurodes)

 2018 2017

Idla fondile 0 0

Kokku jagatud annetused ja toetused 0 0

Lisa 8 Mitmesugused tegevuskulud
(eurodes)

 2018 2017

Üür ja rent 0 -521

Koolituskulud 0 -587

Muud -1 115 -713

Kokku mitmesugused tegevuskulud -1 115 -1 821
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Lisa 9 Tööjõukulud
(eurodes)

 2018 2017

Palgakulu 0 -276

Sotsiaalmaksud 0 -150

Kokku tööjõukulud 0 -426

Töötajate keskmine arv taandatuna täistööajale 0 1

Lisa 10 Muud kulud
(eurodes)

 2018 2017

tegevuskulud

Muud 0 -9

Kokku muud kulud 0 -9

Lisa 11 Seotud osapooled
(eurodes)

Liikmete arv majandusaasta lõpu seisuga   

 31.12.2018 31.12.2017

Füüsilisest isikust liikmete arv 64 61



Aruande digitaalallkirjad

Aruande lõpetamise kuupäev on: 30.03.2019

IDLA EESTI SELTS (registrikood: 80234829) 01.01.2018 - 31.12.2018 majandusaasta aruande andmete õigsust on elektrooniliselt

kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg

SILLE VARUL Juhatuse liige 26.05.2019



Tegevusalad
Tegevusala EMTAK kood Põhitegevusala

Muu spordi- ja vabaajakoolitus 85519 Jah

Spordi alaliitude, spordiliitude ja spordiühenduste

tegevus
93191 Ei

Sidevahendid
Liik Sisu

Mobiiltelefon +372 53039830

E-posti aadress evaseera6@gmail.com

E-posti aadress info@idlaselts.ee

Veebilehe aadress www.idlaselts.ee


