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Tegevusaruanne

Ulevaade tegevustest ja saavutatud tulemustest

Toimunud Uritused:

. 16 .jaanuaril taitus dhingul tapselt 15 tegevusaastat. Tutvustati tulevikuplaane. Tartu
Tervisekliiniku raviteenuste juht Merlin Olvet tutvustas likmeile uue keskuse teenuseid.

24. jaanuaril toimus Tartu Reumathingu 15.aastapaevale puhendatud konverents ja
peodhtu Tartu Ulikooli Tehnoloogiainstituudis Du NORD 5 kohvikus Nooruse 1.
Peaettekandega ,Onnelik ja positivne eakas® esines Tartu Ulikooli Kliinikumi
Sisekliiniku dotsent Kai Saks. Lisaks esinesid ettekannetega TUK Sisekliiniku professor
Riina Kallikorm, Euroopa Reumavastase Liiga Young PARE ja Euroopa
Patsiendifoorumi liige Ulidpilane Lembe Kullamaa ning Eesti Psoriaasilidu tegevjuht
Georg Jurkanov. Uritusel osalesid Tartu linna Sotsiaal- ja Tervishoiuosakonnast
Maarika Kurrikoff ja Raili Metsalu ning Tartu Puuetega Inimeste Kojast Senta
Michelson. Hilisemat peodhtut aitasid mitmekesistada Tartumaa Rahvakultuuri
Keskseltsi rahvaste ja karaktertantsuriihm ,Salome* ja instrumentaalansambel ,,Onud”.
Kokkuvotte 15 aasta tegutsemisest tegi juhatuse liige Tiina Jasinski. Konverentsi aitas
rahastada Tartu Linna Sotsiaal- ja Tervishoiuosakond.

. 20.veebruaril esines meile ProVida kliiniku flisioterapeut Ingrid Tiirats

. 20.martsil toimus koostbos Tahtvere paevakeskusega kohtumine t60- ja terviseministri
Jevgeni Ossinovskiga.

. 17. aprillil toimus aruande-valimiskoosolek ja kohtumine notar Tiina Tombergiga, kes
raakis parimisest. Aastaaruanne kinnitati ja koosolek andis juhatusele volitused uute
juhatuse liikmete valimiseks

- 19. aprillil kilastas meie dhing invamessi Tallinna Puuetega Inimeste koja
tegevuskeskuses

- 11.mail osalesime Eesti Reumaliidu korraldatud 16. Reumafoorumil Tallinnas, kus
kasitleti teemasid reumapatsiendi seisukohast vaadatuna

.- 22. mail pidas loengu vitamiinidest ja toidulisanditest proviisor Elen Rekand

. 2.-3. juunil osales juhatus Eesti Reumaliidu korraldatud arendusseminaril Parnus, kus
jatkati reumafoorumi teemade arutelu ja toimus meediakoolitus Aive Hiiepuu juhtimisel

. 23.-24.juulil toimus Uhingu ekskursioon Hiiumaale

. 26. augustil osalesime Eesti Reumaliidu 19. Kaimispaeval Voérus. Kepikfnnile Tamula
jarve promenaadil jargnes loeng ja kontsert Jaagumée Keskuses

. 18. septembril raakis flsioterapeut Tiiu Rammer vdimlemise tdhtsusest. Toimus ka
juhatuse uute liikmete valimine.

. 22.septembril osaleti Tartu kesklinnas eakate orienteerumises

.- 28. septembril kulastasid meie likmed Tartu linna eakate paeva uritust Vanemuise
kontserdisaalis

- 5. oktoobril kiilastati Tallinnas Salme Kultuurikeskuses toimunud 60+ festivali

. 17. oktoobril osales tihingu vdistkond TU spordihoones toimunud Tartu linna sotsiaal- ja
tervishoiuosakonna korraldatud eakate terviseolimpial

. 23.oktoobril pidas meile loengu Tartu Ulikooli farmaatsia instituudi juhataja,
farmakognoosia professor Ain Raal ravimtaimedest

. 20. novembril oli kiilas Tartu Tervishoiu Kérgkooli flisioteraapia ja terviskaitse osakonna
Oppejoud-assistent Karin Tammik, kes raakis liigeste kulumise pidurdamise
vOimalustest

. 26. novembril osalesime Tartu Puuetega Inimeste Koja poolt korraldatud puuetega
inimeste péeva tahistamisel Aura Veekeskuses

Rahvusvahelise koostd0 nditeks oli Tiina Jasinski osalemine patsiendi — teaduslike
uurimistdode partnerina Euroopa Reumavastase Liiga projektides ja kusitlustes;
samuti teadusajakirja Annals of the Rheumatic Diseases - BMJ Journals teadusartiklite
tavakeelde panemine ning teadusartikli kaasautorlus.
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http://tallinnakoda.ee/site/data/invamess2018.pdf
https://www.reumaliit.ee/node/612
https://60pluss.postimees.ee/6409286/tahelepanu-60-festivali-programm-nuud-saadaval
https://menu.err.ee/869896/tartus-votsid-eakad-mootu-terviseolumpial
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Lisaks on meie liikmed osalenud Eesti Psoriaasiliidu teabepaevadel ja mitmetel teistel
koolitustel

Samuti toimusid regulaarsed ujumistunnid Aura veekeskuses ja kepikdnd vabas dhus
HMN rahastatud projekti ,Liikumine ja vesi on liigestele head" ja linna toetuse toel.

Uuendati pidevalt Ghingu veebilehte http://miksike.ee/users/TartuReuma//index.htm



http://miksike.ee/users/TartuReuma/index.htm

TARTU REUMAUHING

Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)

Varad
Kaibevarad
Raha
Kokku kaibevarad
Kokku varad
Kohustised ja netovara
Netovara
Eelmiste perioodide akumuleeritud tulem
Aruandeaasta tulem
Kokku netovara

Kokku kohustised ja netovara

31.12.2018

2057
2057
2057

2504

-447
2057
2057

31.12.2017

2504
2504
2504

677
1827
2504
2504

2018. a. majandusaasta aruanne



TARTU REUMAUHING

Tulemiaruanne
(eurodes)

Tulud
Liikmetelt saadud tasud
Annetused ja toetused
Muud tulud
Kokku tulud

Kulud

Sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide otsesed kulud

To6joukulud

Kokku kulud
P&hitegevuse tulem
Muud finantstulud ja -kulud

Aruandeaasta tulem

2018

4138
4373

114
8 625

-8 292

-761

-9 053

-428
-19

-447

2018. a. majandusaasta aruanne

2017

5448
4785
350
10583

-8 742

-8 742
1841

-14
1827
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Rahavoogude aruanne
(eurodes)

2018 2017
Rahavood pd&hitegevusest
Pd&hitegevuse tulem -428 1841
Kokku rahavood pd&hitegevusest -428 1841
Rahavood finantseerimistegevusest
Muud véljamaksed finantseerimistegevusest -19 -14
Kokku rahavood finantseerimistegevusest -19 -14
Kokku rahavood -447 1827
Raha ja raha ekvivalendid perioodi alguses 2504 677
Raha ja raha ekvivalentide muutus -447 1827
Raha ja raha ekvivalendid perioodi [8pus 2057 2504
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Netovara muutuste aruanne

(eurodes)

31.12.2016

Korrigeeritud saldo
31.12.2016

Aruandeaasta tulem
31.12.2017

Korrigeeritud saldo
31.12.2017

Aruandeaasta tulem

31.12.2018

Akumuleeritud tulem

677

677

1827
2504

2504

-447

2 057

Kokku netovara

2018. a. majandusaasta aruanne

677

677

1827
2504

2504

-447

2 057
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Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspdhimaotted

Uldine informatsioon

Tartu Reumaiihing on koostanud 2018.a. raamatupidamise aastaaruande raamatupidamise seaduse paragrahv 14 alusel

Eesti finantsaruandluse standardi kohaselt. Arvestuspdhimdtted on vastavuses raamatupidamiseseaduses satestatud alusprintsiipidega.
Tulude ja kulude aruande koostamisel on lahtutud RTJ 14 lisas toodud skeemist. Tulud ja kulud on kirjendatud tekkep®6hiselt, tulude ja kulude
vastavuse printsiibist lahtudes.

Rahavoogude aruandes on pdhitegevuse rahavood kajastatud kaudsel meetodil.

Raha
Aastaaruanne on koostatud eurodes.

Raha ja selle ekvivalentidena kajastame bilansis kassas olevat sularaha ja arvelduskonto jadke.
Rahalised vahendid on bilansis kajastatud Siglases vaartuses.

Néuded ja ettemaksed
Noéudeid ja kohustusi on bilansis kajastatud soetusmaksumuses, mis on vérdne nende nominaalvaartusega.

Nouete inventeerimisel hinnatakse iga nduet eraldi.

Materiaalsed ja immateriaalsed p&hivarad

Pdhivarade arvelevétmise alampiir 500

Seotud osapooled

Uhingu juhatuses on vis liiget.

Lisa 2 Raha

(eurodes)

31.12.2018 31.12.2017

Kokku raha 2 057 2504

Pangakonto jaédk SEB pangas on vorreldud pangaga, selle jaak vordub pangavéljavotetel ndidatud jadgiga. Kassas on Urituste
omaosalusest laekunud summad.

Lisa 3 Sihtotstarbelised tasud, annetused ja toetused
(eurodes)

Varad neto soetusmaksumuses
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2018 2017
Saadud Saadud
Sihtfinantseerimine
tegevuskuludeks
Kokku sihtfinantseerimine
4373 4785

tegevuskuludeks

Aruandeperioodil on Tartu Reumaihingut toetanud Tartu LV sotsiaalabi osakond tegevus-ja transporditoetusena 3640 euroga; Tartu
Puuetega Inimeste Koda Hasartmangundukogule esitatud projekti eest 733 euroga.

Lisa 4 Liikmetelt saadud tasud
(eurodes)

2018 2017
Mittesihtotstarbelised tasud
Lilkkmemaksud 396 379
Sihtotstarbelised tasud
Urituste omaosalus 3742 5069
Kokku liikmetelt saadud tasud 4138 5448

Siin kajastatud likmete aastamaksud ja tervistavate Uhisurituste ja Uhingu valjasditude omaosalus

Lisa 5 Muud tulud

(eurodes)
2018 2017
Muud 114 350
Kokku muud tulud 114 350

Eesti Reumaliidult transpordihiivitis
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Lisa 6 Sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide otsesed kulud
(eurodes)

2018 2017
Transpordikulud 943 1395
Mitmesugused birookulud 221 241
Koolituskulud 95 0
Riiklikud ja kohalikud maksud 7 0
Loengute korraldamine, ihisuritused 5026 5231
Tervisevdimlemine ja -ujumine 2 000 1800
ERL liikmemaks 0 75
Kokku sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide 8292 8742

otsesed kulud

Siin on néidatud labiviidud Urituste korraldamis- ja osalemiskulud, ujumis- ja kepikdnnitundide kulud, burookulud, transpordikulud jms.

Lisa7 T66jO6ukulud

(eurodes)
2018 2017
Palgakulu 571 0
Sotsiaalmaksud 189 0
Pensionikulu 1 0
Kokku t66jdukulud 761 0

Tegevus toimus Uhiskondlikel alustel, té6tasu maksti lektorile ja juubelikorraldustoimkonnale

Lisa 8 Seotud osapooled
(eurodes)

Liikmete arv majandusaasta I6pu seisuga

31.12.2018 31.12.2017
Fuusilisest isikust likmete arv 5 5
Tegev- ja kdrgemale juhtkonnale arvestatud tasud ja
muud olulised soodustused
2018 2017
Arvestatud tasu 506 0

Juubelikonverentsi korraldamise tddtasu kahele juhatuse likmele
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Aruande digitaalallkirjad
Aruande |8petamise kuup&ev on: 19.02.2019

TARTU REUMAUHING (registrikood: 80178781) 01.01.2018 - 31.12.2018 majandusaasta aruande andmete digsust on elektrooniliselt
kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg

HELE LEMETTI Juhatuse liige 10.05.2019



Tegevusalad

Tegevusala EMTAK kood Pohitegevusala

Tervisehéiretega isikute uhendused ja nende liidud;
puuetega inimeste ihendused ja nende liidud, 94997 Jah
erivajadustega inimeste kaitseiihendused

Sidevahendid

Liik Sisu
Telefon +372 7405626
Telefon +372 55696895

E-posti aadress tilna@miksike.ee



