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MTU Vanurite Eneseabi- ja Ndustamisithing (VENU)
tegevusaruanne
2017. aasta finantsaruande juurde

2017. aastal oli mittetulundustihingule Vanurite Eneseabi- ja Noustamisiihing
(VENU) taas edukas. VENU toetas oma mitmepalgelise tegevusega
vanemaealiste aktiivse eluhoiaku sailitamist, pensioniealiste eneseteostust,
Uksteise vastastikku abistamist, métestatud vaba aja veetmist. VENU oli
jatkuvalt eakate eneseabiliikumise uleriigiline metoodilise ja praktilise t66
keskus Eestis.

Vaarikas ja elujaatav vananemine oli eesmaérgiks kdikidele VENU aasta
jooksul aset leidnud ettevdtmistele. Uhingu suurimaks sihtriihmaks olid
eelkdige tema ligi 400 liiget, sihtrihmadeks olid ka Uksi elavad eakad,
hoolekodude asukad, Tallinna Verekeskust kilastanud doonorid, Tallinna
kdérgkoolide tudengid, aga samuti kdik inimesed, kes leidsid tee whingu
paevakeskusse Kadriorus v6i tegid Uihel ja teisel moel tGhinguga koost6od.
Uheskoos suudeti muuta oma elu huvitavamaks, teha see mitmekesisemaks
ja rikkamaks, anda nii elukaarele tervikuna kui ka vanenemisele métestatus.

Uldkoosolekute vahelisel perioodil korraldas tihingu tegevust tegus juhatus,
kuhu kuulusid Virve Lillevars (aseesimees ja raamatupidamine), Reet Vérk
(huviringid ja naitused), Aime Makke (toimkonnad ja tritused), Uuve Siinmaa
(eriprojektid, igapdevane paevakeskuse tegevus, Uhekordsed Uritused) ja
Heino Hankewitz (juhatuse esimees, kogu Uhingu tegevuse koordineerimine
ja juhtimine, kuukavade koostamine ja seal kavandatu elluviimine).

Juhatuse koéige tahtsamaks ulesandeks oli VENU juhtmétte teostamine,
milleks oli likmete poolne isetegemine ja iseolemine. Uhinguga liitumise
eelduseks oli soov hakata end teostama Uhe v6i mitme lesande/kohustuse
taitmise labi. Selleks tegutsesid eripalgelised toimkonnad, mille sujuv
toimimine tagas kogu Uhingu térgedeta tegevuse. Uhingul ei olnud eraldi
teenindavat personali, kes likmete eest midagi &ra teeks, koik tuli liikmeil
endil korda ajada. Neid suurepéaraseid tegijaid kutsuti kaastoétajaiks, kes olid
teistele eeskujuks ning alati esirinnas ning tdnu oma entusiasmile alati ka
eelistatud seisundis.

Uhingu pé&hitegevus toimus Kadriorus J. Poska 15 asuvas VENU
paevakeskuses, mis on Uhingu peakorteriks. Tegemist on kinnistuga, mille
VENU on saanud oma késutusse Tallinna Linnavalitsuselt O-rendiga
kolmekimneks aastaks, millest on ja&nud jarele kaheksa aastat.
P&evakeskust killastas kokku ligi 19 000 inimest, seega keskmiselt 50
killastajat p&evas. Traditsiooniliselt oli ka aruandeperioodil psevakeskus
avatud ilma puhkep&evadeta kogu aasta véltel, seega koéigil 365 paeval, ka
nadalavahetustel ja riiklikel ptihadel.

Uhingu kandvaks tegevuseks oli likmete heategevuslik ja vabatahtlik
eneseteostus, mis laienes mitmele olulisele tegevusalale: paevakeskus,
kulalistemaja Poska Villa ja Vanavanemate Fond. Need olid omakorda tiles
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ehitatud neljale sambale - teenistused ja huvitegevus, ndéustamine,
sotsiaaltdd ja arendustegevus.

Toimkondades kaasal6omine, ndustamises osalemine ja ringijuhi ameti
pidamine andis likmetele vdimaluse eneseteostuseks endale ulesande
votmise ja selle taitmise labi. Neliteist toimkonda (nait valvelaud, tugiisikud,
SOS-teenistus, aiandus, raamatukogu, kipsetamine, linnud, sddgituba,
kohvik), arvukad ndéustajad (arst, psthholoog, psthhiaater, botaanik,
reisikorraldaja, ravimindustaja), ligi viiskimne ringi (keeledpe, sportlik
likumine, k&sit66, muusika) juhti, kellest suur osa on olnud omas ametis
algusest peale, ning paljud teised likmed andsid mérkimisvaarse panuse
tihingu tulemusliku t66 heaks. Kokku kuulus kaastéétajate hulka ligi 200 liiget.

Igapaevase tanu palvisid koik kaastootajad. Ménedele langes osaks eriline
tunnustus. Sotsiaalkaitseministri vastuvétule olid kutsutud Oie Loorberg,
Maret Veske ja Kersti Sirp. Uldkoosolekul jagati valja 44 Uhingu tanukirja
mulluse markimisvaarse panuse eest Uhingu hea kéekaigu heaks. Lisaks
toimusid mullu suvel kaastoétajaile valjaséidud tutvuma Eestimaa kaunite
paikadega.

Koige suuremaks tanuks tehtu eest oli véimalus osaleda igakuistel Uritustel.
Nendeks olid arvukad kontserdid, loengud, kohtumised, kilastused,
valjasdidud, naitused, teatrietendused. Koige paremini kajastasid
aruandeperioodi tegemisi igakuised kavad. Neis on kirjas kdik ettevotmised,
mis aruandeaasta jooksul aset leidnud. Toimus vahemalt 20 kontserti, 16
loengut, 13 kohtumist, 8 naitust, 3 aiapidu ja 32 véljasoitu. Ule hulga aastatate
toimus taas joululaat ja Margus Makke pakkus vdimalust lauaméngude
parastldunaks. Lisaks Gihingu paevakeskuses voi véljaspool maja Ulhingu nime
all toimunud Uritustele osalesid likmed ka paljudes teiste organisatsioonide
ettevotmistes. Seega oli ka 2017. aasta tegevuspdld thingule omaselt lai ja
kirev.

Uhingul kais aasta jooksul palju kulalisi. Eriti hea meel oli selle Ule, et oli
vbimalus vodrustada kuue maakonna eakaaslasi, kellele tutvustati VENU toid
ja tegemisi ning kelle ees astusid Ules Ghingu taidlejad.

Rahvusvaheliselt osales thing SIPPE projektis, mis leidis aset koost66d
Soome Turu Ametikooli ja Tallinna Tervishoiu Kérgkooliga.

VENU oli taas uhke selle ile, et koik valisesinejad tulid esinema tasuta
honorari saamata, mis ei ole kaugeltki iseenesestmoistetav, aga vaga
tunnustav ja tédnuvaarne. Lisaks tuntud esinejatele valjaspoolt puitidis juhatus
avastada ja argitada esinema talente oma liikmete hulgast. Oma pere
likmetest olid suuresinejateks ,Vanaemade" koor, ansambel ,Nostalgia“ ja
tantsurthm ,R&6mus ring“, kes t6id Uhingule palju au ja kuulsust ka
esinemistega valjaspool paevakeskust.

Vanaemade koor saavutas naiskooride vdistulaulmises C-kategoorias
neljanda koha, dirigendipreemia omistati Silvia Mellikule.




3/5

Lisaks tublilt tegutsevatele huviringidele té6tasid ka té6toad. Tédtoad olid
lahtised huviringid, kus ei olnud kindlaks kujunenud likmeskonda. Uus
todvorm voeti hasti vastu. Eriti suur huvi oli tervise ja toiduvalmistamise t6étoa
vastu.

Nii VENU toimkondadest kui ka huviringidest olid kujunenud véikesed
sopruskonnad, mille likmed said omavahel kokku ka ringi- VOi
toimkonnavalisel ajal, vajadusel aitati ja toetati tiksteist. Eriti tihedalt suheldi
omavahel suvekuudel, kaies Uksteisel suvekodudes kiilas.

Lisaks kontserditele, loengutele, ekskursioonidele, naitustele, kohtumistele ja
ndustamistele ilmus kuukava, pidevalt uuendati fotostendi ja seinatahvlit, mis
kajastasid jooksvaid ettevétmisi. Uhing on saanud sobraks paljude Eesti
tuntud poliitikute, teadus- ja kunstiinimestega, ametnike ja arimeestega, kes
on paevakeskuses oodatud ja sagedased kilalised.

Vérdvaarselt eelnevale toimus ihingus sotsiaaltéd ja arendustegevus. Kui
toimkonnad ja huviringid tegutsesid pohiliselt maja sees, siis kaks viimati
nimetatud tédsuunda toimisid nii sees- kui valjaspool pédevakeskust.

Eelkdige holmas see uhingu likmetest vabatahtlike tugiisikute rihma
laiahaardelist tegevust, mis kulges moto all “Tugevam toetab ndrgemat’.
Tugiisikute hoole all olid nii abi vajanud thingukaaslased kui ka Uksikvanurid
ning Tallinna ja Harjumaa hooldeasutuste asukad, aga ka vanavanemad, kes
kasvatasid vanemliku hoolitsuseta jaanud lapselapsi. Jatkuvalt oli populaarne
imeliste vanaemade ja vanaisade tunnustamine ja muud Gritused
Vanavanemate Fondi kaudu. Tugiisikud kulastasid unarusse jaanud
tiksikvanureid nende kodudes ning hooldekodudes ja haiglates pakkusid
neile hingetuge ja olid néustajaks probleemolukordades ning vahendajaks
tksikisiku ja omavalitsuse vahel. Olulist heategevuslikku abi osutas VENU
tugirthm taas Pohja-Eesti Verekeskusele, aidates korraldada verevarumise
psiihhosotsiaalset ja tehnilist poolt.

Sotsiaaltéé kaudu said sajad eakaaslased, aga ka nooremad pdlvkonnad
markimisvaarset taiendavat abi riiklikule sotsiaalhoolekandele. Sotsiaalvallas
tehti tihedat koostvdd kohalike omavalitsuste sotsiaalabiosakondade ja
sotsiaalkoolituse eriala dppeasutustega, eakate paevakeskustega, Swedbanki
ga, erinevate eakate organisatsioonidega, aga ka Vabariigi Valitsuse ja
Riigikoguga. VENU oli taas praktikabaasiks Ulidpilastele, samuti
rahvusvaheliste Urituste korraldamise kohaks.

Suurt réhku osutas VENU arendustegevusele. Selle eesmargiks oli ihingu
pikaajalise ja eduka tegevuse tutvustamine maakondades ning arvukatel
uritustel, uute likmete ja toetajate kaasahaaramine, sarnaste Uhenduste
suunamine ja julgustamine. Aasta jooksul kilastasid Ghingut mitmete
maakondade sotsiaalasutuste t6tajad ja eakate organisatsioonide esindajad.

Samamoodi tegid VENU juhatuse liikmed ja teised kaastoctajad, huviringid ja
toimkonnad killaskéike oma eakaaslaste juurde valdades ja linnades ule
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Eestimaa. Kuilaskaikude raames toimus arvukalt seminare, Umarlaudu,
kogemuste vahetamisi.

Arendustegevuse tulemusena jatkus metoodilise raamatukogu taiendamine,
infomaterjalide véaljaandmine.Perioodiliselt ilmus taas laualeht ,Seenior®.

Uute liikmete vastuvétmisel oli endiselt tahtis, et tulija oli valmis vétma endale
joukohast Ulesannet, mille taitmine vaartustas nii tema enda eluolu kui ka
aitas kaasa Uhingu heale kaekaigule ja ladusale toimimisele. 2017. aastal
litus Ghinguga 30 uut aktiivset ja eneseteostusele piihendunud inimest.
Uhingust lahkus mitmesugustel pdhjustel 25 inimest. Seega oli saldo ule
aastate taas positiivne. Uhingu likmete hulgas oli 13 meest, vanuses (le 90
aasta 21 liiget.

Vanurite Eneseabi- ja Noustamisthingut kutsutakse endiselt lugupidavalt
vadrika vananemise akadeemiaks. Selle erilise tunnustuse valjateenimiseks
on kahekiimne kahe aasta jooksul andnud oma panuse mitu tuhat inimest.
See austav nimetus on olnud kdigi likmete {ihine teene.

VENU mitmekillge edukas tegevus leidis aruandeperioodil aset pohiliselt
heategevuslikult. Paralleelselt vabatahtlikule tééle toimus Ghingus piiratud
majandustegevus, mida kajastab pd&hjalikult vastav tlevaade, mis kuulub
2017. aasta tulude ja kulude aruande juurde.

VENU haldab asutamisest alates Tallinnas Kadriorus asuvat kinnistut
aadressil J. Poska 15 koos sellel asuvate ja iihingu valduses olevate
hoonetega, mis on mittetulundustihingu enda iniatsiivil ja tema arvel olnud
vahenditega restaureeritud. Kuigi kinnistu on (ihingu kasutuses 0-rendiga,
tuleb  hoonete haldamise ja maa-ala korrashoiuga seotud kulud kanda
Uhingul endal. Kahekiimne kahe aasta jooksul on VENU investeerinud
markimisvéarse summa kogu kinnistu véljaarendamisse ja korrashoidu.
Samuti on kulunud rahalisi vahendeid kinnistu  huvitegevuse,
arendustegevuse, liikmete toetamise, kiilaliste vastuvétu, vaheste téstasude,
kindlustuse jm oluliste ja otstarbekohaste valjaminekute peale.

VENU sai 2017. aastal oma rahalised vahendid eelkdige omaenese
majandustegevusest, .aga ka kohalikult omavalitsuselt, likme- ja
sisseastumismaksudest, ruumide rendist. Kdige markimisvaarem toetus tuli
aruandlusperioodil majutusteenuse osutamisest tihingu kilalistemajas Poska
Villa. Aruandlusperioodil toetas tihingut taas ka Tallinna Linnavalitsus.

Koik sissetulekud ja valjaminekud kajastuvad uksikasjalikult VENU 2017.
aasta raamatupidamise dokumentides ja kéesolevale tegevusaruandele
lisatud Ulevaadetes. Need dokumendid annavad tunnistust Baltimaades ja
Skandinaavias ainulaadse kodanikualgatuse tahtsamatest tegemistest. 2020.

aastal oma kahekimne viiendat stinnipgeva tahistavav VENU on andnud
markimisvéarse osa nii kodanikualgatuse kui ka heategevuse ja vabatahtliku
tegevuse arengusse Eestis. Uhing toestas ka oma 2017. aastal aset leidnud
ettevotmistega ilmekalt, kui oluline on eakate eneseabi, kui tahtis on Eesti
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Ulhiskonnas kodanike vabatahtlik panus, eriti vanema polvkonna aktiivne abi
kodanikutihiskonna arendamisel.

Heino Hankewitz
VENU juhatuse esimees

Virve Lillevars
VENU juhatuse liige
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Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)

Varad
Kéaibevarad
Raha
Noéuded ja ettemaksed
Kokku kéaibevarad
Kokku varad
Kohustised ja netovara
Kohustised
Luhiajalised kohustised
Vélad ja ettemaksed
Sihtotstarbelised tasud, annetused, toetused
Kokku luhiajalised kohustised
Kokku kohustised
Netovara
Eelmiste perioodide akumuleeritud tulem
Aruandeaasta tulem
Kokku netovara

Kokku kohustised ja netovara

31.12.2017

186 532

1637
188 169
188 169

3654
39 984
43 638
43 638

124 907

19 624
144 531
188 169

2017. a. majandusaasta aruanne

31.12.2016 Lisanr

150 972 2
183 3

151155

151 155

9570
16 678
26 248
26 248

107 029

17 878
124 907
151 155



VANURITE ENESEABI- JA NOUSTAMISUHING 2017. a. majandusaasta aruanne

Tulemiaruanne

(eurodes)
2017 2016 Lisanr
Tulud
Liikmetelt saadud tasud 10 552 10570
Annetused ja toetused 74 625 48 081 4
Tulu ettevGtlusest 50 366 41188 5
Muud tulud 482 714
Kokku tulud 136 025 100 553
Kulud
Sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide otsesed kulud -3790 0
Jagatud annetused ja toetused -47 765 -48 848
Mitmesugused tegevuskulud -42 813 -15 350
T66joukulud -23 106 -19 895 6
Kokku kulud -117 474 -84 093
Péhitegevuse tulem 18 551 16 460
Muud finantstulud ja -kulud 1073 1418
Aruandeaasta tulem 19 624 17 878
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VANURITE ENESEABI- JA NOUSTAMISUHING 2017. a. majandusaasta aruanne

Rahavoogude aruanne
(eurodes)

2017 2016
Rahavood pd&hitegevusest
Liikmetelt laekunud tasud 10 552 10570
Laekunud annetused ja toetused 70 635 48 081
Laekumised kaupade mugist ja teenuste osutamisest 50 366 41188
Valjamaksed annetusteks ja toetusteks -71 662 -48 848
Valjamaksed tootajatele -23 106 -19 895
Laekunud intressid 1253 1624
Laekumised sihtotstarbelistest tasudest, annetustest, 3790 0
toetustest
Muud rahavood pdhitegevusest -6 268 -9 452
Kokku rahavood pdhitegevusest 35560 23 268
Kokku rahavood 35560 23268
Raha ja raha ekvivalendid perioodi alguses 150 972 127 704
Raha ja raha ekvivalentide muutus 35560 23 268
Raha ja raha ekvivalendid perioodi I6pus 186 532 150 972
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Netovara muutuste aruanne

(eurodes)

31.12.2015

Korrigeeritud saldo
31.12.2015

Aruandeaasta tulem
31.12.2016

Korrigeeritud saldo
31.12.2016

Aruandeaasta tulem

31.12.2017

Akumuleeritud tulem

107 029

107 029

17 878
124 907

124 907

19 624
144 531

Kokku netovara

2017. a. majandusaasta aruanne

107 029

107 029

17 878
124 907

124 907

19 624
144 531
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VANURITE ENESEABI- JA NOUSTAMISUHING 2017. a. majandusaasta aruanne

Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspdhimaotted

Uldine informatsioon

MTU Vanurite Eneseabi- ja Néustamisiihing registrikood 80007335 periood on 01.jaanuar 2017 - 31.detsember 2017.a. aastaaruanne
on koostatud eurodes lahtudes 01.jaanuari 2011a. EV euroalaga Uhinemisel.

Juhatuse poolt koostatud 2017.a.raamatupidamise aastaaruandes on kasutatav arvestuspdhimdtete ning informatsooni esitlusviis kooskdlas
Eesti finantsaruandluse standartitega. Raamatupidamise aastaruande koostamisel on lahtutud ka Eesti Vabariigi seadustest, millega
reglementeeritakse aruannete koostamist.

Raamatupidamise aastaaruande p8&him&te on asjakohane ja tdepéarane esitus finantsseisundist majandustegevuse tulemusest ja
rahavoogudest.

Juhatuse hinnangul on MTU Vanurite Eneseabi- ja Noustamisiihing jargneval aastal jatkusuutlik majandusiiksus.

Majandusaasta aruanne on kinnitatud tldkoosolekul 02.aprillil 2018.a.

Materiaalne pohivara arvestust peetakse bilansivaliselt.Ostetud pdhivara on kantud otse kuludesse soetusmaksumuses.

Kasutatav hoone kuulub Tallinna Kesklinna Valitsusele. MTU-ga on s6lmitud leping 30 aastaks, aastast 1991.a.

Annetused ja toetused

Tallinna Sotsiaal- ja Tervishoiuametilt on saadud tegevustoetust 7350 eurot ja Tallinna Kesklinna Valitsuselt jdulutoetust 200 eurot.
Riigieelarveline toetus on 25000 eurot ja hasartmangumaksu laekumistest antud toetus on 9300 eurot leping nr 3-3/145-1
alusel.Projekti nimetus on: VENU - vaarika vananemise sepikoda.Eesméark on vanema pélvkonna iseseisvuse, eneseméaaramise ja
osasaamise tagamine ja tugevdamine.

Orbude toetuseks laekus 2017.a. annetusi Uksikisikutelt ja asutustelt 13626 Naiskoor Vanaemad said toetust

Kooritihingult, Kultuurivaartuste ametilt, Kultuurkapitalilt ja Tallinna linna reservfondist ning koorilikmetelt annetusi kokku 9575 €

Lisa 2 Raha

(eurodes)
31.12.2017 31.12.2016
Sularaha kassas 2642 1124
Arvelduskonto 122 898 90 074
Téahtajalised hoiused 60 992 59 774
Kokku raha 186 532 150 972
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Lisa 3 Nouded ja ettemaksed

(eurodes)

31.12.2017
Nduded ostjate vastu

Ostjatelt lackumata
arved

Ebatdenéoliselt
laekuvad nduded

Maksude ettemaksed ja
tagasinduded

Kokku nduded ja
ettemaksed

31.12.2016
Ettemaksed

Tulevaste perioodide
kulud

Kokku nduded ja
ettemaksed

1064

424

640

573

1637

183

183

183

Lisa 4 Annetused ja toetused

(eurodes)

Sihtfinantseerimine tegevuskuludeks
Kokku annetused ja toetused
sh eraldis riigieelarvest
sh eraldis kohaliku omavalitsuse eelarvest

hasartméangumaksust

Rahalised ja mitterahalised annetused

Rahaline annetus

Kokku annetused ja toetused

Lisa 5 Tulu ettevotlusest

(eurodes)

Kulalistemaja teenused

Kokku tulu ettevdtlusest

12 kuu jooksul

1064

424

640

573

1637

12 kuu jooksul

183

183

183

2017
74 625
74 625
25000

7750

9 300

2017
28 785
28 785

2017
50 366
50 366

2017. a. majandusaasta aruanne

2016

48 081
25000
7750

2016
48 081
48 081

2016
41188
41188

14
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Lisa 6 T66j0ukulud
(eurodes)

Palgakulu
Sotsiaalmaksud
Kokku t66jdukulud

Sellest kajastatud sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide
otsese kuluna

Tootajate keskmine arv taandatuna taistodajale

Lisa 7 Seotud osapooled
(eurodes)

Liikmete arv majandusaasta I6pu seisuga

Fldsilisest isikust liikmete arv

Tegev- ja kdrgemale juhtkonnale arvestatud tasud ja
muud olulised soodustused

Arvestatud tasu

Soodustusi ei ole

2017
17 269
5837
23106

31.12.2017
368

2017
6 261

2016
14 866
5029
19 895

6518

31.12.2016
373

2016
9994

2017. a. majandusaasta aruanne
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Raamatupidamise aastaruanne on koostatud

01.01.2017.a. - 31.12.2017.a.

Raamatupidamise aastaaruanne on koostatud eurodes.
Tegevjuhtkonna deklaratsioon.

Juhatuse poolt koostatud 2017.a. raamatupidamise aastaaruandes on kasutatav
arvestuspohimdtete ning informat5Ssiooni esitlusviis kooskdlas Eesti finantsaruandluse
standartitega.

Raamatupidamise aastaaruande koostamisel on ldhtutud ka Eesti Vabariigi seadustest,
millega reglehenteeritakse aruannete koostamist

Raamatupidamise aastaaruande eesmark on anda &ige ja diglane ililevaade MTU fi-
nantsseisundist,majandustegevuse tulemusest ja rahavoogudest.

Juhatuse hinnangul on MTU Vanurite Eneseabi- ja Ndustamisiihing jargneval aastal
jatkusuutlik majandusiiksus.

Aastaaruande koostamispdev on 29. mirts 2018.a.

Majandusaasta aruanne on kinnitatud 02.aprillil 2018.a.

Juhatuse liikmete allkirj d
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Heino Hankewitz, juhatuse esimees
Virve Lillevars, juhatuse liige

Reet Vork, juhatuse liige

Aime Makke, juhatuse liige

Uuve Siinmaa, juhatuse liige
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