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Tegevusaruanne 

 

MTÜ Eesti Psühhosotsiaalse Rehabilitatsiooni Ühing (EPRÜ) on avalikes huvides tegutsev vaimse tervise valdkonna 
eestkõnelev organisatsioon, mille tegevuse eesmärgiks on aidata kaasa nii rahva vaimse tervise hoidmisele kui ka ravi-
, rehabilitatsiooni- ,erihoolekandeteenuste ja eneseabivõimaluste arendamisele Eestis. 

 EPRÜ põhikirjast tulenevad põhiülesanded on: 

 • psühhosotsiaalse rehabilitatsiooni ideedest ja printsiipidest lähtuvate spetsialistide ja praktikute ühendamine, 
erialaste vajaduste rahuldamine, huvide kaitsmine; 

 • psühhosotsiaalse rehabilitatsiooni ideedest ja printsiipidest lähtuvate projektide, ürituste ja ettevõtmiste 
kavandamine, läbiviimine ja toetamine; 

 • psühhosotsiaalse rehabilitatsiooni alase koolituse ja uurimistöö toetamine, kavandamine ja läbiviimine; 

 • psühhosotsiaalse rehabilitatsiooni alase koostöö edendamine nii Eestis kui rahvusvahelisel tasandi.  

Ühingu liikmeskond püsib stabiilsena, EPRÜs oli 2016 aasta lõpu seisuga 38 liiget. EPRÜ tegevust juhtis  jätkuvalt 
kolmeliikmeline juhatus. Juhatusse kuuluvad: Külli Mäe, Indrek Linnuste ja Katri Siemer . Ühingu revident on Ivi 
Obzinis. Tegutses Taastujate Nõukoda ja olulise panuse projektidesse andsid vabatahtlikud.  

EPRÜ majandustegevus on seotud põhiliselt valdkonnapõhise projektitöö ja koolituste korraldamisega. Liikmete jaoks 
hoiti toimivana infolist ja laiemalt avalikkusele ja liikmetele suunatult on toiminud kodulehekülg www.epry.ee  

Tähtsamad tegevused  

• VATEK. EPRÜ kuulus Eesti vaimse tervise ja heaolu koalitsiooni juhtgruppi. Osalesime 
seltsingukoosolekutel ja vahendasime aktiivselt infot EPRÜ liikmeteni. Osalesime oktoobris vaimse tervis 
messil. Andsime oma panuse Eesti vaimse tervise strateegia 2016-2025 kujundamisse.  

• Osalemine erihoolekande teenuseid arendavas töörühmas (SoM kutsel) 
• Osalemine deinstitutsionaliseerimise protsessi toetavas töörühmas (Som kutsel) 
• EPRÜ DUO koolitus – ja tugikeskuse alt integreeritud teenusteosutamise mudeli piloteerimine. 

Pilootprojekt on lõpetatud 2016 aasta detsembri seisuga. Samadel põhimõtetel jätkab teenuste osutamist 
Heaolu ja Taastumise Kool MTÜ. 
Pilootprojekti jooksul väljatöötatud kaalukamad õppematerjalid : Taastumisvõtete koolituse programm , 
Iseseisvat elu toetav koolitusprogramm  õpiraskusega täiskasvanule; Kogemusnõustaja koolitus programm. 
Projekti ajal töötas 24/ 7 toetustelefon  osalenud klientidele ja nende tegevusjuhendajatele.  

• Kogemusnõustamise suund. Kogemusnõustajate koolitus. Koolitusel osales 7 uut kogemusnõustajat sh 
kolm lähedaste  toetuse suunal. Osalemine Kogemusnõustajate katusorganisatsiooni initsiatiivgrupis.  

• CARe Eesti. Rehabilitatsioonitöö metoodika CARe koolitus. Viidi läbi koolitus AS Hoolekandeteenused 
vanemtegevusjuhendajatele.  CARe Europe koolitaja koolitusel osalesid Eestist 4 uut koolitajat. Tekkinud on 
CARe kogukond – koolitajad ja koolitustel osalenud  inimestest.  Toetasime DUO kirjastuse tegemisi, ilmus 
venekeelne CARe metoodika käsiraamat ning toetati eestikeelse väljaande „Kuidas klientidest saavad 
kodanikud „ kordustrükki.  

• Juhtumikorraldus. Koolitus viidi läbi SKA tellimusel, ohvriabi süsteemi töötajatele MARAC mudeli 
rakendamise toeks.  

• Vaimse tervise esmaabi koolitusmaterjalide  väljatöötamine. Vajadus on välja kasvanud KOV 
sotsiaaltöötajate tagasisidest koolituse „Töö psüühilise erivajadusega kliendiga“ raames. Tegevus jätkub 2017 
aastal. 

Koolituste ja supervisioonide  tellijad olid :  AS Hoolekandeteenused, Heaolu ja Taastumise Kool, Tallinna Ülikooli 
Haapsalu kolledž, Sotsiaalkindlustusamet, DUO kirjastus, Eesti Vaimupuuetega Inimeste Toetajate Ühing.  

 

Külli Mäe, juhatuse liige  
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Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)

 31.12.2016 31.12.2015 Lisa nr

Varad    

Käibevarad    

Raha 10 430 22 241  

Nõuded ja ettemaksed 2 857 3 958 2

Kokku käibevarad 13 287 26 199  

Kokku varad 13 287 26 199  

Kohustised ja netovara    

Kohustised    

Lühiajalised kohustised    

Võlad ja ettemaksed 4 794 16 445 3; 5

Kokku lühiajalised kohustised 4 794 16 445  

Kokku kohustised 4 794 16 445  

Netovara    

Eelmiste perioodide akumuleeritud tulem 9 754 4 251  

Aruandeaasta tulem -1 261 5 503  

Kokku netovara 8 493 9 754  

Kokku kohustised ja netovara 13 287 26 199  
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Tulemiaruanne
(eurodes)

 2016 2015 Lisa nr

Tulud    

Liikmetelt saadud tasud 167 232 7

Annetused ja toetused 492 25 000 8

Tulu ettevõtlusest 63 622 74 267 9

Kokku tulud 64 281 99 499  

Kulud    

Sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide otsesed kulud -11 074 -22 246  

Mitmesugused tegevuskulud -7 670 -17 434  

Tööjõukulud -46 765 -54 311 10

Muud kulud -33 -5  

Kokku kulud -65 542 -93 996  

Põhitegevuse tulem -1 261 5 503  

Aruandeaasta tulem -1 261 5 503  
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Rahavoogude aruanne
(eurodes)

 2016 2015

Rahavood põhitegevusest   

Põhitegevuse tulem -1 261 5 503

Põhitegevusega seotud nõuete ja ettemaksete muutus 1 101 -3 833

Põhitegevusega seotud kohustiste ja ettemaksete muutus -11 651 1 973

Kokku rahavood põhitegevusest -11 811 3 643

Rahavood investeerimistegevusest   

Antud laenud 0 -1 769

Antud laenude tagasimaksed 0 1 769

Kokku rahavood investeerimistegevusest 0 0

Kokku rahavood -11 811 3 643

Raha ja raha ekvivalendid perioodi alguses 22 241 18 598

Raha ja raha ekvivalentide muutus -11 811 3 643

Raha ja raha ekvivalendid perioodi lõpus 10 430 22 241



7

EESTI PSÜHHOSOTSIAALSE REHABILITATSIOONI ÜHING 2016. a. majandusaasta aruanne

Netovara muutuste aruanne
(eurodes)

  Kokku netovara

Akumuleeritud tulem

31.12.2014 4 251 4 251

Aruandeaasta tulem 5 503 5 503

31.12.2015 9 754 9 754

Aruandeaasta tulem -1 261 -1 261

31.12.2016 8 493 8 493
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Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspõhimõtted

Üldine informatsioon

MTÜ EPRÜ 2016.aasta raamatupidamise aastaaruanne on koostatud kooskõlas Eesti Vabariigi hea raamatupidamistavaga.

Hea raamatupidamistava põhinõuded on kehtestatud Eesti Vabariigi raamatupidamise seaduses, mida täiendavad Raamatupidamise

Toimkonna poolt välja antud juhendid. 

Raamatupidamise aastaaruanne on koostatud eurodes.

Raha

Raha ja pangakontodena kajastatakse raha kirjel ja rahavoogude aruandes kassas olevat sularaha ja arvelduskontode jääke. 

Nõuded ja ettemaksed

Nõuetena ostjate vastu kajastatakse ettevõtte tavapärase tegevuse käigus tekkinud lühiajalisi nõudeid. Nõudeid kajastatakse korrigeeritud

soetusmaksumuses. 

Materiaalsed ja immateriaalsed põhivarad

Põhivaraks loetakse varasid kasuliku tööeaga üle ühe aasta ja soetusmaksumusega alates 640 eurot. Varad, mille kasulik tööiga on üle 1

aasta, kuid mille soetusmaksumus on alla 640 euro, kajastatakse kuni kasutusele võtmiseni väheväärtusliku inventarina ja vara

kasutuselevõtmise hetkel kantakse 100%-liselt kulusse.

Materiaalset põhivara kajastatakse bilansis tema soetusmaksumuses, millest on maha arvutatud akumuleeritud kulum ja võimalikud

väärtuse langusest tulenevad allahindlused. Põhivara rekonstrueerimisväljaminekud, mis suurendavad põhivara tööjõudlust üle algselt

arvatud taseme ja tõenäoliselt osalevad lisanduvate

tulude tekkimisel tulevikus, kapitaliseeritakse bilansis põhivarana. Põhivara remondi- ja hoolduskulud, mis tehakse eesmärgiga tagada ning

säilitada varaobjektilt tulevikus saadavat tulu, kajastatakse nende kulude tekkimisel aruandeperioodi kuludes.

Amortisatsiooni arvestamisel kasutatakse lineaarset meetodit. Amortisatsiooninorm määratakse igale põhivara objektile eraldi, sõltuvalt selle

kasulikust tööeast. Kasutatav norm põhivaradelt on 20 - 50%.

Põhivarade arvelevõtmise alampiir    640

Annetused ja toetused

Tegevuse sihtfinantseerimist kajastatakse tuluna siis, kui sihtfinantseerimise laekumine on praktiliselt kindel ja sihtfinantseerimisega seotud

sisulised tingimused on täidetud.

Saadud sihtfinantseerimine, mille puhul tuluna kajastamise tingimused ei ole täidetud, kajastatakse bilansis kohustisena. Vastavat kohustist

kajastatakse bilansis lühi- või pikaajalisena olenevalt sellest, millal toimub sihtfinantseerimisega kaasnevate tingimuste täitmine.

Sihtfinantseerimisega kaasnevaid tingimusi ei loeta sisuliseks, kui nende täitmisega kaasnevad kulutused on minimaalsed ning risk, et neid ei

täideta, on praktiliselt olematu.

Tulud

Tulu teenuse müügist kajastatakse teenuse osutamise järel, või juhul kui teenus osutatakse pikema ajaperioodi jooksul, siis

lähtudes valmidusastme meetodist.

Liikmetelt saadavaid tausid ei kajastata tuludena enne, kui nende laekumine on praktiliselt kindel. 
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Lisa 2 Nõuded ja ettemaksed
(eurodes)

 31.12.2016 12 kuu jooksul

Nõuded ostjate vastu 2 196 2 196

Ostjatelt laekumata

arved
2 196 2 196

Ettemaksed 661 661

Muud makstud

ettemaksed
661 661

Kokku nõuded ja

ettemaksed
2 857 2 857

 

 31.12.2015 12 kuu jooksul

Nõuded ostjate vastu 3 708 3 708

Ostjatelt laekumata

arved
3 708 3 708

Maksude ettemaksed ja

tagasinõuded
4 4

Ettemaksed 246 246

Muud makstud

ettemaksed
246 246

Kokku nõuded ja

ettemaksed
3 958 3 958

Lisa 3 Maksude ettemaksed ja maksuvõlad
(eurodes)

 31.12.2016 31.12.2015

Maksuvõlg Ettemaks Maksuvõlg

Üksikisiku tulumaks 648 0 3 032

Sotsiaalmaks 1 107 0 5 470

Kohustuslik kogumispension 71 0 373

Töötuskindlustusmaksed 72 0 406

Intress 0 0 4

Ettemaksukonto jääk  4  

Kokku maksude ettemaksed ja maksuvõlad 1 898 4 9 285
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Lisa 4 Materiaalsed põhivarad
(eurodes)

  Kokku

 Masinad ja

seadmedArvutid ja

arvutisüsteemid

31.12.2014  

Soetusmaksumus 2 009 2 009 2 009

Akumuleeritud kulum -2 009 -2 009 -2 009

Jääkmaksumus 0 0 0

  

  

31.12.2015  

Soetusmaksumus 2 009 2 009 2 009

Akumuleeritud kulum -2 009 -2 009 -2 009

Jääkmaksumus 0 0 0

  

  

31.12.2016  

Soetusmaksumus 2 009 2 009 2 009

Akumuleeritud kulum -2 009 -2 009 -2 009

Jääkmaksumus 0 0 0

Lisa 5 Võlad ja ettemaksed
(eurodes)

 31.12.2016 12 kuu jooksul

Võlad tarnijatele 84 84

Võlad töövõtjatele 799 799

Maksuvõlad 1 898 1 898

Muud võlad 2 013 2 013

Muud viitvõlad 2 013 2 013

Kokku võlad ja ettemaksed 4 794 4 794

 

 31.12.2015 12 kuu jooksul

Võlad tarnijatele 388 388

Võlad töövõtjatele 2 982 2 982

Maksuvõlad 9 285 9 285

Muud võlad 3 790 3 790

Muud viitvõlad 3 790 3 790

Kokku võlad ja ettemaksed 16 445 16 445
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Lisa 6 Sihtotstarbelised tasud, annetused ja toetused
(eurodes)

Varad neto soetusmaksumuses

 2016 2015

Saadud Tagastatud Saadud

Sihtfinantseerimine

tegevuskuludeks
 

HM 3 646 3 154 0

DUO 0 0 25 000

Kokku sihtfinantseerimine

tegevuskuludeks
3 646 3 154 25 000

Aruandeaastal sai MTÜ EPRÜ sihtfinantseeringuid alltoodud projekti tarbeks:

- HM projekt 492 EUR

2015.aastal sai MTÜ EPRÜ sihtfinantseeringuid alltoodud projekti tarbeks:

- DUO projekt 25.000 EUR

Lisa 7 Liikmetelt saadud tasud
(eurodes)

 2016 2015

Mittesihtotstarbelised tasud   

Liikmemaksud 167 232

Kokku liikmetelt saadud tasud 167 232

Lisa 8 Annetused ja toetused
(eurodes)

 2016 2015

Sihtfinantseerimine tegevuskuludeks 492 25 000

Kokku annetused ja toetused 492 25 000

sh eraldis riigieelarvest 492 25 000
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Lisa 9 Tulu ettevõtlusest
(eurodes)

 2016 2015

Koolitused 8 787 6 138

Rehabilitatsioon 18 528 25 382

Erihoolekanne 36 307 42 747

Kokku tulu ettevõtlusest 63 622 74 267

Lisa 10 Tööjõukulud
(eurodes)

 2016 2015

Palgakulu -34 951 -47 090

Sotsiaalmaksud -11 814 -15 800

Kokku tööjõukulud -46 765 -62 890

Sellest kajastatud sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide

otsese kuluna
-2 590 -8 578

Töötajate keskmine arv taandatuna täistööajale 3 3

Lisa 11 Seotud osapooled
(eurodes)

Liikmete arv majandusaasta lõpu seisuga   

 31.12.2016 31.12.2015

Füüsilisest isikust liikmete arv 38 38

Saldod seotud osapooltega rühmade lõikes

2016 Ostud

Tegev- ja kõrgem juhtkond ning

olulise osalusega eraisikust

omanikud ning nende valitseva

või olulise mõju all olevad

ettevõtjad

1 280
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2015 Ostud Antud laenud Antud

laenude

tagasimaksed

Tegev- ja

kõrgem

juhtkond ning

olulise

osalusega

eraisikust

omanikud ning

nende

valitseva või

olulise mõju all

olevad

ettevõtjad

5 133 0 0

Tegev- ja

kõrgema

juhtkonna ning

olulise

osalusega

eraisikust

omanike

lähedased

pereliikmed

ning nende

valitseva või

olulise mõju all

olevad

ettevõtjad

0 1 769 1 769

Tegev- ja kõrgemale juhtkonnale arvestatud tasud ja

muud olulised soodustused
  

 2016 2015

Arvestatud tasu 15 150 12 955



Revisjoni akt 

 Revident kontrollis raamatupidamist, finantsmajanduslikku tegevust ja põhikirjast kinnipidamist. 

 Kontrollitavaks perioodiks oli 01.jaanuar 2016 – 31.detsember 2016. Kontrollimisel tekkinud 
küsimustele andsid vastuseid juhatuse liige Külli Mäe ja raamatupidamise eest vastutav isik Kristi 
Vaidla. 

 Kontrolli käigus leidis revisjonikomisjon järgmist: Raamatupidamise korraldamisel on aluseks 
juhatuse poolt kinnitatud raamatupidamise sise-eeskirjad ja kontoplaan. Raamatupidamine toimub 
kasutades raamatupidamisprogrammi Oscar. EPRÜ raamatupidamise algdokumendid on korralikult 
vormistatud ja sisaldavad nõutavaid rekvisiite. Kõik toimunud majandustehingud on kontodel 
kajastatud, kusjuures arvestus on detailne. 2016.a. aruandebilanss on kooskõlas kontode 

lõppsaldodega. 

Juhatuse 2016.a. majandustegevuse aruanne on kooskõlas raamatupidamise andmetega. Revideerimise 
tulemusena teeb revident üldkoosolekule ettepaneku kinnitada juhatuse 2016.a. majandustegevuse 

aruanne ja bilanss. 

 

25.04.17 

 Ivi Obzinis 



Aruande digitaalallkirjad

Aruande lõpetamise kuupäev on: 01.06.2017

EESTI PSÜHHOSOTSIAALSE REHABILITATSIOONI ÜHING (registrikood: 80084175) 01.01.2016 - 31.12.2016 majandusaasta aruande

andmete õigsust on elektrooniliselt kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg

URVE TÕNISSON Juhatuse liige 17.06.2017

KÜLLI MÄE Juhatuse liige 19.06.2017



Tegevusalad
Tegevusala EMTAK kood Põhitegevusala

Mujal liigitamata sotsiaalhoolekanne majutuseta 88991 Jah

Sidevahendid
Liik Sisu

Mobiiltelefon +372 56562403

E-posti aadress kylli.mae@epry.ee


