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Tegevusaruanne

1. Juriidiline staatus

11.veebruaril 1991.a. asutati MTU V&imlemistreenerite Klubi KATREK, mis tegutseb
vastavalt Mittetulundusiihingute ja nende liitude seadusele. Vdimlemistreenerite Klubi
KATREK on kantud Tulumaksusoodustustega mittetulundusthingute ja sihtasutuste
nimekirja.

2. VOIMLEMISTREENERITE KLUBI KATREK PEAMISED TEGEVUSED 2016.a.

Voimlemisalane tegevus aastal 2016 on vdrreldes eelnevate aastatega oluliselt kasvanud.
Suure panuse andis tegevuskalendrisse juurde V Eestimaa vdimlemispeo korraldamine.
Voimlemisalases kalendris aratoodud tegevus on positiivselt elluviidud. Koosttos Eesti
Spordiseltsiga Kalev korraldati harrastuvdoimlejatele 21 erinevat Uritust nii koolitusi,
vaistlusi kui festivale.

V Eestimaa vGimlemispidu, Parnu ja Tartu vGimlemispeo osalejate arvud on need, mis
vorreldes eelmiste perioodidega on oluliselt kasvatanud.

Plaanide koostamisel on arvestatud, et siindmusi oleks eritasemelisi (vOistlused, festivalid,
valisesinemised, vBimlemisdhtud teatris ja kultuurikeskustes) eesmargiga kaasa haarata
vOimalikult palju harrastusvéimlemisega tegelevaid vdimlemisrihmi.

Tegevuse planeerimisel on eesmargiks korraldada sindmusi mitmetes Eesti paikades.
Kalenderplaan, vdistlusjuhendid ja registreerimislehed on dleval “Kalevi’ interneti
kodulehelkiljel, samuti klubide kodulehtedel. Péhisindmusi reklaamitakse ajakirjanduses
ning raadios, televisioonis ja kasutusel on samuti vdimlemise trukised.

3. KOOLITUSED

V Eestimaa vOGimlemispeo seminarid maakondades 19.03, 20.03, 26.03, 27.03, 02.04,
03.04, 09.04, 10.04, 17.04 - Raplamaal, lda-Virumaal, L&&ne-Virumaal, Jarvamaal,
Tartumaal, Pd6lvamaal, Vo6rumaal, Valgamaal, Parnumaal, Laanemaal, Saaremaa,
Hilumaa, Tallinn- ja Harjumaa. Tartus jaanuar Taru vdimlemispeo seminar, Parnus
Jaanuar Parnu vdéimlemispeo seminar. V Eestimaa vdimlemispeo seminaridest vottis osa
vabariigis 300 dpetajat, treenerit, likumisjuhti osalejat. Tartus 100 treenerit ja Parnus 50
treenerit

4. VOISTLUSED, FESTIVALID

05.03 MEESTE TURNIPIDU. Meeste turnipeo eesmark on eelkdige arendada eesti meest
labi voimlemise terveks, tugevaks, sihikindlaks, riihikaks ning kdrge moraaliga
taisvaartuslikuks Eesti kodanikuks. Pakkuda uus valjakutse koikidele vabariigi
lasteaedadele, koolidele kui ka erinevatele klubidele.

Osales: 12 rihma 143 poissi, meest
03.04. KALEVI LAHTISED MV RUHMVOIMLEMISES

Osales: 11 klubi 66 rihma ja 660 voistlejat. Kalevi lahtistest MV vottis osa
Tartu,Tallinna, Elva, Paide, Parnu, Kohtla-Jarve, Otepaa, Harjumaa klubid.Lisaks
nimetatud vdistlusele korraldasid klubi likmed palju erinevaid oma klubide vdistlusi Ule
Eesti.

26.04 VOIMLEMISFESTIVAL "KAUNI RUHIGA ELLU"
Osales: 29 klubi 653 osalejaga
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Tagada voimlejatel hea ruht ja arendada kauneid likumisharjumusituua uusi rahmi
vBimlemise juurde, rikastada voimlemiskalendrit omanaolise voimlemisuritusega.Festival
on eelkdige suunatud nendele rihmadele, kes ei vota tippvoistlustest osa.

03.06. Parnu Il Véimlemispidu ” Meremuinasjutt”

Osales: 800 osalejat. Teist korda Parnumaa katreklaste eestvedamisel toimuv
vOimlemispidu on samuti saanud hulgaliselt osalejaid juurde, see kajastus eelkdige
osalejate arvudes. Voimlejaid oli nii Parnu linnast kui maakonnast.

31.05. Tartu V VOimlemispidu ” Varve tais taevakaar”

Osales: 2000 osalejat. Neljandat aastat toimuv Tartu voimlemispidu, mida Tartu Katreki
likmed edukalt veavad, kogub jarjest rohkem populaarsust, mis kajastub osalejate
arvudes. Voimlejaid oli nii Tartu linnast kui maakonnast

02.07. V Eestimaa Vdimlemispidu , Hingelind*

Osales 341 juhendajat osalejate arv tervikuna oli 5000

Mass vdimlemine on Uks ja vaga oluline liikumisharrastuse valdkondi, mille populaarsus
on iga aastaga kasvanud. Igal jooksval aastal korraldatakse maakondlike
harrastusvlBimlejate pidusid, et siis iga viie aasta tagant saada kokku Kalevi
Keskstaadionil korraldada suur vabariiklik véimlemispidu.

01.11. VOIMLEMISE REKLAAMURITUS KEILAS
Voimlemise reklaamuritus on pikajalise traditsiooniga sundmus mida on korraldatud igal
aastal erinevas linnas. Tutvustada ja propageerida vdimlemist kohalike treenerite ja kooli
kehaliskasvatus Opetajate seas ning labi selle tuua uusi rihmi vBimlemise juurde.
Keilas osales - 13 klubi, 20 treenerit ja osalejaid 310. V6imlemispaeval osalesid vdimlejad
Voimlemisklubi Sistrum Keilast, Véimlemisklubi Kirke Haapsalust, Véimlemisklubi Meetrum
Viljandist, Spordiklubi Trefoil Tallinnast, Voéimlemisklubi Ritmika Tartust, Sindi v8imlejad,
Voimlemisklubi Ruht Péarnus, Tolli- ja Maksuameti naisrihm,Véimlemisklubi Githa
Kilingi-Némmest,Viljandi Spordikool, Raplast Gaudeo

5. VOIMLEMISE REKLAAM- JA MASSIURITUSED ETTEVALMISTAMINE

*Meeste turnidpidu, Audentese Spordihoones — 12 riithma, 143 poissi, meest .

* "Kauni rihiga ellu” festival — 29 klubi, 653 osalejaga
* Tartumaa V voéimlemispidu ,Varve tais taevakaar“ - kokku 2000 osalejat
* Parnumaa Il véimlemispidu ,Meremuinasjutt” - kokku 800 osalejat

*V Eestimaa vOimlemispidu ,Hingelind“ kokku osales 341 treeneri Oppeprotsessi ja peol
ning osalejaid 5000

*Reklaamiritus Keilas — 13 klubi 310 osalejat.
6. RAHVUSVAHELISED SUHTED

*Vdimlemisaktiivi osalemine rahvusvaheliste komisjonide t66s (M.Kalve)

* Aktiivi liikmete osalemine rahvusvahelistel vaistluste ettevalmistamisel (rihmvéimlemise
MM, SVOL’'l Games; “Miss Valentine”, MK —etappidel, Juunioride MM).

*Tihe koostd6 Soome TUL Uhinguga ja Taani DGI organisatsiooniga
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KATREK LIIKMESKOND seisuga 31.12.2016 Vastavalt Vo&imlemistreenerite Klubi
KATREK pohikirjale vbivad klubi likmeskonda kuuluda fuusilised isikud, kes tunnistavad
kaesolevat pdhikirja. Aruande perioodil likmeskonnast on véljaarvatud 1 liige, aruande
perioodil on liikmeskond kasvanud 1 likme vorra. Seega on KATREK'i liikmete arvuks

seisuga 31.12.2016a.

1. | Tiina Aasmann 28.07.1954
2. | Taimi Ainjarv 15.10.1978
4. | Sirje Aija 7.05.1957
3. | Ljudmilla Anson 26.02.1945
5. | Kaie Anderson 19.11.1951
6. | Aavo Aunroos 26.05.1947
7. | Marju Asarov 11.12.1983
8. | Eve Ello 2.07.1945
9. | Sirje Eombis 15.03.1944
10. | Kai Esna 26.06.1959
11. | Inga Nolvak 14.06.1961
12. | Tiiu Haavik 5.03.1951
13. | Tatjana Ingermaa 17.12.1941
14. | Kadri Jukk 6.08.1983
15. | Ebe Kalja 19.04.1971
16. | Avelin Kalvik 17.08. 1985.
17. | Urve Keskkila 19.12.1952
18. | Eva Koitla 30.09.1923
19. | Ljubov TaSl6kova 25.09.1951
20. | Evi Kruus 7.02.1926
21. | Reet Krieger 9.04.1951
22. | Kersti Kull 25.02.1974
23. | Lembe Laas 14.08.1968
24. | Reet Linkberg 22.11.1947
25. | Kadri Liivak 11.02.1949
26. [ Maimu Lomp 17.08.1943
27. | Aino Laanmaéae 1.01.1924
28. | Reet Malsroos 14.06.1940.
29. | Larissa MaldSeva 22.03.1964.
30. | Linda Martis 26.06.1933.
31. | Svetlana Mitskevits 13.11.1958
32. [ Tonu MuraSev 9.06.1946
33. | Aino Mustkivi 29.01.1951
34. | Luule Martin 26.02.1964
35. | Inga Neissaar 20.04.1959.
36. | Ulle Noodla 05.04.1954.
37. | Anu NO6mm 2.07.1969
38. | Liia Palmse 02.02.1930.
39. | Reet Palge 18.07.1944
40. | Mare Paist 04.02.1954.
41. | Reet Parind 22.07.1951
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42. | Vello Parnpuu 12.02.1973
43. | Velju Rammo 28.02.1929.
44. | Anne Rand 2.04.1941

45. | Kai Randruit 23.11.1966
46. | Tiina Ravasoo 16.08.1968
47. | Epp Rohila 2.09.1953

48. | Peeter Saan 16.04.1959.
49. | Viktor Saaron 24.06.1962
50. | Reet Sahku 01.12.1942.
51. | Vilma Sahva 04.05.1925.
52. | Kadi Saks 09.04.1970.
53. | Kairi Tamberg 5.09.1981

54. | Urve Tamm 14.12.1946
55. | Kaja Tiits 15.12.1958.
56. | Katri Toomsalu 2.07.1969

57. | Vello Vaher 14.05.1963
58. | Nele Varendi 15.02.1983
50. | Vaike Vassil 16.01.1928.
60. | Tarvo Villomann 22.06.1940
61. | Riina Voolpriit 09.11.1950.
62. | Kullike Ustav 22.02.1966.

2016. a. majandusaasta aruanne
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Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)

Varad
Kaibevarad
Raha
Kokku kaibevarad
Kokku varad
Kohustised ja netovara
Kohustised
Luhiajalised kohustised
Vdlad ja ettemaksed
Kokku luhiajalised kohustised
Kokku kohustised
Netovara
Sihtkapital/Osakapital nimivaartuses
Eelmiste perioodide akumuleeritud tulem
Aruandeaasta tulem
Kokku netovara

Kokku kohustised ja netovara

31.12.2016

21906
21906
21906

30
30
30

272
23651
-2 047
21876
21906
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31.12.2015 Lisanr

23 957 2
23 957
23 957

34 3
34

34

272
25 345
-1694
23923
23 957
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Tulemiaruanne

(eurodes)
2016 2015 Lisanr
Tulud
Liikmetelt saadud tasud 1355 727 4
Annetused ja toetused 0 567 5
Kokku tulud 1355 1294
Kulud
Mitmesugused tegevuskulud -3 402 -3 884 6
Kokku kulud -3402 -3 884
P&hitegevuse tulem -2 047 -2 590
Muud finantstulud ja -kulud 0 896
Aruandeaasta tulem -2047 -1 694
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Rahavoogude aruanne
(eurodes)

Rahavood pd&hitegevusest
Liikmetelt laekunud tasud
Laekunud annetused ja toetused
Valjamaksed tarnijatele kaupade ja teenuste eest
Laekunud intressid
Muud rahavood pdhitegevusest
Kokku rahavood p&hitegevusest
Kokku rahavood
Raha ja raha ekvivalendid perioodi alguses
Raha ja raha ekvivalentide muutus

Raha ja raha ekvivalendid perioodi I6pus

2016

1355

-3 406

-2 051
-2 051
23 957
-2 051
21906
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2015 Lisanr

727
567
-3 884
896
61
-1633
-1633
25590 2
-1633
23 957 2
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Netovara muutuste aruanne
(eurodes)

Sihtkapital/Osakapital
nimivaartuses

31.12.2014
Aruandeaasta tulem
31.12.2015
Aruandeaasta tulem

31.12.2016

272

272

272

Akumuleeritud tulem

25 345
-1694
23651
-2 047

21604
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Kokku netovara

10

25617
-1694
23923
-2 047

21876
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Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspdhimaotted

Uldine informatsioon

Vaimlemistreenerite klubi Katrek 2016. aasta raamatupidamise aastaaruanne on koostatud kooskdlas Eesti hea raamatupidamistavaga. Hea
raamatupidamistava pdhinduded on kehtestatud Eesti Vabariigi raamatupidamise seaduses, mida taiendavad Raamatupidamise Toimkonna
poolt véalja antud juhendid.

Raamatupidamise aastaaruanne on koostatud eurodes.

Raha

Raha ja raha ekvivalentidena kajastatakse bilansis ja rahavoogude aruandes arvelduskontode jaake.

Lisa 2 Raha

(eurodes)
31.12.2016 31.12.2015
Raha pangas 21906 23 957
Kokku raha 21906 23957
Lisa 3 Volad ja ettemaksed
(eurodes)
31.12.2016 12 kuu jooksul
Vdlad tarnijatele 30
Kokku vélad ja ettemaksed 30
31.12.2015 12 kuu jooksul
Vélad tarnijatele 25
Muud vdlad 9
Muud viitvolad 9
Kokku vélad ja ettemaksed 34

11

30
30

25

34
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Lisa 4 Liikmetelt saadud tasud
(eurodes)

Mittesihtotstarbelised tasud
Lilkkmemaksud

Sihtotstarbelised tasud
Liikmetelt saadud tasud

Kokku liikmetelt saadud tasud

Lisa 5 Annetused ja toetused
(eurodes)

Mittesihtotsatarbelised annetused ja toetused

Kokku annetused ja toetused

Rahalised ja mitterahalised annetused

Rahaline annetus

Kokku annetused ja toetused

Lisa 6 Mitmesugused tegevuskulud

(eurodes)

Mitmesugused biiroo- ja tegevuskulud

Kokku mitmesugused tegevuskulud

Lisa 7 Seotud osapooled
(eurodes)

Liikmete arv majandusaasta 16pu seisuga

Fuusilisest isikust likmete arv

2016

440

915
1355

2016

2016

2016
3402
3402

31.12.2016

62
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2015

126

601
727

2015
567
567

2015
567
567

2015
3884
3884

31.12.2015

64

12



Aruande digitaalallkirjad

Aruande |8petamise kuupéev on: 03.06.2017

Véimlemistreenerite klubi KATREK (registrikood: 80017569) 01.01.2016 - 31.12.2016 majandusaasta aruande andmete digsust on
elektrooniliselt kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg
LEMBE LAAS Juhatuse liige 05.06.2017
PEETER SAAN Juhatuse liige 06.06.2017
KAI ESNA Juhatuse liige 06.06.2017
URVE TAMM Juhatuse liige 06.06.2017
LARISSA MALOSEVA Juhatuse liige 09.06.2017
SIRJE EOMOIS Juhatuse liige 14.06.2017
TIINA RAVASOO Juhatuse liige 19.06.2017

EVE ELLO Juhatuse liige 20.06.2017



Tegevusalad

Tegevusala

Spordiklubide tegevus

Sidevahendid
Liik
Telefon
Mobiiltelefon

E-posti aadress

EMTAK kood
93121

Sisu
+372 6154277
+372 53437268

lembe@eestikalev.ee

Pd&hitegevusala

Jah



