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Tegevusaruanne 
 

 
Üldandmed 
 
MTÜ CP&Liitpuudega Inimeste Perede Ühing (endine CP Mittetulundusühingu õigusjärglane) asutati 1995. 
aastal.  

Ühingu tegevus on suunatud tserebraalparalüüsi (PCI) ja liitpuudega inimeste ning nende perede sotsiaalsete ja 
taastusraviga seotud probleemide lahendamiseks. 

Kuna meie ühingu tegevuse sihtgrupp kogeb toimetulekul erinevaid raskusi, on mõistlik korraldada 
konsultatsioone, koolitusi ja ühisüritusi heategevuslikult. Ühingu tegevus aitab puudega inimestel paremini toime 
tulla igapäevaeluga. Et saavutada paremat toimetulekut, korraldame koolitusi, seminare. Ühisüritustega pakume 
peredele ka nii vajalikku emotsionaalset tuge. 

 

Tegevus  

 

Ühingu tegevusprogrammi eesmärgiks on avardada CP noorte silmaringi, pakkuda võimalusi igapäevarutiinist 
välja tulla ja toetada hakkamasaamist väljaspool kodu. 
Peame oluliseks tegeleda perede igapäevaelu ja positiivse ellusuhtumise toetamisega. Peame oluliseks ühiste 
lõõgastusvõimaluste pakkumist ja erinevat infot pakkuvaid üritusi koos puhkusevõimalusega peredele. Kui 
vanemad on tasakaalus ja informeeritumad, siis suudavad nad ka paremini abistada ja toime tulla oma lapsega. 

Teeme koostööd kõigi asutustega, kelle töö on puuetega inimestega tegelemine. Soodustada integreerumist 
ühiskonda.  
Meie peamised koostööpartnerid on Tartu Puuetega Inimeste Koda, Tartu Linnavalitsus ja MTÜ Eesti 

Omastehooldus Tartu tegevusgrupp. Rahastajad on Hasartmängumaksu Nõukogu ja Tartu Linnavalitsus 

Töötasu on makstud erinevate projektide raames koolitajatele ja projektijuhile. Tööjõukulud olid 2016.aastal 1280  

(2015: 482) eurot.  

MTÜ CP&Liitpuudega Inimeste Perede Ühing ei maksa töötasu juhatuse liikmetele juhtimise eest. Seisuga 

31.12.2016  kuulub ühingusse 52 (2015: 47) liiget. 

 

2016 aasta tegevused olid järgmised: 

MTÜ CP&Liitpuudega Inimeste Perede Ühing kuulub Tartu Puuetega Inimeste Koja liikmeskonda ja seoses 

sellega osaleb juhatuse liige üldkoosolekutel, mis toimuvad kord kvartalis. 

Aasta jooksul osales ja esindas juhatuse liige ühingut paljudel Tartu Puuetega Inimeste Koja, Tartu 
Linnavalitsuse, Sotsiaalministeeriumi, Tartu Ülikooli, MTÜ Eesti Omastehooldus ja mitmete teiste  
organisatsioonide korraldatud infopäevadel, koolitustel ning ühisüritustel. 
 

Jaanuaris toimus ühingu meeskonna ajurünnak, kus planeeriti 2016 aasta tegevusi. 
Juhatuse liige pidas MTÜ EPITÜ Lõuna-Eesti liikmetele loengu „Kogemusnõustamise vajalikkusest psüühiliste 
erivajadustega inimestele“. 
Juhatuse liige osales jaanuarist kuni juunini Tartu Ärinõuandla poolt korraldatud Tartumaa MTÜ arenguprogrammi 
koolitusel „Juriidilised toimingud ühingus“.  
Juhatuse liige osales jaanuarist kuni juunini Tartu  PIK korraldatud “Ajaga kaasa“ koolitustel. 
 

Veebruaris toimus ühingu projekti „Teadmised toetavad toimetulekut“ koolituse II osa, mida viis läbi Tiina 
Kallavus Tartu Herbert Masingu Koolist. Teemaks oli „Minu võimalused probleemide ennetamisel ja lahendamisel 
läbi koostöö“. 
Märtsis osales juhatuse liige MTÜ Händikäpp korraldatud ümarlaual „Puudega inimestele suunatud teenused 
Tartus“. Toimus ühingu koolitus „Efektiivne meeskonnatöö“ ja  infopäev  „Sotsiaalse rehabilitatsiooni korraldus 

alates aastast 2016“, lektor  Simone Epro juhtumikorraldaja Sotsiaalkindlustusametist. Toimus ühingu projekti 
„Teadmised toetavad toimetulekut“ lõpuüritus. 
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Aprillis osales juhatuse liige mitmetel Tartu Linnavalitsuse, Tartu PIK-i, Sotisaalministeeriumi ja Eesti Hooldajate 

Liidu aruteludel. 

Juunis osales juhatuse liige Eesti Töötukassa poolt korraldatud tööalase rehabilitatsiooni arutelul Dorpati 

Konverentsisaalis. 

Toimus ühingu ühisüritus koos MTÜ Omastehooldus Tartu piirkonna tegevusgrupiga Järva- ja Jõgevamaale. 
Juhatuse liige  osalesTallinnas Eesti Puuetega Inimeste Kojas Sotsiaalkindlustusameti poolt korraldataval 

teabepäeval „Tööreform ja Ühistaotluste täitmine“ ja „Abivahendite süsteemi korraldus“. 
Augustis osales juhatuse liige Tervise Arengu Instituudi poolt korraldatud koolitusel „Kogukonna tervis“. 
Septembris osales juhatuse liige projekti PERHOT perehoolduse teemalisel seminaril. 

Juhatuse liige osales Arenduskeskuse Avitus poolt korraldatud „Kogemusnõustamise infopäeval“ Tallinnas. 
Oktoobris osales mitu ühingu liiget Tartu Tervishoiu Kõrgkoolis toimuval omastehooldajate kohtumisel, kus 
räägiti dementsuse olemusest ja suhtlemisest ning motiveerimisest. 
Juhatuse liigeosales Töövõime reformi  infopäeval vähenenud töövõimega inimestele. 
Novembris osales juhatuse liige SA Agrenska Fond poolt korraldatud harvikhaiguste ümarlaual. 
Detsembris osalesime ka ERM-is konverentsil „Turism ja vaba aeg – kas kättesaadav kõigile?“   
Toimus ühingu Talveseminar. 

 

 

2017.aastale planeeritud  tegevused on järgmised: 

 

2017.aastal jätkame CP haigete laste/noorte füüsilise ja emotsionaalse arenduse programmiga. Plaanis on 

taotleda uutele koolitusprojektidele rahastusi. 

Ühingu eesmärkide elluviimiseks soovime arendada koostööd sama suunitlusega kodu- ja välismaiste 
ühendustega. Plaanime korraldada koos vastava ala spetsialistidega puuetega inimeste peredele uusi 

ravivõimalusi, sotsiaalteenuseid ja  seadusi tutvustatavaid koolitusi ja konsultatsioone. Aitame kujundada 
puuetega inimeste ja nende pereliikmete suhtumist oma tervisesse. Abistame ühingu liikmeid arstiabi, 

abivahendite, füsioteraapia ja teenuste saamisel. Tutvustame ühingu liikmetele uusi rehabilitatsiooni ja taastusravi 

võimalusi, viime läbi koolitusi ja osutame kogemusnõustamise teenust. Kavas on osaleda ka Riigihangetes 
kogemusnõustamise teenuse osutamiseks. Meid abistavad ka sellel aastal vabatahtlikud erinevatel üritustel.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                                                                                                4 



5

MTÜ CP&Liitpuudega Inimeste Perede Ühing 2016. a. majandusaasta aruanne

Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)

 31.12.2016 31.12.2015 Lisa nr

Varad    

Käibevarad    

Raha 55 2 397 2

Kokku käibevarad 55 2 397  

Kokku varad 55 2 397  

Kohustised ja netovara    

Kohustised    

Lühiajalised kohustised    

Võlad ja ettemaksed 0 104 3

Sihtotstarbelised tasud, annetused, toetused 0 2 201 4

Kokku lühiajalised kohustised 0 2 305  

Kokku kohustised 0 2 305  

Netovara    

Eelmiste perioodide akumuleeritud tulem 55 9  

Aruandeaasta tulem 0 83  

Kokku netovara 55 92  

Kokku kohustised ja netovara 55 2 397  
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Tulemiaruanne
(eurodes)

 2016 2015 Lisa nr

Tulud    

Liikmetelt saadud tasud 175 240 5

Annetused ja toetused 6 310 3 356 6

Kokku tulud 6 485 3 596  

Kulud    

Sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide otsesed kulud -5 232 -2 500 7

Mitmesugused tegevuskulud -1 253 -1 013 8

Kokku kulud -6 485 -3 513  

Põhitegevuse tulem 0 83  

Aruandeaasta tulem 0 83  
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Rahavoogude aruanne
(eurodes)

 2016 2015 Lisa nr

Rahavood põhitegevusest    

Liikmetelt laekunud tasud 175 240 5

Laekunud annetused ja toetused 0 5  

Väljamaksed tarnijatele kaupade ja teenuste eest -5 119 -2 994  

Väljamaksed töötajatele -1 470 -762  

Laekumised sihtotstarbelistest tasudest, annetustest,

toetustest
4 072 5 567  

Kokku rahavood põhitegevusest -2 342 2 056  

Kokku rahavood -2 342 2 056  

Raha ja raha ekvivalendid perioodi alguses 2 397 341  

Raha ja raha ekvivalentide muutus -2 342 2 056  

Raha ja raha ekvivalendid perioodi lõpus 55 2 397  
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Netovara muutuste aruanne
(eurodes)

  Kokku netovara

Akumuleeritud tulem

31.12.2014 9 9

Aruandeaasta tulem 83 83

31.12.2015 92 92

Aruandeaasta tulem 0 0

Muud muutused

netovaras
-37 -37

31.12.2016 55 55
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Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspõhimõtted

Üldine informatsioon

MTÜ CP&Liitpuudega Inimeste Perede Ühing 2016. aasta raamatupidamise aastaaruanne on koostatud kooskõlas Eesti Vabariigi

hea raamatupidamise tavaga, mille põhinõuded on kehtestatud Eesti Vabariigi raamatupidamise seaduses, mida täiendavad Raamatupidamise

Toimkonna poolt välja antud juhendid.

Raamatupidamise aastaaruanne on koostatud eurodes.

Finantsvarad

Finantsvaraks loetakse raha, lühiajalisi finantsinvesteeringuid, nõudeid ostjate vastu ja muid lühi- ja pikaajalisi nõudeid. Finantsvara ja

–kohustised võetakse algselt arvele nende soetusmaksumuses, milleks on antud finantsvara või –kohustise eest makstud või saadud

tasu õiglane väärtus. Algne soetusmaksumus sisaldab kõiki finantsvara või –kohustisega otseselt seotud tehingukulutusi.

Finantsvara eemaldatakse bilansist siis, kui ettevõte kaotab õiguse finantsvarast tulenevatele rahavoogudele või ta annab

kolmandale osapoolele üle varast tulenevad rahavood ning enamiku finantsvaraga seotud riskidest ja hüvedest. Finantsvara oste ja

müüke kajastatakse järjepidevalt väärtuspäeval st päeval, mil ettevõte saab ostetud finantsvara omanikuks või kaotab omandiõiguse

müüdud finantsvara üle.

Raha

Raha ja selle ekvivalentidena kajastatakse kassas olevat sularaha, arvelduskontode jääke ja tähtajalisi hoiuseid, mida ettevõte võib

tema nõudmisel lõpetada. Rahavoogude aruandes kajastatakse rahavoogusid äritegevusest kaudsel meetodil. Investeerimis-

ja finansteerimistegevusest tulenevaid rahavoogusid kajastatakse otsemeetodil.

Finantskohustised

Finantskohustisteks loetakse tarnijatele tasumata arveid, viitvõlgasid ja muid lühi- ja pikaajalisi võlakohustisi.

Finantsvara ja –kohustised võetakse algselt arvele nende soetusmaksumuses, milleks on antud finantsvara või –kohustise eest makstud või

saadud tasu õiglane väärtus. Algne soetusmaksumus sisaldab kõiki finantsvara või –kohustisega otseselt

seotud tehingukulutusi.Finantskohustised kajastatakse bilansis korrigeeritud soetusmaksumuses.

Annetused ja toetused

Sihtfinantseerimisest saadud tulu kajastatakse tulemiaruandes proportsionaalselt sellega seonduvate kuludega. Tulu kajastamisel rakendatakse

brutomeetodit, st. saadud toetusi ja kompenseeritavat kulu kajastatakse tulemiaruandes eraldi ridadel. Sihtfinantseerimisega seotud tulud

kajastatakse tulemiaruandes real ”annetused ja toetused”.

Tulud

Tulud ja kulud on kirjendatud tekkepõhise arvestusprintsiibi alusel.

MTÜ CP&Liitpuudega Inimeste Perede Ühing tegevus ei ole suunatud äritegevusele ja kasumitaotlusele, mistõttu on kasumiaruande

asemel koostatud tulude-kulude aruanne.

Lisa 2 Raha
(eurodes)

 31.12.2016 31.12.2015

Sularaha kassas 24 0

Arvelduskontod 31 2 397

Kokku raha 55 2 397
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Lisa 3 Võlad ja ettemaksed
(eurodes)

 31.12.2016 12 kuu jooksul

Muud võlad 0 0

Muud viitvõlad 0 0

 

 31.12.2015 12 kuu jooksul

Muud võlad 104 104

Muud viitvõlad 104 104

Kokku võlad ja ettemaksed 104 104

Lisa 4 Sihtotstarbelised tasud, annetused ja toetused
(eurodes)

Varad bruto soetusmaksumuses

 31.12.2014 Saadud Tulu 31.12.2015

Sihtfinantseerimine tegevuskuludeks  

Hasartmängumaksu Nõukogu 10 3 600 -1 409 2 201

Tartu Puuetega Inimeste Koda 0 283 -283 0

Projektide omaosalus 0 970 -970 0

Kokku sihtfinantseerimine

tegevuskuludeks
10 4 853 -2 662 2 201

Kokku sihtotstarbelised tasud,

annetused ja toetused
10 4 853 -2 662 2 201

 

 31.12.2015 Saadud Tulu 31.12.2016

Sihtfinantseerimine tegevuskuludeks  

Hasartmängumaksu Nõukogu 2 201 630 -2 831 0

Projektide omaosalus 0 2 054 -2 054 0

Tartu Puuetega Inimeste Koda 0 340 -340 0

Kokku sihtfinantseerimine

tegevuskuludeks
2 201 3 024 -5 225 0

Kokku sihtotstarbelised tasud,

annetused ja toetused
2 201 3 024 -5 225 0
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Lisa 5 Liikmetelt saadud tasud
(eurodes)

 2016 2015

Mittesihtotstarbelised tasud   

Liikmemaksud 175 240

Kokku liikmetelt saadud tasud 175 240

Lisa 6 Annetused ja toetused
(eurodes)

 2016 2015

Sihtfinantseerimine tegevuskuludeks 6 273 3 351

Mittesihtotsatarbelised annetused ja toetused 37 5

Kokku annetused ja toetused 6 310 3 356

sh eraldis riigieelarvest 3 171 2 035

sh eraldis kohaliku omavalitsuse eelarvest 1 085 852

Rahalised ja mitterahalised annetused   

 2016 2015

Rahaline annetus 0 5

Kokku annetused ja toetused 0 5

Lisa 7 Sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide otsesed kulud
(eurodes)

 2016 2015

Transpordikulud -1 270 -386

Üür ja rent -415 -183

Mitmesugused bürookulud -336 -323

Koolituskulud -738 -80

Tööjõukulud -1 280 -482

Ürituste korraldamine -1 172 -1 034

Muud -21 -12

Kokku sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide

otsesed kulud
-5 232 -2 500



12

MTÜ CP&Liitpuudega Inimeste Perede Ühing 2016. a. majandusaasta aruanne

Lisa 8 Mitmesugused tegevuskulud
(eurodes)

 2016 2015

Energia -308 -254

Kütus -308 -254

Mitmesugused bürookulud -282 -164

Koolituskulud -61 -50

Ürituste korraldamine -602 -545

Kokku mitmesugused tegevuskulud -1 253 -1 013

Lisa 9 Tööjõukulud
(eurodes)

 2016 2015

Palgakulu -957 -360

Sotsiaalmaksud -323 -122

Kokku tööjõukulud -1 280 -482

Sellest kajastatud sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide

otsese kuluna
-1 280 -482

Lisa 10 Seotud osapooled
(eurodes)

Liikmete arv majandusaasta lõpu seisuga   

 31.12.2016 31.12.2015

Füüsilisest isikust liikmete arv 52 47

Tegev- ja kõrgemale juhtkonnale arvestatud tasud ja

muud olulised soodustused
  

 2016 2015

Arvestatud tasu 527 0



Aruande digitaalallkirjad

Aruande lõpetamise kuupäev on: 27.04.2017

MTÜ CP&Liitpuudega Inimeste Perede Ühing (registrikood: 80062771) 01.01.2016 - 31.12.2016 majandusaasta aruande andmete

õigsust on elektrooniliselt kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg

ENE SOIDLA Juhatuse liige 09.05.2017



Tegevusalad
Tegevusala EMTAK kood Põhitegevusala

Mujal liigitamata sotsiaalhoolekanne majutuseta 88991 Jah

Sidevahendid
Liik Sisu

Mobiiltelefon +372 55661245

E-posti aadress ene.soidla@gmail.com


