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MTU Eesti Kliinilise Toimise Seltsi 2015 a tegevusaruanne

Eesti Kliinilise Toitmise Selts MTU asutati 2007 aastal eesmargiga :

Viia labi ja toetada uuringuid kliinilises toitmises ja metabolismis, esitada
labiviidud t66 kokkuvotteid ja uuringute tulemused kongressidel ning
erialakirjanduses

Koostd0s teiste erialadega arendada ning votta kasutusele korgemad
standardid Kkliinilises toitmises saavutamaks parim véimalik toitmisravi
labiviimine hospitaliseertud ja ambuatoorsetel patsientidel

Viia labi koolitusi Kkliinilise toitmise teooriast ja praktikast tugenditele,
residentidele, arstidele, ddedele, dietoloogidele ning farmatseutidele

Luua kontakte ja arendada kahepoolset koost6dd sarnaste seltsideg
Euroopas ja maailmas

Luua kontaktid riigikoguga, kodanike tihendustega, Euroopa Liiduga-
parandamaks arusaama patsientide toitmise olulisusest ning esineda
eksperdina, et seaduslikult ja teaduslikult viia kliinilist toitmist parimasse
olukorda, kaitstes patsientide hiive. Uhing samuti otsib parimad teed
koolituste, teaduste, kliiniliste projektide arendamiseks metabolismi ja
Kkliinilise toitmise alal

Publitseerida Seltsi poolt teostatud uuringute tulemusi eelretsenseeritud
ajakirjades, tolkida ja publitseerida European Society for Clinical

Nutrition and Metabolism (ESPEN) poolt loodud ravijuhiseid



Majandusaasta aruande perioodil on teostatud ning labiviidud jargmised
tegevused

EstSPEN’i liikmete registreerimine Block Membership vormis Euroopa
Kliinilise Toitmise Seltsis (European Society for Clinical Nutrition and
Metabolism ESPEN)

Osalemine ESPENi ndukogu koosolekutel, 10-12 jaanuar 2015, Nizza,
Prantsusmaa; 5 september 2014, Lissabon, Portugal

Koostdos teiste erialaseltsidega (Eesti Sisearstide Uhendus, Eesti
Haiglaapteekrite Liit, Eesti Gastroenteroloogide Selts) viidud labi kliinilise
toitmise koolitusi ja seminare (jaanuar, veebruar 2015)

Osalemine konverentsil, ACCN 11th Course of Clinical Nutrition, 17-19
aprill 2015

Osalemine 7th Congress and 28th International Conference of Polish
Society for Parenteral, Enteral Nutrition and Metabolism, 11-13 juuni
2015, Jachranka, Poola

Osalemine 37 ESPENi konverentsil 5-8 september 2015, Lissabon,
Portugal

8. Baltic Course in Clinical Nutritionil osalemine ja korraldamise
abistamine 27- 28 september, Vilnius, Leedu

Osalemine ESPEN Course of Clinical Nutrition and Metabolic care
kursustel, 6-12 november, Rumeenia

Osalemine Baltic Club of Clinical Nutrition t66s ning Eesti Kliinilise
Toitmise Seltsi esindamine rahvuslikel liritustel valismaal
NutritionDay (NutritionDay in Europe raames) auditi labiviimine
Osaleda toitumisterapeudi ja toitumisndustaja kutset valjastava komisjoni
toos

Koolituste teostamine arstidele, ddedele, iilidpilastele, residentidele,
farmatseutidele

Koduse parenteraalse toitmise teenuse kompenseerimise avalduse
esitamine Haigekassale

Enteraalse toitmise teostamise valjaspool intensiivravi osakonda

kompenseerimiseks avalduse esitamine Haigekassale



Eesti Kliinilise Toitmise Selts MTU ( EstSPEN) planeeritud tegevus kiesoleval

majandusaastal:

e Jatkata liikmelisust ESPENIis, aktiivne osalemine ESPENI ndukogu t66s

e Koostoo0s teiste erialaseltsidega viia labi kliinilise toitmise koolitusi ja
seminare

¢ Osalemine 38 ESPENi konverentsil 17-20 september, Kopenhaagen, Taani

e 9, Baltic Course in Clinical Nutritionil osakelemine ja korraldamise
abistamine septemberis, Riia, Lati

¢ (Osalemine ESPEN Course of Clinical Nutrition and Metabolic care
kursustel 16-21 november, Poola

¢ Osalemine Baltic Club of Clinical Nutrition t66s ning Eesti Kliinilise
Toitmise Seltsi esindamine rahvuslikel tiritustel valismaal

¢ NutritionDay (NutritionDay in Europe raames) auditi labiviimine

e (Osaleda toitumisterapeudi ja toitumisndustaja kutset valjastava komisjoni
toos

e Jatkata labiradkimisi Haigekassaga koduse parenteraalse toitmise teenuse
ning enteraalse toitmise (valjaspool intensiivravi osakonda)
kompenseerimiseks

¢ Osalemine eakate vaegtoitumuse ravijuhise valjatd6tamisel

e Viia labi koolitusi arstidele, 6dedele, tilidpilastele, residentidele,

farmatseutidele
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Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)
31.12.2015 31.12.2014 Lisanr
Varad
Kaibevara
Raha 405 897 2
Noéuded ja ettemaksed 180 180 3
Kokku kéibevara 585 1077
Kokku varad 585 1077
Kohustused ja netovara
Netovara
Eelmiste perioodide akumuleeritud tulem 1077 977
Aruandeaasta tulem -492 100
Kokku netovara 585 1077
Kokku kohustused ja netovara 585 1077
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Tulemiaruanne

(eurodes)
2015 2014 Lisanr
Tulud
Liikmetelt saadud tasud 310 290
Annetused ja toetused 700 1750
Tulu ettevGtlusest 700 2800 4
Muud tulud 0 9 250
Kokku tulud 1710 14 090
Kulud
Sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide otsesed kulud -1 950 -13 539 5
Mitmesugused tegevuskulud -252 -451 6
Kokku kulud -2 202 -13 990
Pdhitegevuse tulem -492 100
Aruandeaasta tulem -492 100
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Rahavoogude aruanne
(eurodes)

Rahavood pd&hitegevusest
Pd&hitegevuse tulem
Pdhitegevusega seotud nduete ja ettemaksete muutus
Kokku rahavood p&hitegevusest

Kokku rahavood

Raha ja raha ekvivalendid perioodi alguses

Raha ja raha ekvivalentide muutus

Raha ja raha ekvivalendid perioodi Idpus

2015

-492

-492
-492
897
-492
405

2014

100
320
420
420
477
420
897

2015. a. majandusaasta aruanne
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Netovara muutuste aruanne
(eurodes)

Akumuleeritud tulem
31.12.2013
Aruandeaasta tulem
31.12.2014
Aruandeaasta tulem

31.12.2015

977
100
1077
-492
585

Kokku netovara

2015. a. majandusaasta aruanne

977
100
1077
-492
585
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Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspdhimaotted

Uldine informatsioon

Eesti Kliinilise Toitmise Selts MTU 2015. aasta raamatupidamise aastaaruanne on koostatud kooskdlas Eesti hea raamatupidamistavaga, mis
tugineb rahvusvaheliselt tunnustatud arvestuse ja aruandluse pdhimodtetele. Hea raamatupidamistava péhinduded on kehtestatud
Raamatupidamise seadusega ning seda tdiendavad Raamatupidamise Toimkonna poolt valjaantavad juhendid. Eesti Kliinilise Toitmise Selts
MTU kasumiaruanne on koostatud Raamatupidamise seaduse lisas 2 toodud kasumiaruande skeemi nr 1 alusel.

Raamatupidamise aastaaruanne on koostatud eurodes.

Raha

Raha ning raha ekvivalentidena kajastatakse raha kassas ja pangas, ndudmiseni hoiuseid, lihiajalisi (alla 3 kuulise lunastustahtajaga)
pangadeposiite ja rahaturufondi osakuid, millel puudub oluline turuvéartuse muutuse risk. Rahavoogude aruandes kajastatakse rahavoogusid
aritegevusest kaudsel meetodil. Investeerimis- ja finantseerimistegevusest tulenevaid rahavoogusid kajastatakse otsemeetodil.

Vélisvaluutas fikseeritud tehingute kajastamisel on aluseks véetud tehingu toimumise paeval kehtinud Euroopa Keskpanga valuutakursid.
Valisvaluutas fikseeritud varad ja kohustused seisuga 31. detsember 2015 on imber hinnatud eurodesse bilansipéeval kehtinud Euroopa
Keskpanga valuutakursside alusel. Valisvaluutatehingutest saadud kasumid ja kahjumid on kasumiaruandes kajastatud perioodi tulu ja kuluna.

Nouded ja ettemaksed

Nduetena ostjate vastu kajastatakse ettevdtte tavapéarase aritegevuse kaigus tekkinud lthiajalisi ndudeid. Néudeid ostjate vastu
kajastatakse korrigeeritud soetusmaksumuses (s.0 nominaalvaartus miinus vajadusel tehtavad allahindlused). N6uded on bilansis
hinnatud lahtuvalt tdenaoliselt laekuvatest summadest. Nduete hindamisel on vaadatud iga nduet eraldi, arvestades teadaolevat
informatsiooni kliendi maksevdime kohta.

Tulud

Tulude ja kulude aruande koostamisel on lahtutud RTJ 14 lisas toodud skeemist. MTU p&hitegevusest lahtudes on tulude ja kulude aruandes
skeemi kirjete nimetusi tapsustatud. Tulud ja kulud on kirjendatud tekkepdhiselt, tulude ja kulude vastavuse printsiibist lahtudes.
Liikmemaksude kajastamisel tuluna on v6etud arvesse ka seda, kas laekumine selles perioodis on tegelikult kindel.

Maksustamine

Kehtiva tulumaksuseaduse kohaselt maksustatakse dividendidena jaotatavat kasumit maaraga 20/80 netodividendina véljamakstud summast.
Dividendidelt arvestatud ettevdtte tulumaks kajastatakse tulumaksukuluna dividendide valjakuulutamise perioodi kasumiaruandes,

sOltumata sellest, millise perioodi eest need on vélja kuulutatud vdi millal dividendid vélja makstakse. Bilansipdeva seisuga

véljamaksmata dividendidelt arvestatud tulumaksukohustust ja -kulu korrigeeritakse vastavalt uuel aruandeperioodil kehtivale tulumaksu
maarale.

Lisa 2 Raha

(eurodes)

31.12.2015 31.12.2014
Arvelduskontod 405 897
Kokku raha 405 897
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Lisa 3 Nouded ostjate vastu

(eurodes)

Ostjatelt laekumata arved

Kokku nduded ostjate vastu

Lisa 4 Tulu ettevotlusest
(eurodes)

Muude kutseorganisatsioonidetegevus

Kokku tulu ettevdtlusest

31.12.2015
180
180

2015
700
700

2015. a. majandusaasta aruanne

31.12.2014
180
180

2014
2800
2800

Lisa 5 Sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide otsesed kulud

(eurodes)

Transpordikulud
Udir ja rent

Koolituskulud

Kokku sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide

otsesed kulud

2015

1950

1950

Lisa 6 Mitmesugused tegevuskulud

(eurodes)

Mitmesugused birookulud
Koolituskulud

Kokku mitmesugused tegevuskulud

Lisa 7 Seotud osapooled
(eurodes)

Liikmete arv majandusaasta |6pu seisuga

Fuusilisest isikust likmete arv

2015

252

252

31.12.2015

35

2014
3414
8 665

1460

13539

2014
242
209

451

31.12.2014

22
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Aruande digitaalallkirjad

Aruande |8petamise kuupé&ev on: 07.06.2016

Eesti Kliinilise Toitmise Selts (registrikood: 80255300) 01.01.2015 - 31.12.2015 majandusaasta aruande andmete digsust on
elektrooniliselt kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg
TRIIN JAKOBSON-FORBES Juhatuse liige 18.06.2016
SILVER SARAPUU Juhatuse liige 21.06.2016
HANNA-LIIS LEPP Juhatuse liige 21.06.2016

KADRI TAMME Juhatuse liige 03.01.2017



Tegevusalad

Tegevusala

EMTAK kood

Muude kutseorganisatsioonide tegevus 94129

Sidevahendid
Liik

Mobiiltelefon

E-posti aadress

E-posti aadress

Sisu
+372 5062775
estspen@yahoo.com

triin.jakobson@kliinikum.ee

Pd&hitegevusala

Jah



