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Tegevusaruanne

2015.aastat võib Eesti Fenüülketonuuria Ühingu jaoks lugeda kordaläinuks. Kuna eelmise aasta lõpul toimunud üldkoosolekul võeti vastu otsus

teha kolme kooskäimise asemel kaks pikemat ja sisukamat ühingu laagrit, siis sellest lähtuvalt ka juhatus otsustas organiseerida ja läbi viia kaks

perelaagrit. Tegevused tõid juurde ühingu liikmeid ja diagnoosiga isikute ning nende  pereliikmete aktiivne toitumisalane nõustamine aga

samaväärne lahenduste otsimine igapäeva elus paremaks toimetulekuks olid suureks abiks erivajadustega isikutele ja nende pereliikmetele.

2015. aastal jätkus aktiivne koostöö Tartu Ülikooli Geneetikakeskusega, kus sellel aastal võeti pilootprojektina testimisse vastsündinute

skriinimine galaktoseemiale. Juhatuse esimees võttis osa Lyonis toimuvast rahvusvahelisest konverentsist, kus räägiti pärilikest

ainevahetushaigustest ja nende haiguste varajasest diagnoosimisest.

Suvel toimus Viljandimaal kolmepäevane seminar koos lektorite ja hipoteraapiaga. Toimusid tegevused vabas õhus, aktiivne füüsiline liikumine

ja toitumisnõustamised. Vahetati uut toitumisalast infot ja vahetati uusi retsepte. Võimaluse korral sai iga diagnoosiga isik või tema pereliige

individuaalset arstlikku konsultatsiooni, sest kohal oli ka arst-geneetik. Oli võimalik anda analüüse ja testida fenüülanalliini taset.    

Talvises seminarlaagris Võru-Kubijal keskendusime taas aktiivsele tervisedendusele ja püüdsime leida teid ning lahendusi igapäeva

elukvaliteedi tõstmiseks. Indviduaaalset, pere-ja grupinõustamist pakkus nendel kolmel päeval psühholoog-terapeut, toimus tantsuteraapia,

saunateraapia ja samuti matk terviserajal. Ettekannetega esinesid ühingu toitumisnõustaja, samuti arstid-geneetikud. Degusteeriti uusi retsepte

ja toimus koosolek, kus pandi paika järgmise aasta 2016 ühingu suundi. Otsutati välja kuulutada koostöös sponsoritega retseptide võistlus ja

neid veebilehel avaldada, nii galaktoseemia kui fenüülketonuuria dieediga isikut ja nende pereliikmete heaks. Samuti jätkus aktiivne arutelu fondi

loomise võimalikkusest ja täiendava raha taotlemisest erinevatelt heategevusorganisatsioonidelt.

Terve aasta vältel toimus liikmete aktiivne toitumisalane nõustamine. Töötati välja erinevaid menüüsid ja laiendasime eritoiduainete valikut.

Tellisime ja vahendasime neid peredele ja abivajajatele. Juhatus käis koos igas kvartalis korra ja aitas kavandada ning koordineerida ühingu

tegevusi.
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Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)

 31.12.2015 31.12.2014 Lisa nr

Varad    

Käibevara    

Raha 5 652 4 580 2

Nõuded ja ettemaksed 65 297 3

Varud 997 1 493 4

Kokku käibevara 6 714 6 370  

Kokku varad 6 714 6 370  

Kohustused ja netovara    

Netovara    

Eelmiste perioodide akumuleeritud tulem 6 370 5 901  

Aruandeaasta tulem 344 469  

Kokku netovara 6 714 6 370  

Kokku kohustused ja netovara 6 714 6 370  
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Tulemiaruanne
(eurodes)

 2015 2014 Lisa nr

Tulud    

Liikmetelt saadud tasud 690 770  

Annetused ja toetused 7 174 8 617 5

Tulu ettevõtlusest 836 987 6

Kokku tulud 8 700 10 374  

Kulud    

Sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide otsesed kulud -7 174 -7 117 7

Mitmesugused tegevuskulud -1 182 -2 788 8

Kokku kulud -8 356 -9 905  

Põhitegevuse tulem 344 469  

Aruandeaasta tulem 344 469  
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Rahavoogude aruanne
(eurodes)

 2015 2014 Lisa nr

Rahavood põhitegevusest    

Liikmetelt laekunud tasud 690 770  

Laekunud annetused ja toetused 7 174 8 617 5

Laekumised kaupade müügist ja teenuste osutamisest 6 581 6 605 6

Väljamaksed tarnijatele kaupade ja teenuste eest -13 373 -16 363  

Kokku rahavood põhitegevusest 1 072 -371  

Kokku rahavood 1 072 -371  

Raha ja raha ekvivalendid perioodi alguses 4 580 4 951 2

Raha ja raha ekvivalentide muutus 1 072 -371  

Raha ja raha ekvivalendid perioodi lõpus 5 652 4 580  
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Netovara muutuste aruanne
(eurodes)

  Kokku netovara

Akumuleeritud tulem

31.12.2013 5 901 5 901

Aruandeaasta tulem 469 469

31.12.2014 6 370 6 370

Aruandeaasta tulem 344 344

31.12.2015 6 714 6 714
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Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspõhimõtted

Üldine informatsioon

Mittetulundusühingu raamatupidamise aastaaruanne on koostatud lähtudes Eesti Vabariigi Raamatupidamise seadusest ja Eesti

heast raamatupidamise tavast. Tulemiaruande koostamisel on lähtutud RTJ 14 lisas toodud skeemist.

Tulud ja kulud on kirjendatud tekkepõhiselt, tulude ja kulude vastavuse printsiibist lähtudes. Netovara muutuste aruandes kajastatakse

aruandeperioodil toimunud muutusi kõikides mittetulundusühingu netovara kirjetes.

Rahavoogude aruandes kajastatakse aruandeperioodi laekumisi ja väljamakseid, rühmitatuna vastavalt nende eesmärgile põhitegevuse,

investeerimistegevuse ja finantseerimistegevuse rahavoogudeks.

Majandustehingud kirjendatakse soetusmaksumuse printsiibist lähtudes nende tekkimise momendil. Raamatupidamisaruanded

koostatakse tekkepõhisuse arvestusprintsiibi kohaselt.

Raamatupidamise aastaaruanne on koostatud eurodes

Raha

Raha ja selle ekvivalentidena kajastatakse rahavoogude aruandes arvelduskontode jääke.

Nõuded ja ettemaksed

Nõuetena ostjate vastu, viitlaekumisi ja muid lühi-ja pikaajalisi nõudeid (sh.laenunõudeid, deposiite) kajastatakse

korrigeeritud soetusmaksumuses. Igal bilansipäeval hinnatakse, kas esineb tunnuseid nende finantsvarade väärtuse languse osas.Juhul kui

selliseid tunnuseid esineb, hinnatakse korrigeeritud soetusmaksumuses kajastatavad finantsvarad alla nendest eeldatavasti tulevikus

laekuvate maksete nüüdisväärtuseni. Väärtuse langusest tulenevad allahindlused kajastatakse kasumiaruandes kulumina

Varud

Varud võetakse algselt arvele nende soetusmaksumuses, mis koosneb ostukulutustest, tootmiskulutustest ja muudest kulutustest, mis

on vajalikud varude viimiseks nende olemasolevasse asukohta ja seisundisse.

Varudena on kajastatud bilansis liikmetele edasimüügi eesmärgil soetatud eritoiduainete maksumus, mis on bilansipäevaga inventeeritud.

Annetused ja toetused

Toetustena on kajastatud majandusaasta aruandes EPI Fondi poolt sihtfinantseeritud projektieraldised.

Sihtfinantseerimisena kajastatakse sihtotstarbeliselt antud ja teatud tingimustega seotud toetusi. Sihtfinantseerimist ei kajastata tuluna

või kuluna enne, kui toetuse saaja on teinud kulutused, milleks sihtfinantseerimine oli ette nähtud, ning eksisteerib piisav kindlus,

et sihtfinantseerimine leiab aset.

Saadud sihtfinantseerimise kajastamisel rakendatakse brutomeetodit, mille järgi kajastatakse nii saadud sihtfinantseerimist kui ka selle arvel

tehtud kulusid või põhivara soetust mõlemaid eraldi. 

Tegevuskulude sihtfinantseerimise kajastamisel lähtutakse tulude ja kulude vastavuse printsiibist ning tulu sihtfinantseerimisest kajastatakse

proportsionaalselt sellega seonduvate kuludega.

Mittesihtotstarbelisi tasusid, annetusi ja toetuseid kajastatakse tuluna hetkel, mil nende laekumine on praktiliselt kindel. 

Tasu, annetus või toetus, mis on küll mõeldud kasutamiseks teatud kindlate kulude katteallikana, kuid ei ole otseselt seotud ühegi

konkreetse projekti finantseerimisega, ei loeta sihtotstarbelisteks tasudeks.

Tulud

Tulu kajastatakse saadud või saadaoleva tasu õiglases väärtuse, võttes arvesse kõiki tehtud allahindlusi ja soodustusi.  

 

Tulu kaupade müügist kajastatakse siis, kui kõik omandiga seotud riskid on üle läinud müüjalt ostjale, müügitulu ja tehinguga seotud kulu on 

usaldusväärselt määratav ja tehingust saadav tasu laekumine on tõenäoline. 

 

Tulu teenuste müügist kajastatakse teenuse osutamise järel või juhul kui teenus 

osutatakse pikema ajaperioodi jooksul, lähtudes valmidusastme meetodist. 
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Intressitulu arvestatakse kasutades efektiivset intressimäära, välja arvatud juhtudel, kui intressi laekumine on ebakindel. Sellistel juhtudel

arvestatakse intressitulu kassapõhiselt. 

 

Tuludena on kajastatud: 

1. Liikmemaksud 

2. Eritoiduainete müügi vahe (soetushind miinus müügihind) 

3. Liikmetele osutatud teenused, projektides osalemiseks. 

4. Sihtfinantseerimisest laekunud eraldised. 

5. Muud annetused ja toetused.

Kulud

Sihtotstarbelised otsekulud on projektikulud. Sihtotstarbeliste kulude kirjel näidatakse aruandeaastal projektidele tehtud kulud

ilma tööjõukuludeta.

Mitmesugused tegevuskulud on administratiivsetel ja muudel põhitegevusega seotud eesmärkidel ostetud teenuste ja abimaterjalide kulu.

Kuludena on kajastatud:

1. Ühingu tegevuskulud, mis on vajalikud põhikirjaliste eesmärkide saavutamiseks.

2. Sihtfinantseeritud projektide otsesed kulud

3. Sihtfinantseeritud projektide omaosaluste kulud.

Seotud osapooled

Seotud osapoolteks loetakse:

1.tegev- ja kõrgem juhtkond ning nendega seotud ettevõtted;

2.ettevõtte asutajad, liikmed ja töötajad;

3.eelpool loetletud isikute lähikondlased;

Lisa 2 Raha
(eurodes)

 31.12.2015 31.12.2014

Raha pangakontol 5 652 4 580

Kokku raha 5 652 4 580

Lisa 3 Nõuded ostjate vastu
(eurodes)

 31.12.2015 31.12.2014

Ostjatelt laekumata arved 65 297

Nõuded ostjate vastu 65 297

Kokku nõuded ostjate vastu 65 297

Lisa 4 Varud
(eurodes)

 31.12.2015 31.12.2014

Müügiks ostetud kaubad 997 1 493

Kokku varud 997 1 493
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Lisa 5 Annetused ja toetused
(eurodes)

 2015 2014

Sihtfinantseerimine tegevuskuludeks 7 174 7 117

Mittesihtotstarbelised annetused ja toetused 0 1 500

Kokku annetused ja toetused 7 174 8 617

sh eraldis riigieelarvest 7 174 7 118

Lisa 6 Tulu ettevõtlusest
(eurodes)

 2015 2014

Eritoiduainete müük 6 082 6 005

Eritoiduainete ost -5 745 -5 618

Osalustasude  müük projekti omafinantseeringuks 499 600

Kokku tulu ettevõtlusest 836 987

Lisa 7 Sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide otsesed kulud
(eurodes)

 2015 2014

Mitmesugused bürookulud 76 159

Eritoidulaagrite korralduskulud 6 569 6 518

Veebilehe arendus ja haldus 529 440

Kokku sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide

otsesed kulud
7 174 7 117

Lisa 8 Mitmesugused tegevuskulud
(eurodes)

 2015 2014

Mitmesugused bürookulud 47 48

Eritoidulaagrite omafinantseering 811 2 162

Üritustel osalemise kulud 175 442

Muud 149 136

Kokku mitmesugused tegevuskulud 1 182 2 788
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Lisa 9 Seotud osapooled
(eurodes)

Liikmete arv majandusaasta lõpu seisuga   

 31.12.2015 31.12.2014

Füüsilisest isikust liikmete arv 74 74

Saldod seotud osapooltega rühmade lõikes

2015 Ostud Müügid

Asutajad ja liikmed 6 581

Tegev- ja kõrgem juhtkond

ning olulise osalusega

eraisikust omanikud ning

nende valitseva või olulise

mõju all olevad ettevõtjad

460

 

2014 Ostud Müügid

Asutajad ja liikmed 5 694

Tegev- ja kõrgem juhtkond

ning olulise osalusega

eraisikust omanikud ning

nende valitseva või olulise

mõju all olevad ettevõtjad

440

2015. aastal ei ole MTÜ tegev- ja kõrgemale juhtkonnale arvestatud tasusid ega muid soodustusi.
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