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AASTA 2015 EESTI KULTURISMIS JA FITNESSIS 
 
Võistlused Eestis 
 
Lõuna-Eesti LKV (04.04, Tartu) 107 võistlejat, neist noori / juun. 16 
 
Eesti KV (18.04, Tallinn) 86 võistlejat, neist noori / juun. 26 
 
1.Fitness5 Eesti KV (6.06, Tartu) 18 võistlejat 
 
Eesti LMV bikiinifitnessis (27.09, Tallinn) 29 võistlejat, neist juuniore 4 
 
1.Fitness5 Eesti MV (24.10, Tallinn) 19 võistlejat 
 
EMV / 10. Innar Mardo Memoriaal (31.10, Tallinn) 51 võistlejat, neist noori / juun. 16 
 
Välisvõistlused 
 
Loaded Cup (04.04, Ringstad) Ott kiivikas 1.koht (kulturism -90) 
 
Oslo GP (11.04) Reet Reimets 1.koht (bikiinifitness -169) 
 
Sweden GP (12.04, Malmö) Ott Kiivikas 1.koht (kulturism -90), Raigo Kuusnõmm 
2.koht (kulturism -80) 
 
Balti Matš (25.04, Šilute) Ott Kiivikas 1.koht (kulturism), Kristina Koroljak 2.koht 
(fitness), Darola Kruusik 3.koht (body-fitness), Oleg Anissimov 3. koht (kl.kulturism), 
Meinart Möls 4.koht (juun.kulturism), Holger Saare 5.koht (juun.kulturism), Cärilin Paas 
5.koht (bikiinifitness), Peep Reinart 5.koht (kl.kulturism), Anton Kulikov 5.koht 
(rannafitness), Regina Krukovskaja 6.koht (bikiinifitness), Siim Savisaar 6.koht 
(kl.kulturism), Anastasija Zerdetskaja 6.koht (body-fitness), Sander Kikas 6.koht 
(rannafitness). 
 
Baltic Tour (02.05, Jurbaka) Ott kiivikas 1.koht, Raigo Kuusnõmm 3.koht (kulturism). 
 
Läti LMV (03.05, Riia) Ott Kiivikas 1.koht (kulturism), Kristina Koroljak 1.koht 
(fitness), Reet Reimets 1.koht (bikiinifitness -169), Kristina Aleksejeva 2.koht 
(bikiinifitness -163), Raigo Kuusnõmm 2.koht (kulturism), Anton Kulikov 3.koht 
(rannafitness). 
 
Euroopa MV (12.-17.05, Santa Susanna) Kristina Koroljak 1.koht (fitness -163, 16 v.) ja 
absoluutvõitja, Endla Vaher 1.koht (fitness 163+, 15 v.), Oleg Anissimov 2.koht (fitness, 
9 v.), Rain Kuusnõmm 2.koht (kl.kulturism -168, 7 v.), Raigo Kuusnõmm 2.koht 
(kulturism -75), Ott Kiivikas 3.koht (kulturism -85, 19 v.), Reet Reimets 3.koht 
(bikiinifitness -169, 29 v.), Peep Reinart 5.koht (kl.kulturism -171, 8 v.), Regina 
Krukovskaja 6.koht (bikiibifitness -160, 33 v.), Imre Vähi 8.koht (kl.kulturism -180, 27 



v.), Kristina Nuut 15.koht (bikiinifitness -172, 25 v.) Kohta ei saanud Tatjana Kurilova, 
Kristina Aleksejeva, Marliis Mia Topp (bikiinifitness -163, 39 v.), Kätlin Kärdi 
(bikiinifitness -166, 40 v.), Ene Tomingas (bikiinifitness -169), Jekaterina Kern, 
Aleksandra Laer (bikiinifitness 172+, 25 v.) 
 
Euroopa MV, juuniorid / veteranid (12.-17.05, Santa Susanna) Johanna Lond 4.koht 
(juun.fitness 163+, 9 v.), Laura Koobas 8.koht (juun.bikiinifitness -166, 23 v.), Kätlin 
Kärdi 9.koht (juun.bikiinifitness -166, 23 v.), Esta Pilt 9.koht (vet.kulturism, 18 v.), Siim 
Veri 10.koht (juun.kl.kulturism, 12 v.) Kohta ei saanud Ada Lestsenski, Õnnela 
Raudsepp (vet.bikiinifitness, 43 v.) 
 
Sun Cup (23.05, Šiauliai) Ott kiivikas 1.koht (kulturism open), Raigo Kuusnõmm 2.koht 
(kulturism open) 
 
Vilniuse LMV (24.05) Ott Kiivikas 1.koht ja absoluut (kulturism 85+), raigo Kuusnõmm 
2.koht (kulturism -85) 
 
Olympia Amateur (12.-14.06, Barcelona) Reet Reimets 5.koht (bikiinifitness -169), 
Kristina Nuut 5.koht (bikiinifitness 169+) 
 
Norway Open (19.09, Fredrikstad) Ott Kiivikas 3.koht (kulturism -90), Raigo 
Kuusnõmm 4.koht (kulturism -80) 
 
Arnold Classic Europe (25.-27.09, Madrid) Kristina Koroljak 4.koht (fitness -163), 
Endla Vaher 4.koht (fitness 163+) 
 
Savickas Classic (3.10, Vilnius) Kristina Aleksejeva 2.koht (bikiinifitness), Tatjana 
Kurilova 3.koht (bikiinifitness), Ott Kiivikas 3.koht (kulturism open), Raigo Kuusnõmm 
6.koht (kulturism open) 
 
Burneika Classic (4.10, Marijanpole) Ott Kiivikas 2.koht (kulturism), Kristina 
Aleksejeva 3.koht (bikiinifitness), Raigo Kuusnõmm 4.koht (kulturism), Tatjana Kurilova 
4.koht (bikiinifitness) 
 
Põhjamaade MV (10.-11.10, Lahti) Ott Kiivikas 1.koht (kulturism -90), Kaspar 
Tõnisson 2.koht (rannafitness), Tatiyana Pudovkina 4.koht (body-fitness), Gea Taalvelt 
5.koht (body-fitness), Reet Reimets 5.koht (bikiinifitness), Esta Pilt 5.koht (kulturism), 
Raigo Kuusnõmm 6.koht (kulturism -80) 
 
Nathalia Melo Classic (17.10, Dublin) Reet Reimets 2.koht (bikiinifitness -168), 
Kristina Nuut 2.koht (bikiinifitness 168+), Ene Tomingas 3.koht (bikiinifitness -168) 
 
Pepa GP (24.10. Opava) Ott kiivikas 1.koht (kulturism -90), Cärolin Paas 5.koht 
(bikiinifitness, ??) 
 



Riga Pearl (25.10) Tatiyana Pudovkina 2.koht (body-fitness), Kuido Jõgisalu 2.koht 
(rannafitness, ??), Karina Polovnikova 2.koht (bikiinifitness -??), Agne Kiviselg 2.koht 
(bikiinifitness -169), Gea Taalvelt 3.koht (body-fitness), Kaspar Tõnisson 3.koht 
(rannafitness, ??), Jevgenia Aaskivi 3.koht (bikiinifitness -169) 
 
MM kulturismis (7.-9.11, Benidorm) Ott Kiivikas 6.koht (kulturism -85, 18 v.), Raigo 
Kuusnõmm 9.koht (kulturism -75, 22 v.) 
 
MM fitnessis (14.-15.11, Budapest) Oleg Anissimov 1.koht (fitness, 16 v.), Endla Vaher 
5.koht (fitness 163+, 15 v.), Kristina Koroljak 6.koht (fitness -163, 17 v.), Ene Tomingas 
6.koht (bikiinifitness -169, 41 v.), Kaspar Tõnisson 8.koht (rannafitness 178+, 32 v.), 
Jaanika Jelagina 11.koht (bikiinifitness -166, 39 v.), Reet Reimets 13.koht (bikiinifitness 
-169, 41 v.), Kristina Nuut 13.koht (bikiinifitness -172, 29 v.) Kohta ei saanud Esta Pilt 
(kulturism, 20 v.), Õnnela Raudsepp (body-fitness -168, 33 v.), Kert Kaljula (rannafitness 
-178, 36 v.), Regina Krukovskaja (bikiinifitness -160, 38 v.), Marliis Mia Topp 
(bikiinifitness -163, 32 v.), Jevgenia Aaskivi, Tatjana Kurilova (bikiinifitness -166), 
Cärolin Paas (bikiinifitness -172), Kristiin Uuemõis (bikiinifitness 172+). 
 
1.EM fitness5 (27.11, Stockholm) Alex Uuetalu 3.koht (80+, 4 v.), Kristjan Singh 3.koht 
(-80, 3 v.), Elerin Vunder 4.koht (-60, 4 v.) 
 
Olympia Amateur World Showdown (4.-6.12, Moskva) Kristina Nuut 6.koht 
(bikiinifitness 169+) 
 
 
 
Kokkuvõtteks. IFBB maailma- ja Euroopa meistrivõistlustelt toodi 7 sportlase poolt 8 
medalit. 
 
MM: kuld Oleg Anissimov 
EM: kuld Kristina Koroljak, Endla Vaher 
        hõbe Oleg Anissimov, Rain Kuusnõmm, Raigo Kuusnõmm 
        pronks Ott Kiivikas, Reet Reimets 
 
Lisaks jõudsid finaali: 
 
MM: 5.koht Endla Vaher, 6.koht Ott Kiivikas, Kristina Koroljak, Ene Tomingas. 
EM: 5.koht Peep Reinart, 6.koht Regina Krukovskaja 
Juun.EM: 4.koht Johanna Lond 
 
Kulturismi- ja fitnessitreenerite erialased tasemekoolitused olid Tallinnas 6.-8.03, 
13.-15.03 ja 18.-20.09, 25.-27.09. 
 
Treenerite kutsekvalifikatsiooni eksamid olid Tallinnas 28.03 ja 17.10. Kevadel 
sooritas edukalt eksami 10 inimest 33-st so 30 % (III = 26/8, IV = 4/0, V = 3/2). Sügisel 
33-st 13 so 39 % (III = 27/10, IV = 5/2, V = 1/1). 



 
Võitlus dopinguga. Tehti 11 võistlussisest testi: Tanel Tamme, Tatjana Pudovkina, 
Edgar Udod (4.04), Andrei Abrossimov, Andra Vagur, Imre Vähi, Ivo Patveots, Ants 
Varblane (18.04), Kert Kaljula, Saba Titaišvili, Maksim Ivanov (31.10). Kõik olid 
negatiivsed. 
 
Aasta 2015 parimad: 
 
Meessportlane: Oleg Anissimov 
Naissportane: Kristina Koroljak 
Meesjuunior: Tanel Tamme 
Naisjuunior: Johanna Lond 
Noorsportlane: Meinart Mõls 
Veteransportlane: Esta Pilt 
Naiskulturist: Esta Pilt 
Meeskulturist: Ott Kiivikas 
Klassikaline kulturist: Rain Kuusnõmm 
Rannafitnessist: Kaspar Tõnisson 
Bikiinifitnessist: Reet Reimets 
Body-fitnessist: Tatiyana Pudovkina 
Fitness5 mees: Kristjan Singh 
Fitness5 naine: Elerin Vunder 
Treener: Natalia Nazarenko-Kiivikas 
Noortetreener: Silvar Rückenberg 
Aasta üllataja: Ene Tomingas 
Profisportlane: Egle Eller-Nabi 
Klubi: Reval-Sport 
 
Parimate selgitamisel arvestati eelkõige tulemusi maailma- ja Euroopa meistrivõistlustel. 
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Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)

 31.12.2015 31.12.2014 Lisa nr

Varad    

Käibevara    

Raha 1 577 1 256 2

Nõuded ja ettemaksed 2 517 1 960 3

Kokku käibevara 4 094 3 216  

Kokku varad 4 094 3 216  

Kohustused ja netovara    

Kohustused    

Lühiajalised kohustused    

Võlad ja ettemaksed 8 819 2 928  

Kokku lühiajalised kohustused 8 819 2 928  

Kokku kohustused 8 819 2 928  

Netovara    

Eelmiste perioodide akumuleeritud tulem 288 -238  

Aruandeaasta tulem -5 013 526  

Kokku netovara -4 725 288  

Kokku kohustused ja netovara 4 094 3 216  
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Tulemiaruanne
(eurodes)

 2015 2014 Lisa nr

Tulud    

Liikmetelt saadud tasud 5 655 3 008  

Annetused ja toetused 32 762 19 285  

Muud tulud 65 037 43 534  

Kokku tulud 103 454 65 827  

Kulud    

Sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide otsesed kulud -16 807 -10 390 8

Jagatud annetused ja toetused -3 150 -3 200  

Mitmesugused tegevuskulud -81 030 -41 225 9

Tööjõukulud -7 456 -9 134 10

Muud kulud -24 -1 352  

Kokku kulud -108 467 -65 301  

Põhitegevuse tulem -5 013 526  

Aruandeaasta tulem -5 013 526  
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Rahavoogude aruanne
(eurodes)

 2015 2014 Lisa nr

Rahavood põhitegevusest    

Põhitegevuse tulem -5 013 526  

Korrigeerimised    

Muud korrigeerimised 0 -1  

Kokku korrigeerimised 0 -1  

Põhitegevusega seotud nõuete ja ettemaksete muutus -557 474  

Põhitegevusega seotud kohustuste ja ettemaksete muutus 5 891 -5  

Kokku rahavood põhitegevusest 321 994  

Kokku rahavood 321 994  

Raha ja raha ekvivalendid perioodi alguses 1 256 262 2

Raha ja raha ekvivalentide muutus 321 994  

Raha ja raha ekvivalendid perioodi lõpus 1 577 1 256 2
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Netovara muutuste aruanne
(eurodes)

  Kokku netovara

Akumuleeritud tulem

31.12.2013 -238 -238

Aruandeaasta tulem 526 526

31.12.2014 288 288

Aruandeaasta tulem -5 013 -5 013

31.12.2015 -4 725 -4 725
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Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspõhimõtted

Üldine informatsioon

MTÜ Eesti Kulturismi ja Fitnessi Liit 2015 aasta raamatupidamise aastaaruanne on koostatud kooskõlas Eesti hea raamatupidamistavaga,

mis tugineb rahvusvaheliselt tunnustatud arvestuse ja aruandluse põhimõtetele. Hea raamatupidamistava põhinõuded on

kehtestatud Raamatupidamise seadusega ning seda täiendavad Raamatupidamise Toimkonna poolt väljaantavad juhendid.

MTÜ Eesti Kulturismi ja Fitnessi Liidu kasumiaruanne on koostatud Raamatupidamise seaduse lisas 2 toodud kasumiaruande skeemi nr 1

alusel.

Raamatupidamise aastaaruanne on koostatud eurodes.

Raha

Raha ning raha ekvivalentidena kajastatakse raha kassas ja pangas, nõudmiseni hoiuseid, lühiajalisi (alla 3 kuulise lunastustähtajaga)

pangadeposiite ja rahaturufondi osakuid, millel puudub oluline turuväärtuse muutuse risk.

Nõuded ja ettemaksed

Nõudeid ostjate vastu kajastatakse bilansis korrigeeritud soetusmaksumuses. Ostjatelt laekumata arved on bilansis hinnatud tõenäoliselt

laekuvatest summadest lähtudes. Seejuures hinnatakse iga kliendi laekumata arveid eraldi, arvestades teadaolevat informatsiooni kliendi

maksevõime kohta. Ebatõenäoliselt laekuvad nõuded on kajastatud üldhalduskuludes. Lootusetud nõuded on kantud bilansist välja. Varem alla

hinnatud ebatõenäoliste nõuete laekumisi kajastatakse ebatõenäoliste nõuete kulu vähenemisena.

Tulud

Tulu teenuste müügist kajastatakse lähtudes valmidusastme meetodist, teenuse osutamisest saadavad tulud ja kasum kajastatakse

proportsionaalselt samades perioodides nagu teenuse osutamisega kaasnevad kulutused.

Intressitulu kajastatakse lähtudes vara sisemisest intressimäärast.

Sihtfinantseerimine

Ettevõte on lähtunud sihtfinantseerimiste kajastamisel brutomeetodist. Tegevuskulude sihtfinantseerimise kajastamisel lähtutakse tulude

ja kulude vastavuse printsiibist. Saadud summasid kajastatakse tuluna kui ettevõte aktsepteerib finantseerimisega kaasnevaid tingimusi

ja kavatseb neid täita ning finantseerimise summa on usaldusväärselt määratav ja selle laekumine on tõenäoline.

Saadud toetus kajastatakse kasumiaruandes tuluna.

Varade sihtfinantseerimisel võetakse soetatud vara bilansis arvele tema soetusmaksumuses; varade soetamise toetusena saadud summa

kajastatakse bilansis kohustusena, mis kantakse tulusse soetatud vara kasuliku eluea jooksul.

Mitterahalise toetusena saadud vara võetakse bilansis arvele tema õiglases väärtuses. Tekkiv kohustus kantakse tuludesse vara järelejäänud

kasuliku eluea jooksul.

Rahavoogude aruanne

Rahavoogude aruanne on koostatud kaudsel meetodil - äritegevuse rahavoogude leidmisel on korrigeeritud põhitegevuse tulemit, elimineerides

mitterahaliste tehingute mõju ja äritegevusega seotud käibevarade ning lühiajaliste kohustuse saldode muutused.

Investeerimisja finantseerimistegevusest tulenevaid rahavoogusid kajastatakse otsemeetodil.

Lisa 2 Raha
(eurodes)

 31.12.2015 31.12.2014

Raha pangas 1 577 1 256

Kokku raha 1 577 1 256



12

Eesti Kulturismi ja Fitnessi Liit 2015. a. majandusaasta aruanne

Lisa 3 Nõuded ja ettemaksed
(eurodes)

 31.12.2015 12 kuu jooksul

Nõuded ostjate vastu 2 315 2 315

Ostjatelt laekumata

arved
2 315 2 315

Maksude ettemaksed ja

tagasinõuded
202 202

Kokku nõuded ja

ettemaksed
2 517 2 517

 

 31.12.2014 12 kuu jooksul

Nõuded ostjate vastu 1 960 1 960

Ostjatelt laekumata

arved
1 960 1 960

Kokku nõuded ja

ettemaksed
1 960 1 960

Lisa 4 Nõuded ostjate vastu
(eurodes)

 31.12.2015 31.12.2014

Ostjatelt laekumata arved 2 315 1 960

Ostjate tasumata arved 2 315 1 960

Kokku nõuded ostjate vastu 2 315 1 960

Lisa 5 Maksude ettemaksed ja maksuvõlad
(eurodes)

 31.12.2015 31.12.2014

Ettemaks Maksuvõlg Ettemaks Maksuvõlg

Käibemaks 110 16

Üksikisiku tulumaks 81 85

Erisoodustuse tulumaks 1   

Sotsiaalmaks 136 137

Kohustuslik kogumispension 10 12

Ettemaksukonto jääk 202  0  

Kokku maksude ettemaksed ja maksuvõlad 202 338 250
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Lisa 6 Võlad tarnijatele
(eurodes)

 31.12.2015 31.12.2014

Tarnijate tasumata arved 2 374 1 736

Kokku võlad tarnijatele 2 374 1 736

Tarnijate tasumata arvetes tavapärane aastavahetuse seisuga kohustus, mille tasumise tähtaeg tulevikus järgmises aastas. 

Lisa 7 Võlad töövõtjatele
(eurodes)

 31.12.2015 31.12.2014

Töötasude kohustus 553 553

Kokku võlad töövõtjatele 553 553

Lisa 8 Sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide otsesed kulud
(eurodes)

 2015 2014

Üür ja rent 1 100 0

Tööjõukulud 3 806 0

Spordiürituste korraldamise kulud 11 901 10 390

Kokku sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide

otsesed kulud
16 807 10 390

Lisa 9 Mitmesugused tegevuskulud
(eurodes)

 2015 2014

Üür ja rent 6 229 0

Energia 738 0

Kütus 738 0

Mitmesugused bürookulud 4 890 6 026

Uurimis- ja arengukulud 0 1 500

Lähetuskulud 7 354 13 268

Koolituskulud 797 362

Osavõtumaksud 15 200 0

Muud 45 822 20 069

Kokku mitmesugused tegevuskulud 81 030 41 225
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Lisa 10 Tööjõukulud
(eurodes)

 2015 2014

Palgakulu 8 417 6 817

Sotsiaalmaksud 2 860 2 317

Kokku tööjõukulud 11 277 9 134

Töötajate keskmine arv taandatuna täistööajale 1 1

Lisa 11 Seotud osapooled
(eurodes)

Liikmete arv majandusaasta lõpu seisuga   

 31.12.2015 31.12.2014

Füüsilisest isikust liikmete arv 6 6

Juriidilisest isikust liikmete arv 8 8

Saldod seotud osapooltega rühmade lõikes

 31.12.2015 31.12.2014

Kohustused Kohustused

Tegev- ja kõrgema juhtkonna

ning olulise osalusega

eraisikust omanike lähedased

pereliikmed ning nende

valitseva või olulise mõju all

olevad ettevõtjad

5 538 389



Aruande digitaalallkirjad

Aruande lõpetamise kuupäev on: 27.03.2016

Eesti Kulturismi ja Fitnessi Liit (registrikood: 80031345) 01.01.2015 - 31.12.2015 majandusaasta aruande andmete õigsust on

elektrooniliselt kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg

ARNOLD TOKKO Juhatuse liige 27.03.2016

Resolutsioon: Kinnitan

JÜRI VILO Juhatuse liige 12.04.2016

INDREK OTSUS Juhatuse liige 29.06.2016

OTT KIIVIKAS Juhatuse liige 29.06.2016



Tegevusalad
Tegevusala EMTAK kood Põhitegevusala

Spordi alaliitude, spordiliitude ja spordiühenduste

tegevus
93191 Jah

Sidevahendid
Liik Sisu

Telefon +372 6774666

Faks +372 6774666

Faks +372 6313786

Mobiiltelefon +372 5653560

E-posti aadress arnold@kulturism.ee


