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MTÜ EGGA TEGEVUSARUANNE 
2015 aasta seisuga oli EGGA liikmete arv 97. 
 
EGGA juhatuse koosolekud: 27.09.2015 ja 30.11.15 Tartus 
Samas on juhatus kontaktis e-kirjade kaudu ning aeg-ajalt tehakse otsuseid ka kirja teel.  
 
Toimusid teabepäevad: 
06.02.2015 EGGA Teabepäev ja üldkoosolek Pärnus 
15.05.2015 HOÜ teabepäev  Riigi tegevus iseseisva statsionaarse õendusabi korraldamisel 
 
Ettepanek Õiguskantsleri Kantseleist määrata kontrollkäikudele kaasatavate ekspertide viis 
kandidaati, kellele läbi viia koolitus. Eesmärgiks on õiguskantsleri kontrollkäigud 
erinevatesse asutustesse (eeskätt on tegu kinniste või poolkinniste asutustega – vanglad, 
arestimajad, psühhiaatriahaiglad, erihooldekodud), mille raames hinnatakse seal viibivate 
inimeste olukorda, et vajadusel tõhustada nende kaitset väärkohtlemise eest. Nendele 
käikudele kaasatakse regulaarselt ka erinevaid eksperte. 
Planeeritava koolituse peamiseks eesmärgiks oli tõhustada õiguskantsleri tegevust riigi 
väärkohtlemise ennetusasutuse ülesannete täitmisel läbi erialaekspertide koolitamise, 
ekspertide suhtevõrgustiku loomise ja kogemuste vahetamise. Koolitus toimus 30.11-
01.12.15. 
EGGA juhatuse poolt valitud kandidaadid 
Jelena Tumanova  
Heino Nurk  
Svetlana Gromova  
Anu Ilp 
Ene Arus 
  
EGGA koostöö toitumiseriala ühendustega (Eesti Kliinilise Toitmise Selts, Eesti 
Toitumisteraapia Assotsiatsioon), et koostada alatoitumise käsitlemise juhend. 
 
Dementsuse teema tõstatamine Sotsiaalministeeriumis – kiri SoM-i ettepaneku valida 
üheks järgmise aasta prioriteetseks arenguks teenused dementsusega inimestele. 
 
EGGA osalemine vaimse tervise ja heaolu strateegia koostamise eakate töögrupi töös. 
Esindajana osales dr. Helgi Kolk  
 
Eakate Poliitika Komisjon – alates 2011.a.   osaleb EGGA selle komisjoni töös. 2012.a. on 
Euroopas kuulutatud Aktiivse vananemise ja põlvkondadevahelise solidaarsuse aastaks.  
Aastal 2013 jätkas EGGA tööd selles komisjonis ning osales Aktiivsena vananemise 
strateegia välja töötamisel. 
EGGA juhatuse liikmed on jätkuvalt töötanud  InterRAI hindamisinstrumendi üldise 
kasutuselevõtu huvides. 
02.07.2015 koosolek InterRAI teemal Mäos, mis oli jätkuks interRAI koosolekule Tartus. 
Mitmed asjad vajasid edasiarendust ning seega korraldati juhatuse koosolek. 
 



Eestis SHARE uuring (Survey of Health, Ageing and Retirement in Europe)   - 
osalemine koos Tallinna Ülikooli, Eesti Statistikaameti ja  Tervise Arengu Instituudiga. 
Alates aastast 2011 on EGGA juhatuse liige Kai Saks Egga esindajana SHARE projekti 
juhtkomitee liige. Aastal 2013 jätkus töö SHARE projektiga, samuti jätkus töö  projektis 
TerVe. 
EGGA osales jätkuvalt rahvusvahelises koostöös: International Association of Gerontology 
and Geriatrics (IAGG), European Union Geriatric Medicine Society (EUGMS), Geriatric 
Medicine Section of the European Union of Medical Specialists (GMS UEMS), United 
Nations Division of Social Policy and Development Department of Economic and social 
affairs (UN), Saint Petersburg Institute of Bioregulation and Gerontology (SPb IBG); Russian 
Society of Gerontology, Finnish Society of Gerontology, Nordic Gerontological Federation 
(NGF) 
 

 
HOÜ TEGEVUSARUANNE 
Lühiülevaade 2015 aastast (koostas Miia Sultsmann) 
 

1. Töögrupid ja suhtlemine sotsiaalministeeriumi ning haigekassaga. 
1.1.  Jätkus töö  haigekassa õendusabi teenuste kaasajastamise töögrupis. 
1.2.  Jätkus töö psühhiaatrilise abi seaduse töögrupis 
1.3.  Arvamused ja seisukohad: 

 29.01.2015  haigekassale.  Patsientide raskusastmed statsionaarses 
õendusabis: Hooldusravi Osutajate Ühendus ei pea vajalikuks kehtestada 
statsionaarses õendusabis patsientide raskusastmeid. 

 25.02.2015 sotsiaalministeerium. Õendusabiteenusele suunamise 
saatekirjadest. Saatekirja nõuete järgimine on seadusest tulenev kohustus, 
siin ei peaks olema teisi valikuid. Vajalik järelevalve (TA, HK), võimalik 
et ka koolitused.   

 10.07.2015 sotsiaalministeerium. Iseseisva õendusabi kättesaadavusest 
ööpäevaringsel erihooldusteenusel . Iseseiseva õendusabiteenuse osutamine 
toimub seadusega kehtestatud nõuetest lähtuvalt olenemata asutusest või 
kohast, kus seda osutatakse – AS Hoolekandeteenused tegi ettepaneku 
erisuseks statsionaarse õendusabiteenuse osutamisel ööpäevaringsel 
erihooldusteenusel. 

 Kirjavahetus Terviseametiga (TA) statsionaarse õendusabiteenuse 
hindamiseks saadetud küsimustikuga seoses. Viimane  HOÜ kiri 15.12.15.  
TA vastus: TA teatab, kui  HOÜ poolne konsultatsioon on vajalik. 

2. Koosolekud: 
2.1.   15.05.2015. HOÜ teabepäev  Riigi tegevus iseseisva statsionaarse õendusabi 

korraldamisel. Riigikontrolli audit. 
2.2.  15.05.2015. HOÜ üldkogu. Ettepanekud: üle vaadata HOÜ põhimäärus; 

kaaluda võimalust iseseisvumiseks. HOÜ nime muutmine. 2015. aasta 
liikmemaksu suurused jätta samaks eelmise aastaga.  Juhatuse valimine: juhatuse 
liikmed Margit Seppik, Teisi Remmel, Kadri Oras, Maire Raidvere, Miia 
Sultsmann. 

2.3 18.08.2015  juhatuse koosolek. Juhatuse esimehe valimine: juhatuse esimees on 
Miia Sultsmann. Märgukiri haigekassale ja sotsiaalministeeriumile 
koduõendusteenuse edasise korraldamise kohta seoses ETTK moodustamisega. 



HOÜ uue nime ettepanek –  ISKO-iseseisva statsionaarse õendus- ja 
koduõendusteenuse   osutajad (Margit Seppik!). Arutelu  kliinilise auditi hanke 
pakkumises osalemisest. HOÜ staatusest – arutelu jätkub. 

3. Riigihankekutse  nr. 1-13/29191 alusel  viib HOÜ koostöös haigekassaga läbi kliinilise 
auditi „Iseseisva statsionaarse õendusabi põhjendatus ja kvaliteet“. 
Auditi meeskond: Margit Seppik (EÕL esindaja), Lilia Leppsaar, Kadri Oras, Eha 
Rumberg, Jelena Leibur, Miia Sultsmann. 

4. HOÜ liikmeid on 30 
 
 

Eesti Geriaatrite Seltsi TEGEVUSARUANNE 
Lühiülevaade 2015 aastast (koostas Helgi Kolk) 
 
Seltsis kuulus 2015. aastal 19 arsti Eesti erinevatest raviasutustest. Juhatus oli 3-liikmeline: 
Helgi Kolk, Anu Ilp ja Tiia Pind.  
 
I Koosolekud 

1. EGGA koosolek Pärnu Haiglas 6. veebruaril 2015 

2. EGERS-i koosolek 28. augustil Elva haiglas 

 
II Osalemine rahvusvaheliste organisatsioonide töös 
Kai Saks esindab EGGAt ja EGERSit IAGG (Rahvusvaheline Gerontoloogia Assotsiatsioon)  
Euroopa sektsioonis, Helgi Kolk EUGMS-is ja UEMS-i Geriaatria sektsioonis (vastavalt 
Euroopa geriaatrilise meditsiini ühing ja Arstlike erialade Euroopa Ühenduse geriaatria 
sekstioon).  
 
III Osalemine seadusandluse ja teiste regulatsioonide koostamisel 

1. 29.01.2015 märgukiri EV  Sotsiaalminister  Urmas Kruusele kooskõlastusel olnud 
seaduseelnõu TERVISHOIUTEENUSTE KORRALDAMISE SEADUSE JA TEISTE 
SEADUSTE MUUTMISE SEADUSTE MUUTMISE SEADUS  Eelnõu 22.12.2014   
sõnastuse muutmiseks (Kiri lisatud aruandele)  

2. Suhtlus Eesti Haigekassaga (HK). Jaanuaris 2015 koostasime vastused Eesti 
Haigekassa küsimustele „Haigekassa ettepanekud seoses geriaatrilise patsiendi 
käsitlusjuhendi väljatöötamisega“. (K. Esnar e-kiri E 13.10.2014). Käsitlusjuhendit 
siiski ei sündinud, sest järgmise sammuna soovitas Haigekassa EGERSil taotleda eaka 
patsiendi ravijuhendit vastavalt Eesti ravijuhendite koostamise formaadile. EGERS 
taotlust ei esitanud kuna seltsi juhatuses ja listis arutades jõudsime arusaamisele, et 
selle juhendi formaadi järgi koostatav juhend ületaks keskmise käsiraamatu formaadi 
ega oleks ravijuhendi formaadile vastav. See on ühtlasi jätk EGGA esitatud 
geriaatrilise voodipäeva taotlusele, mida on HK-le esitanud praktiliselt igal aastal 
alates 2007 ning saanud eitava vastuse. 2015 taotlust ei esitatud. 

3. EGERS on toetanud Eesti Arstide Liidu algatusi, sealhulgas seoses välisarstide 
Eestisse tööle asumisega. Siin on seisukoht olnud piirata puuduliku ettevalmistusega 
arstide Eestisse tööle saamist. EGERS on nõustunud osalema Sots. Ministeeriumi 
juurde moodustatud arstide pädevuse töögrupis, meie esindajat sinna ei ole kutsutud, 
grupp olevat niigi suur. Kui keegi loobib, lubati kutsuda. Tähelepanuta on jäänud 
võimalus saada Eestisse tööle hea ettevalmistusega geriaatreid väljastpoolt Eestit – 



sellised arstid eesti keelt emakeelena kõnelejate hulgas on olemas, kuid Eestis puudub 
jätkuvalt eriala.  

4. Helgi Kolk osaleb EGERS-i esindajana alates juunist 2015. Eesti Haigekassa 
Alzheimeri tõve ravijuhendi koostamisel. 

5. Helgi Kolk osales EGGA-i esindajana alates 2013-2015 Eesti toitumise ja liikumise 
Rohelise Raamatu koostamisel (koostaja EV Sotsiaalministeerium). 

6. Helgi Kolk osales EGERS-i esindajana 2015 Vaimse tervise ja heaolu strateegia 
koostamisel (Koostaja Eesti vaimse tervise ja heaolu koalitsioon (VATEK) Eesti-
Rootsi Vaimse Tervise ja Suitsidoloogia Instituudi (ERSI) juhtimisel)  

7. Jelena Leibur, Anu Ilp ja Helgi Kolk on esindanud EGGA ja EGERSit 
Sotsiaalministeeriumi juurde kuuluvas Eesti Eakate poliitika komisjonis (varem 
vanuripoliitika komisjon, 2015. Lõpust Eesti vanemaealist poliitika komisjon). 
Muuhulgas toimus 3. septembril 2015 komisjoni kohtumine sotsiaalminister Margus 
Tsahkna ja tervise- ja tööminister Rannar Vassiljeviga. Eaakate tervishoiu ja 
sotsiaalhoolekande ning meditsiinitöötajate geriaatriaalase koolitusega seonduvad 
probleemid kuulati ära ja võeti teadmiseks.  
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Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)

 31.12.2015 31.12.2014

Varad   

Käibevara   

Raha 17 999 17 701

Nõuded ja ettemaksed 839 2 785

Kokku käibevara 18 838 20 486

Põhivara   

Materiaalne põhivara 2 091 2 789

Kokku põhivara 2 091 2 789

Kokku varad 20 929 23 275

Kohustused ja netovara   

Kohustused   

Lühiajalised kohustused   

Võlad ja ettemaksed 465 0

Kokku lühiajalised kohustused 465 0

Kokku kohustused 465 0

Netovara   

Eelmiste perioodide akumuleeritud tulem 23 275 23 875

Aruandeaasta tulem -2 811 -600

Kokku netovara 20 464 23 275

Kokku kohustused ja netovara 20 929 23 275
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Tulemiaruanne
(eurodes)

 2015 2014

Tulud   

Liikmetelt saadud tasud 1 900 3 017

Annetused ja toetused 0 2 621

Muud tulud 1 1

Kokku tulud 1 901 5 639

Kulud   

Sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide otsesed kulud 0 -2 511

Mitmesugused tegevuskulud -3 433 -1 936

Tööjõukulud -582 -1 095

Põhivara kulum ja väärtuse langus -697 -697

Kokku kulud -4 712 -6 239

Põhitegevuse tulem -2 811 -600

Aruandeaasta tulem -2 811 -600
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Rahavoogude aruanne
(eurodes)

 2015 2014

Rahavood põhitegevusest   

Põhitegevuse tulem -2 811 -600

Korrigeerimised   

Põhivara kulum ja väärtuse langus 698 698

Kokku korrigeerimised 698 698

Põhitegevusega seotud nõuete ja ettemaksete muutus 1 946 -582

Põhitegevusega seotud kohustuste ja ettemaksete muutus 465 0

Kokku rahavood põhitegevusest 298 -484

Kokku rahavood 298 -484

Raha ja raha ekvivalendid perioodi alguses 17 701 18 185

Raha ja raha ekvivalentide muutus 298 -484

Raha ja raha ekvivalendid perioodi lõpus 17 999 17 701
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Netovara muutuste aruanne
(eurodes)

  Kokku netovara

Akumuleeritud tulem

31.12.2013 23 875 23 875

Korrigeeritud saldo

31.12.2013
23 875 23 875

Aruandeaasta tulem -600 -600

31.12.2014 23 275 23 275

Korrigeeritud saldo

31.12.2014
23 275 23 275

Aruandeaasta tulem -2 811 -2 811

31.12.2015 20 464 20 464
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Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspõhimõtted

Üldine informatsioon

Käesoleva raamatupidamise aastaaruande koostamisel on lähtutud Eesti heast raamatupidamistavast, Eesti Raamatupidamise seadusest ja EV

Raamatupidamise Toimkonna juhenditest, sh erisustest, mis tulenevad EV Raamatupidamise Toimkonna juhenditest 12 (Valitsusepoolne abi)

ja 14 (Mittetulundusühingud ja sihtasutused). 

Raamatupidamise aastaaruanne on koostatud Eurodes.

Bilansikirjel „Nõuded liikmete vastu“ kajastatakse aruandeperioodi eest laekumata liikmemaksud, mille laekumine järgmistel

aruandeperioodidel on tõenäoline. 

Tulude ja kulude aruande koostamisel on tulud ja kulud on kajastatud tekkepõhiselt vastavalt tulude-kulude vastavuse printsiibile. 

Rahavoogude aruandes on põhitegevuse rahavood kajastatud kaudsel meetodil

Lisa 2 Raha
(eurodes)

 31.12.2015 31.12.2014

Sularaha kassas 8 8

Arvelduskontod 17 991 17 693

Kokku raha 17 999 17 701

Lisa 3 Nõuded ja ettemaksed
(eurodes)

 31.12.2015 12 kuu jooksul

Nõuded ostjate vastu 839 839

Ostjatelt laekumata

arved
839 839

Ebatõenäoliselt

laekuvad nõuded
0

Kokku nõuded ja

ettemaksed
839 839

 

 31.12.2014 12 kuu jooksul

Nõuded ostjate vastu 2 785 2 785

Ostjatelt laekumata

arved
2 785 2 785

Ebatõenäoliselt

laekuvad nõuded
0

Kokku nõuded ja

ettemaksed
2 785 2 785
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Lisa 4 Materiaalne põhivara
(eurodes)

  Kokku

 Masinad ja

seadmedArvutid ja

arvutisüsteemid

31.12.2013  

Soetusmaksumus 3 487 3 487 3 487

Akumuleeritud kulum 0 0 0

Jääkmaksumus 3 487 3 487 3 487

  

Amortisatsioonikulu -698 -698 -698

  

31.12.2014  

Soetusmaksumus 3 487 3 487 3 487

Akumuleeritud kulum -698 -698 -698

Jääkmaksumus 2 789 2 789 2 789

  

Amortisatsioonikulu -698 -698 -698

  

31.12.2015  

Soetusmaksumus 3 487 3 487 3 487

Akumuleeritud kulum -1 396 -1 396 -1 396

Jääkmaksumus 2 091 2 091 2 091

Lisa 5 Võlad ja ettemaksed
(eurodes)

 31.12.2015 12 kuu jooksul

Võlad tarnijatele 459 459

Võlad töövõtjatele 6 6

Kokku võlad ja ettemaksed 465 465

Lisa 6 Annetused ja toetused
(eurodes)

 2015 2014

Sihtfinantseerimine tegevuskuludeks 0 2 511

Mittesihtotstarbelised annetused ja toetused 0 110

Kokku annetused ja toetused 0 2 621

sh eraldis riigieelarvest 0 2 511
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Lisa 7 Muud tulud
(eurodes)

 2015 2014

Muud 1 1

Kokku muud tulud 1 1

Lisa 8 Mitmesugused tegevuskulud
(eurodes)

 2015 2014

Mitmesugused bürookulud 2 739 1 486

Lähetuskulud 687 450

Riiklikud ja kohalikud maksud 7 0

Kokku mitmesugused tegevuskulud 3 433 1 936

Lisa 9 Tööjõukulud
(eurodes)

 2015 2014

Palgakulu 435 817

Sotsiaalmaksud 147 278

Kokku tööjõukulud 582 1 095

Lisa 10 Seotud osapooled
(eurodes)

Liikmete arv majandusaasta lõpu seisuga   

 31.12.2015 31.12.2014

Füüsilisest isikust liikmete arv 97 131

Juriidilisest isikust liikmete arv 32 30

Saldod seotud osapooltega rühmade lõikes

 31.12.2015 31.12.2014

Nõuded Nõuded

Asutajad ja liikmed 797 2 774



Aruande digitaalallkirjad

Aruande lõpetamise kuupäev on: 02.06.2016

mittetulundusühing Eesti Gerontoloogia ja Geriaatria Assotsiatsioon (registrikood: 80012980) 01.01.2015 - 31.12.2015 majandusaasta

aruande andmete õigsust on elektrooniliselt kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg

HELEN ELISTE Sisestaja 02.06.2016

RIIN TAMM Juhatuse liige 02.06.2016



Tegevusalad
Tegevusala EMTAK kood Põhitegevusala

Mujal liigitamata sotsiaalhoolekanne majutuseta 88991 Jah

Sidevahendid
Liik Sisu

Telefon +372 7441340

Faks +372 7441340

Mobiiltelefon +372 5146878

E-posti aadress egga@egga.ee


