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MTÜ TALLINNA LASTE TUGIKESKUSE 

2014 aasta TEGEVUSARUANNE 

 
 
Tallinna Laste Tugikeskuse töötab avalikes huvides üldkasulikel eesmärkidel. 
Tugikeskuse põhieesmärgiks on psühhosotsiaalse abi andmine lastele ja nende 
peredele.  Eesmärgi saavutamise vahenditeks on: 
 
1) psühhosotsiaalne nõustamine; 
2) vabatahtlike abistajate kaasamine riskiperedest laste aitamiseks; 
3) koolitusalaste projektide algatamine, koolitus perede ja lastega töötavatele 
spetsialistidele; 
4) avaliku arvamuse mõjutamine meedia jt. kanalite vahendusel; 
5) lühemate projektide käivitamine riskirühma kuuluvate laste olukorra parendamiseks; 
6) seminaride, konverentside jt. laste psühhosotsiaalse abi alaste ürituste 
organiseerimine; 
7) vastavasisuline kirjandustegevus; 
8) majandustegevus, mis on vastavuses põhikirjaliste eesmärkidega. 
 
 
Tallinna Laste Tugikeskuse tööd korraldab juhatus. Juhatuse tööd juhib juhatuse 
esimees. 
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 TEGEVUS 
 
     
Erinevate laste hoolekande edendamisele suunatud projektide ettevalmistus ning 
kirjutamine: 
1. Siseministeeriumi konkursi „Lastele suunatud tõenduspõhised 
ennetussekkumised“ taotlusvooru esitatud projekt: Interventsiooniprogramm 
„Hoolivad isad“, mille eesmärgiks on kohandada, rakendada ja hinnata koostöös 
projekti partneritega (Inglismaalt ja Saksamaalt) Inglismaal järgi proovitud ning 
katsetatud Kanada interventsiooniprogrammi Hoolivad Isad Eesti kontekstis. Projekti 
sihrühmaks on väärkohtlevad isad ja nende lapsi ümbritsevad multi-professionaalsed 
süsteemid. Eeldatavad kasusaajad on ohvrid (lapsed ja emad), väärkohtlejatest isad 
ning professionaalid, kes arendavad oma oskusi ohvrite abistamiseks.  

Projekti koolitajateks on Dermot Brady ja Elaine Gaskell-Mew, kes on mõlemad Kanadast 
pärit Programmi Hoolivad Isad akrediteeritud koolitajad Inglismaalt.  

Projekti ei rahastatud.  

2. Hasartmängumaksu Nõukogule esitatud projekt “Kogemusnõustamise teenuse 
arendamine” koostöös MTÜ Enneaegsed Lapsed. Projekti üldeesmärk on kaasa 
aidata enneaegse lapse sünnist (sh enneaegselt sündinud lapse raskest haigusest, 
erivajadusest või lapse hilisemas eas tekkinud raskest haigusest), viljatusravi 
ebaõnnestumisest põhjustatud vaimse tervise kriiside lahendamisele, nii et 
lapsevanemad ja paarid oleksid hea vaimse tervise juures ja eluga toimetulevad. 
Projekti ei rahastatud.  

3. Siseministeeriumi konkursile esitatud projekt „Ennetavad sekkumised laste ja 
noorte riskikäitumise vähendamiseks ning lapsevanemate toetamine läbi 
koolituste“ koostöös Eesti Unekooli Ühingu ning Tallinna Perekeskusega. Projekti 

üldine eesmärk on laste ja noorte vägivaldse- ja riskikäitumise ennetamine ning 
vähendamine läbi laste sotsiaalsete toimetuleku oskuste arendamise ja vanemliku 

kompetentsi tõusu. Laste ja noorte riskikäitumise ennetus toimub  läbi lastele ja noortele 
suunatud koolituste ning lapsevanemate koolituste ja täiendõppepäeva. Projekt on 
suunatud lastele vanuses 6-17a ning lapsevanematele.  

Projekti ei rahastatud.  

 
 
 
2014 a toimunud tegevus: 
 
1. Venekeelsetele noortele suunatud tugigruppide programmi läbi viimine Tallinna 

Sotsiaal- ja Tervishoiuameti rahastusel. Tugigrupid toimusid perioodil jaanuar – mai 
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2014 ja september – detsember 2014, 1 kord nädalas kestvusega kuni 2 tundi kahe 
grupijuhi eestvedamisel toetudes väljatöötatud programmile.  

Programm jätkub 2015. aastal. 

2. Eesti- ja venekeelsed grupitööd Tallinna ja Harjumaa riskinoortele 
Siseministeeriumi rahastusel. Tegevusi viisime läbi ennetusprojekti „Grupitööd laste ja 
noorte riskikäitumise vähendamiseks ning lapsevanemate toetamine“ raames. 
Tegevused toimusid september 2013 - mai 2014. Tugigrupid on mõeldud Tallinna ja 
Harjumaa noortele. Sihtgrupiks on riskinoored, käitumisprobleemidega noored, väheste 
sotsiaalsete oskustega noored, toimetulekuraskustega peredest pärit noored. 
Koolitused on mõeldud kõigile lapsevanematele ning lastega töötavatele 
spetsialistidele. 

 
3. TLTK Koolituskeskuse alt alustasime meetodi „Töö saviväljal“ uue koolitusgrupiga 
tööd oktoobris 2014 a. Teraapia aitab kaasa traumeeritud ja erinevate psühhiaatriliste 
probleemide all kannatavate laste seisundi neutraliseerimisele. Töö saviväljal aitab 
lapsel välja elada kehasse kogunenud emotsioone ja pingeid,  parandada lapse 
keskendumis- ja tähelepanuvõimet, tasakaalustada impulsiivsust ja agressiivsust. 
Sageli on ka töös lastega vaja toetada hoopis lapse ema või kedagi teist 
täiskasvanutest, kes on omakorda toeks lapsele. Koolitajaks on Marie-Luise Geiss, kes 
on õppinud savitööd selle meetodi väljatöötaja prof. Heinz Deuseri juures, samuti Eva 
Arnsi ja prof. Brockmanni juures aastatel 1994 – 1998 ja läbinud ka savitöö juhendajate 
kursuse prof. D.Brockmanni ja prof. H.Dreuseri juures aastatel 2001 – 2005. 
 

4. Koolitused lastega seotud teemadel (nt. lapse seksuaalsus, konfliktide lahendamise 
oskused jm) lasteaedadele, koolidele. 
 
Tugikeskuse sisekoolitused – alustasime organisatsiooni sisekoolitustega novembris 
2012 ning koolitused jätkuvad.  
 
 
Partnerlus erinevates rahvusvahelistes koostööprojektides 2014 a: 
 
1. Caring Dads Europe: A systems approach to promoting child- centered 
fathering by men who have been abusive, Kingston University, (London, UK) EC 
programme Daphne III projekt – projekti ei rahastatud. 
 
Projekti peamised eesmärgid: 
Vägivaldsete isadega töötamise programmi (Caring Dads Europe) ettevalmistamine, 
rakendamine ja edasi koolitamine.  
 
2. Tervise Arengu Instituudi poolt Euroopa Majanduspiirkonna finantsmehhanismi 
programmi taotlusvooru „Riskilapsed- ja noored” taotlusvooru „Kaasamine ja 
sekkumised haridussüsteemis“ esitatud projekti “Kaasava hariduskorralduse ja 
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vaimse tervise edendamine haridusasutustes”  partnerlus -  projekti ei rahastatud. 
 
Projekti üldine eesmärk: 
Laste vaimse tervise ja heaolu edendamine ning käitumisprobleemide varane 
ennetamine. 

 
Tegevusplaanid ja arengusuunad aruandeaastale järgneval aastal 
 

Projektid: 

 

1. Venekeelsed grupitööd Tallinna riskinoortele. Tegevusi viime läbi ennetusprojekti 
„Grupitööd laste ja noorte riskikäitumise vähendamiseks“ raames. Tugigrupid on 
mõeldud Tallinna venekeelsetele noortele.  Sihtgrupiks on riskinoored, 
käitumisprobleemidega noored, väheste sotsiaalsete oskustega noored, 
toimetulekuraskustega peredest pärit noored. 
2. Eesti Noorteühenduste Liidu poolt esitatud projektis „Ühised noored“ partnerina 
osalemine. Projekt toimub Euroopa Majanduspiirkonna finantsmehhanismi 2009-2014 
programmi „Riskilapsed ja –noored“ raames ning on koostööprojekt, kus läbi noortelt 
noorele meetodi leitakse lahendusi laste ja noorte korduvõigusrikkumiste 
vähendamiseks ning sotsiaalmajanduslikest teguritest tulenevate riskiolude 
maandamiseks sh ennetustööks.  
Projekti partneri tegevused viiakse ellu alates 01.05.2015 kuni 30.04.2016 

3. “Töö saviväljal“ koolitus lastega töötavatele spetsialistidele, 2015-2016 aastal. 

4. Koolituskeskuse edasi arendamine, sh sisekoolitustega jätkamine 

5. Koolituste pakkumised 

6. Vanemluse toetamisele suunatud projektid ning koolitused 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Juhatuse esimees  …………Keete Janter……………………………………… 
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Tallinna Laste Tugikeskus 2014. a. majandusaasta aruanne

Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)

 31.12.2014 31.12.2013

Varad   

Käibevara   

Raha 4 779 15 761

Nõuded ja ettemaksed 140 1 963

Kokku käibevara 4 919 17 724

Kokku varad 4 919 17 724

Kohustused ja netovara   

Kohustused   

Lühiajalised kohustused   

Võlad ja ettemaksed 265 9

Kokku lühiajalised kohustused 265 9

Kokku kohustused 265 9

Netovara   

Eelmiste perioodide akumuleeritud tulem 17 715 11 632

Aruandeaasta tulem -13 061 6 083

Kokku netovara 4 654 17 715

Kokku kohustused ja netovara 4 919 17 724
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Tallinna Laste Tugikeskus 2014. a. majandusaasta aruanne

Tulemiaruanne
(eurodes)

 2014 2013

Tulud   

Liikmetelt saadud tasud 616 182

Annetused ja toetused 11 455 42 222

Muud tulud 2 4

Kokku tulud 12 073 42 408

Kulud   

Sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide otsesed kulud -6 240 -7 115

Mitmesugused tegevuskulud -2 635 -4 433

Tööjõukulud -16 259 -24 777

Kokku kulud -25 134 -36 325

Põhitegevuse tulem -13 061 6 083

Aruandeaasta tulem -13 061 6 083
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Rahavoogude aruanne
(eurodes)

 2014 2013

Rahavood põhitegevusest   

Põhitegevuse tulem -13 061 6 083

Põhitegevusega seotud nõuete ja ettemaksete muutus 1 823 8 911

Põhitegevusega seotud kohustuste ja ettemaksete muutus 256 -3 789

Kokku rahavood põhitegevusest -10 982 11 205

Kokku rahavood -10 982 11 205

Raha ja raha ekvivalendid perioodi alguses 15 761 4 556

Raha ja raha ekvivalentide muutus -10 982 11 205

Raha ja raha ekvivalendid perioodi lõpus 4 779 15 761
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Tallinna Laste Tugikeskus 2014. a. majandusaasta aruanne

Netovara muutuste aruanne
(eurodes)

  Kokku netovara

Akumuleeritud tulem

31.12.2012 11 632 11 632

Aruandeaasta tulem 6 083 6 083

31.12.2013 17 715 17 715

Aruandeaasta tulem -13 061 -13 061

31.12.2014 4 654 4 654
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Tallinna Laste Tugikeskus 2014. a. majandusaasta aruanne

Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspõhimõtted

Üldine informatsioon

Tallinna Laste Tugikeskuse 2014. aasta raamatupidamise aastaaruanne on koostatud lähtudes Eesti Vabariigi heast raamatupidamise

tavast. Hea raamatupidamise tava põhimõtted on kehtestatud 1.jaanuaril 2005.a. jõustunud Raamatupidamise seaduses, mida täiendavad

Vabariigi Valitsuse Rahandusministri määrused, EV Raamatupidamise Toimkonna poolt välja antud soovitused.

Raha

Rahalised vahendid on bilansis kajastatud õiglases väärtuses.

Tulud

Tulud kajastatakse saadud või saadaoleva tasu õiglases väärtuses tekkepõhise arvestusprintsiibi alusel.

Kulud

Kulud kajastatakse tekkepõhise arvestusprintsiibi alusel.

Lisa 2 Raha
(eurodes)

 31.12.2014 31.12.2013

Arvelduskontod 4 779 15 761

Kokku raha 4 779 15 761

Lisa 3 Nõuded ostjate vastu
(eurodes)

 31.12.2014 31.12.2013

Ostjatelt laekumata arved 140 1 963

Kokku nõuded ostjate vastu 140 1 963

Lisa 4 Maksude ettemaksed ja maksuvõlad
(eurodes)

 31.12.2014 31.12.2013

Maksuvõlg Maksuvõlg

Üksikisiku tulumaks 88 0

Sotsiaalmaks 145 0

Kohustuslik kogumispension 9 0

Töötuskindlustusmaksed 13 0

Kokku maksude ettemaksed ja maksuvõlad 255 0
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Lisa 5 Võlad ja ettemaksed
(eurodes)

 31.12.2014 12 kuu jooksul

Võlad tarnijatele 10 10

Maksuvõlad 255 255

Kokku võlad ja ettemaksed 265 265

 

 31.12.2013 12 kuu jooksul

Võlad tarnijatele 9 9

Kokku võlad ja ettemaksed 9 9

Lisa 6 Tööjõukulud
(eurodes)

 2014 2013

Palgakulu 12 225 18 490

Sotsiaalmaksud 4 034 6 287

Kokku tööjõukulud 16 259 24 777

Sellest kajastatud sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide

otsese kuluna
15 072 24 777

Lisa 7 Seotud osapooled
(eurodes)

Liikmete arv majandusaasta lõpu seisuga   

 31.12.2014 31.12.2013

Füüsilisest isikust liikmete arv 21 21

Tegev- ja kõrgemale juhtkonnale arvestatud tasud ja

muud olulised soodustused
  

 2014 2013

Arvestatud tasu 1 187 0

Seotud osapooltega tehinguid ei toimunud.



Aruande digitaalallkirjad

Aruande lõpetamise kuupäev on: 18.06.2015

Tallinna Laste Tugikeskus (registrikood: 80036549) 01.01.2014 - 31.12.2014 majandusaasta aruande andmete õigsust on

elektrooniliselt kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg

KEETE JANTER Juhatuse liige 29.06.2015

PILLE KÜTT Juhatuse liige 29.06.2015

ANNI VAHER Juhatuse liige 29.06.2015

ALICE AASMÄE-KAHAR Juhatuse liige 29.06.2015

KRISTEL KORMIK Juhatuse liige 30.06.2015



Tegevusalad
Tegevusala EMTAK kood Põhitegevusala

Mujal liigitamata sotsiaalhoolekanne majutuseta 88991 Jah

Sidevahendid
Liik Sisu

Telefon +372 6556971

E-posti aadress info@lastetugi.ee


