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HINGEABI ASSOTSIATSIOON USALDUS 2014. a. majandusaasta aruanne

Tegevusaruanne

2014 a. majandusaastal MTÜ Hingeabi Assotsiatsioon Usaldus juhatusele juhatuse liikme tasusid ei makstud.

Majandusaastal soetati põhivara 699 euro eest. Töötasusid ei makstud. MTÜ töös osales üle 80 vabatahtliku,

neist oli telforeid keskmiselt 60.

Põhitegevuseks oli projekti „Vältimatu psühholoogilise abi telefoniteenus 2014“ teostamine, mida
rahastati eelmiste perioodide laekumistest ning oma majandustegevusest saadud tulust (projekt
TeleChat).

Vältimatu psühholoogilise abi telefoniteenust osutati lühinumbritel 126 ja 127 koostöös piirkondlike
usaldustelefonidega (UT): Tallinna UT, Saaremaa UT, Raplamaa UT, Pärnumaa UT, Viljandimaa UT,
Jõgevamaa UT, Võrumaa UT, Põlvamaa UT, Lääne-Virumaa UT, Tartumaa UT.

Eestikeelne vältimatu psühholoogilise abi telefon 126 töötas iga päev 17.00-24.00 (sellel ajavahemikul
osutati vajaduse korral vältimatut psühholoogilist abi ka suitsetamisest loobujatele). Venekeelne
vältimatu psühholoogilise abi telefon 127 töötas iga päev 19.00-23.00.

Telforid töötasid vabatahtlikena, töötasu saamata. Telforite vabatahtlik töö moodustas rahalisse
vääringusse arvutatult hinnanguliselt üle 20.000 EUR.

Juhatuse liikmed ja ühiskondlik aktiiv võtsid osa arvukatest üritustest, neist saadud teavet on kasutatud
uute projektiideede otsinguks ning sisekoolituseks vajaliku õppematerjali koostamiseks.

Olulisemad üritused, millistest võeti osa:

Kutsekoja aastakonverents, 11.12.2014. Alkoholikonverents ‘’Tarbimisest tagajärgedeni’’, 18.11.2014.
Arutelu ‘’Multikultuurse tööjõu väljakutsed, 29.05.2014. Rahvatervise seminar 06.05.2014. Seminar
‘’Hädaabitelefonide operaatorite töö iseärasused kontakti puhul inimkaubandusohvriga., 26.04.2014.
Konverents ‘’Euroopa ühise varjupaigapoliitika väljakutsed’’, 20.03.2014. Tööränne ja hargmaisus
Põhja- ja Baltimaades, 07.03.2014. Konverents ‘’Narkomaania ohvrid’’, 21.02.2014.

Kutsenõukogu liikmena võttis juhatuse liige Urmas Roos osa Vabariigi Valitsuse korraldusega
24.04.2002.a.nr.278-k kinnitatud Äriteeninduse ja muu äritegevuse kutsenõukogu tööst aastaringselt.

Jätkus koostöö Ülemaailmse vältimatu psühholoogilise abi telefonide föderatsiooniga IFOTES,
organisatsiooniga European Network of Quitlines (ENQ), Child Helpline International“ (CHI), MTÜ
Ohvriabi ning Balti Kriminaalpreventsiooni ja Sotsiaalse Rehabilitatsiooni Instituudiga.

Jätkuvalt hoiti töös ja täiendati informatsiooniga Assotsiatsiooni interneti lehekülgi
aadressil www.usaldus.ee ja www.video.usaldus.ee .

Videoportaali jaoks on salvestatud ja sinna paigutatud 4 ühikut õppematerjali.

Vältimatu psühholoogilise telefoniabi teenuse laiendamiseks kavandatud tegevuste täiendavaks
finantseerimiseks pöördutud koostööettepanekuga Eesti Kirikute Nõukogu (EKN) poole.
Koostöövõimalusi arutati EKN liikmeskirikute esindajate koosolekul 18.02.2014. Osavõtjad
konstateerisid üksmeelselt teenuse vajalikkust. Kahjuks ei leidnud EKN rahalisi vahendeid teenuse
arendamiseks.

Koostöös Sihtasutusega Lastekaitsefond ning Tallinna Televisioon teostati projekti TeleChat, mis
andis vältimatu psühholoogilise abi telefoniteenusele võimsa meediaväljundi ning tasuliste sms
laekumistest tagasihoidlikud rahalised vahendid teenuse osutamisega seotud püsikulude katmiseks.

Organisatsioon on jätkusuutlik vältimatu psühholoogilise abi telefoniabiteenuse osutaja.
 

http://www.usaldus.ee/
http://www.video.usaldus.ee/
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Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)

 31.12.2014 31.12.2013 Lisa nr

Varad    

Käibevara    

Raha 2 946 3 513 2

Nõuded ja ettemaksed 0 570 3

Kokku käibevara 2 946 4 083  

Põhivara    

Materiaalne põhivara 629 0 4

Kokku põhivara 629 0  

Kokku varad 3 575 4 083  

Kohustused ja netovara    

Kohustused    

Lühiajalised kohustused    

Võlad ja ettemaksed 839 714 5

Sihtotstarbelised tasud, annetused, toetused 563 1 196  

Kokku lühiajalised kohustused 1 402 1 910  

Kokku kohustused 1 402 1 910  

Netovara    

Sihtkapital/Osakapital nimiväärtuses 2 173 2 173  

Kokku netovara 2 173 2 173  

Kokku kohustused ja netovara 3 575 4 083  
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Tulemiaruanne
(eurodes)

 2014 2013 Lisa nr

Tulud    

Annetused ja toetused 0 14 517 6

Tulu ettevõtlusest 17 370 0 7

Kokku tulud 17 370 14 517  

Kulud    

Sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide otsesed kulud -17 300 -5 688  

Tööjõukulud 0 -8 829 8

Põhivara kulum ja väärtuse langus -70 0  

Kokku kulud -17 370 -14 517  

Põhitegevuse tulem 0 0  

Aruandeaasta tulem 0 0  
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Rahavoogude aruanne
(eurodes)

 2014 2013 Lisa nr

Rahavood põhitegevusest    

Laekunud annetused ja toetused 17 370 11 074  

Väljamaksed tarnijatele kaupade ja teenuste eest -17 238 -5 407  

Väljamaksed töötajatele 0 -5 157  

Muud rahavood põhitegevusest 0 -3 662  

Kokku rahavood põhitegevusest 132 -3 152  

Rahavood investeerimistegevusest    

Tasutud materiaalse ja immateriaalse põhivara soetamisel -699 0  

Kokku rahavood investeerimistegevusest -699 0  

Kokku rahavood -567 -3 152  

Raha ja raha ekvivalendid perioodi alguses 3 513 6 665 2

Raha ja raha ekvivalentide muutus -567 -3 152  

Raha ja raha ekvivalendid perioodi lõpus 2 946 3 513 2
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Netovara muutuste aruanne
(eurodes)

  Kokku netovara

Sihtkapital/Osakapital nimiväärtuses

31.12.2012 2 173 2 173

31.12.2013 2 173 2 173

31.12.2014 2 173 2 173
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Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspõhimõtted

Üldine informatsioon

Käesolev raamatupidamise aastaaruanne on koostatud Eesti hea raamatupidamistava kohaselt. Eesti hea raamatupidamistava on  

IFRS standarditele, kui rahvusvaheliselt tunnustatud arvestuse ja aruandluse põhimõtetele tuginev raamatupidamistava, mille põhinõuded on 

kehtestatud Raamatupidamise seadusega ning mida täiendavad Raamatupidamise Toimkonna juhendid. 

 

 

Lähtutud on Raamatupidamise seaduse ja Raamatupidamise Toimkonna nõuetest, mis on kohustuslikud aastaruannetele, mida koostatakse 

01.01.14 ja hiljem algavate aruandeperioodide kohta. 

 

 

Raamatupidamise aastaaruanne on koostatud eurodes. 

 

Raha ja raha ekvivalendid 

 

Raha ja selle ekvivalentidena kajastatakse rahavoogude aruandes kassas olevat sularaha, nõudmiseni hoiuseid pankades, tähtajalisi 

hoiuseid tähtajaga kuni 3 kuud ja rahaturufondi osakuid. 

 

Muud nõuded 

 

Kõiki muid nõudeid (viitlaekumised, antud laenud ning muud lühi- ja pikaajalised nõuded), välja arvatud edasimüügi eesmärgil 

omandatud nõudeid, kajastatakse korrigeeritud soetusmaksumuses.  

Lühiajaliste nõuete korrigeeritud soetusmaksumus on üldjuhul võrdne nende nominaalväärtusega (miinus võimalikud allahindlused), mistõttu 

lühiajalisi nõudeid kajastatakse bilansis tõenäoliselt laekuvas summas. 

 

Finantskohustused 

 

Kõik finantskohustused (võlad hankijatele, võetud laenud, viitvõlad, väljastatud võlakirjad ning muud lühi- ja pikaajalised 

võlakohustused) võetakse algselt arvele nende soetusmaksumuses, mis sisaldab ka kõiki soetamisega otseselt kaasnevaid kulutusi. 

Finantskohustus liigitatakse lühiajaliseks, kui selle tasumise tähtaeg on kaheteist kuu jooksul alates bilansikuupäevast; või ettevõttel 

pole tingimusteta õigust kohustise tasumist edasi lükata rohkem kui 12 kuud pärast bilansikuupäeva. Laenukohustusi, mille tagasimakse 

tähtaeg on 12 kuu jooksul bilansipäevast, kuid mis refinantseeritakse pikaajaliseks pärast bilansipäeva, kuid enne aastaaruande kinnitamist, 

kajastatakse lühiajalistena. 

 

Sihtfinantseerimine 

 

Sihtfinantseerimist kajastatakse tuluna nendes perioodides, mil leiavad aset kulud, mille kompenseerimiseks sihtfinantseerimine on 

mõeldud. Sihtfinantseerimine, mida saadakse eelmistel perioodidel tekkinud kulude eest või millega ei kaasne täiendavaid tulevikku suunatud 

tingimusi, kajastatakse tuluna perioodis, millal sihtfinantseerimine aset leidis. Tegevuskulude sihtfinantseerimisel kajastatakse tulu 

sihtfinantseerimisest proportsionaalselt sellega seonduvate kuludega. Mitte-sihtotstarbelised tasud, annetused ja toetused – tasud, annetused ja 

toetused (k.a. valitsusepoolne abi), mille kasutamine ei ole piiratud ühegi kindla vara soetamisega või konkreetse projekti finantseerimisega. 

 

Seotud osapooled 

 

Seotud osapoolteks antud aruandes on: 

1) emaettevõte 

2) teise samasse konsolideerimisgruppi kuuluvad ettevõtted 

3) tegev- ja kõrgemjuhtkond 

 

Rahavood 

 

Rahavoogude aruandes kajastatakse MTÜ aruandeperioodi laekumisi ja väljamakseid, rühmitatuna vastavalt nende eesmärgile põhitegevuse, 

investeerimistegevuse ja finantseerimistegevuse rahavoogudeks. MTÜ põhitegevuse rahavoogudeks loetakse tema põhikirjaliste 

eesmärkide teostamise käigus tekkinud rahavoogusid. Põhitegevuse rahavoogusid kajastatakse otsemeetodil. 
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Lisa 2 Raha
(eurodes)

 31.12.2014 31.12.2013

Kokku raha 2 946 3 513

Lisa 3 Nõuded ja ettemaksed
(eurodes)

 31.12.2014 12 kuu jooksul Lisa

nr

Maksude ettemaksed ja

tagasinõuded
0 0 9

 

 31.12.2013 12 kuu jooksul Lisa

nr

Maksude ettemaksed ja

tagasinõuded
570 570 9

Kokku nõuded ja

ettemaksed
570 570  

Lisa 4 Materiaalne põhivara
(eurodes)

  Kokku

Muu

materiaalne

põhivara

31.12.2013  

Soetusmaksumus 0 0

Akumuleeritud kulum 0 0

Jääkmaksumus 0 0

  

Ostud ja parendused 699 699

Amortisatsioonikulu -70 -70

  

31.12.2014  

Soetusmaksumus 699 699

Akumuleeritud kulum -70 -70

Jääkmaksumus 629 629
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Lisa 5 Võlad ja ettemaksed
(eurodes)

 31.12.2014 12 kuu jooksul Lisa nr

Võlad töövõtjatele 756 756  

Maksuvõlad 0 0 9

Võlg aruandvale isikule 83 83  

Kokku võlad ja ettemaksed 839 839  

 

 31.12.2013 12 kuu jooksul Lisa nr

Võlad tarnijatele 120 120  

Maksuvõlad 570 570 9

Võlg aruandvale isikule 24 24  

Kokku võlad ja ettemaksed 714 714  

Lisa 6 Annetused ja toetused
(eurodes)

 2014 2013

Mittesihtotstarbelised annetused ja toetused 0 14 517

Kokku annetused ja toetused 0 14 517

Lisa 7 Tulu ettevõtlusest
(eurodes)

 2014 2013

Sms laekumised 17 370 0

Kokku tulu ettevõtlusest 17 370 0

Lisa 8 Tööjõukulud
(eurodes)

 2014 2013

Palgakulu 0 6 589

Sotsiaalmaksud 0 2 240

Kokku tööjõukulud 0 8 829

Sellest kajastatud sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide

otsese kuluna
0 8 828

Töötajate keskmine arv taandatuna täistööajale 0 4

Raamatupidamiskohustuslasel ei ole töötajaid.
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Lisa 9 Maksude ettemaksed ja maksuvõlad
(eurodes)

 31.12.2014 31.12.2013

Ettemaks Maksuvõlg Ettemaks Maksuvõlg

Üksikisiku tulumaks 0 0 0 214

Sotsiaalmaks 0 0 0 339

Kohustuslik kogumispension 0 0 0 3

Töötuskindlustusmaksed 0 0 0 14

Ettemaksukonto jääk 0  570  

Kokku maksude ettemaksed ja maksuvõlad 0 0 570 570

Lisa 10 Seotud osapooled
(eurodes)

Saldod seotud osapooltega rühmade lõikes

 31.12.2014 31.12.2013

Nõuded Kohustused Nõuded Kohustused

Tegev- ja kõrgem juhtkond ning

olulise osalusega eraisikust

omanikud ning nende valitseva

või olulise mõju all olevad

ettevõtjad

0 83 0 24

2014 Ostud

Tegev- ja kõrgem juhtkond ning

olulise osalusega eraisikust

omanikud ning nende valitseva

või olulise mõju all olevad

ettevõtjad

1 568

 

2013 Ostud Müügid

Tegev- ja kõrgem

juhtkond ning olulise

osalusega eraisikust

omanikud ning

nende valitseva või

olulise mõju all

olevad ettevõtjad

2 395 0

Tegev- ja kõrgemale juhtkonnale arvestatud tasud ja

muud olulised soodustused
  

 2014 2013

Arvestatud tasu 0 2 894

Raamatupidamiskohustuslane ei ole tegev- ja kõrgemale juhtkonnale arvestanud tasusid ja muid olulisi soodustusi. 



Aruande digitaalallkirjad

Aruande lõpetamise kuupäev on: 28.06.2015

HINGEABI ASSOTSIATSIOON USALDUS (registrikood: 80074917) 01.01.2014 - 31.12.2014 majandusaasta aruande andmete õigsust on

elektrooniliselt kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg

URMAS ROOS Juhatuse liige 28.06.2015

ENNO SELIRAND Juhatuse liige 29.06.2015



Tegevusalad
Tegevusala EMTAK kood Põhitegevusala

Mujal liigitamata sotsiaalhoolekanne majutuseta 88991 Jah

Sidevahendid
Liik Sisu

Telefon +372 6888108

Mobiiltelefon +372 5025655

Mobiiltelefon +372 56471181

E-posti aadress projektid@usaldus.ee

Veebilehe aadress www.usaldus.ee


