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Mittetulundusühingu Tööfüsioteraapia tegevusaruanne  2014 

 
 
MTÜ Tööfüsioteraapia peamiseks tegevuseks aastal 2014 oli teadlikkuse tõstmine 
tööfüsioteraapia valdkonna olulisusest nii füsioterapeutide, töötajate, tööandjate kui 
laiema avalikkuse seas, organisatsiooni tööfüsioteraapia-alase kompetentsi tõstmine 
ning koostöösuhete loomine. 
 
MTÜ Tööfüsioteraapia üks peamisi tegevusi 2014. aastal oli projekt 
"Tööfüsioteraapia valdkonna väljaarendamine" Eesti Ameerika Fondi toetusel 
(september 2014 - jaanuar 2015). Projekti eesmärk oli arendada Eesti 
tööfüsioteraapia valdkonda järgnevate tegevuste abil: 

� Alustati Tööfüsioteraapia valdkonna arengudokumendi loomisega koostöös 
erinevate huvipooltega: Eesti Füsioterapeutide Liit, Eesti Töötervishoiuarstide 
Selts, Eesti Sotsiaalkindlustusamet, Tartu Ülikool, Tartu Tervishoiu Kõrgkool, 
Eesti Sotsiaalministeerium, Eesti Töötukassa, Eesti Ametiühingute Keskliit. 

� Loodi Soome Tööfüsioterapeutide Assotsiatsiooniga koostöösuhe. Oktoobris 
2014 toimus töövarjupäev Soome tööfüsioterapeudi juures. Soome 
Tööfüsioterapeutide Assotsiatsiooni juhatuse liikmed andsid ka nõusoleku 
esineda tööfüsioteraapia konverentsil jaanuaris 2015. 

� MTÜ Tööfüsioteraapia kompetentsi tõstmine koolitustegevuste abil: kursuse 
"Töötervishoid – sissejuhatav kursus füsioterapeutidele" läbiviijaks oli The 
Association of Chartered Physiotherapists in Occupational Health and 
Ergonomics. Koolitus oli ainulaadne, sest see oli mõeldud tööfüsioteraapia 
valdkonnas tööd alustavatele füsioterapeutidele. Koolitusel käsitleti 
töötervishoiu võtmeküsimusi ning parimaid praktikaid. Koolitus toimus 
Šotimaal, Edinburgh’is septembris 2014. 

� Tööfüsioteraapia konverentsi organiseerimine füsioterapeutidele ja teistele 
huvipooltele, et tõsta teadlikkust ja arutada Eesti tööfüsioteraapia arengut. 
2014. aasta lõpuks tegeleti intensiivselt konverentsi korraldamisega. 

Projektiväliselt toimusid septembris kohtumised Soome Tööfüsioterapeutide 
Assotsiatsiooni juhatusega Tallinnas, kus tutvuti Eesti ja Soome 
töötervishoiuvaldkondadega. Lisaks arutati koostöövõimalusi kohtumisel 
Töötervishoiuarstide Seltsiga. 
Oktoobril 2014 sõlmiti Eesti Füsioterapeutide Liidu ja MTÜ Tööfüsioteraapia vahel 3 
aastaks koostöökokkuleppe, mille kohaselt moodustati tööfüsioteraapia valdkonna 
arendamise töögrupp, eesmärgiga tööfüsioteraapia teenuse sisu ja 
füsioterapeutiliste kompetentside väljatöötamine ning tööfüsioteraapia tutvustamine 
ja vahendamine ühiskonda. 
Tänu projektitegevustele ja koostöösuhetele on tööfüsioteraapia osas teadlikkus 
tunduvalt tõusnud, alustatud on koostööd valdkonnas oluliste partneritega. 
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Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)

 31.12.2014 16.04.2014

Varad   

Käibevara   

Raha 984 0

Kokku käibevara 984 0

Kokku varad 984 0

Kohustused ja netovara   

Netovara   

Aruandeaasta tulem 984 0

Kokku netovara 984 0

Kokku kohustused ja netovara 984 0



5

Mittetulundusühing Tööfüsioteraapia 2014. a. majandusaasta aruanne

Tulemiaruanne
(eurodes)

 16.04.2014 -

31.12.2014

16.04.2014 -

16.04.2014

Lisa nr

Tulud    

Annetused ja toetused 3 623 0  

Muud tulud 10 0  

Kokku tulud 3 633 0 3634

Kulud    

Sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide otsesed kulud -1 711 0  

Tööjõukulud -938 0  

Kokku kulud -2 649 0  

Põhitegevuse tulem 984 0  

Aruandeaasta tulem 984 0  
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Rahavoogude aruanne
(eurodes)

 16.04.2014 -

31.12.2014

16.04.2014 -

16.04.2014

Rahavood põhitegevusest   

Põhitegevuse tulem 984 0

Kokku rahavood põhitegevusest 984 0

Kokku rahavood 984 0

Raha ja raha ekvivalentide muutus 984 0

Raha ja raha ekvivalendid perioodi lõpus 984 0
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Netovara muutuste aruanne
(eurodes)

  Kokku netovara

Sihtkapital/Osakapital

nimiväärtuses

Reservid Akumuleeritud tulem

Korrigeeritud saldo

16.04.2014
0 0 0 0

16.04.2014 0 0 0

Korrigeeritud saldo

16.04.2014
0 0 0 0

Aruandeaasta tulem 984 984

31.12.2014 984 984
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Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspõhimõtted

Üldine informatsioon

MTÜ Tööfüsioteraapia raamatupidamise aastaaruanne 2014. aasta kohta on koostatud kooskõlas Eesti hea raamatupidamistava ning

Raamatupidamise seadusega.

Aastaaruanne on koostatud eurodes. Kuna MTÜ asutati 2014. aasta aprillis, on majandusaasta kestus 16.04.2014-31.12.2014.

Arvestuspõhimõtete või informatsiooni esitusviisi muutused

Kuna MTÜ Tööfüsioteraapia alustas tegevust 2014. aastal, ei ole võimalik välja tuua muudatusi arvestuspõhimõtetes ega informatsiooni

esitusviisis.

Annetused ja toetused

MTÜ Tööfüsioteraapia sai projektitoetust Eesti Ameerika Fondilt.

Lisa 2 Tööjõukulud
(eurodes)

 16.04.2014 -

31.12.2014

Palgakulu 700

Sotsiaalmaksud 238

Kokku tööjõukulud 938

Sellest kajastatud sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide

otsese kuluna
938

Lisa 3 Seotud osapooled
(eurodes)

Liikmete arv majandusaasta lõpu seisuga   

 31.12.2014 16.04.2014

Füüsilisest isikust liikmete arv 2 2

Saldod seotud osapooltega rühmade lõikes

 31.12.2014

Nõuded Kohustused

Asutajad ja liikmed 0 0



Aruande digitaalallkirjad

Aruande lõpetamise kuupäev on: 28.06.2015

Mittetulundusühing Tööfüsioteraapia (registrikood: 80369647) 16.04.2014 - 31.12.2014 majandusaasta aruande andmete õigsust on

elektrooniliselt kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg

LIINA PÄÄBO Juhatuse liige 28.06.2015



Tegevusalad
Tegevusala EMTAK kood Põhitegevusala

Mujal liigitamata tervishoiualad 86909 Jah

Sidevahendid
Liik Sisu

Mobiiltelefon +372 5147906

E-posti aadress liinapaabo@gmail.com


