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Traumateraapia- ja koolituskeskus OÜ 2013. a. majandusaasta aruanne

Tegevusaruanne

Traumateraapia- ja koolituskeskus OÜ on 28.02.2007.a. erakapitalil loodud äriühing.

2013.a. mais omandati 100% osalus Traumateraapia Keskus OÜ-s

Traumateraapia- ja koolituskeskuse OÜ põhiliste tegevuste hulka kuulusid 2013.aastal:

koolitused, konsultatsioonid, supervisioonid nii eraettevõtetele, kohalikele omavalitsustele, riiklikele organisatsioonidele, koolitus-ja

nõustamisega tegelevatele firmadele ja ühingutele, traumateraapia eraisikutele.

Koolitatavate ja konsulteeritavate hulgas on olnud: asutuse tugirühma liikmed, teenindajad, koolipsühholoogid, lastaedade juhid ja õpetajad,

haiglate töötajad (psühhiaatrid, lastepsühholoogid, psühholoogid), psühhoterapeudid, sotsiaal- ja lastekaitsetöötajad, sotsiaalpedagoogid,

asenduskodude töötajad ja pereliikmed.

Koolitus-, supervisiooni- ja konsultatsiooniteemad puudutasid psühhotraumatoloogia valdkonda.

1.märtsil 2013.a. toimus komplekstrauma koolitustesarja esimene sissejuhatav koolitus „Lapsepõlve komplekstrauma tagajärjed

täiskasvanueas“, mis viidi läbi koostöös Soome Traumateraapiakeskusega. Koolitajaks oli Anne Suokas-Cunliffe, Soome

Traumateraapiakeskuse juhataja. Osales 133 inimest.

24.-25.mail 2013.a. toimus koostöös Laste ja Noorte Kriisiprogrammi ja Traumateraapia Keskusega komplekstrauma koolitussarja teine koolitus

„Varase lapseea traumaga täiskasvanute stabiliseerimine“. Koolitajaks oli Kathy Steele USA-st. Osales 115 inimest (psühholoogid,

psühhoterapeudid ja psühhiaatrid üle Eesti).

Läbirääkimisi sarja kolmandaks koolituseks 2014.aastal alustati Suzette Boon´ga Hollandist.

Toimusid väikeste gruppide EMDR teraapia supervisioonid Tallinnas ja Tartus.

Osaleti komplekstrauma -alastel täiendkoolitustel Soomes ja mujal.

Publitseeritud artiklid:

Wieland, S., Riis, M. (2013). Varajase lapseea trauma ja võimalused lapse abistamiseks.

Sotsiaaltöö 1/2013,lk.44-47.

Riis, M. (2013). Varase lapseea psüühiline trauma. Kaotus väikelapse elus.

TAI juhendmaterjal: Lapse vaimse tervise toetamine lasteaias, 2013, lk. 6-27.

Tähtsamad kliendid:

Swedbank AS, Caritas Eesti MTÜ, Tallinna Lastehaigla, Igale Lapsele Pere MTÜ, Oma Pere MTÜ, Castro Securitas OÜ, Hiiumaa Omavalitsuste

Liit, Erkidisain OÜ; Celsius Healtcare OÜ, KENK; Heaoluagentuur, Allergia Liit, Haapsalu LV, Moreno Keskus, Markit Holding OÜ. Tähtis

koostööpartner on olnud Laste ja Noorte Kriisiprogramm MTÜ ja Traumateraapia Keskus.
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Raamatupidamise aastaaruanne

Konsolideeritud bilanss
(eurodes)

 31.12.2013 31.12.2012

Varad   

Käibevara   

Raha 25 089 20 111

Nõuded ja ettemaksed 1 197 1 073

Kokku käibevara 26 286 21 184

Põhivara   

Materiaalne põhivara 0 1 527

Kokku põhivara 0 1 527

Kokku varad 26 286 22 711

Kohustused ja omakapital   

Kohustused   

Lühiajalised kohustused   

Võlad ja ettemaksed 6 602 2 570

Kokku lühiajalised kohustused 6 602 2 570

Kokku kohustused 6 602 2 570

Omakapital   

Emaettevõtja aktsionäridele või osanikele kuuluv

omakapital
  

Osakapital nimiväärtuses 2 556 2 556

Kohustuslik reservkapital 256 256

Eelmiste perioodide jaotamata kasum (kahjum) 7 329 2 495

Aruandeaasta kasum (kahjum) 9 543 14 834

Kokku emaettevõtja aktsionäridele või

osanikele kuuluv omakapital
19 684 20 141

Kokku omakapital 19 684 20 141

Kokku kohustused ja omakapital 26 286 22 711



5

Traumateraapia- ja koolituskeskus OÜ 2013. a. majandusaasta aruanne

Konsolideeritud kasumiaruanne
(eurodes)

 2013 2012

Müügitulu 36 743 39 099

Mitmesugused tegevuskulud -21 887 -21 988

Tööjõukulud -1 129 0

Põhivara kulum ja väärtuse langus -1 527 -2 243

Muud ärikulud 0 -44

Kokku ärikasum (-kahjum) 12 200 14 824

Muud finantstulud ja -kulud 1 10

Kasum (kahjum) enne tulumaksustamist 12 201 14 834

Tulumaks -2 658 0

Aruandeaasta kasum (kahjum) 9 543 14 834

Emaettevõtja aktsionäri/osaniku osa kasumist (kahjumist) 9 543 0
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Konsolideeritud rahavoogude aruanne
(eurodes)

 2013 2012

Rahavood äritegevusest   

Ärikasum (kahjum) 12 200 14 824

Korrigeerimised   

Põhivara kulum ja väärtuse langus 1 527 2 243

Kokku korrigeerimised 1 527 2 243

Äritegevusega seotud nõuete ja ettemaksete muutus 2 376 1 196

Äritegevusega seotud kohustuste ja ettemaksete muutus -1 126 1 382

Laekunud intressid 1 12

Makstud intressid 0 -2

Kokku rahavood äritegevusest 14 978 19 655

Rahavood investeerimistegevusest   

Tasutud tütarettevõtjate soetamisel -2 500 0

Kokku rahavood investeerimistegevusest -2 500 0

Rahavood finantseerimistegevusest   

Makstud dividendid -5 925 -7 000

Makstud ettevõtte tulumaks -1 575 -1 861

Kokku rahavood finantseerimistegevusest -7 500 -8 861

Kokku rahavood 4 978 10 794

Raha ja raha ekvivalendid perioodi alguses 20 111 9 317

Raha ja raha ekvivalentide muutus 4 978 10 794

Raha ja raha ekvivalendid perioodi lõpus 25 089 20 111
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Konsolideeritud omakapitali muutuste aruanne
(eurodes)

  Kokku

Emaettevõtja aktsionäridele või osanikele kuuluv

omakapital

Osakapital

nimiväärtuses

Kohustuslik

reservkapital

Jaotamata

kasum (kahjum)

31.12.2012 2 556 256 17 329 20 141

Korrigeeritud saldo 31.12.2012 2 556 256 17 329 20 141

Aruandeaasta kasum (kahjum)   9 543 9 543

Makstud dividendid   -10 000 -10 000

31.12.2013 2 556 256 16 872 19 684
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Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspõhimõtted

Üldine informatsioon

Raamatupidamise konsolideeritud aastaruanne on koostatud kooskõlas Eesti Vabriigi hea raamatupidamise tavaga. Hea

raamatupidamistava tugineb rahvusvaheliselt tunnustatud arvestuspõhimõtetele ning selle põhinõuded on kehtestatud Eesti Vabariigi

raamatupidamise seaduses ning Vabariigi valitsuse ja rahandusministri vastavasisulistes määrustes, mida täiendavad Eesti

Vabariigi Raanatupidamise Toimkonna poolt väljaantud juhendid.

Raamatupidamise aastaaruande koostamisel on lähtutud ettevõtte tegevuse jätkuvusest.

Raamatupidamise aastaaruanne on koostatud Eurodes, arvnäitajad on ümardatud täiseuroni.

Raamatupidamise aastaaruandes kasutatakse kasumiaruande skeemi nr. 1

Äriühendus on majandustehing, mille tulemusena üks ettevõte saavutab teise ettevõtte üle konrolli või olulise mõju (piisavalt suure hulga

teise ettevõtte aktsiate või osade omandamise teel). Kontrolli olemasolu eeldatakse juhul, kui emaettevõtte omanduses on otse

või tütarettevõtete kaudu rohkem kui 50% tütarettevõtte hääleõigusest.

Raamatupidamise aruanne on koostatud tekkepõhise arvestusprintsiibi kohaselt.

Tütar- ja sidusettevõte

Tütarettevõtteks loetakse ettevõtet, mille üle emaettevõttel on kontroll. Tütarettevõtet loetakse emaettevõtte kontrolli all olevaks, kui

kontsern omab otseselt või kaudselt 50% tütarettevõtte hääleõiguslikest aktsiatest või osadest või on muul moel võimeline

kontrollima tütarettevõtte tegevus- ja finantspoliitikat.

Sidusettevõte on ettevõte, mille üle kontsern omab olulist mõju, kuid mida ta ei kontrolli. Üldjuhul eeldatakse olulise mõju olemasolu juhul,

kui kontsern omab ettevõttes 20% kuni 50% hääleõiguslikest aktsiatest või osadest.

Konsolideeritud aruande koostamine

Tütarettevõte kajastatakse konsolideeritud aruandes rida-realt konsolideerituna, lähtutakse samadest põhimõtetest nagu

konsolideerimata aruande koostamisel.

Raha

Raha ja selle ekvivalentidena kajastatakse bilansis raha ja pangakontode kirjel ja rahavoogude aruandes kassas olevat sularaha

ja arvelduskontode jääke.

Finantsinvesteeringud

Pikaajaliste finantsinvesteeringutena kajastatakse investeeringuid tütar- ja sidusettevõtetesse.

Nõuded ja ettemaksed

Nõudeid ostjate vastu kajastatakse bilansis soetusmaksumuses.

Kui on tõenäoline, et ettevõte ei suuda koguda kokku kõiki saadaolevaid summasid vastavalt nõuete tingimustele, hinnatakse nõuded alla.

Allahindluse summa kajastatakse kasumiaruandes real “Muud ärikulud”.

Materiaalne ja immateriaalne põhivara

Põhivaraks loetakse ettevõtte enda majandustegevuses kasutatavaid varasid kasuliku tööeaga üle ühe aasta. Materiaalne põhivara

võetakse algselt arvele tema soetusmaksumuses, mis koosneb ostuhinnast (k.a tollimaks ja muud mittetagastatavad maksud) ja otseselt

soetamisega seotud kulutustest, mis on vajalikud vara viimiseks tema tööseisundisse ja –asukohta. Materiaalse põhivara objektile tehtud

hilisemad väljaminekud kajastatakse põhivarana, kui on tõenäoline, et ettevõte saab varaobjektiga seotud tulevast majanduslikku kasu; ning

varaobjekti soetusmaksumust saab usaldusväärselt mõõta. Muid hooldus- ja remondikulusid kajastatakse kuluna nende toimumise momendil.

Amortisatsiooni arvestamisel kasutatakse lineaarset meetodit. Amortisatsioonimäär määratakse igale põhivara objektile eraldi, sõltuvalt selle

kasulikust tööeast.

Rendid

Kapitali- ja kasutusrendid 

Kapitalirendina käsitletakse rendilepingut, mille puhul kõik olulised vara omandiga seonduvad riskid ja hüved kanduvad üle rentnikule. 

Muud rendilepingud kajastatakse kasutusrendina. 

 

Ettevõte kui rentnik 

Kapitalirenti kajastatakse bilansis vara ja kohustusena renditud vara õiglase väärtuse summas. Rendimaksed jaotatakse 

finantskuluks (intressikulu) ja kohustuse jääkväärtuse vähendamiseks. Kapitalirendi tingimustel renditud varad amortiseeritakse sarnaselt 

omandatud põhivaraga, kusjuures amortisatsiooniperioodiks on vara eeldatav kasulik tööiga või rendisuhte kehtivuse periood, olenevalt
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sellest, kumb on lühem. 

Kasutusrendimaksed kajastatakse rendiperioodi jooksul lineaarselt kasumiaruandes kuluna.

Finantskohustused

Kõiki finantskohustusi (võlad tarnijatele, muud lühi- ja pikaajalised kohustused, saadud laenud, emiteeritud võlakirjad) kajastatakse

soetusmaksumuses. Lühiajaliste finantskohustuste soetusmaksumus on üldjuhul võrdne nende nominaalväärtusega, mistõttu

lühiajalisi finantskohustusi kajastatakse bilansis maksmisele kuuluvas summas. Pikaajaliste finantskohustuste

soetusmaksumuse arvestamiseks võetakse nad arvele saadud tasu õiglases väärtuses.

Finantskohustus liigitatakse lühiajaliseks, kui selle tasumise tähtaeg on kaheteist kuu jooksul alates bilansikuupäevast. Ülejäänud kohustused on

bilansis pikaajalised kohustused.

Eraldised ja tingimuslikud kohustused

Eraldis kajastatakse juhul, kui ettevõttel lasub enne bilansipäeva toimunud kohustavast sündmusest tulenevalt juriidiline või faktiline kohustus,

kohustuse realiseerumine on tõenäoline ja selle summat on võimalik usaldusväärselt mõõta. Muud võimalikud või eksisteerivad kohustused,

mille realiseerumine ei ole tõenäoline või millega kaasnevate kulutuste suurust ei ole võimalik piisava usaldusväärsusega hinnata,

on avalikustatud aastaaruande lisades tingimuslike kohustustena.

Kohustuslik reservkapital

Vastavalt äriseadustikule on moodustatud kohustuslik reservkapital. Reservkapital moodustatakse iga-aastastest puhaskasumi eraldistest.

Igal majandusaastal tuleb reservkapitali kanda vähemalt 1/20 puhaskasumist, kuni reservkapital moodustab 1/10 osakapitalist.

Reservkapitali võib kasutada kahjumi katmiseks, samuti osakapitali suurendamiseks. Reservkapitalist ei või teha väljamakseid osanikele.

Tulud

Tulu teenuste osutamisest kajastatakse teenuse osutamise momendil, või juhul kui teenuse osutamine kestab pikema perioodi jooksul,

siis lähtudes teenuse valmidusastmest bilansipäeval.

Tulude ja kulude arvestuse korraldamisel lähtutakse tulude ja kulude vastavuse printsiibist.

Maksustamine

Vastavalt kehtivale seadusandlusele Eestis ettevõtete kasumit ei maksustata, mistõttu ei eksisteeri ka edasilükkunud tulumaksu nõudeid ega

kohustusi. Kasumi asemel maksustatakse Eestis jaotamata kasumist väljamakstavaid dividende maksumääraga 21/79 netodividendina

väljamakstud summalt. Dividendide väljamaksmisega kaasnevat ettevõtte tulumaksu kajastatakse kasumiaruandes tulumaksukuluna

samal perioodil kui dividendid välja kuulutatakse, sõltumata sellest, millise perioodi eest need on välja kuulutatud või millal need tegelikult välja

makstakse. Tulumaksu tasumise kohustus tekib dividendide väljamaksele järgneva kuu 10. kuupäeval.

Seotud osapooled

Aastaaruande koostamisel on loetud seotud osapoolteks:

a. omanikke

b. tegev- ja kõrgemat juhtkonda;

c. eespool loetletud isikute lähedasi pereliikmeid ja nende poolt kontrollitavaid või nende olulise mõju all olevaid ettevõtteid.

Majandustehingud on kirjendatud soetusmaksumuse printsiibi kohaselt nende tekkimise momendil tegelikus väärtuses. Raamatupidamise

aruanded on koostatud tekkepõhise arvestusprintsiibi kohaselt.

Lisa 2 Raha
(eurodes)

 31.12.2013 31.12.2012

Arvelduskontod 25 089 20 111

Kokku raha 25 089 20 111
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Lisa 3 Nõuded ja ettemaksed
(eurodes)

 31.12.2013 12 kuu jooksul

Nõuded ostjate vastu 1 186 1 186

Ostjatelt laekumata arved 1 186 1 186

Muud nõuded 11 11

Viitlaekumised 11 11

Kokku nõuded ja ettemaksed 1 197 1 197

 

 31.12.2012 12 kuu jooksul

Nõuded ostjate vastu 1 073 1 073

Ostjatelt laekumata arved 1 073 1 073

Kokku nõuded ja ettemaksed 1 073 1 073

Lisa 4 Võlad ja ettemaksed
(eurodes)

 31.12.2013 Jaotus järelejäänud tähtaja järgi

12 kuu jooksul 1 - 5 aasta jooksul üle 5 aasta

Võlad tarnijatele 312 312   
Võlad töövõtjatele 152 152   
Maksuvõlad 432 432   
Muud võlad 5 706 5 706   

Dividendivõlad 4 500 4 500   
Muud viitvõlad 1 206 1 206   

Kokku võlad ja

ettemaksed
6 602 6 602   

 

 31.12.2012 Jaotus järelejäänud tähtaja järgi

12 kuu jooksul 1 - 5 aasta jooksul üle 5 aasta

Võlad tarnijatele 383 383   
Maksuvõlad 1 200 1 200   
Muud võlad 987 987   

Dividendivõlad 426 426   
Muud viitvõlad 561 561   

Kokku võlad ja

ettemaksed
2 570 2 570   
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Lisa 5 Tingimuslikud kohustused ja varad
(eurodes)

 31.12.2013 31.12.2012

Tingimuslikud kohustused   

Võimalikud dividendid 13 329 13 690

Tulumaksukohustus võimalikelt dividendidelt 3 543 3 639

Kokku tingimuslikud kohustused 16 872 17 329

Lisa 6 Müügitulu
(eurodes)

 2013 2012

Müügitulu geograafiliste piirkondade lõikes   

Müük Euroopa Liidu riikidele   

Eesti 36 743 39 099

Müük Euroopa Liidu riikidele, kokku 36 743 39 099

Kokku müügitulu 36 743 39 099

Müügitulu tegevusalade lõikes   

Koolitustegevus 36 743 39 099

Kokku müügitulu 36 743 39 099

Lisa 7 Tööjõukulud
(eurodes)

 2013 2012

Palgakulu 701 0

Sotsiaalmaksud 428 0

Kokku tööjõukulud 1 129 0

Töötajate keskmine arv taandatuna täistööajale 1 0

Lisa 8 Seotud osapooled
(eurodes)

2013 Saadud laenud

Tütarettevõtjad 792

Tegev- ja kõrgemale juhtkonnale arvestatud tasud ja

muud olulised soodustused
  

 2013 2012

Arvestatud tasu 701 0
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Lisa 9 Konsolideerimata bilanss
(eurodes)

 31.12.2013 31.12.2012

Varad   

Käibevara   

Raha 13 980 20 111

Nõuded ja ettemaksed 726 1 073

Kokku käibevara 14 706 21 184

Põhivara   

Investeeringud tütar- ja sidusettevõtjatesse 12 362 0

Materiaalne põhivara 0 1 527

Kokku põhivara 12 362 1 527

Kokku varad 27 068 22 711

Kohustused ja omakapital   

Kohustused   

Lühiajalised kohustused   

Laenukohustused 792 0

Võlad ja ettemaksed 6 592 2 570

Kokku lühiajalised kohustused 7 384 2 570

Kokku kohustused 7 384 2 570

Omakapital   

Osakapital nimiväärtuses 2 556 2 556

Kohustuslik reservkapital 256 256

Eelmiste perioodide jaotamata kasum (kahjum) 7 329 2 495

Aruandeaasta kasum (kahjum) 9 543 14 834

Kokku omakapital 19 684 20 141

Kokku kohustused ja omakapital 27 068 22 711

Lisa 10 Konsolideerimata kasumiaruanne
(eurodes)

 2013 2012

Müügitulu 20 748 39 099

Mitmesugused tegevuskulud -18 412 -21 988

Tööjõukulud -1 129 0

Põhivara kulum ja väärtuse langus -1 527 -2 243

Muud ärikulud 0 -44

Kokku ärikasum (-kahjum) -320 14 824

Kasum (kahjum) tütar- ja sidusettevõtjatelt 9 862 0

Muud finantstulud ja -kulud 1 10

Kasum (kahjum) enne tulumaksustamist 9 543 14 834

Aruandeaasta kasum (kahjum) 9 543 14 834
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Lisa 11 Konsolideerimata rahavoogude aruanne
(eurodes)

 2013 2012

Rahavood äritegevusest   

Ärikasum (kahjum) -320 14 824

Korrigeerimised   

Põhivara kulum ja väärtuse langus 1 527 2 243

Kokku korrigeerimised 1 527 2 243

Äritegevusega seotud nõuete ja ettemaksete muutus 347 1 196

Äritegevusega seotud kohustuste ja ettemaksete muutus 1 522 1 382

Laekunud intressid 1 12

Makstud intressid 0 -2

Kokku rahavood äritegevusest 3 077 19 655

Rahavood investeerimistegevusest   

Tasutud tütarettevõtjate soetamisel -2 500 0

Kokku rahavood investeerimistegevusest -2 500 0

Rahavood finantseerimistegevusest   

Saadud laenud 792 0

Makstud dividendid -5 925 -7 000

Makstud ettevõtte tulumaks -1 575 -1 861

Kokku rahavood finantseerimistegevusest -6 708 -8 861

Kokku rahavood -6 131 10 794

Raha ja raha ekvivalendid perioodi alguses 20 111 9 317

Raha ja raha ekvivalentide muutus -6 131 10 794

Raha ja raha ekvivalendid perioodi lõpus 13 980 20 111

Lisa 12 Konsolideerimata omakapitali muutuste aruanne
(eurodes)

  Kokku

Osakapital

nimiväärtuses

Kohustuslik

reservkapital

Jaotamata

kasum (kahjum)

31.12.2011 2 556 256 2 495 5 307

Korrigeeritud saldo 31.12.2011 2 556 256 2 495 5 307

Aruandeaasta kasum (kahjum)   14 834 14 834

31.12.2012 2 556 256 17 329 20 141

Korrigeeritud

konsolideerimata omakapital

31.12.2012

2 556 256 17 329 20 141

Korrigeeritud saldo 31.12.2012 2 556 256 17 329 20 141

Aruandeaasta kasum (kahjum)   9 543 9 543

Makstud dividendid   -10 000 -10 000

31.12.2013 2 556 256 16 872 19 684



Aruande digitaalallkirjad

Aruande lõpetamise kuupäev on: 25.06.2014

Traumateraapia- ja koolituskeskus OÜ (registrikood: 11357515) 01.01.2013 - 31.12.2013 majandusaasta aruande andmete õigsust on

elektrooniliselt kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg

MAIRE RIIS Juhatuse liige 25.06.2014



Kasumi jaotamise ettepanek
(eurodes)

 
 31.12.2013

Eelmiste perioodide jaotamata kasum (kahjum) 7 329

Aruandeaasta kasum (kahjum) 9 543

Kokku 16 872

Jaotamine  

Kokku 16 872



Müügitulu jaotus tegevusalade lõikes
Tegevusala EMTAK kood

Müügitulu

(EUR)
Müügitulu % Põhitegevusala

Muu mujal liigitamata koolitus 85599 20748 100.00% Jah

Osanikud

Nimi / ärinimi

Isikukood /

registrikood /

sünniaeg

Elukoht / Asukoht
Osaluse suurus ja

valuuta

Maire Riis 45802120220 Eesti 2556 EUR

Sidevahendid
Liik Sisu

Mobiiltelefon +372 5069658

E-posti aadress maire@lastekriis.ee


