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TEGEVUSARUANNE 
 

Aasta algas juhatuse koosolekuga, mis toimus 17.01.2013 Tallinnas. 
Koostasime aasta 2013 ürituste tegevuskava ja MTÜ arengueesmärgid. 
 
2013 aastal toimus veel kolm juhatuse- ja üks üldkoosolek. 
 
Maikuus koostasime Reiki Suvelaagri tegevus- ja ajakava ning 
kooskõlastasime tööülesanded MTÜ liikmete vahel. 
 
Aasta jooksul lahkus MTÜ-st üks liige � Anneli Sermann. 
Ootame jätkuvalt meiega liituma uusi inimesi. 
  

 
2. PEAMISED SÜNDMUSED 
 
2.1. Reikit tutvustav seminar Tallinnas � Kätega tervendamise kunst 
9. jaanuar 
Avatud seminaril osales 25 inimest. 
 
2.2. Reiki Suvelaager 5.- 7. Juulil Pärnumaal 
 
5. juuli, reede 
15.00 -17.00 Kogunemine ja telkimine 
19.00 -20.00 Rännak enda sisemusse ja valguskeele seanss  - Maili Pihlak 
20.00 - ... Reiki ja teiste tehnikate praktiseerimine 
6. juuli, laupäev 
08.30 - 9.30 Hommikujooga, juhendab joogaõpetaja Lemmi Reiland 
11.00 -12.30 Seminar: Tervistavad ning hinge ja vaimu avardavad rannakivid ja 
poolvääriskivid - juhendab Anne Linnamägi 
12.45 -14.15 Seminar: Värvide mõju ja kasutusvõimalused reikis � juhendab Ene 
Alunurm 
15.30 -17.00 Naeruteraapia � juhendab Helje Kasearu 
17.15 - 18.00 Puudeenergia looduses � juhendab Veronika Padar 
20.00 - .... Reiki tehnikate praktiseerimine koos sütelkõnniga 
7. juuli, pühapäev 
08.30 - 9.30 Venitused keha meridiaanidele - juhendab jooga õpetaja Marika Lääts 
11.00 -12.00 Energiaharjutused tervise jaoks - juhendab Anne Linnamägi 
12.15 - 13.15 Seminar: Taimede tervistav vägi - juhendab Mercedes Merimaa 
15.00- ....... Reiki Suvelaagri lõpetamine 



2.3. Kaugreiki ühisseanss � SAAGU VALGUS! 

21. 12. kell 00:00-24:00. Energiat kanaliseerisid Eesti Reiki Kooli Reiki Meistrid: Age 
Pihlak, Veronika Padar, Anti Kreem.                                                                   
Seanss toimus 21.12. ehk Eesti vanarahvakalendri järgi Toomapäeval, mil visati 
kehast ja kodust välja kõik kuri ja negatiivne energia. Eesmärk oli oma ellu kutsuda 
positiivsust ja tervenemist tulevaks aastaks.     

Seansil osales 150 inimest. 

 
2.4. Aastalõpu energiapidu - SUUR ENERGIALAKS 
28. detsembril   
Orienteeruv päevakava: 
�amaanireiki: Mis see on? Teeme trummiga �amaanireiki rännaku. 
Grupireiki massaa�ilaual või toolil - teeme erineval moel reikit.  
Lusika väänamine fokusseeritud energiaga  
Üritusel osales 35 inimest. 

 
2.5.  Aasta jooksul korraldasime veel mõned informatiivsed seminarid koos 
praktikat võimaldava töötoaga vaimse ja füüsilise tervise edendamise 
teemadel.  
2.6.  Aasta jooksul tegime ja laiendasime koostööd paljude Eestis sarnases 
valdkonnas tegutsevate inimeste ja organisatsioonidega. 
 
3. Plaanitavad tegevused 2014 aastal 

 
3.1.  2014  aastal on plaanis jätkata koostöö laiendamist teiste sarnases 

valdkonnas tegutsevate organisatsioonidega, teha koostööd ja edendada 
MTÜ Eesti Reiki Kooli igakülgselt. 

3.2.  Samuti on jätkuvalt plaanis korraldada juulikuus Reiki Suvelaagri 
Pärnumaal ja viia läbi seminare, töötubasid, vestlusringe ja muid tegevusi 
inimeste terviseteadlikkuse tõstmiseks vastavalt meie põhikirjalisele 
tegevusvaldkonnale. 
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Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)

 31.12.2013 31.12.2012 Lisa nr

Varad    

Käibevara    

Raha 527 1 523 2

Kokku käibevara 527 1 523  

Kokku varad 527 1 523  

Kohustused ja netovara    

Kohustused    

Lühiajalised kohustused    

Võlad ja ettemaksed 0 500  

Kokku lühiajalised kohustused 0 500  

Kokku kohustused 0 500  

Netovara    

Eelmiste perioodide akumuleeritud tulem 1 023 441  

Aruandeaasta tulem -496 582  

Kokku netovara 527 1 023  

Kokku kohustused ja netovara 527 1 523  
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Tulemiaruanne
(eurodes)

 2013 2012

Tulud   

Liikmetelt saadud tasud 726 408

Annetused ja toetused 3 440 5 479

Kokku tulud 4 166 5 887

Kulud   

Sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide otsesed kulud -195 -1 465

Mitmesugused tegevuskulud -4 467 -3 840

Kokku kulud -4 662 -5 305

Põhitegevuse tulem -496 582

Aruandeaasta tulem -496 582
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Rahavoogude aruanne
(eurodes)

 2013 2012 Lisa nr

Rahavood põhitegevusest    

Põhitegevuse tulem -496 582  

Põhitegevusega seotud kohustuste ja ettemaksete muutus -500 423  

Kokku rahavood põhitegevusest -996 1 005  

Kokku rahavood -996 1 005  

Raha ja raha ekvivalendid perioodi alguses 1 523 518 2

Raha ja raha ekvivalentide muutus -996 1 005  

Raha ja raha ekvivalendid perioodi lõpus 527 1 523 2
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Netovara muutuste aruanne
(eurodes)

  Kokku netovara

Akumuleeritud tulem

31.12.2011 441 441

Aruandeaasta tulem 582 582

31.12.2012 1 023 1 023

Aruandeaasta tulem -496 -496

31.12.2013 527 527
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Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspõhimõtted

Üldine informatsioon

Ettevõtte 2013. aasta raamatupidamise aastaaruanne on koostatud kooskõlas Eesti hea raamatupidamistavaga, mis tugineb rahvusvaheliselt

tunnustatud arvestuse ja aruandluse põhimõtetele. Hea raamatupidamistava põhinõuded on kehtestatud Eesti Vabariigi

Raamatupidamise seadusega ning seda täiendavad Raamatupidamise Toimkonna poolt väljaantavad juhendid. Raamatupidamise aastaaruanne

on koostatud eurodes. 

Raha

Raha ja selle ekvivalentidena kajastatakse rahavoogude aruandes kassas olevat sularaha, arvelduskontode jääke.

Tulud

Tulu kaupade müügist kajastatakse siis, kui olulised omandiga seonduvad riskid ja hüved on läinud üle ostjale ning müügitulu ja tehinguga

seotud kulutusi on võimalik usaldusväärselt mõõta. Tulu teenuste müügist kajastatakse lähtudes valmidusastme meetodist, teenuse

osutamisest saadavad tulud ja kasum kajastatakse proportsionaalselt samades perioodides nagu teenuse osutamisega kaasnevad kulutused.

Intressitulu kajastatakse lähtudes vara sisemisest intressimäärast.

Kulud

Kulusid kajastatakse samas perioodis, kui kajastatakse nendega seotud tulusid. Kulutused, mis tõenäoliselt osalevad majandusliku

kasu tekitamisel järgmistel perioodidel, kajastatakse nende tekkimise hetkel varana ning kajastatakse kuluna perioodi(de)l, mil nad loovad

majanduslikku kasu (näiteks kulutused materiaalsele põhivarale). Kulutused, mis osalevad majandusliku kasu tekitamisel aruande perioodil

või ei osale majandusliku kasu tekitamisel, kajastatakse kuluna nende tekkimise perioodil.

Seotud osapooled

Osapooli loetakse seotuks juhul, kui üks osapool omab kas kontrolli teise osapoole üle või olulist mõju teise osapoole ärilistele otsustele.

Lisa 2 Raha
(eurodes)

 31.12.2013 31.12.2012

Kokku raha 527 1 523

Lisa 3 Seotud osapooled
(eurodes)

Liikmete arv majandusaasta lõpu seisuga   

 31.12.2013 31.12.2012

Füüsilisest isikust liikmete arv 7 7



Aruande digitaalallkirjad

Aruande lõpetamise kuupäev on: 11.06.2014

Mittetulundusühing EESTI REIKI KOOL (registrikood: 80306535) 01.01.2013 - 31.12.2013 majandusaasta aruande andmete õigsust on

elektrooniliselt kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg

AGE PIHLAK Juhatuse liige 11.06.2014

Resolutsioon:
MTÜ Eesti Reiki Kooli majandusaasta 2013 aruanne ühehäälselt

heakskiidetud.

ANTI KREEM Juhatuse liige 11.06.2014

VERONIKA PADAR Juhatuse liige 18.06.2014



Tegevusalad
Tegevusala EMTAK kood Põhitegevusala

Muude mujal liigitamata organisatsioonide tegevus 94999 Jah

Sidevahendid
Liik Sisu

Mobiiltelefon +372 5066302

E-posti aadress reikikool@universaal.net

Veebilehe aadress reikikool.universaal.net


