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Tegevusaruanne

MTÜ Eesti Unemeditsiini Seltsi 2012. aasta tegevusteks oli unemeditsiini eriala populariseerimine ja edendamine Eestis ning Eesti unemeditsiini

huvide eest seismine Euroopas. Koostöö jätkamine Euroopa Uneuurijate Seltsiga ja Põhjamaade Unemeditsiini Seltsiga. Jätkati tööd seoses 22.

Euroopa Uneuurijate Seltsi kongressi ettevalmistusega, mis toimub Tallinnas 16-20 septembril, 2014.  Selle raames valmistati ette ja korraldati

koosolek Euroopa Uneuurijate Seltsi juhatuse, Põhjamaade Unemeditsiini Seltsi juhatuse ja rahvusvaheliste konverentsikorraldajatega. Tehti

koostööd Eesti konverentsikorraldajatega, peeti aru Põhjamaade Unemeditsiini Seltsiga seoses kongressi ettevalmistamisega, osaleti

korralduskomiteede töös. Jätkus töö Eesti unemeditsiinis töötavate arstidega ja Euroopa Uneuurijate Seltsi komiteedega Eestis unemeditsiini

keskuste sertifitseerimiseks ettevalmistamiseks vastavalt Euroopa Uneuurijate Seltsi nõuetele, unemeditsiini keskuste sertifitseerimiseni veel ei

jõutud. 2012. aastal osalesid unemeditsiini valdkonnas töötavad arstid ja õed mitmetel unisust ja uneprobleeme käsitlevatel koolituspäevadel

ettekannetega: liiklusohutuse ja unisuse teadvustamine autoroolis, ülekaaluliste patsientide raviküsimused, laste uneprobleemid jne. Juhatuse

poolt jätkati Eesti Haigekassa tervishoiuteenuste loetelu muutmist ja täiendavate ettepanekute tegemist, loetelus olevate piiratud

rakendusingimustega tervishoiuteenuste muutmist. Toimusid unemeditsiinikeskuste spetsialistide omavahelised kohtumised aruteludeks.

Korraldati neli Eesti Unemeditsiini Seltsi seminari: Jaanuaris toimus arutelu koos Eesti Konverentsibürooga koostöövõimalustest Euroopa

Uneuurijate Seltsi kongressi ettevalmistamise teemal ja ülekaaluliste unehäiretega haigete bariaatrilise ravi teemal. Aprillis koos hambaarstide ja

hambatehnikutega, näo-lõualuukirurgidega ortognaatse kirurgia teemal. Juunis toimus seminar, kus arutati unemeditsiini rolli neuroloogiliste

haigete käsitlemisel ja hüpnoteraapiat kui komplimentaarset ravivõimalust unehäirete ravis. Samuti käsitleti unetuse kognitiiv- käitumusliku

teraapia võimalusi Eestis. Oktoobris käsitleti CPAP-ja koduse mitteinvasiivse ventilatsiooni senist kogemust Eestis, tutvustati  komplitseeritud

hingamisprobleemidega patsiendi käsitlust, tutvustati meditsiiniseadmete kompensatsiooni võimalusi Eesti Haigekassa andmetel. Tutvustati

Eesti Uneapnoe Haigete Ühingu tegevusi ja mõeldi koostööpunkte edasiseks.

Mais toimus esimene rahvusvaheline Eesti-Soome Uneõdede koolitus-seminar Kubija loodusspas, kus arutati uneõdede akkrediteerimise

võimalusi, toimus praktiline polüsomnograafia koolitus. Oktoobris valiti Eesti 2 unemeditsiinis tegevat õde Euroopa Unetehnikute Seltsi

liikmeteks. Tutvustati Euroopa Uneuurijate Seltsi 22.kongressi (toimub 16-20. septembril, 2014) toimumispaika Tallinnat  rahvusvahelistel

seminaridel ja konverentsidel.

Koostati Eesti unemeditsiini arengukava ja esitati see Sotsiaalministeeriumile edasisteks tegevusteks. Märtsis loodi Eesti Unemeditsiini Seltsi

kodulehekülg: www.unemeditsiin.ee, mille külastajate arv kasvas üle 3000 külastaja/kuus detsembriks 2012. aastal.

Viidi läbi koosolekud teiste erialade seltsidega: Eesti Neuroloogide Seltsiga unemeditsiini eriala arengu küsimustes, Eesti Perearstide Seltsiga

koostöövõimaluste küsimuses ja Eesti Hüpertensiooni Ühinguga koostöövõimaluste küsimuses. Kodust mitteinvasiivset ventilatsiooni, CPAP ravi

ja unemeditsiini üldisemalt tutvustati ka Eesti Kopsuarstide Seltsi, Eesti Anestesioloogide Seltsi ja Eesti Torakaalkirurgide Seltsi ühisseminaril.

Kohtuti Euroopa Liidu Eesti esinduses Euroopa Liidu Transpordikomisjoni liiklusturvalisuse osakonna töötaja Marit Ruudaga, et arutada unisuse

teemat autoroolis ja võimalusi selle ennetamistöö alustamiseks. Juhatuse koosolekud toimusid: aprillis ja oktoobris. Üldkoosolek toimus

jaanuaris.

http://www.unemeditsiin.ee/
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Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)

 31.12.2012 31.12.2011 Lisa nr

Varad    

Käibevara    

Raha 4 685 510 2

Nõuded ja ettemaksed 33 33  

Kokku käibevara 4 718 543  

Kokku varad 4 718 543  

Kohustused ja netovara    

Netovara    

Eelmiste perioodide akumuleeritud tulem 543 286  

Aruandeaasta tulem 4 175 257  

Kokku netovara 4 718 543  

Kokku kohustused ja netovara 4 718 543  
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Tulemiaruanne
(eurodes)

 2012 2011 Lisa nr

Tulud    

Liikmetelt saadud tasud 992 256 3

Tulu ettevõtlusest 4 700 0  

Kokku tulud 5 692 256  

Kulud    

Mitmesugused tegevuskulud -1 517 0 4

Kokku kulud -1 517 0  

Põhitegevuse tulem 4 175 256  

Finantstulud ja -kulud 0 1  

Aruandeaasta tulem 4 175 257  
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Rahavoogude aruanne
(eurodes)

 2012 2011 Lisa nr

Rahavood põhitegevusest    

Liikmetelt laekunud tasud 992 256 3

Laekumised kaupade müügist ja teenuste osutamisest 4 700 0  

Väljamaksed tarnijatele kaupade ja teenuste eest -1 517 0 4

Laekunud intressid 0 1  

Kokku rahavood põhitegevusest 4 175 257  

 

Kokku rahavood 4 175 257  

 

Raha ja raha ekvivalendid perioodi alguses 510 253  

Raha ja raha ekvivalentide muutus 4 175 257  

Raha ja raha ekvivalendid perioodi lõpus 4 685 510  
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Netovara muutuste aruanne
(eurodes)

  Kokku netovara

Akumuleeritud tulem

31.12.2010 286 286

Aruandeaasta tulem 257 257

31.12.2011 543 543

Aruandeaasta tulem 4 175 4 175

31.12.2012 4 718 4 718
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Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspõhimõtted

Üldine informatsioon

MTÜ EESTI UNEMEDITSIINI SELTS 2012. aasta raamatupidamise aastaaruanne on koostatud kooskõlas Eesti Vabariigi hea

raamatupidamistavaga. Eesti hea raamatupidamistava on rahvusvaheliselt tunnustatud arvestuse ja aruandluse põhimõtetele tuginev

raamatupidamistava, mille põhinõuded on kehtestatud Eesti Vabariigi raamatupidamise seaduses ning Vabariigi Valitsuse ja

rahandusministri vastavasisulistes määrustes, mida täiendavad Eesti Vabariigi Raamatupidamise Toimkonna poolt välja antud juhendid.

Aruanne on koostatud eurodes (EUR).

Raha

Raha ja selle ekvivalentidena kajastatakse rahavoogude aruandes kassas olevat sularaha, arvelduskontode jääke (v.a. arvelduskrediit),kuni

3-kuulisi tähtajalisi deposiite ning paigutusi rahaturufondidesse ja muudesse ülilikviidsetesse fondidesse, mis investeerivad

instrumentidesse, mis individuaalselt vastavad raha ja raha ekvivalendi mõistele. Arvelduskrediiti kajastatakse bilansis

lühiajaliste laenukohustuste koosseisus. Rahavoogude aruandes kajastatakse rahavoogusid äritegevusest kaudsel meetodil,

investeerimis-ja finantserimistegevusest tulenevaid

rahavoogusid otsemeetodil.

Seotud osapooled

Ühing loeb osapooli seotuks juhul, kui üks osapool omab kontrolli teise osapoole üle või omab olulist mõju teise osapoole otsustele.

Seotud osapooled on juhatus ning ühingu liikmed , välja arvatud juhul, kui antud isikutel puudub võimalus avaldada olulist mõju ühingu otsustele.

Lisaks on seotud osapoolteks eelnevalt kirjeldatud isikute lähisugulased ja nende poolt kontrollitavad või nende olulise mõju all olevad

ettevõtted.

Seotud isikutega ostu- ja müügi tehinguid 2012. aastael ei olnud. Ühingu asutajatele ja liikmetele ning tegev- ja kõrgemale juhtkonnale ei

ole aruande aastal arvestatud ega makstud tasusid ega tehtud muid olulisi soodustusi.

Tulud

Tulude aruande koostamisel on lähtutud RTJ 14 lisas toodud skeemist. Müügitulu kajastatakse tekkepõhiselt realiseerimise printsiibi alusel.

Liikmemaksud kajastatakse tuluna perioodis, millal need on tasutud.

Kulud

Kulude aruande koostamisel on lähtutud RTJ 14 lisas toodud skeemist. Kulud on kirjeldatud tekkepõhiselt, kulude vastavuse printsiibist lähtudes.

Lisa 2 Raha
(eurodes)

 31.12.2012 31.12.2011

Arvelduskontod 4 685 510

Kokku raha 4 685 510

Lisa 3 Liikmetelt saadud tasud
(eurodes)

 2012 2011

Mittesihtotstarbelised tasud   

Liikmemaksud 992 256

Kokku liikmetelt saadud tasud 992 256
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Lisa 4 Mitmesugused tegevuskulud
(eurodes)

 2012 2011

Üür ja rent 689 0

Osalemine erialaühingutes 100 0

Koduleht, internet 725 0

Muud 3 0

Kokku mitmesugused tegevuskulud 1 517 0

Lisa 5 Seotud osapooled
(eurodes)

Liikmete arv majandusaasta lõpu seisuga   

 31.12.2012 31.12.2011

Füüsilisest isikust liikmete arv 27 27

Seotud isikutega ostu-müügitehinguid 2012.aastal ei olnud.

Ühingu asutajatele ja liikemetele ning tegev -ja kõrgemale juhtkonnale ei ole aruandeaastal arvestatud ega makstud tasusid ega tehtud muid

olulisi soodustusi.



Aruande digitaalallkirjad

Aruande lõpetamise kuupäev on: 30.07.2013

MITTETULUNDUSÜHING EESTI UNEMEDITSIINI SELTS (registrikood: 80224392) 01.01.2012 - 31.12.2012 majandusaasta aruande

andmete õigsust on elektrooniliselt kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg

ERVE SÕÕRU Juhatuse liige 31.07.2013

MARLIT VELDI Juhatuse liige 03.08.2013

MAE PINDMAA Juhatuse liige 04.08.2013

TUULIKI HION Juhatuse liige 05.08.2013

RAIN JÕGI Juhatuse liige 05.08.2013

JÜRI KAIK Juhatuse liige 13.08.2013



Tegevusalad
Tegevusala EMTAK kood Põhitegevusala

Kutseorganisatsioonide tegevus 9412 Jah

Sidevahendid
Liik Sisu

Mobiiltelefon +372 5206223

E-posti aadress Tuuliki.Hion@kliinikum.ee


