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Mittetulundusühing PARIM TERVIS 2012. a. majandusaasta aruanne

Tegevusaruanne

Tegevusaruanne

Mittetulundusühingus “Parim Tervis“  on 2012 aastal 2 liiget.

2012 aastal juhatuse liikmetele tasusid ei makstud. Töötajaid ei olnud.

Ühingu tegevuse üldeesmärgiks on parandada rahva tervist ja elukvaliteeti läbi teavitamis-, koolitus- ja nõustamistegevuse tervise edendamise

valdkonnas.

2012 korraldati järgmised üritused:

Projekt „Suvi sportides“ Lasnamäe Spordikompleksis: tervisepäevad vähekindlustatud peredest lastele.

Koolitus "Toiduained, mida tuleks süüa sagedamini”.

Lasnamäe linnaosa noorte südame- ja veresoonkonnahaiguste riskitegurite ennetamine.

Seminarid südame- ja veresoonkonnahaiguste ennetamise teemadel kolme kooli lastele.

Lasnamäe linnaosa kolme kooli lastele retseptiraamatu koostamine.

3-kuuline Parima Tervise kaalugrupp.

Viidi läbi teabepäevi ja tervisenõustamisi Tallinnas, Tartus ning Otepääl.

2013 a. viiakse läbi individuaalset nõustamist,grupinõustamist, loenguid ja koolitusi Tallinnas ning mujal Eestis.
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Mittetulundusühing PARIM TERVIS 2012. a. majandusaasta aruanne

Raamatupidamise aastaaruanne

Tegevjuhtkonna deklaratsioon

Parim Tervis MTÜ juhatus on äriseadustikust lähtuvalt koostanud raamatupidamis aastaaruande,mis kajastab õigesti ja õiglaselt ühingu

vara,kohustusi  ning majandustegevuse tulemust ja rahavoogusid.

Raamatupidamise aastaaruande koostamisel on järgitud raamatupidamise seaduse ja Eesti hea raamatupidamistava

nõudeid.

Juhatuse hinnangul on  Parim Tervis MTÜ jätkuvalt tegutsev majandusüksus.

Juhatus kinnitab 2012.a.  aastaaruande koostamise õigsust ja täielikkust.

Tallinn , 17.07.2013.a.

Juhatuse liige Riina Hein

Juhatuse liige Kristel Uibo
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Mittetulundusühing PARIM TERVIS 2012. a. majandusaasta aruanne

Bilanss
(eurodes)

 31.12.2012 31.12.2011

Varad   

Käibevara   

Raha 587 834

Nõuded ja ettemaksed 76 30

Kokku käibevara 663 864

Kokku varad 663 864

Kohustused ja netovara   

Kohustused   

Lühiajalised kohustused   

Laenukohustused 210 30

Võlad ja ettemaksed 1 774 1 356

Kokku lühiajalised kohustused 1 984 1 386

Kokku kohustused 1 984 1 386

Netovara   

Eelmiste perioodide akumuleeritud tulem -522 0

Aruandeaasta tulem -799 -522

Kokku netovara -1 321 -522

Kokku kohustused ja netovara 663 864
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Mittetulundusühing PARIM TERVIS 2012. a. majandusaasta aruanne

Tulemiaruanne
(eurodes)

 2012 07.01.2011 -

31.12.2011

Tulud   

Tulu ettevõtlusest 7 865 854

Kokku tulud 7 865 854

Kulud   

Mitmesugused tegevuskulud -8 680 -1 376

Kokku kulud -8 680 -1 376

Põhitegevuse tulem -815 -522

Finantstulud ja -kulud 16 0

Aruandeaasta tulem -799 -522
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Mittetulundusühing PARIM TERVIS 2012. a. majandusaasta aruanne

Rahavoogude aruanne
(eurodes)

 2012 07.01.2011 -

31.12.2011

Rahavood põhitegevusest   

Põhitegevuse tulem -815 -522

Põhitegevusega seotud nõuete ja ettemaksete muutus -46 -30

Põhitegevusega seotud kohustuste ja ettemaksete muutus 418 1 356

Muud rahavood põhitegevusest 16 0

Kokku rahavood põhitegevusest -427 804

 

Rahavood finantseerimistegevusest   

Saadud laenud 180 30

Kokku rahavood finantseerimistegevusest 180 30

Kokku rahavood -247 834

 

Raha ja raha ekvivalendid perioodi alguses 834 0

Raha ja raha ekvivalentide muutus -247 834

Raha ja raha ekvivalendid perioodi lõpus 587 834
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Mittetulundusühing PARIM TERVIS 2012. a. majandusaasta aruanne

Netovara muutuste aruanne
(eurodes)

  Kokku netovara

Akumuleeritud tulem

07.01.2011 0 0

Aruandeaasta tulem -522 -522

31.12.2011 -522 -522

Aruandeaasta tulem -799 -799

31.12.2012 -1 321 -1 321
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Mittetulundusühing PARIM TERVIS 2012. a. majandusaasta aruanne

Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspõhimõtted

Üldine informatsioon

MTÜ Parim Tervis on koostanud 2012.a. raamatupidamise aastaaruande Eesti hea raamatupidamisetava kohaselt.Arvestus põhimõtted on

vastavuses raamatupidamise seaduses sätestatud arvestusprintsiipidega ja Raamatupidamise Toimkonna juhenditega.

Tulud ja kulud on kirjendatud tekke põhiselt,tulude ja kulude vastavuse printsiibist lähtudes.

Toetusi ja annetusi,mille kasutamine on jäetud mittetulundusühingu otsustada kajastatakse mittesihtotstarbeliste kuludena.

Muude tulude all kajastatakse liikmetelt ja teistelt isikutelt või asutustelt saadud summasid korraldatud ürituste kulude katteks.

Üldhalduskulud on kajastatud tulude ja kulude aruandes kirjel mitmesugused tegevuskulud.

Raha

Raha ja selle ekvivalentidena kajastatakse rahavoogude aruandes kassas ja pangakontol olevat raha.

Nõuded ja ettemaksed

Nõudeid ostjate vastu kajastatakse mittetulundusühingu tavapärase äritegevuse käigus tekkinud lühiajalisi nõudeid.Nõuete laekumise

tõenäosust on hinnatud iga ostja kohta eraldi.

Muud lühiajalised  nõuded on  võrdsed nende nominaalväärtusega ja on bilansis

kajastatud tõenäoliselt laekuvas summas.

Finantskohustused

Kõik finantskohustused võetakse arvele soetusmaksumuses mis on võrdne nominaal-

väärtusega ja seetõttu kajastatakse neid bilansis maksmisele kuuluvas summas.

Lisa 2 Raha
(eurodes)

 31.12.2012 31.12.2011

Arvelduskontod 587 834

Kokku raha 587 834
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Mittetulundusühing PARIM TERVIS 2012. a. majandusaasta aruanne

Lisa 3 Võlad ja ettemaksed
(eurodes)

 31.12.2012 Jaotus järelejäänud tähtaja järgi

12 kuu jooksul 1 - 5 aasta jooksul üle 5 aasta

Muud võlad 1 774 1 774   
Muud viitvõlad 1 774 1 774   

Kokku võlad ja

ettemaksed
1 774 1 774   

 

 31.12.2011 Jaotus järelejäänud tähtaja järgi

12 kuu jooksul 1 - 5 aasta jooksul üle 5 aasta

Võlad tarnijatele 24 24   
Muud võlad 1 332 1 332   

Muud viitvõlad 1 332 1 332   
Kokku võlad ja

ettemaksed
1 356 1 356   

Lisa 4 Tööjõukulud
(eurodes)

Parim Tervis MTÜ ei ole palgalisi töötajaid seega ka mitte tööjõukulu.

Lisa 5 Seotud osapooled
(eurodes)

Liikmete arv majandusaasta lõpu seisuga   

 31.12.2012 31.12.2011

Füüsilisest isikust liikmete arv 2 2

Parim Tervis MTÜ juhatusse kuulub 2 liiget ja osapooltega seotud tehinguteks võib lugeda juhatuse liikmete poolt antud lühiajalised

laenud mittetulundusühingule mille tagasimakse tähtaeg on 31.12.2013.Laenud on antud 0% intressiga.



Aruande digitaalallkirjad

Aruande lõpetamise kuupäev on: 17.07.2013

Mittetulundusühing PARIM TERVIS (registrikood: 80321304) 01.01.2012 - 31.12.2012 majandusaasta aruande andmete õigsust on

elektrooniliselt kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg

KRISTEL UIBO Juhatuse liige 29.07.2013

RIINA HEIN Juhatuse liige 29.07.2013



Tegevusalad
Tegevusala EMTAK kood Põhitegevusala

Mujal liigitamata tervishoiualad 86909 Jah

Sidevahendid
Liik Sisu

Telefon +372 6889068

Mobiiltelefon +372 56503320

E-posti aadress kristel.uibo@gmail.com

E-posti aadress riina.hein@creare.ee


