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Jarva Reumaselts 2012. a. majandusaasta aruanne
Tegevusaruanne

Keskmist statistikat arvestades elab Jarvamaal lle 4000 luu- ja ligesehaige.Teadlikkus haiguse mdjust ja ning selle kohta mida saaks ara teha
oma igapaevaelu parandamiseks on madal. Oma haiguse ja ja sellega toimetuleku mdistmise mdju vdib muuta reumaatilise haige elu-olu
oluliselt.

24. Novembril 2001.aastal asutatud Jarva Reumaselts tegutseb avalikes huvides , soovides toetada k&iki reumaatilisi haigeid otseselt
pakkudes igakiilgset adekvaatset informatsiooni ja kaudselt mdjutades teisi, kes vBivad omakorda haigete ellu positiivseid muutusi tuua.
Prioriteetsed llesanded on reumaalane teavitustéo , osalemine Jéarvamaa tervisepoliitika kujundamisel ja tervisedenduslikus t66s. Eesti
reumatoloogia edendamist riigi tasandil toetab selts partnerina kdiki reumaalal tegutsevaid asutusi, organisatsioone ja tksikisikuid , sealhulges
reumatolooge ja reumaddesid. Uhingu véljapaistvamad iritused on olnud koost6ds Jarva Diabeetikute Seltsiga maakondlikud
mitmeprogrammilised tervisefoorumid , temaatilised loengusarjad ja osteoporoosipdevad omavalitsustes.

Tegevust planeerides lahtub selts ihingu arengukavast ning Jarvamaa ja Paide linna ( seltsi asukoht ) terviseprofiilidest ja tegevuskavadest,
samuti Eesti Reumaliidu soovitustest.

Seltsi t66d on kdrgelt hinnatud Jarva Maavalitsuse ja Paide linna poolt. Samuti Eesti Reumatoloogia Seltsi esimehe dr. Tonu Peetsi ja
Jarvamaa Haigla peaarsti Andres Mulrsepa poolt:

- Seltsi on vaja ja selts peab jatkama senist tervisealast tegevust edendades koostddd omavalitsuste ja erinevate firmadega ,sest kogukonna
huvides tegutseva patsienditihingu tdnuvaérne t66 vajab suuremat majanduslikku tuge, praktilist abi, hindamist ja kogemuste jagamist ja
kuulamist.

- Eluj6uline tihing , hea kvaliteediga t60, palju tanu vaart.

- Selts on vajalik likmetele endile , aga on ka arvestatav partner arstile ja dele.

- Omavalitsusjuhid kahjuks teavad suhteliselt vahe seltsi tegelikust elust.

2012.a. keskendus selts osteoporoosialasel e teavitusttole. Koostdds diabeetikute seltsiga korraldati 11 avatud terviseliritust ja thingusiseselt 4. Kaheksal korral
osaleti erinevatel tervisekoonverentsidel jaseminaridel ( EDA, ERL, EPIK, TRU, Jogeva DS, MAK, Viljandi DS, JarvaMV ). Kokku toimus 23 erinevat
Uritust s.h. dppereis Olustvere Teenindus- ja Maamajanduskooli. Kdik need dnnestusid ja osa leidis kajastamist meedias. Osavdtjate liiga véikesest arvust
tingituna el toimunud L&t ekskursiooni , sditu Tallinnasse ERL kdimispéevale ja eakate festivalile. Huvilisi tegelikult oli piisavalt , kuid enamikul e olnud
raha sdidu eest tasumiseks. Reisid olid kavandatud 100 % omaosalusega ja 50 inimeselistele gruppidele.

Seltstegevust kajastati ajalehtedes ja Jarvamaa Infoprtaalis, nii ajakirjanike poolt kirjutatuna kui seltsi juhatuse poolt.

Seltsjuhindub sisulises t60s Eesti Reumaliidu tegevusest, voimalusel osaleb nende avalikel konverentsidel ja seminaride.

2012.a. rahastati jatdideti EPIFondile esitatud projekt " Luu - jaliigesehaigete valikuvimalused " rahalises vaértuses 854 €.Fondilt saadi 769 €, omaosalus 85
€. Vaatamata seltsi t66tulemustel e kahjuks aasta-aastalt vaheneb JPIK poolne EPIFondi eraldis seltsile.

Selts osaleb aktiivselt Jarvamaa Arenduskeskuse koolitustel ja kodanikutihiskonna avalikel Uritustel, mis on igatikasuks tulnud seltsi arengule.

Asutamisest peale on seltsi kindlaks koostédpartneriks Jérva Diabeetikute Selts. See aitab kokku hoida Gihingute haldus - ja samuti projektide

otsekulusid .Seltsi tegevuse sihtgrupp on Jarvamaa elanikud. Partneriteks on olnud kohalikud omavalitsused. Nende suhtumine, hoiakud ja valmisolek
tervisedenduslikuks koosttoks maakondliku luu- ja liigesehaigete eestkosteorganisatsioonigaon végaerinev ning sdltub linna- voi vallgjuhtide isiklikust
eelistusest . Kindlasti on omavalitsuse eelarved pingelised ja on olulisemaid valkondi kui terviseedendus, kuid heaks néiteks on , et pooled omavalitsustest
toetavad seltsi tegevust aasta-aastalt . Kahjuks osa el pea seda enam vajalikuks ( nditeks Turi vald ) jaosaei leiaigal aastal vBimalust ( néiteks Paide LV ) .
Selts on jétkusuutlik tksnes koostods omavalitsustega ja nende toel. Liikmete aastamaksud ei kata tegevuskulusid. Maksu suurendada el ole vaimalik ( 8 €/
aasta), maksu laekumine sdltub liikme materiaalsest vdimalusest ja missioonitundest . Liikmemaksu tasumine on vabatahtlik.

Viimasel neljal aastal on vorrel des varasemaga nimetamisvadrselt vahenenud mitte tksnes omavalitsuste toetus ,vaid samuti toetused fondidest ja firmadelt
.Paljud ideed j&&vad realiseerimata raha puudusel .Seltsi tegevust rahaliselt toetas 12 omavalitsusest 5, kokku summas 161 € .Liikmeid oli seisuga 31.12.12
arvel 52. Suuremast liilkmenumbrist on olulisem see, et seltsi Uritustel osaleksvdimalikult palju abivajavaid inimesi.

Liikmeid oli seltsis seisuga 31.12.12 arvel 52. Suuremast likmenumbrist on olulisem see, et seltsi Uritustel osaleks v8imalikult palju erinevaid
inimesi. Kahjuks maainimestel on bussiliikluse t6ttu keeruline ja kallis sdita seltsi Uritustele Paidesse, kus enamik Uritusi toimub. Seltsil aga
puudub piisav ressurss, et Uritusi tihedamalt valdades korraldada.

Urituste reklaamisel ja kajastamisel on seltsil hea side meediaga. Jirvamaa ajaleht, Kuma raadio, Paide Linnaleht ja Jarvamaa Infoportaal
kajastavad vastavalt vdimalustele seltsi tegevust .Ei ole harukordne, kui meedia p66rdub ise seltsi poole.

Seltsi juhib kolmeliikmeline juhatus pidades koosolekuid e-koosoleku vormis.

Vaatamata ressursi vahesusele , aga tdnu annetajatele ja heategevusele ning vabatahtlikele loeb selts 2012.a. kordaléinuks. Jatkus
toimetuleku@petus , preventatsioon ja klubiline tegevus.

2013.a keskendub selts 2013. — 2016.a. strateegia koostamisele kaasates koostodpartnereid.

Marksdnad : vaartused, oskused , vBimalused, ressursid, likmed. Jatkuvad teabe- ja koolituspéevad luu- ja ligesehaigetele.

2013.a. olulisemad terviselritused: Lemme suveseminar koos Tallinna Reumatihendusega, Eesti Reumaliidu kaimispaeval osalemine ja
Uhisseminar Tallinnas sdprusiihingu Riihimae Reumaiihinguga Soomest. Lisaks nendele teabepéaevad reumatoloogide ja reumade osavotul
kroonilise valu, osteoporoosi ja osteoartroosi teemal.

Seltsi soov EV Sotsiaalministeeriumile ja Eesti Puuetega Inimeste Kojale : koostdds patsientide eestkosteorganisatsioonide ja Haigekassaga
tootada valja patsiendihariduse regulaarse ja sihtotstarbelise rahastamise mehhanismi, et toetada nii uute patsiendide stisteemset harimist kui
ka pikaajaliste patsientide toimetulekut ja iseseisvust tdstvaid programme.
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Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)

Varad
Kaibevara
Raha
Noéuded ja ettemaksed
Kokku kaibevara
Kokku varad
Kohustused ja netovara
Kohustused
Luhiajalised kohustused
Vélad ja ettemaksed
Kokku luhiajalised kohustused
Kokku kohustused
Netovara
Eelmiste perioodide akumuleeritud tulem
Aruandeaasta tulem
Kokku netovara

Kokku kohustused ja netovara

31.12.2012

444

446
446

126
126
126

112
208
320
446

31.12.2011

21
238
259
259

147
147
147

342
-230
112
259

2012. a. majandusaasta aruanne

31.12.2010

395

397
397

55
55
55

258

84
342
397

Lisanr
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Tulemiaruanne
(eurodes)

Tulud
Liikmetelt saadud tasud
Annetused ja toetused
Muud tulud
Kokku tulud
Kulud
Sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide otsesed kulud
Mitmesugused tegevuskulud
Muud kulud
Kokku kulud
Pdhitegevuse tulem

Aruandeaasta tulem

2012

375
1761

2136

-769

-1159

-1928

208
208

2012. a. majandusaasta aruanne

2011

823
1036

1861

-854
-1223
-14
2001
-230

-230
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Rahavoogude aruanne
(eurodes)

2012 2011

Rahavood pdhitegevusest
Liikmetelt laekunud tasud 375 823
Laekunud annetused ja toetused 1761 1035
Valjamaksed tarnijatele kaupade ja teenuste eest -1713 -2 234
Laekunud intressid 0 2
Kokku rahavood p6&hitegevusest 423 -374
Kokku rahavood 423 -374
Raha ja raha ekvivalendid perioodi alguses 21 395
Raha ja raha ekvivalentide muutus 423 -374
Raha ja raha ekvivalendid perioodi I6pus 444 21
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Netovara muutuste aruanne
(eurodes)

Akumuleeritud tulem
31.12.2010
Aruandeaasta tulem
31.12.2011
Aruandeaasta tulem

31.12.2012

342
-230
112
208
320

2012. a. majandusaasta aruanne

Kokku netovara

342
-230
112
208
320
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Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspdhimaotted

Uldine informatsioon

MTU Jarva Reumaselts 2012.a. majandusaasta aruanne hdlmab ajavahemikku 01.01.2012.a. kuni 31.12.2012.a.

Esitlusvaluuta on euro. Finantsandmed on téiseurodes.

Raamatupidamise aastaaruanne on koostatud lahtuvalt Eesti heast raamatupidamistavast

(RTJ 14). Aluseks on 2003.aasta 1. jaanuaril jdustunud Eesti Raamatupidamise seadus koos hilisemate muudatustega , mittetulundusthingute
seadus ja EV Raamatupidamise Toimkonna juhendid.

Arvestusp8himdtete v8i informatsiooni esitusviisi muutused

Raamatupidamises ja aruannetes kasutatakse jatkuvalt samu arvestuspdhimotteid, esitusviise ja aruandeskeeme, mis eelmistel aastatel
Vigade korrigeerimine

Eelmiste perioodide suhtes vigu ei ole avstatud.

Raha

Sellel kirjel kajastatakse raha pangas ja kassas.

Noéuded ja ettemaksed

Sellel kirjel kajastatakse jooksvaid ndudeid liikmete vastu, ndudeid muude ostjate vastu, maksude ettemakseid ja tagasinéudeid, viivisendudeid,
ettemakse teenuste eest ja muid lihiajalisi ndudeid.

Ndudeid liikmetelt kajastatakse bilansis tdenéoliselt laekuvates summades, kui nende laekumine on praktiliselt kindel Riigimaksude
ettemakseid ja maksuvdlgasid ei saldeerita. V6lad naidatakse kohustusena.

Annetused ja toetused

Annetuste ja toetuste all mdeldakse kas ihekordseid annetusi ja toetusi v8i mingi projekti tegemiseks vdi Urituse korraldamiseks saadud
vaheneid.

RTJ 14 jargi jagunevad toetused ja annetused kahte gruppi: sihtotstarbelised ja mittesohtotstarbelised tasud.

Mittesihtotstarbelised tasud, annetused ja toetused on need, mille kasutamine ei ole piiratud Uhegi kindla vara soetamiseks vdi konkreetse
projekti finantseerimiseks, s.h. valitsuspoolne abi.

Sihtotstarbelised tasud, annetused ja toetused on need, mida kasutatakse teatud kindla vara soetamiseks v6i konkreetse projekti
finantseerimiseks, s.h. valitsuspoolne abi.

Valitsuseks loetakse nii Eesti Vabariigi kui ka valisriikide valitsusi, kohalikke omavalitsusi, valitsusasutusi ja kohalikke toetusi

jagavaid organistsioone

Seotud osapooled

Seotud osapoolteks loetakse fuisilisest isikust likmeid.

Tulud

1. Uhingu liikmetelt saadud liikme- ja sisseastumismakse ning muid mittesinhtotstarbelisi tasusid kajastatakse tuluna perioodis, mille eest need
on tasutud.

2. Sihtotstarbelised tasud Ghingu likmetelt kajastatakse tuluna nendes perioodides , mil leiavad aset kulutused , mille kompenseerimiseks
likmetasud on moeldud (RTJ 14 § 12-b).

Liikmetelt kogutud UhisUrituste tasud kajastatakse tuluna urituse labiviimise perioodil.

Uhingu liikmetelt saadavaid tasusid ei kajastata tuluna enne, kui nende laekumine on praktiliselt kindel ( RTJ 14 § 13 ) . Juhul kui tasu laekumine
on ebakindel kuni laekumise hetkeni, kajastatakse tasu tuluna kas laekumise hetkel v&i hiljiem, kui tegemist on ettemaksega jargmiste
perioodide eest.

3. Saadud annetuste ja toetuste puhul Iahtutakse jargmistest pdhimotetest (RTJ 14 § 15 ) :

- mittesihtotstarbelisi kajastatakse tuluna hetkel , mil nende laekumine on praktiliselt kindel,

- sihtotstarbelisi kajastatakse tuluna nendel perioodidel, mil leiavad aset kulutused , mille kompenseerimiseks annetused ja toetused

on mdeldud.

Juhul, kui organiseeritakse sihtotstarbeline korjandus ( sihtotstarbelise annetuse ja toetusena ) mingi kindla vara vi projekti toetuseks

, kajastatakse saadud raha tuluna kulutuste tegemise hetkel .Kuni selle hetkeni kajastatakse korjandusest saadud raha bilansis tulevaste
perioodide tuluna.

Kulud

Kulud kajastatakse :

1. Uhingu sihtotstarbelised otsekulud: projektide kulud ja muud sihtotstarbeliste vahendite arvelt tehtud otsekulud ( ilma té6jéukuluta ).

2. Mitmesugused tegevuskulud: administratiivsetel ja muudel majanduslikel eesmarkidel ostetud teenuste ja abimaterjalide kulu .

3. To6j6ukulud : arvestatud palgad koos sotsiaal - ja tddandja toéotuskindlustusmaksuga.

4. Muud kulud., mis tekkivad ebaregulaarselt.

Rahavoogude aruanne koostatakse otsesel meetodil raha liikumise jargi pangakontol ja kassas.

M@iste " omakapital " asemel kasutatakse mdistet " netovara " , mis koosneb eelmiste perioodide akumuleeritud tulemist ja
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aruandeperioodi tulemist.

Lisades avaldatakse liikmetelt saadud ja aruandeperioodi tuluna kajastatud tasud liikide kaupa, tulu saadud annetustest ja toetustest ,
sihtotstarbelised ja mittesihtotstarbelised eraldi.

Tulu saadud annetustest ja toetustest pdhiliste annetajate rihmade ja annetajate liikide kaupa , tuues eraldi vélja sihtotstarbelised annetused
ja toetused.

Samuti nende tuludega seotud kulud projektide kaupa

Lisa 2 Raha

(eurodes)
31.12.2012 31.12.2011
Arvelduskontod 444 21
Kokku raha 444 21
Lisa 3 Nouded ja ettemaksed
(eurodes)
31.12.2012 Jaotus jarelejaanud tahtaja jargi
12 kuu jooksul 1 -5 aasta jooksul Ule 5 aasta
Maksude ettemaksed ja 2
tagasinduded
Kokku nduded ja ettemaksed 2
31.12.2011 Jaotus jarelejaanud tahtaja jargi
12 kuu jooksul 1 -5 aasta jooksul Ule 5 aasta
Maksude ettemaksed ja
- 238
tagasinduded
Kokku nduded ja ettemaksed 238

10
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Lisa 4 Volad ja ettemaksed

(eurodes)

31.12.2012

Muud vdlad

sularaha tehingute
tlekulu

Kokku vélad ja
ettemaksed

31.12.2011

Muud vélad

sularaha tehingute
tlekulu

Kokku vélad ja
ettemaksed

126

126

252

147

147

294

2012. a. majandusaasta aruanne

Jaotus jarelejdanud téhtaja jargi

12 kuu jooksul

1- 5 aasta jooksul ule 5 aasta

Jaotus jarelejaanud téhtaja jargi

12 kuu jooksul

Lisa 5 Liikmetelt saadud tasud

(eurodes)

Mittesihtotstarbelised tasud
Lilkmemaksud
Sisseastumistasud
Toetused

Kokku liikmetelt saadud tasud

Lisa 6 Seotud osapooled

(eurodes)

Riik, kus kontserni emaettevdtja on registreeritud

Liikmete arv majandusaasta I6pu seisuga

Flusilisest isikust liikmete arv

2012

56

312
375

Eesti Vabariik

31.12.2012
52

1 -5 aasta jooksul Ule 5 aasta

2011

55

768
823

31.12.2011
51
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Aruande digitaalallkirjad

Aruande |8petamise kuupé&ev on: 29.06.2013

Jarva Reumaselts (registrikood: 80160953) 01.01.2012 - 31.12.2012 majandusaasta aruande andmete digsust on elektrooniliselt
kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg
EEVI SIKSTUS Juhatuse liige 29.06.2013
LIIDA PUUMETS Juhatuse liige 30.06.2013

ENE TAPPO Juhatuse liige 01.07.2013



Tegevusalad

Tegevusala EMTAK kood Po6hitegevusala

Tervisehéiretega isikute uhendused ja nende liidud;
puuetega inimeste ihendused ja nende liidud, 94997 Jah
erivajadustega inimeste kaitseiihendused

Sidevahendid

Liik Sisu
Telefon +372 3851526
Mobiiltelefon +372 55576915

E-posti aadress evi.sikstus@mail.ee



