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Mittetulundusuihing Pallium 2012. a. majandusaasta aruanne
Tegevusaruanne

1. Liikmeskond. Uldandmed
MTU Pallium’is oli 2012. aastal 50 liiget, nendest 5 asutust ja iiks toetgjaliige.

Mittetulundusiihing Pallium on palliatiivse ravi, tervikliku hoolduse/toetuse ja hospiitsiteenust osutavate ning seda arendavate
fllsiliste ja juriidiliste isikute vabatahtlik, sdltumatu ja mittepoliitiline kasumit mitte taotlev organisatsioon, mis tegutseb avalikes
huvides ja mille tegevus rajaneb demokraatlikel pdhimbtetel ja Uhistegevusel.

MTU Pallium asutati 17. detsembril 2010. aastal. Uhing on registriosakonnas kinnitatud 01.03.2011 (registrikood: 80324053) ja
tihingu arve avatud 02.03.2011 (MTU Pallium, Swedbank 221051854893).

2. MTU Pallium juhtimine

MTU Pallium juhatusse kuulusid:

KristinaOja

MTU Pallium juhatuse esimees

Tookoht:  SA  Tartu  Ulikooli  Kliinikum  Spordimeditsiini- ja taastusravi  kliinik, ®endushoolduse  osakond
kristina.oja@kliinikum.ee, 53 318 950, 731 8950

EveKarmo
MTU Pallium juhatuse liige
Tookoht: AS Ida-Tallinna Keskhaigla, Hooldusravikliinik, eve.karmo@itk.ee, 50 47 843

Karin Orgulas
MTU Pallium juhatuse liige
Tookoht: Tallinna Lastehai gla onkol oogia-hematol oogia osakond, karin.orgulas@lastehaigla.ee, 52 79 048, 6 977 289

Katrin Olo-L aansoo
MTU Pallium juhatuse liige
Tookoht: SA Pohja-Eesti Regionaalhaigla, katrin.olo-laansoo@regionaa haigla.ee, 53 453 463

TeijaToivari
MTU Pallium juhatuse liige
Tookoht: SA EELK Tallinna Diakooniahaigla, teijat7@hotmail.com, 6 510 333

Jelena L eibur
MTU Pallium juhatuse liige
Tookoht: SA EELK Tallinna Diakooniahaigla, dh@eelk.ee, 6 510 331

Maarika Tider
MTU Pallium juhatuse liige
Tookoht: SA Tartu Ulikooli Kliinikum Spordimeditsiini- jataastusravi kliinik maarika.tisler@Kkliinikum.ee, 53 318 136, 7318136

3. MTU Pallium tegevusja projektid

3.1. Toimunud on mitmed laiendatud juhatuse koosolekud (20. jaanuar, 16. mérts, 09. mai, 16. august, 05. detsember) ja 6
elektroonilist juhatuse liikmete vahelist koosolekut. Samuti toimus il dkogu 20.04.2012.

K oosolekud on protokollitud ja protokollid on kéttessadavad MTU Pallium’i juhatuse esimehe kées, liikmeid puudutavad otsused ja
info on avalikustatud kodulehel ning saadetud e-maili teel lilkmetele. Arutelusid jooksvates kiisimustes peeti telefoni ja e-posti teel.

Kontrolli organisatsiooni tegevuse (le teostavad revig onikomisjoni lilkkmed Miia-Kersti Sultsmann, Silvia Petrova, Raivo Kolle,
kes on valitud 17.12.2010 asutami skoosolekul.

3.2. Avatud on koduleht www.pallium.ee alates 20. aprill 2011. a. jaolemas on logo
3.3. Teabepéaev ja konverents
Viidi I8bi MTU Pallium teabepéev I11: , Palliatiivne ravi — misja miks?* 20.aprillil kI 10.00 Tartus, Puusepa 1a, Tartu Ulikooli

Kliinikumi O -korruse auditooriumis.
KAVA
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Tervitus SA Tartu Ulikooli Kliinikumist — Tiina Freimann

»Kuidas miua otsustgjatele palliatiivse ravi, hoolduse ja toetuse kontseptsiooni?* Joep Douma Hollandist
"V ghihaigete kodune toetusravi” — Kaiu Suija

"Pdlliatiivne ravi aktiivravis’ — Pille Sillaste

"Pdlliatiivravimeeskond aktiivravihaiglas' — Made Bambus

"Hospiits” — Jelena Leibur

"Uks lugu” — Katrin Raamat

"Palliatiivne ravi peremeditsiinis’— Kadri Suija

"Kiirabist - juntum jamured” — Illimar Sults

Diskussioon — juhivad TeijaToivari jaMaarika Tisler.

Registreerimine oli kuni 18.aprillini tnphooldus@gmail.com Teabepdeval keskenduti teemale, et kuidas miila otsustajatele
palliatiivse ravi, hoolduse ja toetuse kontseptsiooni. Ja millised on mured Eesti kontekstis. Teabepéeva materjalid on saadaval MTU
Pallium’i kodulehel www.pallium.ee

Teabepdeval osales 133 inimest.

Viidi 18bi Eesti 1V hospiitskonverents ,Hospiits - me réaagime elust ... 1V* 17.oktoobril kI 10.00 Tartus, Dorpati
Konverentsikeskuses, Soola 6.
KAVA

Konverentsi avamine - Kristina Oja, MTU Pallium

Tervitused (Sotsiaa ministeerium, Tartu Ulikooli Kliinikum, Tartu Linnavalitsus)

» Tark vork" - métisklus péeva héélestamiseks: dr. theol. Toomas Paul

~Paliatiivne ravi onkoloogilises aktiivravis®, dr. Helis Pokker, onkoloog, keemiaravikeskuse juhataja & Kristi Luksep, MSW,
sotsiaaltédtaja, Onkoloogia ja Hematoloogia Kliinik, Pohja-Eesti Regionaalhaigla

,Vahihaigete palliatiivne ravi Helsingi Ulikooli Vahikliinikus‘, dr. med. Tiina Tasmuth, onkoloog, palliatiivse ravi spetsialist
palliatiivse ravi osskonnavanemarst, HUV valvearst, hospiits Terhokoti.

»Sild teisele kaldale*, Terttu Pohjolainen, projekt Péijét-Hameessd, Lahden Diakonian Ingtituutti, Soome

"Elul8pu ravi ja hoolduse arendamine Soomes’, dr. Juha Hanninen, Terhokoti, Soome

~Nagu veerdngad: koost66 ja kompetentsi vahetus hospiitsosakonna ja hooldekodu vahel", Tone Sundal, Loviisenbergi hospiits,
Norra

» Vabatahtlike todl pdhinev koduhospiits*, Nadine Grovets, Sozialdienste der Volkssolidaritét, Seksamaa

Diskussioon ja konverentsi |Gpetamine

Registreerimine konverentsile toimus kuni 10.oktoobrini.

Konverents tookeelteks oli eesti jainglise keel, konverentsil oli stinkroontélge.

Oma hea praktika kogemustest ja ndidetest réékisid hospiitskonverentsil spetsialistid nii Eestist, Norrast, Saksamaalt kui Soomest.
Hospiitskonverentsil osales 136 inimest.

3.4. Artiklid ja voldikud

Valminud on koostdos ajakirjanikega 2 artiklit:

* Ene Selart ,, Viis aastat hospiitsi“ Kliinikumi Leht (28.09.2012).
http://www.kliinikum.ee/leht/Kkliinikud-teenistused/834-viis-aastat-hospiitsi

* Aime JBgi “ Ukskord tuleb leppida, et aeg saab otsa* Tartu Postimees (18.10.2012).
http://www.tartupostimees.ee/1010672/ukskord-tul eb-l eppi da-et-aeg-saab-otsa/
Trukiti Hospiitsteenuse infovol dikuid vene keeles 1000 tk.

3.5. Arendati koost66d Hollandi ja Soome partneritega

Koos koostéopartneritega on projekti ,, Development in Palliative and Terminal Care for Estonia, the Netherlands and Finland*

taotlus esitatud Leonardo da Vinci programmile veebruaris, 2012. a

Hollandlastega koostdoprojektis osal eks kokku 10-20 inimest.

Koolitama hakkavad:

« MTU Palium

+ PERH

+ Tallinna Tervishoiu Kdrgkool

» Diakooniahaigla

« Vahihaigete kodune toetusravi

Projekt - Palliatiivse ja terminaalse toetusr avi arendamine Eestis, Hollandis ja Soomes

Palliatiivse toetusravi valdkond on Eestis oma arengu alguses, mida tdendab hiljuti 1&bi viidud palliatiivse toetusravi uuring
(European Association for Palliative Care - EAPC), kus Eesti asetus 27 Euroopa riigi seas viimasele kohale oma néitajate poolest.
Rahvusvahelise koosttdprojekti koostamise ajendiks saigi vahe arendatud palliatiivse toetusravi valdkond.
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Projekti kaudu soovime dpetada vélja valdkonda hasti tundvad koolitajad koostéds Soome ja Hollandi partneritega, et edaspidi
ssavad koolitajad t6otavaid/Gppivaid Gdesid, hooldajaid/pbetajaid, jt valdkonna spetsiaiste kogu Eestis Opetada palliatiivse
toetusravi ja hospiitsteenuse alal. Eesmérk on kujundada tervikteadmist palliatiivsest toetusravi stisteemist kui tervikkontseptsioonist
eesmérgiga parandada palliatiivse abi kvaliteeti.

MTU Pallium saab projektis osalemise kaudu saavutada oma eesmarke, milleks on palliatiivse ravi, tervikliku hoolduse/toetuse ja
hospiitsteenuse arendamine ja palliatiivse ravi, tervikliku hoolduse/ toetuse ja hospiitsteenuse kontseptsiooni tutvustamine ja
levitamine Uhiskonnas.

Projekti tulemusena paraneb palliatiivse abi kvaliteet, vastavus olulistele standarditele, levivad kvaliteetse paliatiivse toetusravi
pohimétted, kohalikud koolitajad on ennast téiendanud Spetamise alal, on omandanud uusi teoreetilisi teadmisi ja praktilisi oskusi,
on loodud uuenduslik palliatiivse toetusravi koolitusmudel Gdedele ja Geabilistele. On austatud Uleriigiliste palliatiivse
toetusravial aste ndustami svorgustike loomisega, on paika pandud palliatiivse toetusravi juhiste koostamise al used.

Nende tegevuste kaudu paraneb eeldatavasti patsientide ja nende |&hedaste elukvaliteet.

3.6. Koostati projekt TAl-le

Projekt Pallium (kestis aprill — oktoober 2012. a.) eesmérgiks oli erinevate organisatsiooniliste ettevétmiste |&biviimine: Palliatiivse
hoolduse, 6endushoolduse ja toetust osutatavate asutuste spetsiaistide koolitustegevus, s.h. rahvusvaheline koolitus ja kogemuste
vahetamine.

Projekt oli suunatud vahihaigete palliatiivset hooldust, dendushooldust ja toetust osutavatele asutustele ja spetsialistidele, et
kujundada tervikteadmist palliatiivsest hooldusest, dendushooldusest ja toetusest kui tervikkontseptsioonist ning parandada
véhihaigete palliatiivse abi ja hospiitsi kvaliteeti Ule Eesti.

4. Arendustegevus

Palliatiivse ravi hinnangu skaala vajab tolkimist (InterRAI - Suite PC) ja adapteerimist. Selektsiooniks see el sobi aga sekkumisteks
sobib.

5. Organisatsiooni administreerimine

MTU Pallium kontor asub Tallinnas, Hiiu 42.

MTU Palium juhatuse liikmed €i ole 2012. aastal juhatuse liikme kohustuste té&itmiseks t6tasu saanud. MTU Pallium’il € olnud
toolepingu alusel olevaid todtajaid 2012. aastal.

6. MTU Pallium vara

MTU Pallium’il e ole soetatud 2012. aastal vara.
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Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)
31.12.2012 31.12.2011 Lisanr
Varad
Kaibevara
Raha 2087 2540 2
Noéuded ja ettemaksed 0 7
Kokku kéibevara 2087 2547
Kokku varad 2087 2547
Kohustused ja netovara
Kohustused
Luhiajalised kohustused
Vélad ja ettemaksed 0 1350
Kokku luhiajalised kohustused 0 1350
Kokku kohustused 0 1350
Netovara
Eelmiste perioodide akumuleeritud tulem 1197 0
Aruandeaasta tulem 890 1197
Kokku netovara 2087 1197
Kokku kohustused ja netovara 2087 2547
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Tulemiaruanne

(eurodes)
2012 01.03.2011 - Lisanr
31.12.2011
Tulud
Liikmetelt saadud tasud 1280 1250 4
Annetused ja toetused 7532 7 800 3
Tulu ettevétlusest 150 0 5
Kokku tulud 8962 9 050
Kulud
Sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide otsesed kulud -7 532 -7 800 6
Mitmesugused tegevuskulud -110 -53 7
T66joukulud -430 0 8
Kokku kulud -8 072 -7 853
P&hitegevuse tulem 890 1197
Aruandeaasta tulem 890 1197
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Rahavoogude aruanne
(eurodes)

2012 01.03.2011 - Lisanr

31.12.2011
Rahavood pdhitegevusest
Pd&hitegevuse tulem 890 1197
Pdhitegevusega seotud nduete ja ettemaksete muutus 7 -7
Pdhitegevusega seotud kohustuste ja ettemaksete muutus -1 350 1350
Kokku rahavood pdhitegevusest -453 2540
Kokku rahavood -453 2540
Raha ja raha ekvivalendid perioodi alguses 2540 0 2
Raha ja raha ekvivalentide muutus -453 2540
Raha ja raha ekvivalendid perioodi I6pus 2087 2 540 2



Mittetulundustihing Pallium

Netovara muutuste aruanne

(eurodes)

01.03.2011
Aruandeaasta tulem
31.12.2011
Aruandeaasta tulem

31.12.2012

Akumuleeritud tulem

1197
1197

890
2087

2012. a. majandusaasta aruanne

Kokku netovara

1197
1197

890
2087
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Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspdhimaotted

Uldine informatsioon

Mittetulundustihingu Pallium 2012.a. raamatupidamise aastaaruanne on koostatud kooskdlas Eesti hea raamatupidamistava arvestuspShimotete
kohaselt. Hea raamatupidamistava p&hinduded on kehtestanud Eesti Vabariigi raamatupidamise seaduses, mida taiendavad
Raamatupidamise Toimkonna poolt valjaantud juhendid.

Raamatupidamise aastaaruanne on koostatud eurodes.

Kasumiaruande koostamisel on kasutatud skeem nr.1.

Finantsvarad

Finantsvaraks loetakse raha, luhiajalisi finantsinvesteeringuid, ndudeid ostjate vastu ja muid lhi-ja pikaajalisi ndudeid. Finantskohustusteks
on voetud laenud, viitvBlad, ning muud lthi-ja pikaajalised vBlakohustused.

Finantsvara ja -kohustused vGetakse algselt arvele nende soetusmaksumuses, milleks on antud finantsvara vdi -kohustuse eest makstud
vOi saadud tasu Giglane vaartus. Algne soetusmaksumus sisaldab kdiki finantsvara vdi -kohustusega otseselt seotud tehingukulutusi.

Finantsvarad eemaldatakse bilansist siis, kui ettevdte kaotab diguse finantsvaradest tulenevatele rahavoogudele v&i ta annab
kolmandale osapoolele Ule varadest tulenevad rahavood ning enamiku finantsvaradega seotud riskidest ja hiivedest. Finantskohustused
eemaldatakse bilansist siis, kui need on rahuldatud, I6petatud v&i aegunud.

Raha
Raha ja selle ekvivalendina kajastatakse bilansis raha kirjel ja rahavoogude aruandes arvelduskonto jaéki.

Néuded ja ettemaksed

Luhiajalisi ndudeid kajastatakse tdendaoliselt laekuvas summas. NGuete inventeerimisel hinnatakse iga nduet eraldi, arvestades teadaolevat
informatsiooni kliendi maksev6ime kohta. Ostjatelt lackumata arved, mille laeckumine on ebat&en&oline, kantakse aruandeperioodi kuludesse.

Annetused ja toetused

Sihtfinantseerimisest saadud tulu kajastatakse tulemiaruandes proportsionaalselt sellega seonduvate kuludega.Tulu kajastamisel
rakendatakse brutomeetodit. Sihtfinantseerimisega seotud tulud kajastatakse tulemiaruandes real "annetused ja toetused".

Liikkmemaksud kajastatakse tekkep6hiselt.

Seotud osapooled

MTU Pallium juhatuse liikmed ei saanud liikme tasusid. Tasustatakse ainult valadiguslike lepingute alusel t66 teostamine.
Tulud

Tulemiaruande koostamisel on l&ahtutud RTJ 14 lisas toodud skeemist.Tulud ja kulud on kirjendatud tekkepdhiselt, tulude ja kulude printsiibist
l&htudes.
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Lisa 2 Raha
(eurodes)

31.12.2012 31.12.2011
Arvelduskontod 2087 2540
Kokku raha 2087 2 540

Lisa 3 Sihtotstarbelised tasud, annetused ja toetused
(eurodes)

Brutomeetod

01.03.2011 Saadud Tulu/ 31.12.2011
amortisatsioon

Sihtfinantseerimine tegevuskuludeks

Tervise Arengu Instituut 0 7 800 -7 800 0
Kokku sihtfinantseerimine tegevuskuludeks 0 7 800 -7 800 0
Kokku sihtotstarbelised tasud, annetused ja
0 7 800 -7 800 0
toetused
31.12.2011 Saadud Tulu/ 31.12.2012

amortisatsioon

Sihtfinantseerimine tegevuskuludeks

Tervise Arengu Instituut 3000 -3 000 0
Sponsorid ja reklaamijad 4532 -4 532 0
Kokku sihtfinantseerimine tegevuskuludeks 7532 -7 532 0

Kokku sihtotstarbelised tasud, annetused ja

7532 -7 532 0
toetused

Lisa 4 Liikmetelt saadud tasud
(eurodes)

2012 01.03.2011 -

31.12.2011

Mittesihtotstarbelised tasud
Liikmemaksud 1280 1250
Kokku liikmetelt saadud tasud 1280 1250

Aasta |6puks vBlgnevusi likmetasude osas ei esine.
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Lisa 5 Tulu ettevotlusest
(eurodes)

Renditulu

Kokku tulu ettevdtlusest

2012

150
150

2012. a. majandusaasta aruanne

01.03.2011 -
31.12.2011

0
0

Lisa 6 Sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide otsesed kulud

(eurodes)

Transpordikulud

Udir ja rent

Mitmesugused birookulud
Lahetuskulud

T66j6ukulud

Konverentsi toitlustuskulud
Konverentsi télkekulud

Muud konverentsi l&biviimiskulud
Lektoritega seotud kulud

Kokku sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide
otsesed kulud

Lisa 7 Mitmesugused tegevuskulud
(eurodes)

Mitmesugused birookulud
Riiklikud ja kohalikud maksud
Intressid

Transport

Muud

Kokku mitmesugused tegevuskulud

2012

488
825
478

300
1752
1667

544

1478

7532

2012

17

57
29
110

01.03.2011 -
31.12.2011

1231
585
502
888

3988

0
0
606

7 800

01.03.2011 -
31.12.2011

8
19
26

0

0
53
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Lisa 8 T66j6ukulud

(eurodes)

2012 01.03.2011 -
31.12.2011
Palgakulu 543 2967
Sotsiaalmaksud 187 1021
Kokku t66jdukulud 730 3988

Sellest kajastatud sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide
300 3988

otsese kuluna

MTU-I Pallium ei ole alaliselt toolepingu alusel téétavaid inimesi. To6tasu arvestati toovétulepingu alusel summas 543 eurot kahele inimesele.

Lisa 9 Seotud osapooled
(eurodes)

Liikmete arv majandusaasta I6pu seisuga

31.12.2012 31.12.2011
Flusilisest isikust liikmete arv 45 36
Juriidilisest isikust likmete arv 5 5

Tegev- ja kdrgemale juhtkonnale arvestatud tasud ja
muud olulised soodustused

2012 01.03.2011 -
31.12.2011

Arvestatud tasu 223 2 367

Juhatuse likmele arvestati projekti "Pallium" raames véladigusliku lepingu alusel td6tasu summas 223 eurot.
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Aruande digitaalallkirjad

Aruande |8petamise kuupé&ev on: 26.04.2013

Mittetulundustihing Pallium (registrikood: 80324053) 01.01.2012 - 31.12.2012 majandusaasta aruande andmete digsust on
elektrooniliselt kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg
KRISTINA OJA Juhatuse liige 26.04.2013
EVE KARMO Juhatuse liige 26.04.2013
KATRIN OLO-LAANSOO Juhatuse liige 29.04.2013
KARIN ORGULAS Juhatuse liige 29.04.2013
JELENA LEIBUR Juhatuse liige 07.06.2013
TEIJA TUULA MARJATTA TOIVARI  Juhatuse liige 18.06.2013

MAARIKA TISLER Juhatuse liige 20.06.2013



Tegevusalad

Tegevusala

EMTAK kood

Muude kutseorganisatsioonide tegevus 94129

Sidevahendid
Liik

Mobiiltelefon

E-posti aadress

E-posti aadress

Sisu
+372 53318950
pallium.pallium@gmail.com

kristina.oja@kliinikum.ee

Pd&hitegevusala

Jah



