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Eesti Kulturismi ja Fitnessi Liit 2012. a. majandusaasta aruanne
Tegevusaruanne

AASTA 2012 EESTI KULTURISMIS JA FITNESSIS LIIT

Vdistlused Eestis

Tallinna lahtised MV (31.03. Tallinnas) 16 vdistlejat

Lduna-Eesti KV (7.04. Tartu) 30 vdistlejat

Eesti KV (21.04. Tallinnas) 41 vdistlejat, neist noori / juuniore 13

EMV/Innar Mardo Memoriaal (21.10. Tallinnas) 41 vdistlejat, neist noori /juuniore 8

Valisvdistlused

Loaded Cup (7.04, Ringsted) Ott Kiivikas 1.koht (kulturism -90 kg, 7 v.)

Léti lahtised MV (14.04. Riia) Kristina Koroljak 1.koht (fitness, 3 v.), Siim Kelner 2.koht (juun.kl.kulturism, 6 v.), Aleksander Kuzmin 3. koht
(juun.kl.kulturism, 6 v.), Egle Eller-Nabi 3.koht (bikini-fitness, 10 v.), Triin Kérge 4.koht (body-fitness, 5 v.), Tatjana Kudrjavtseva 5.koht
(bikini-fitness, 10 v.), Aleksandra Laer 7.koht (bikini-fitness, 10 v.), Olga Jakovleva 8. koht (bikini-fitness, 10 v.), Jekaterina Zabljuda 8.koht
(bikini-fitness, 10 v.)

Balti Mat$ (28.04. AnykSciai) Kristina Koroljak 1.koht (fitness, 3 v.), Ott Kiivikas 1.koht (kulturism, 6 v.), Mikk Raudsepp 1.koht (juun.kulturism, 6
v.), Taavi Merisalu 3.koht (juun.kulturism, 6 v.), Egle Eller-Nabi 3.koht (bikini-fitness, 6 v.), Nikolai KorndSev 3.koht (kl.kulturism, 5 v.), Siim
Savisaar 4.koht (kl.kulturism, 5 v.), Esta Pilt 5.koht (body-fitness, 6 v.), Kristiine Pai 6.koht (bikini-fitness, 6 v.), Marek Liiva 6.koht (kulturism, 6 v.)
Euroopa MV, mehed, juuniorid / veteranid (3.-6.05. Santa Susanna) Kristina Koroljak 1.koht (juun.fitness-163, 6 v.) ja abs.vditja, Mikk
Raudsepp 1.koht (juun.kl.kulturism, 10 v.), Ott Kiivikas 2.koht (meeste kulturism-90 kg, 11 v.)

Euroopa MV, naised, meeste fitness ja athletic-fitness (11.-13.05. Zagreb) Natalia Nazarenko-Kiivikas 1.koht (naiste fitness 163+, 8 v.), Oleg
Anissimov 1.koht (meeste fitness, 8 v.), Esta Pilt 2.koht (naiste athletic-fitness, 6 v.), Oleg Anissimov 4.koht (meeste athletic-fithess -175, 8 v.),
Egle Eller-Nabi 5.koht (bikini-fitness 168+, 14 v.), Kristjan Oras 5.koht (meeste athletic-fithess 175+, 9 v.), Kristo Kauder 6.koht (meeste
athletic-fithess 175+, 9 v.)

MM, naised, meeste fitness (6.-7.10. Bialystok). Oleg Anissimov 2.koht (meeste fitness, 9 v.), Egle Eller-Nabi 4.koht (bikini-fithess 168+ cm, 20
v.), Vitalia Dmitrieva 16.-21.koht (body-fitness -163 cm, 21 v.)

Savickas Sport Festival (7.10. Vilnius). Ott Kiivikas 3.koht (meeste kulturism, 7 v.)

Arnold Classic Europe (11.10. Madrid). Taavi Koovit 2.koht (kl.kulturism, 180+ cm, 14 v.), Egle Eller_Nabi 3.koht (bikini-fitness, 168+ cm, 22
v.), Ott Kiivikas 7.koht (meeste kulturism -90 kg, 28 v.)

MM, athletic-fitness (12.10. Madrid). Esta Pilt 2.koht (naised -163 cm, 2 v.), Oleg Anissimov 4.koht (mehed -175 cm, 7 v.), Kristjan Oras 4.koht
(mehed 175+ cm, 7 v.)

Pdhjamaade MV (20.10. Herning). Ott Kiivikas 1.koht (kulturism -90 kg, 5 v.) ja abs.vditja, Rain Kuusndmm 1.koht (kulturism -70 kg, 3 v.)

MM, meeste kulturism (9.-10.11. Guayaquil). Ott Kiivikas 8.koht (-85 kg, 27 v.)

MM, juuniorid / veteranid (14.-17.12. Budapest). Kristina Koroljak 2.koht (juun. fitness -163 cm, 13 v.), Esta Pilt 9.koht (vet. 45+ body-fitness,
15 v.), Merike Sula 13.koht (vet. 45+ body-fitness, 15 v.)

Statistikat. Seitsmel tiitlivistlusel (PMV, EM, MM) osales 12 sportlast. Ott Kiivikas, Oleg Anissimov ja Esta Pilt kolmel, Kristina Koroljak, Egle
Eller-Nabi ja Kristjan Oras kahel ning tlejaénud sportlased uhel vdistlusel.

Eestisse toodi 11 medalit seitsme sportlase poolt:

Maailmameistrivdistlused: hdbe Oleg Anissimov ja Esta Pilt

Juunioride MM: hdbe Kristina Koroljak

Euroopa MV: kuld Natalia Nazarenko-Kiivikas ja Oleg Anissimov, hdbe Esta Pilt ja Ott Kiivikas.
Juunioride EM: kuld Kristina Koroljak (ka absoluutvdit) ja Mikk Raudsepp

Pdhjamaade MV: kuld Ott Kiivikas (ka absoluutvdit)ja Rain Kuusnémm

Kulturismi ja fitnessitreenerite erialased tasemekoolitused toimusid 30.03-1.04. (I tase), 6.-8.04. (Il tase) ja 14.-16.09. (I tase).

Treenerite kutsekvalifikatsiooni eksamid olid 5.05. ja 6.10. Kevadel sooritas 35-st inimesest eksami 13 (11x | tase, 1x Il tase, 1x Il tase),
sligisel 43-st 17 (14x | tase, 3x Il tase).

EKFL treeninglaager oli 16.-22.07. Orissaares. Osalesid ka sportlased Soomest ja Rootsist. Toimus athletic-fitnessi alane koolitus ja v8istlus
Saaremaa Open Cup.

To0 jarelkasvuga. Noorte treeningrihmad tegutsesid Tallinnas klubides Reval-Sport (treenerid Siim Kelner ja Ott Kiivikas) ja Sparta (treenerid
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Marek Morozov, Argo Ader ja Taavi Koovit) ning Tartus klubis Fitlife (treener Imre Vabhi).

Vditlus dopinguga. SA Eesti Antidoping tegi 3 vdistlusvalist testi, mis olid negatiivsed (Kristina Koroljak, Siim Kelner, Ott Kiivikas). Testist
keeldus Aleksei Vara.
Paul-Eerik Rosenberg ja Rainer Neemsalu teatasid oma otsusest katkestada sidemed EKFL-ga.

Aasta 2012 parimad

. Parim meessportlane: Ott Kiivikas

. Parim naissportlane: Egle Eller-Nabi

. Parim meesjuunior: Mikk Raudsepp

. Parim naisjuunior: Kristina Koroljak

. Parim noor: Marko Molder

. Parim mees athletic-fitnessis: Kristjan Oras

. Parim naine athletic-fitnessis: Esta pilt

. Parim meesfitnessist: Oleg Anissimov

. Parim naisfitnessist: Natalia Nazarenko-Kiivikas

. Parim body-fitnessist: Esta Pilt

. Parim bikini-fitnessist: Egle Eller-Nabi

. Parim klassikaline kulturist: Taavi Koovit

. Parim kulturist: Ott Kiivikas

. Parim vdistkond: ACE vdistkond (O.Kiivikas, T.Koovit, K.Oras, E.Pilt, O.Anissimov, E.Eller-Nabi)
. Parim treener: Natalia Nazarenko-Kiivikas

. Parim noortetreener: Natalia Nazarenko-Kiivikas
. Parim klubi: Reval-Sport

. Parim veteransportlane: Esta Pilt
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Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)
31.12.2012 31.12.2011
Varad
Kaibevara
Raha 5 99
Noéuded ja ettemaksed 4 479 21242
Kokku kéibevara 4484 21341
Kokku varad 4484 21341
Kohustused ja netovara
Kohustused
Luhiajalised kohustused
Vélad ja ettemaksed 2950 20932
Kokku luhiajalised kohustused 2950 20932
Kokku kohustused 2950 20932
Netovara
Eelmiste perioodide akumuleeritud tulem 409 337
Aruandeaasta tulem 1125 72
Kokku netovara 1534 409
Kokku kohustused ja netovara 4484 21341
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Tulemiaruanne

(eurodes)

2012 2011

Tulud
Liikmetelt saadud tasud 3694 2240
Annetused ja toetused 25 560 27 500
Muud tulud 24 981 45 667
Kokku tulud 54 235 75 407

Kulud
Sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide otsesed kulud -23 356 -61 072
Jagatud annetused ja toetused -3 330 0
Mitmesugused tegevuskulud -14 550 -8 760
To6j6ukulud -11 066 -5 369
Muud kulud -725 -135
Kokku kulud -53 027 -75 336
Péhitegevuse tulem 1208 71
Finantstulud ja -kulud -83 1
Aruandeaasta tulem 1125 72
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Rahavoogude aruanne
(eurodes)

2012 2011

Rahavood pdhitegevusest
Pd&hitegevuse tulem 1208 71

Korrigeerimised

Muud korrigeerimised -250 0
Kokku korrigeerimised -250 0
Pdhitegevusega seotud nduete ja ettemaksete muutus 16 762 -20 170
Pdhitegevusega seotud kohustuste ja ettemaksete muutus -17 732 16 680
Laekunud intressid 0 1
Muud rahavood pdhitegevusest -82 0
Kokku rahavood pdhitegevusest -94 -3418
Kokku rahavood -94 -3418
Raha ja raha ekvivalendid perioodi alguses 99 3517
Raha ja raha ekvivalentide muutus -94 -3418
Raha ja raha ekvivalendid perioodi I6pus 5 99
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Netovara muutuste aruanne
(eurodes)

Akumuleeritud tulem
31.12.2010
Aruandeaasta tulem
31.12.2011
Aruandeaasta tulem

31.12.2012

337
72
409
1125
1534

2012. a. majandusaasta aruanne

Kokku netovara

337
72
409
1125
1534
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Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspdhimaotted

Uldine informatsioon

MTU Eesti Kulturismi ja Fitnessi Liit 2012. aasta raamatupidamise aastaaruanne on koostatud kooskdlas Eesti hea raamatupidamistavaga,
mis tugineb rahvusvaheliselt tunnustatud arvestuse ja aruandluse pdhimdtetele. Hea raamatupidamistava péhinéuded on

kehtestatud Raamatupidamise seadusega ning seda tdiendavad Raamatupidamise Toimkonna poolt véljaantavad juhendid.

MTU Eesti Kulturismi ja Fitnessi Liidu kasumiaruanne on koostatud Raamatupidamise seaduse lisas 2 toodud kasumiaruande skeemi nr 1
alusel.

Raamatupidamise aastaaruanne on koostatud eurodes.

Raha

Raha ning raha ekvivalentidena kajastatakse raha kassas ja pangas, ndudmiseni hoiuseid, lihiajalisi (alla 3 kuulise lunastustahtajaga)
pangadeposiite ja rahaturufondi osakuid, millel puudub oluline turuvaértuse muutuse risk.

Nduded ja ettemaksed

No6udeid ostjate vastu kajastatakse bilansis korrigeeritud soetusmaksumuses. Ostjatelt laekumata arved on bilansis hinnatud t6en&oliselt
laekuvatest summadest lahtudes. Seejuures hinnatakse iga kliendi laekumata arveid eraldi, arvestades teadaolevat informatsiooni kliendi
maksevdime kohta. Ebatdenéoliselt laekuvad nduded on kajastatud tldhalduskuludes. Lootusetud nduded on kantud bilansist vélja. Varem alla
hinnatud ebat6en&oliste nduete laekumisi kajastatakse ebatdenéoliste nduete kulu véhenemisena.

Tulud

Tulu teenuste mudgist kajastatakse lahtudes valmidusastme meetodist, teenuse osutamisest saadavad tulud ja kasum kajastatakse
proportsionaalselt samades perioodides nagu teenuse osutamisega kaasnevad kulutused.
Intressitulu kajastatakse lahtudes vara sisemisest intressimaérast. Dividenditulu kajastatakse vastava ndudediguse tekkimisel.

Sihtfinantseerimine

EttevGte on ldhtunud sihtfinantseerimiste kajastamisel brutomeetodist. Tegevuskulude sihtfinantseerimise kajastamisel Iahtutakse tulude

ja kulude vastavuse printsiibist. Saadud summasid kajastatakse tuluna kui ettevGte aktsepteerib finantseerimisega kaasnevaid tingimusi

ja kavatseb neid taita ning finantseerimise summa on usaldusvaérselt méaratav ja selle lackumine on tdenéoline. Saadud toetus

kajastatakse kasumiaruandes tuluna.

Varade sihtfinantseerimisel voetakse soetatud vara bilansis arvele tema soetusmaksumuses; varade soetamise toetusena saadud summa
kajastatakse bilansis kohustusena, mis kantakse tulusse soetatud vara kasuliku eluea jooksul.

Mitterahalise toetusena saadud vara voetakse bilansis arvele tema diglases vaartuses. Tekkiv kohustus kantakse tuludesse vara jarelejaéanud
kasuliku eluea jooksul.

Rahavoogude aruanne
Rahavoogude aruanne on koostatud kaudsel meetodil - &ritegevuse rahavoogude leidmisel on korrigeeritud pdhitegevuse tulemit, elimineerides

mitterahaliste tehingute mdju ja aritegevusega seotud kaibevarade ning lihiajaliste kohustuse saldode muutused.
Investeerimisja finantseerimistegevusest tulenevaid rahavoogusid kajastatakse otsemeetodil.

Lisa 2 Raha

(eurodes)
31.12.2012 31.12.2011
Arvelduskontod 5 99
Kokku raha 5 99
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Lisa 3 Nouded ja ettemaksed

(eurodes)
31.12.2012 Jaotus jarelejaanud tahtaja jargi
12 kuu jooksul 1- 5 aasta jooksul Ule 5 aasta
Nduded ostjate vastu 1781 1781
Ostjatelt laekumata arved 1781 1781
Maksude ettemaksed ja
tagasinduded 2698 2698
Kokku nduded ja ettemaksed 4 479 4 479
31.12.2011 Jaotus jarelejaanud tahtaja jargi
12 kuu jooksul 1- 5 aasta jooksul Ule 5 aasta
Nduded ostjate vastu 16 975 16 975
Ostjatelt laekumata arved 16 975 16 975
Maksude ettemaksed ja
tagasinduded 4267 4267
Kokku nduded ja ettemaksed 21242 21242

Lisa 4 Nduded ostjate vastu

(eurodes)
31.12.2012 31.12.2011
Ostjatelt laekumata arved 16 975
Kokku nduded ostjate vastu 16 975

Lisa 5 Maksude ettemaksed ja maksuvdlad

(eurodes)
31.12.2012 31.12.2011
Ettemaks Maksuvdlg Ettemaks Maksuvdlg
Kaibemaks 144 251
Uksikisiku tulumaks 68 136
Sotsiaalmaks 110 219
Tootuskindlustusmaksed 14 28
Ettemaksukonto jaak 2554 4267
Kokku maksude ettemaksed ja maksuvdlad 2698 192 4267 634
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Lisa 6 Sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide otsesed kulud
(eurodes)

2012 2011
Spordilirituste korraldamise kulud 23 356 61 072
Kokku sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide
otsesed kulud 23 3%6 61072
Lisa 7 Mitmesugused tegevuskulud
(eurodes)
2012 2011
Ur ja rent 3834 60
Energia 60 106
Kitus 60 106
Mitmesugused burookulud 2444 1833
Lahetuskulud 6 524 2197
Koolituskulud 453 406
Riiklikud ja kohalikud maksud 101 105
Muud 1134 4053
Kokku mitmesugused tegevuskulud 14 550 8 760
Lisa 8 T66j6ukulud
(eurodes)
2012 2011
Palgakulu 8235 3995
Sotsiaalmaksud 2831 1374
Kokku t66jéukulud 11 066 5369
Tootajate keskmine arv taandatuna taistodajale 1 1
Lisa 9 Finantstulud ja -kulud
(eurodes)
2012 2011
Intressitulud 0 1
Intressitulu hoiustelt 0 1
Kokku finantstulud ja -kulud 0 1
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Lisa 10 Seotud osapooled
(eurodes)

Liikmete arv majandusaasta 18pu seisuga

31.12.2012
Fuusilisest isikust likmete arv 6
Juriidilisest isikust likmete arv 8

31.12.2011

2012. a. majandusaasta aruanne
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Aruande digitaalallkirjad

Aruande |8petamise kuupé&ev on: 30.04.2013

Eesti Kulturismi ja Fitnessi Liit (registrikood: 80031345) 01.01.2012 - 31.12.2012 majandusaasta aruande andmete digsust on

elektrooniliselt kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll
ARNOLD TOKKO Juhatuse liige
Resolutsioon: Kinnitan

JURI VILO Juhatuse liige
OTT KIIVIKAS Juhatuse liige

INDREK OTSUS Juhatuse liige

Allkirja andmise aeg

02.05.2013

05.06.2013
05.06.2013
10.06.2013



Tegevusalad

Tegevusala

EMTAK kood

Spordi alaliitude, spordiliitude ja spordithenduste

tegevus

Sidevahendid
Liik
Telefon
Faks
Faks
Mobiiltelefon

E-posti aadress

93191

Sisu

+372 6774666
+372 6774666
+372 6313786
+372 5653560

arnold@kulturism.ee

Pd&hitegevusala

Jah



