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Tegevusaruanne

Eesti Allergialiidu Saaremaa Uhenduse p&hitegevuseks on allergiahaigete abistamine ja nende sobitamine iimbritsevasse
elukeskkonda.

2012.a tegevused

1.Toitumiskoolitus "Teadlik toitumine" toimub koolitus 6 tundi , osavdtjaid planeerime 20 s. h.

loeng : Allegiat soodustavad toiduained 3tundi jaloeng : Toit meie elus 3 tundi

Koolituse" Teadlik toitumine" eesmark on aktiviseeride inimeste enda sisemisi ressursse toimetulekuks. Koolituse kéigus pustitavad
osavdtjad endale hasti formuleeritud eesmargi,selgitavad oma vaartushinnanguid,dpitakse suhtlemist, mdjusat toimetulekut
emotsioonidega. Teadvustama oma haigust mdjutavatest toiduainetest ja nende valtimisest. Maatatakse ka puuetega inimeste
vajadusi ja prioriteete. TOsta osavdtjate teadlikkust allergiast. Sihtruhm saaremaa allergiahaiged , Saaremaa Puuetega Noorte
organisatsiooni liikkmed ja nende toetajad, to6tud.

2. Teavitusuritus Uhingu lilkkmetele tervise edendamiseks ja teadlikuse tdstmiseks ravivGimalustest”RavivGimlemine basseinis"
Ravivdimlemine toimub Saaremaa SPA hotelli basseinis Meri, Ruutli , GO Spa v6i Grand Rose Spa-s

Ravivéimlemine basseinis aitab kergendada bronhaalastma kulgu. Ravivéimlemine aitab kaasa puuetega inimeste enesehinnangu
tdstmisele, tervise parandamisele ja stabiilsuse sailitamisele. Sihtriihm on 11 bronhaalastma haiget.
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Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)
31.12.2012 31.12.2011
Varad
Kaibevara
Raha 80 9
Kokku kéibevara 80 9
Kokku varad 80 9
Kohustused ja netovara
Netovara
Eelmiste perioodide akumuleeritud tulem 9 9
Aruandeaasta tulem 71 0
Kokku netovara 80 9
Kokku kohustused ja netovara 80 9
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Tulemiaruanne
(eurodes)

Tulud
Liikmetelt saadud tasud
Annetused ja toetused
Kokku tulud

Kulud

Sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide otsesed kulud

Muud kulud
Kokku kulud
P&hitegevuse tulem

Aruandeaasta tulem

2012

2 846
2 846

-2 775

-2 775

71
71

2012. a. majandusaasta aruanne

2011

91
796
887

-887
-887
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Rahavoogude aruanne
(eurodes)

2012 2011

Rahavood pdhitegevusest
Laekunud annetused ja toetused 2 846 896
Valjamaksed tarnijatele kaupade ja teenuste eest -2 775 0
Muud rahavood pdhitegevusest 0 -896
Kokku rahavood pdhitegevusest 71 0
Kokku rahavood 71 0
Raha ja raha ekvivalendid perioodi alguses 9 9
Raha ja raha ekvivalentide muutus 71 0
Raha ja raha ekvivalendid perioodi I6pus 80 9
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Netovara muutuste aruanne
(eurodes)

Akumuleeritud tulem
31.12.2010
Aruandeaasta tulem
31.12.2011
Aruandeaasta tulem

31.12.2012

71
80

2012. a. majandusaasta aruanne

Kokku netovara

71
80



Eesti Allergialiidu Saaremaa Uhendus 2012. a. majandusaasta aruanne

Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspdhimaotted

Uldine informatsioon

Eesti Allergialiidu Saaremaa Uhendus 2012.aasta raamatupidamisaruanne on koostatud kooskélas Eesti Vabariigi hea
raamatupidamistavaga. Hea tava pdhinéuded on kehtestatud Eesti Vabariigi raamatupidamise seaduses, mida taiendavad
Raamatupidamis Toimkonna poolt védljaantud juhendid.

Raamatupidamise aastaaruande koostamisel on lahtutud soetusmaksumuse printsiibist.

Aruanne on koostatud eurodes.

Arvestuspdhim®6tete vdi informatsiooni esitusviisi muutused

1.jaanuaril 2011 Ghines Eesti Vabariik euroalaga ja vottis rahvusvaluutana kasutusele euro, mis asendas Eesti krooni. Sellest tulenevalt on
eesti Allergialiidu Saaremaa tUhenduse arvestusvaluutaks alates 1.jaanuarist 2011 euro. Muutus arvestusvaluutas on kajastatud edasiulatuvalt.
Seisuga 1.jaanuar 2011 on ettevéte teostanud raamatupidamiskontode saldode limberarvestuse, lahtudes valuutakursist 15,6466 krooni/euro.
2012. aasta raamatupidamise aastaaruanne on esitatud eurodes. Aruandes esitatud vordlusandmed on Eesti kroonidest eurodesse

Umber arvestatud Uleminukukursiga 15,6466 krooni/euro. Kuna nimetatud kurss on Uhtlasi ka varasematel perioodidel kehtinud

fikseeritud vahetuskurss, ei tekkinud Umberarvestusest kursierinevusi.

Raha

Raha ning raha ekvivalentidena kajastatakse raha pangas ja kassas.

Annetused ja toetused

Aruande perioodil on saadud vahendeid vastavalt projektidele.

Eesti Allergialiidu Saaremaa Uhendus kasutas projektide alusel saadud vahendeid tegevuste labiviimiseks.

Seotud osapooled

Ettevdte loeb osapooli seotuks juhul, kui iiks osapool omab kas kontrolli teise osapoole ule vdi olulist mdju teise osapoole arilistele otsustele.
Tulud

Tuludsid raamatupidamises kajastatakse vastavalt nende laekumisele.

Kulud

Kulud kajastatakse aruandes vastavalt perioodil tehtud kulutustele.

Lisa 2 Sihtotstarbelised tasud, annetused ja toetused
(eurodes)

Netomeetod
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Sihtfinantseerimine tegevuskuludeks
tegevuskulud
Kokku sihtfinantseerimine tegevuskuludeks

Kokku sihtotstarbelised tasud, annetused ja
toetused

2012 2011
Saadud Saadud
2 846 796
2 846 796
2 846 796

Lisa 3 Liikmetelt saadud tasud

(eurodes)

Mittesihtotstarbelised tasud
Liikmemaksud

Kokku liikmetelt saadud tasud

2012 2011
0 91
0 91

2012. a. majandusaasta aruanne

Lisa 4 Sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide otsesed kulud

(eurodes)

projekti alusel tegevuskuludeks

Kokku sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide
otsesed kulud

Lisa 5 Seotud osapooled
(eurodes)

Saldod seotud osapooltega rihmade 18ikes

Asutajad ja likmed

Tegev- ja kdrgem juhtkond ning olulise
osalusega eraisikust omanikud ning nende
valitseva voi olulise mdju all olevad ettevdtjad

2012 2011
-2 775 0
-2 775 0
31.12.2012
Nouded Kohustused
0 0
0 0



Eesti Allergialiidu Saaremaa Uhendus

2011 Ostud

Asutajad ja
likmed

Tegev- ja
kdrgema
juhtkonna
ning olulise
osalusega
eraisikust
omanike
lahedased
perelikmed
ning nende
valitseva voi
olulise mgju
all olevad
ettevotjad

Muiigid

2012. a. majandusaasta aruanne

Raamatupidamiskohuslane ei ole tegev-ja kdrgrmale juhtkonnale arvestanud tasusid ja muid soodustusi.
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Aruande digitaalallkirjad

Aruande |8petamise kuupé&ev on: 23.04.2013

Eesti Allergialiidu Saaremaa Uhendus (registrikood: 80058700) 01.01.2012 - 31.12.2012 majandusaasta aruande andmete digsust on
elektrooniliselt kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg
VIIGI VIIL Juhatuse liige 29.04.2013
TIIU PAOMEES Juhatuse liige 09.05.2013
JANE KILUMETS Juhatuse liige 09.05.2013

Resolutsioon: Uhingu esimees.



Tegevusalad

Tegevusala EMTAK kood

Tervisehéiretega isikute uhendused ja nende liidud;
puuetega inimeste ihendused ja nende liidud, 94997
erivajadustega inimeste kaitseiihendused

Sidevahendid
Liik Sisu
Mobiiltelefon +372 5092757

E-posti aadress janekilumets@hot.ee

Pd&hitegevusala

Jah



