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Tegevusaruanne 2022 
 

 
 
 

PMA  aktsiaselts on registreeritud ettevõtteregistris 30. august 1993. Majandustegvust  
alustas aktsiaselts jaanuaris 1994 hambaraviteenuste osutamisega.  

2015 aastani oli ettevõtte tegevuseks  ambulatoorsete  hambaravi-, günekoloogia- ja 
oftalomoloogia teenuste osutamine.  

Alates 2016 aastast osutab ettevõte ainult ambulatoorseid günekoloogia- ja 
oftalmoloogia  teenuseid. 

  
   
 Günekoloogia   1 ravikabinett 
 Oftalmoloogia   1 ravikabinett 
 
Arstivastuvõttude arv  2022. a. oli 3075, neist: 

 Günekoloogia      560 vastuvõttu   
 Oftalmoloogia  2 515  vastuvõttu   

 

Alates oktoobrist 2021 töötab günekoloogia Haigekassa lepinguta 
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Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)

 31.12.2022 31.12.2021 Lisa nr

Varad    

Käibevarad    

Raha 301 371 145 324 2

Nõuded ja ettemaksed 147 888 218 767 3

Varud 0 15 500  

Kokku käibevarad 449 259 379 591  

Põhivarad    

Materiaalsed põhivarad 3 151 4 411 5

Kokku põhivarad 3 151 4 411  

Kokku varad 452 410 384 002  

Kohustised ja omakapital    

Kohustised    

Lühiajalised kohustised    

Laenukohustised 10 000 10 000 6

Võlad ja ettemaksed 13 577 16 365 7

Kokku lühiajalised kohustised 23 577 26 365  

Pikaajalised kohustised    

Laenukohustised 234 882 234 882 6

Kokku pikaajalised kohustised 234 882 234 882  

Kokku kohustised 258 459 261 247  

Omakapital    

Aktsiakapital nimiväärtuses 25 520 25 520 9

Kohustuslik reservkapital 2 552 2 552  

Eelmiste perioodide jaotamata kasum (kahjum) 94 684 1 529 763  

Aruandeaasta kasum (kahjum) 71 195 -1 435 080  

Kokku omakapital 193 951 122 755  

Kokku kohustised ja omakapital 452 410 384 002  
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Kasumiaruanne
(eurodes)

 2022 2021 Lisa nr

Müügitulu 195 517 263 854 10

Muud äritulud 40 185 0  

Kaubad, toore, materjal ja teenused -8 070 -48 380 11

Mitmesugused tegevuskulud -24 576 -25 351 12

Tööjõukulud -93 957 -137 467 13

Põhivarade kulum ja väärtuse langus -1 260 -1 260 5

Ärikasum (kahjum) 107 839 51 396  

Kasum (kahjum) finantsinvesteeringutelt -36 400 -1 485 006  

Intressitulud 0 2  

Intressikulud -244 0  

Kasum (kahjum) enne tulumaksustamist 71 195 -1 433 608  

Tulumaks 0 -1 472  

Aruandeaasta kasum (kahjum) 71 195 -1 435 080  
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Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspõhimõtted

Üldine informatsioon

AS PMA   raamatupidamise aastaaruanne on koostatud kooskõlas Eesti Vabariigi finantsaruandluse standarditega. Finantsaruandluse

standardid on kehtestatud Eesti Vabariigi raamatupidamise seaduses, mida täiendavad Raamatupidamise Toimkonna poolt välja antud

juhendid. 

Raamatupidamise aastaaruande koostamisel on lähtutud soetusmaksumuse printsiibist, välja arvatud juhtudel, mida on kirjeldatud

alljärgnevates arvestuspõhimõtetes.

Raamatupidamise aastaaruanne on koostatud eurodes.

Raha

Raha ja selle ekvivalentidena kajastatakse rahavoogude aruandes kassas olevat sularaha, nõudmiseni hoiuseid pankades.

Nõuded ja ettemaksed

Nõuetena ostjate vastu kajastatakse ettevõtte tavapärase äritegevuse käigus tekkinud lühiajalisi nõudeid. Nõudeid ostjate vastu

kajastatakse korrigeeritud soetusmaksumus (s.o nominaalväärtus miinus vajadusel tehtavad allahindlused). 

Nõuete laekumise tõenäosust hinnatakse võimaluse korral iga ostja kohta eraldi. Kui nõuete individuaalne hindamine ei ole nõuete

arvust tulenevalt võimalik, siis hinnatakse individuaalselt ainult olulisi nõudeid. Ülejäänud nõudeid hinnatakse kogumina, arvestades

eelmiste aastate kogemust laekumata jäänud nõuete osas. Varem alla hinnatud ebatõenäoliste nõuete laekumist kajastatakse

ebatõenäoliselt laekuvate nõuete kulu vähendamisena. 

Kõiki muid nõudeid (viitlaekumised, antud laenud ning muud lühi- ja pikaajalised nõuded), välja arvatud edasimüügi eesmärgil omandatud

nõudeid, kajastatakse korrigeeritud soetusmaksumuses. Edasimüügi eesmärgil soetatud nõudeid kajastatakse õiglase väärtuse meetodil.

Materiaalsed ja immateriaalsed põhivarad

Materiaalseks põhivaraks loetakse ettevõtte enda majandustegevuses kasutatavaid varasid kasuliku tööeaga üle ühe aasta ja

maksumusega alates 3000 eurot ,mis koosneb ostuhinnast (k.a tollimaks ja muud mittetagastatavad maksud) ja otseselt soetamisega

seotud kulutustest, mis on vajalikud vara viimiseks tema tööseisundisse ja –asukohta. Materiaalset põhivara kajastatakse bilansis tema

soetusmaksumuses, millest on maha arvatud akumuleeritud kulum ja võimalikud väärtuse langusest tulenevad allahindlused. 

Põhivara parendusväljaminekud, mis suurendavad põhivara tööjõudlust üle algselt arvatud taseme ja tõenäoliselt osalevad lisanduvate tulude

tekkimisel tulevikus, kapitaliseeritakse bilansis põhivarana. Kulutused, mis tehakse eesmärgiga tagada ning säilitada varaobjektilt tulevikus

saadavat tulu, kajastatakse nende kulude tekkimisel aruandeperioodi kuludes.

Amortisatsiooni arvestatakse lineaarselt lähtudes järgmistest eeldatavatest kasulikest eluigadest: 

• Muud masinad ja seadmed  5-10 aastat

• Muu inventar ja IT seadmed  3-5 aastat

• Hooned ja rajatised       5-20 aastat

Juhul kui materiaalse põhivara objekt koosneb üksteisest eristatavatest komponentidest, millel on erinevad kasulikud eluead, on need

komponendid võetud raamatupidamises arvele eraldi varadena, määrates neile eraldi amortisatsiooninormid vastavalt nende kasulikule elueale.

Rendid

Kapitalirendina käsitletakse rendilepingut, mille puhul kõik olulised vara omandiga seonduvad riskid ja hüved kanduvad üle ettevõttele. 

Muud rendilepingud kajastatakse kasutusrendina. 

 

Ettevõte kui rentnik 

Kapitalirenti kajastatakse bilansis vara ja kohustusena renditud vara õiglase väärtuse summas või rendimaksete miinimumsumma 

nüüdisväärtuses, juhul kui see on madalam. Rendimaksed jaotatakse finantskuluks (intressikulu) ja kohustuse jääkväärtuse vähendamiseks. 

Finantskulud jaotatakse rendiperioodile arvestusega, et intressimäär on igal ajahetkel kohustuse jääkväärtuse suhtes sama. Kapitalirendi 

tingimustel renditud varad amortiseeritakse sarnaselt omandatud põhivaraga. Kui ei ole piisavalt kindel, et rentnik omandab rendiperioodi 

lõpuks vara omandiõiguse, siis on amortisatsiooni¬perioodiks vara eeldatav kasulik tööiga või rendisuhte kehtivuse periood, olenevalt sellest,
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kumb on lühem.  

Kasutusrendimaksed kajastatakse rendiperioodi jooksul lineaarselt kasumiaruandes kuluna. 

 

Finantskohustised

Kõik finantskohustused (võlad hankijatele, võetud laenud, viitvõlad, väljastatud võlakirjad ning muud lühi- ja pikaajalised

võlakohustused) võetakse algselt arvele nende soetusmaksumuses, mis sisaldab ka kõiki soetamisega otseselt kaasnevaid kulutusi.

Edasine kajastamine toimub korrigeeritud soetusmaksumuse meetodil.

Lühiajaliste finantskohustuste korrigeeritud soetusmaksumus on üldjuhul võrdne nende nominaalväärtusega, mistõttu lühiajalisi finantskohustusi

kajastatakse bilansis maksmisele kuuluvas summas. Pikaajaliste finantskohustuste korrigeeritud soetusmaksumuse arvestus toimub kasutades

sisemise intressimäära meetodit.

Tulud

Tulu teenuse müügist kajastatakse teenuse osutamise järel, või juhul kui teenus osutatakse pikema ajaperioodi jooksul, siis

lähtudes valmidusastme meetodist.

Intressitulu kajastatakse siis, kui tulu laekumine on tõenäoline ja tulu suurust on võimalik usaldusväärselt hinnata. Intressitulu

kajastatakse kasutades vara sisemisest intressimäära, välja arvatud juhtudel, kui intressi laekumine on ebakindel. Sellistel juhtudel arvestatakse

intressitulu kassapõhiselt

Maksustamine

Vastavalt kehtivale seadusandlusele Eestis ettevõtete kasumit ei maksustata, mistõttu ei eksisteeri ka edasilükkunud tulumaksu nõudeid ega

kohustusi. Kasumi asemel maksustatakse Eestis jaotamata kasumist väljamakstavaid dividende Maksimaalne võimalik tulumaksukohustuse

summa, mis võiks kaasneda dividendide väljamaksmisega, on ära toodud aastaaruande lisades

Seotud osapooled

AS PMA aastaaruande koostmisel on loetud seotud osapoolteks

aktsiaseltsi omanikke, tegev- ja kõrgemat juhtkonda

eelpool nimetatud isikute lähisugulasi ja nendega seotud ettevõtteid.

Ettevõtte juhtkonna hinnangul ei ole tehingutes seotud osapooltega kasutataud turuhinnast oluliselt erinevaid hindu.

Lisa 2 Raha
(eurodes)

 31.12.2022 31.12.2021

Sularaha kassas 35 107 29 538

Arvelduskontod 266 264 115 786

Kokku raha 301 371 145 324
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Lisa 3 Nõuded ja ettemaksed
(eurodes)

 31.12.2022 12 kuu jooksul

Nõuded ostjate vastu 7 801 7 801

Nõuded seotud osapoolte

vastu
101 718 101 718

Laenunõuded 38 369 38 369

Kokku nõuded ja

ettemaksed
147 888 147 888

 

 31.12.2021 12 kuu jooksul

Nõuded ostjate vastu 2 000 2 000

Nõuded seotud osapoolte

vastu
101 718 101 718

Laenunõuded 74 864 74 864

Ettemaksed 40 185 40 185

Kokku nõuded ja

ettemaksed
218 767 218 767

Lisa 4 Maksude ettemaksed ja maksuvõlad
(eurodes)

 31.12.2022 31.12.2021

Maksuvõlg Maksuvõlg

Üksikisiku tulumaks 2 103 2 636

Sotsiaalmaks 3 879 4 974

Kohustuslik kogumispension 191 263

Töötuskindlustusmaksed 245 329

Kokku maksude ettemaksed ja maksuvõlad 6 418 8 202
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Lisa 5 Materiaalsed põhivarad
(eurodes)

  Kokku

Ehitised  Muud

materiaalsed

põhivarad
Muud masinad

ja seadmed

31.12.2020  

Soetusmaksumus 83 591 31 619 11 050 126 260

Akumuleeritud kulum -83 591 -25 948 -11 050 -120 589

Jääkmaksumus 0 5 671 0 5 671

  

Amortisatsioonikulu -1 260 -1 260

  

31.12.2021  

Soetusmaksumus 83 591 31 619 11 050 126 260

Akumuleeritud kulum -83 591 -27 208 -11 050 -121 849

Jääkmaksumus 0 4 411 0 4 411

  

Amortisatsioonikulu -1 260 -1 260

  

31.12.2022  

Soetusmaksumus 0 6 301 0 6 301

Akumuleeritud kulum 0 -3 150 0 -3 150

Jääkmaksumus 0 3 151 0 3 151

Lisa 6 Laenukohustised
(eurodes)

 31.12.2022 Jaotus järelejäänud tähtaja järgi Intressimäär Alusvaluuta Lõpptähtaeg

12 kuu

jooksul

1 - 5 aasta

jooksul

üle 5 aasta

Muud laenukohustised  

Muud laenud 244 882 10 000 234 882 0-2% EUR 31.12.2025

Muud laenukohustised

kokku
244 882 10 000 234 882    

Laenukohustised kokku 244 882 10 000 234 882    

 

 31.12.2021 Jaotus järelejäänud tähtaja järgi Intressimäär Alusvaluuta Lõpptähtaeg

12 kuu

jooksul

1 - 5 aasta

jooksul

üle 5 aasta

Muud laenukohustised  

Muud laenud 244 882 10 000 234 882 0-2% EUR 31.12.2025

Muud laenukohustised

kokku
244 882 10 000 234 882    

Laenukohustised kokku 244 882 10 000 234 882    
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Lisa 7 Võlad ja ettemaksed
(eurodes)

 31.12.2022 12 kuu jooksul

Võlad tarnijatele 927 927

Võlad töövõtjatele 6 232 6 232

Maksuvõlad 6 418 6 418

Kokku võlad ja ettemaksed 13 577 13 577

 

 31.12.2021 12 kuu jooksul

Võlad tarnijatele 926 926

Võlad töövõtjatele 7 237 7 237

Maksuvõlad 8 202 8 202

Kokku võlad ja ettemaksed 16 365 16 365

Lisa 8 Võlad töövõtjatele
(eurodes)

 31.12.2022 31.12.2021

Töötasude kohustis 4 535 5 569

Puhkusetasude kohustis 1 697 1 668

Kokku võlad töövõtjatele 6 232 7 237

Lisa 9 Aktsiakapital
(eurodes)

 31.12.2022 31.12.2021

Aktsiakapital 25 520 25 520

Aktsiate arv (tk) 800 800

Aktsiate nimiväärtus 31.90 31.90

Lisa 10 Müügitulu
(eurodes)

 2022 2021

Müügitulu geograafiliste piirkondade lõikes   

Müük Euroopa Liidu riikidele   

Eesti 195 517 263 854

Müük Euroopa Liidu riikidele, kokku 195 517 263 854

Kokku müügitulu 195 517 263 854

Müügitulu tegevusalade lõikes   

Eriarsti ambulatoorne vastuvõtt 195 517 263 854

Kokku müügitulu 195 517 263 854
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Lisa 11 Kaubad, toore, materjal ja teenused
(eurodes)

 2022 2021

Tooraine ja materjal 2 123 4 428

Ostetud uuringud 5 947 43 952

Kokku kaubad, toore, materjal ja teenused 8 070 48 380

Lisa 12 Mitmesugused tegevuskulud
(eurodes)

 2022 2021

Mitmesugused bürookulud 23 280 24 843

Koolituskulud 239 100

Isikliku sõiduauto kasutus 330 345

Muud 727 63

Kokku mitmesugused tegevuskulud 24 576 25 351

Lisa 13 Tööjõukulud
(eurodes)

 2022 2021

Palgakulu 69 840 103 592

Sotsiaalmaksud 23 604 35 014

Puhkusereserv 29 -1 217

Haigushüvitis 484 78

Kokku tööjõukulud 93 957 137 467

Töötajate keskmine arv taandatuna täistööajale 3 3

Lisa 14 Seotud osapooled
(eurodes)

ANTUD LAENUD 31.12.2020 Antud laenude

tagasimaksed

31.12.2021 Perioodi arvestatud

intress

Tegev- ja kõrgem juhtkond ning

olulise osalusega eraisikust

omanikud ning nende valitseva või

olulise mõju all olevad ettevõtjad

102 018 300 101 718 0

Kokku antud laenud 102 018 300 101 718 0
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ANTUD LAENUD 31.12.2021 Antud laenude tagasimaksed Perioodi arvestatud intress

Tegev- ja kõrgem juhtkond ning

olulise osalusega eraisikust

omanikud ning nende valitseva või

olulise mõju all olevad ettevõtjad

101 718 0 0

Kokku antud laenud 101 718 0 0

LAENUKOHUSTISED 31.12.2020 Saadud laenude

tagasimaksed

31.12.2021 Perioodi arvestatud

intress

Tegev- ja kõrgem juhtkond ning

olulise osalusega eraisikust

omanikud ning nende valitseva või

olulise mõju all olevad ettevõtjad

250 682 15 100 235 582 0

Kokku laenukohustised 250 682 15 100 235 582 0

 

LAENUKOHUSTISED 31.12.2021 Saadud laenude

tagasimaksed

31.12.2022 Perioodi arvestatud

intress

Tegev- ja kõrgem juhtkond ning

olulise osalusega eraisikust

omanikud ning nende valitseva või

olulise mõju all olevad ettevõtjad

235 582 0 235 582 0

Kokku laenukohustised 235 582 0 235 582 0



Aruande digitaalallkirjad

Aruande lõpetamise kuupäev on: 27.06.2023

aktsiaselts PMA (registrikood: 10125062) 01.01.2022 - 31.12.2022 majandusaasta aruande andmete õigsust on elektrooniliselt

kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg

INDREK TRUIJA Juhatuse liige 28.06.2023

Aruande üldkoosoleku kinnitamise staatus

Üldkoosoleku poolt kinnitatud



Kasumi jaotamise ettepanek
(eurodes)

 
 31.12.2022

Eelmiste perioodide jaotamata kasum (kahjum) 94 684

Aruandeaasta kasum (kahjum) 71 195

Kokku 165 879

Jaotamine  

Kokku 165 879



Müügitulu jaotus tegevusalade lõikes
Tegevusala EMTAK kood

Müügitulu

(EUR)
Müügitulu % Põhitegevusala

Eriarstiabi osutamine 86221 195517 100.00% Jah

Sidevahendid
Liik Sisu

Telefon +372 7821485

Faks +372 7821485

E-posti aadress info@pma.ee


