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SA Kiusamise Vastu 2013. aasta tegevusaruanne 

 
Sihtasutus (SA) Kiusamise Vastu asutati 2012. aasta lõpus missiooniga muuta Eesti koolid 
kiusamisvabaks. SA asutasid Heateo Sihtasutus, Eesti Koolipsühholoogide Ühing, Omanäolise 
Kooli Arenduskeskus, psühholoog Kristiina Treial (Tropp) ning sotsiaalsed ettevõtjad Kristi Liiva 
ja Rasmus Rask.  

SA nõukogu koosneb asutajaorganisatsioonide esindajatest, nõukogu esimees on Kristiina Treial 
ning kaheliikmelises juhatuses on Kristi Liiva ja Rasmus Rask. SA nõukogu ülesanne on 
strateegiline juhtimine, juhatusel juriidiline funktsioon ja allkirjaõigus, tegevtiim koosneb 
tiimijuhtidest, kellel on kindlad vastutusvaldkonnad ning tegevust veab eest projektijuht. 
Sihtasutuse tegevtiim tegutseb vabatahtlikkude alusel, pilootprojekti rakendamiseks on tööle 
võetud projektijuht Liis Tamman. Täpsemalt nõukogust, juhatusest ja tegevtiimi  
vastutusvaldkondadest: www.kivaprogram.net/estonia_sa_kiusamisa_vastu. 

 

1. KiVa piloteerimine 

SA Kiusamise Vastu fookuses oli 2013. aastal programmi Kiusamisvaba kool (KiVa) Eestisse 
kasutusele toomine. 2013-2014 kooliaastal rakendati kahekümnes Eesti koolis pilootprojektina 
KiVa programmi. Programm tugineb parimal rahvusvahelisel praktikal ning on tõenduspõhine. 
KiVa programm sisaldab nii ennetustööd kui kiusamisjuhtumite lahendamise mudelit, tegevustesse 
kaasatakse kooli personal, õpilased ja lapsevanemad. Programmi tõhusust mõõdetakse kaks korda 
kooliaastas toimuva uuringuga. 
 
Programmi vundamendiks on Soome Haridusministeeriumi ülesandel ning Turu Ülikooli teadlaste 
poolt 2006-2009 väljatöötatud õppeprogramm Kiusamiseen Vastaan (KiVa) 1.-6. klassidele, mis on 
aidanud oluliselt vähendada koolikiusamist ning koolist väljalangevust. 2009. a. valiti 
KiVa Euroopa parimaks kuriteoennetusmeetmeks (European Crime Prevention Award). Soomes 
vähendas programm koolikiusamise erivorme juba esimesel rakendusaastal kuni 70%. 2013. aasta 
alguseks on KiVa programm kasutusel 90% Soome koolidest. 
 
KiVa ei ole ühe-aastane projekt, tegemist on püsiva osaga kooli kiusamisvastasest tööst. Eestis 
rakendatava programmi pilootaasta positiivsete tulemuste korral on plaan sihtasutusel tegevust 
laiendada ja pakkuda programmi rakendamise võimalust kõigile sellest huvitatud koolidele. 
 
Lisainformatsioon: www.kivaprogram.net/estonia ja Facebook´is www.facebook.com/Kivaeesti.  
 
 
 
 
  

http://www.kivaprogram.net/estonia_sa_kiusamisa_vastu
http://www.kivaprogram.net/estonia
http://www.facebook.com/Kivaeesti


 

 

 

Tegevused, rahastus ja koostöö 2013-2014  
Aruandeaasta  peamisteks tegevusteks oli programmi Kiusamisvaba kool (KiVa) kasutusele 
võtmiseks ettevalmistuste tegemine ning programmi käivitamine 20-s pilootkoolis, kaasates 
uuringu osas 19 kontrollrühma kooli. Lisaks sellele toetati pilootaasta jooksul koole programmi 
rakendamisel, kirjutati mitmeid projekte arendustööks ja võimaldamaks programmis osalemist 
suuremale hulgale koolidele ning algatati koostöö erinevate organisatsioonidega, kes tegutsevad 
SA-ga samade eesmärkide nimel. Seejuures tutvustati jooksvalt oma tegevust laiemale avalikkusele 
ning sidusrühmadele. 
 
Tegevused KiVa programmi rakendamiseks pilootaastal: 
 

- Kommunikatsioon avalikkuse ja sidusrühmadega; 
- Programmi elluviimiseks rahastuse taotlemine ja aruandlus; 
- Koolidele infopäevade korraldamine; 
- Materjalide kohandamine, tootmine ja koolideni toimetamine; 
- KiVa kodulehe ja siseveebi arendus; 
- KiVa instruktorite koolitamine; 
- KiVa meeskondade koolitamine; 
- Mõju-uuring: õpilasküsitlused I ja II, klassijuhatajate ja KiVa tiimide küsitlused; 
- Kogemuste vahetamise seminarid; 
- KiVa kontaktisikute külastused koolidesse. 

 
 
KiVa pilootaasta tegevuste elluviimist on toetanud Siseministeerium ning Haridus-ja 
Teadusministeerium, Hasartmängumaksu Nõukogu, Briti saatkond, programmis 
osalevad koolid, pro-bono partnerid ja eraisikud annetustega.  
 
 
 
Programmi arendamiseks ja suuremale hulgale koolidele pakkumiseks kirjutatud projektid: 
 

- Euroopa Komisjoni Daphne III taotlusvooru koostöös Itaaliaga projekt „KiVa-
antibullying programme roll-out in Estonia and Italy“. Sihtgrupp 82 kooli Eestist, sh 20 
jätkavat kooli. Konkursi tulemused selguvad 2014. II kvartalil. 

- Euroopa Majanduspiirkonna programmi „Riskilapsed ja noored“ taotlusvooru 
„Kaasamine ja sekkumised haridussüsteemis“ koostöös MTÜ NÜ TORE-ga projekt 
„Kiusamisvaba kool (KiVa)“. Sihtgrupp 100 programmiga alustavat kooli, 20 jätkavat. 
Projekt ei saanud toetust. 

- Siseministeeriumi konkursile „Lastele ja noortele suunatud tõendus-ja 
teadmispõhised ennetussekkumised“ projekt „Kiusamisvaba kool (KiVa)“ andmaks 
võimaluse programmi rakendamiseks 15 kontrollrühma koolidele. Konkursi tulemused 
selguvad juulis 2014. 

- Alates veebruarist on võimalik Airbaltic’u veebilehel annetada KiVa toetuseks nn Baltic 
Miles punkte. 



 

 

 

- Siseministeeriumi ja Kodanikuühiskonna Sihtkapitali arenguhüppe taotlusvooru projekt 
"SA Kiusamise Vastu tugissüsteemide arendamine" sai toetuse summas 10 000 
eurot. Projekti eesmärk on tugisüsteemide loomise ja arendamisega tagada KiVa 
programmi elujõulisus. KiVa kvaliteetsemaks elluviimiseks töötatakse välja ja viiakse läbi 
koolitusprogramm klassiõpetajatele, mille esimene osa on sissejuhatav videokoolitus ning 
selle jätkuks KiVa tundide metoodikat käsitlev koolitus.  Projekti teise suunana luuakse ja 
koolitatakse vabatahtlike võrgustik tagamaks KiVa programmi laienemisel jätkusuutlikkust 
koolidega kontakti hoidmisel, nõustamisel ja toetamisel.  

- Hooandja vahendusel koguti 5465 eurot lastevanemate miniõpiku väljaandmiseks. 
Kiusamisvaba Kooli poolt koostatud miniõpiku eesmärk on anda lapsevanematele 
vajalikke teadmisi ja näpunäiteid, kuidas ära tunda, kui last kiusatakse või laps on kiusaja; 
kuidas kiusatud last toetada; kuidas õpetada kõrvalseisjat ohvrit toetama; kuidas toimida, 
kui last kiusatakse väljaspool kooli, telefoni või interneti teel. 

- KiVa osutus valituks Swedbanki „Ma armastan aidata“ annetuskeskkonda, mille 
kaudu on võimalik tegevusi toetada alates juulist 2014. 

 
 
Koostöö ja kommunikatsioon sidusrühmadega: 

- Järjepidev koostöö ministeeriumitega, sh tutvustati I õpilasküsitluse tulemusi Haridus-ja 
Teadusministeeriumile, Siseministeeriumile, Sotsiaalministeeriumile, 
Justiitsministeeriumile ja Õiguskantsleri büroole.  

- 29. aprill 2014. toimus SA Kiusamise Vastu poolt algatatud koostööseminar Tartu 
Ülikooli Eetikakeskuse, MTÜ Lastekaitse Liidu ja MTÜ NÜ TORE-ga. Osapooled 
tutvustasid oma programmide mudelit ja nägemust võimalikust ühisosast. Samuti 
räägiti üksteist toetavatest tegevusmudelitest. Jõuti ühisele arusaamale, et kiusamisvastaste 
programmide pakkumisel on koostöö vajalik ning ühisosa on töö väärtuspõhise kooli 
nimel. Sel eesmärgil on sündimas ühistegevuste plaan, mille esimene samm on juba 
järgmise õppeaasta alguses Lastekaitse Liidu Koolirahu algatusele lisaenergia andmine ja 
ühiskonnas kõlapinna loomine. 

- Osaleti erinevate võrgustike tegevustes - lasteombudsmani poolt kokku kutsutud 
töörühmas, Vägivalla vähendamise arengukava ümarlaual jne. 

- Arutati koostöövõimalusi Tervisearengu Instituudiga Good Behavior Game Eestisse 
toomise teemal, Eesti Inimõiguste Keskusega kiusamisteemaliste uuringute osas ning 
erinevate osapooltega venekeelse programmi vajaduse üle. Lisaks on üldiselt 
koostöövõimalustest räägitud TÜ haridusuuringute ja õppekavaarenduse keskusega ning 
Integratsiooni ja Migratsiooni Sihtasutus Meie Inimesed. 

- SA Kiusamise Vastu osaleb sotsiaalse innovatsiooni ja teenusedisaini 
pilootprogrammis, mida veab Siseministeeriumi rahastusel Heateo Sihtasutus. 

- Pilootaasta tegevuste toetajatele ja kaasaelajatele toimus talvel tänuüritus ja suve alguses 
pilootaastat kokkuvõttev üritus. Laiema avalikkusega on jagatud I õpilasküsitluse tulemusi 
ning jooksvalt on meie tegemistega võimalik kursis olla KiVa uudiskirjade vahendusel: 
www.kivaprogram.net/estonia/uudised. 

 

 



 

 

 

2. Programmi mõju pilootaastal 

2013. a sügisel viidi Eestis läbi esimene õpilasküsitlus 39 koolis, millele vastas 5090 õpilast 2.-6. 
klassini näitas, et Eestis on jätkuvalt kiusamise all kannatavate õpilaste osa kõrge – 
keskmiselt 22%. Sarnane kiusamise ohvrite keskmine protsent on leitud ka varasemates 
rahvusvahelistes uuringutes (HBSC, 2009-2010). Selline ohvrite hulk on rahvusvahelises võrdluses 
üks kõrgemaid. Kõige madalamad kiusamise ohvrite sagedused on põhjamaades – eriti Rootsis ja 
ka Soomes, kus on juba pikemat aega rakendatud kooliterviklikke kiusamise vähendamise 
programme.  

2014. a mais toimus teine õpilasküsitlus, millele vastas 5814 õpilast 1.-6. klassidest. Mõju-uuringu 
tulemusel saab öelda, et 20-s pilootkoolis langes ohvrite osakaal  21,5% pealt 17,8%-ni ehk 
kiusamine vähenes KiVa pilootaasta tegevuste tulemusena 17,2%. Võrreldes 
kontrollkoolidega on pilootaasta kevadeks kiusamise ohvriks sattumise risk (odds ratio) KiVa 
koolides 1,25 korda väiksem, p < 0,01. 

Projekti raames rakendatav tõenduspõhine KiVa programm toetab Põhikooli riikliku õppekava 
realiseerimist. KiVa toetab järgmiste pädevuste ja õpitulemuste saavutamist: väärtus-, sotsiaalne, 
suhtlemis- ning ettevõtluspädevus; läbivatest teemadest leiavad KiVa tundides käsitlemist: 
kodanikualgatus ja ettevõtlikkus, kultuuriline identiteet, teabekeskkond, tervis ja ohutus, väärtused 
ja kõlblus. Lisaks toetavad KiVa tunnid inimeseõpetuse oodatavate õpitulemuste saavutamist I ja 
II kooliastmes.  

Riiklik vajadus projektis kirjeldatud tegevuste järele on fikseeritud Vägivalla vähendamise 
arengukava 2014. a rakendusplaanis.  

 
  

https://www.riigiteataja.ee/akt/13273133
http://www.just.ee/49973
http://www.just.ee/49973


 

 

 

3. Edasised plaanid 
Kuna SA tegevus on suuresti sõltuv rahastusotsustest, tegutsetakse poolaasta pikkuste 
tegevuskavade järgi. Olenevalt rahastusotsustest on 2014. II poolaastaks kaks varianti: 
 

1) Kaheetapiline laienemine 
19-le programmis osalenud koolile võimaldatakse programmi jätkuvat kasutamist nii, et iga 
alustav 1. ja 4. klass osaleb KiVa tundides, samas programmi ülejäänud tegevused jätkuvad 
ülekooliliselt. Esimese aasta järgselt piirduvad programmi kulud eelkõige uuringute 
läbiviimise ja täiendkoolitustega (ligi 3 eurot õpilase kohta).  
 
SA tegeleb arendustöö ja ettevalmistavate tegevustega, et pakkuda järgnevatel õppeaastatel 
programmi suuremale hulgale koolidele. Juhul, kui SA Kiusamise Vastu ei saa programmi 
edasiseks kasutamiseks täiendavat rahastust avalikest allikatest, on KiVa programmi 
edasine laienemine võimalik koolide (sh KOVide) omafinantseeringu baasil – 
hinnanguliselt on programmi maksumus ilma lisarahastuseta 20 eurot õpilase kohta). 
 

2) Laienemine  
19 pilootkooli jätkavad programmi rakendamist eelmises punktis nimetatud põhimõttel. 
Positiivse rahastusotsuse korral võtavad 2014-2015 õppeaastal programmi kasutusele 15 
programmis osalemise huvi kinnitanud praegust kontrollrühma kooli. 

 
Lisaks põhitegevustele viiakse ellu KÜSK projekt „SA Kiusamise Vastu tugisüsteemide 
arendamine“ ning töötatakse eraisikute toel välja trüki- ja veebiversioonis lastevanemate miniõpik. 
 
SA Kiusamise Vastu eesmärgiks on muuta KiVa programmi elluviimine aastaks 2020 riiklikuks 
prioriteediks, riigieelarvest rahastatuks ning selliselt ka kättesaadavaks kõikidele koolidele, sh 
venekeelse õppekeelega koolidele. 
 
 
 
 
Tegevusaruande koostas projektijuht Liis Tamman, 27.06.14. 
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Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)

 31.12.2013 Lisa nr

Varad   

Käibevara   

Raha 9 351  

Nõuded ja ettemaksed 1 113 2

Kokku käibevara 10 464  

Kokku varad 10 464  

Kohustused ja netovara   

Kohustused   

Lühiajalised kohustused   

Võlad ja ettemaksed 2 170 4

Sihtotstarbelised tasud, annetused, toetused 30 719 5

Kokku lühiajalised kohustused 32 889  

Kokku kohustused 32 889  

Netovara   

Aruandeaasta tulem -22 425  

Kokku netovara -22 425  

Kokku kohustused ja netovara 10 464  
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Sihtasutus Kiusamise Vastu 2013. a. majandusaasta aruanne

Tulemiaruanne
(eurodes)

 01.02.2013 -

31.12.2013

Lisa nr

Tulud   

Annetused ja toetused 8 784 6

Kokku tulud 8 784  

Kulud   

Sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide otsesed kulud -26 078 7

Mitmesugused tegevuskulud -1 100  

Tööjõukulud -4 020 8

Muud kulud -11  

Kokku kulud -31 209  

Põhitegevuse tulem -22 425  

Aruandeaasta tulem -22 425  



10

Sihtasutus Kiusamise Vastu 2013. a. majandusaasta aruanne

Rahavoogude aruanne
(eurodes)

 01.02.2013 -

31.12.2013

Lisa nr

Rahavood põhitegevusest   

Põhitegevuse tulem -22 425  

Põhitegevusega seotud nõuete ja ettemaksete muutus -1 113 2

Põhitegevusega seotud kohustuste ja ettemaksete muutus 2 170 4

Kokku rahavood põhitegevusest -21 368  

Rahavood finantseerimistegevusest   

Laekumised sihtotstarbelistest tasudest, annetustest,

toetustest
30 719 5

Kokku rahavood finantseerimistegevusest 30 719  

Kokku rahavood 9 351  

Raha ja raha ekvivalentide muutus 9 351  

Raha ja raha ekvivalendid perioodi lõpus 9 351  
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Sihtasutus Kiusamise Vastu 2013. a. majandusaasta aruanne

Netovara muutuste aruanne
(eurodes)

  Kokku netovara

Akumuleeritud tulem

01.02.2013 0 0

Aruandeaasta tulem -22 425 -22 425

31.12.2013 -22 425 -22 425
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Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspõhimõtted

Üldine informatsioon

SA Kiusamise Vastu 2013.aasta raamatupidamise aastaaruanne on koostatud kooskõlas Eesti Vabariigi hea raamatupidamistavaga. Hea

raamatupidamistava põhinõuded on kehtestatud Eesti Vabariigi raamatupidamise seaduses, mida täiendavad Raamatupidamise Toimkonna

poolt välja antud juhendid.

2013.a. tulemi kirjendamiseks on kasutatud Raamatupidamise Toimkonna Juhendit 14.

Aastaaruanne on koostatud eurodes.

Finantsvarad

Raha ja raha ekvivalendid, nõuded ostjatele ja muud nõuded (viitlaekumised ja muud lühi- ja pikaajalised nõuded)kajastatakse

korrigeeritud soetusmaksumuses.

Raha

Raha ja selle ekvivalentidena kajastatakse rahavoogude aruandes arvelduskonto jääki pangas.

Finantskohustused

Finantsvarade ja kohustuste hindamisel kasutatakse korrigeeritud soetusmaksumuse meetodit.

Sihtfinantseerimisega soetud vara kajastatakse kohustusena. Tegevuskulude katteks saadud sihtfinantseerimise summad võetakse arvele

tegevuskulude sihtfinantseerimise real bilansis või tuluna tulude ja kulude aruandes.

Annetused ja toetused

Sihtfinantseerimist kajastatakse üldreeglina tuluna nendes perioodides, mil leiavad aset kulud, mille kompenseerimiseks sihtfinantseerimine on

mõeldud. Sihtfinantseerimine, mida saadakse eelmistel perioodidel tekkinud kulude eest või millega ei kaasne täiendavaid tulevikku suunatud

tingimusi, kajastatakse tuluna perioodis, millal sihtfinantseerimine aset leidis. Sihtfinantseerimist ei kajastata tuluna enne, kui eksisteerib piisav

kindlus, et ettevõte vastab sihtfinantseerimisega seotud tingimustele ja sihtfinantseerimine laekub.

Mittesihtostarbelisi annetusi ja toetusi kajastatakse tekkepõhiselt. Nende kasutamine ei ole piiratud kindla vara soetuse või projekti

finatseeringuga.

Tulud

Tulud ja kulud kajastatakse tekkepõhiselt.

Seotud osapooled

Seotud osapoolteks on loetud tegevjuhtkonda, nende lähikondlasi ja nende olulise mõju all olevaid ettevõtteid.

Lisa 2 Nõuded ja ettemaksed
(eurodes)

 31.12.2013 12 kuu jooksul Lisa nr

Nõuded ostjate vastu 963 963  

Ostjatelt laekumata arved 963 963  

Maksude ettemaksed ja

tagasinõuded
150 150 3

Kokku nõuded ja ettemaksed 1 113 1 113  
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Sihtasutus Kiusamise Vastu 2013. a. majandusaasta aruanne

Lisa 3 Maksude ettemaksed ja maksuvõlad
(eurodes)

 31.12.2013

Ettemaks Maksuvõlg

Käibemaks 120  
Üksikisiku tulumaks  171

Erisoodustuse tulumaks  5

Sotsiaalmaks  334

Kohustuslik kogumispension  20

Töötuskindlustusmaksed  30

Ettemaksukonto jääk 30  

Kokku maksude ettemaksed ja maksuvõlad 150 560

Lisa 4 Võlad ja ettemaksed
(eurodes)

 31.12.2013 Jaotus järelejäänud tähtaja järgi Lisa nr

12 kuu jooksul 1 - 5 aasta jooksul üle 5 aasta

Võlad tarnijatele 404 404    

Võlad töövõtjatele 654 654    

Maksuvõlad 560 560   3

Muud võlad 552 552    

Muud viitvõlad 552 552    

Kokku võlad ja

ettemaksed
2 170 2 170    

Lisa 5 Sihtotstarbelised tasud, annetused ja toetused
(eurodes)

Varad bruto soetusmaksumuses

 Saadud Tulu 31.12.2013

Sihtfinantseerimine tegevuskuludeks  

Siseministeerium 15 719  15 719

Haridus- ja Teadusministeerium 15 000  15 000

Hasartmängumaksu Nõukogu 1 980 -1 980  
Kokku sihtfinantseerimine tegevuskuludeks 32 699 -1 980 30 719

Kokku sihtotstarbelised tasud, annetused ja

toetused
32 699 -1 980 30 719
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Sihtasutus Kiusamise Vastu 2013. a. majandusaasta aruanne

Lisa 6 Annetused ja toetused
(eurodes)

 01.02.2013 -

31.12.2013

Sihtfinantseerimine tegevuskuludeks 7 732

Mittesihtotsatarbelised annetused ja toetused 1 052

Kokku annetused ja toetused 8 784

Lisa 7 Sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide otsesed kulud
(eurodes)

 01.02.2013 -

31.12.2013

Mitmesugused bürookulud 1 737

Uurimis- ja arengukulud 19 541

Tööjõukulud 4 800

Kokku sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide

otsesed kulud
26 078

Lisa 8 Tööjõukulud
(eurodes)

 01.02.2013 -

31.12.2013

01.02.2013 -

01.02.2013

Palgakulu 6 582 0

Sotsiaalmaksud 2 238 0

Kokku tööjõukulud 8 820 0

Sellest kajastatud sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide

otsese kuluna
4 800 0

Lisa 9 Seotud osapooled
(eurodes)

Tehinguid seotud osapooltega aruandeaastal ei toimunud.



Aruande digitaalallkirjad

Aruande lõpetamise kuupäev on: 30.06.2014

Sihtasutus Kiusamise Vastu (registrikood: 90012283) 01.02.2013 - 31.12.2013 majandusaasta aruande andmete õigsust on

elektrooniliselt kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg

RASMUS RASK Juhatuse liige 30.06.2014

KRISTI LIIVA Juhatuse liige 02.07.2014



Tegevusalad
Tegevusala EMTAK kood Põhitegevusala

Haridust abistavad tegevused 85601 Jah

Sidevahendid
Liik Sisu

Mobiiltelefon +372 5068258

E-posti aadress kristi.liiva@jlp.ee

E-posti aadress rasmuseepost@gmail.com


