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Projektid

2022.aasta oli MTU Loome Sillad projektide rohke aasta. Aasta algul oli Idpetamas kaks edukat
projekti:

@M “Viljandimaa liigirohkeima pargi arendustdéd Jimejala vaimse tervise kiilas” oli esimene
projekt pargi uuenduste labiviimiseks. Projekti tulemusena valmisid jargnevad elemendid: 6
taastatud pargipink, 5 uut puu imber istumispinki, pargis pakuvad uudistamist 10
infopostkasti, kus on peidus pargi puude kohta informatsioon, korrastati varasemad teerajad
pargis, rajati uus purskkaevuni viiv teerada, parki kaunistab kiviring, mida voib edaspidiselt
soojematel ilmadel kasutada grupito6de/vestlusringide labiviimiseks.

Projekti aitasid ellu viia kohalikud patsiendid/kliendid ja tegevusjuhendajad.

Pargi projekt jai silma ka viljaspool kogukonda, MTU Loome Sillad tunnustati Kodanikeiihenduste
Aasta Tegu 2022 rahvahéaaletuse ja zurii lemmikuna.

Projekti rahastaja: Viliandimaa Kohaliku Omaalgatuse Programm kevadvoor 2021

“Psiilihikahairetega patsientide loomekogu "Teine pool" kirjastamine” projekti raames
korraldati Jdmejala vaimse tervise kila kogukonnas loomekonkurss, kus Zirii ja kujundaja
poolt valitud teosed said raamatukaante vahele triikitud. Konkursile laekus ligi 100
loometood, millest pooled joudsid triikki. Aprillis toimus loomekogumiku esitluséhtu, mille
viis 1abi Tambet Tuisk, kandes ette kdnekamad kirjutised. Piduliku 6htu I0petasid Jazzkaare
Linnaruumiprojekti muusikud.

Loomekogumik osutus populaarseks kingituseks Viljandi haigla koosto6partnerite meeneks.

Projekti rahastaja: Viliandimaa Kohaliku Omaalgatuse Programm kevadvoor 2021

2022.aastal said positiivse lahendi ka jargnevad projektid:

“Hippelaud iseseisvasse ellu - tegevuskava loomine pikaaegselt haiglaravil viibivate
psiiihilise erivajadustega inimeste iseseisvuse ja toimetulekuoskuste toetamiseks”
projekti eesmark oli integreeritud koostodna teenusmudeli tegevuskava loomine, et
pakkuda eluvaldkondade (ilest tuge pikaajaliselt haiglaravil viibivatele pstihilise
erivajadustega inimestele. Projekti alaeesmarkide hulka kuulus realistliku kaheaastase
tegevuskava loomine, mis sisaldab teenusmudeli valjatootamist, sealhulgas tegevuse
eesmarke, ajaraami ja kaasatud osapooli.

Projekti raames viidi labi analiils Eestis pakutavate sarnaste teenuste hetkeseisu kohta. Selgitati
vélja pikaajaliselt haiglaravil viibivate pstibhilise erivajadusega inimeste vajadused teenuse
loomiseks, sealhulgas ettevalmistus iseseisvaks eluks. Uuringusse kaasati ka SA Viljandi Haigla
psihhiaatriakliiniku erinevate osakondade ravimeeskondi. Projekti kdigus toimusid kohtumised
arenguekspertidega, koostddpartneritega ning korraldati koolituspaev.

Projekti rahastaja: Kodanikuiihiskonna Sihtkapital (KUSK), Vabaiihenduste arenguhiipet
ettevalmistava 2022.aasta

“Viljandimaa liigirohkeima pargi arendust66d Jamejala vaimse tervise kiilas Il etapp ehk
teraapiaaia loomine” projekti fookuses oli kohaliku liigirikka pargi ja selle elusolendite,
sealhulgas taimede ja loomade heaolu, samuti omaenda vaimse tervise toetamine. Projekti
kdigus tehti koostddd Jamejala vaimse tervise patsientide ja klientidega ning ehitati uusi
linnupesakaste, paigaldati joogindusid lindudele ja oravatele ning loodi putukahotelle.



Konsulteeriti Eesti Ornitoloogiailihingu juhataja Kaarel Vohanduga, kes andis meile soovitusi
Jamejala pargis elavate lindude pesakastide ehitamiseks. Teraapiaaia kontseptsiooni
kohaselt loodi erinevaid taimekaste ja lillepiiramiide, kuhu istutati taimi vastavalt teraapiaaia
pohimotetele (varvus, I6hn, heli ja putukate meelitamine), pakkudes hooajalisi té6tegevusi
kogukonna liikkmetele. Parki paigaldati lehtla, kus saab iga ilma korral varjuda ning vaiksema
seltskonnaga kas tegevusi labi viia voi koosolekuid pidada.

Projekti tulemus palvis tahelepanu ka Viljandimaa kogukondade eestvedajate seas, kes kaisid meil
kiilas tutvumas teraapiapargi ja MTU Loome Sillad tegevustega.

Projekti rahastaja: Kohaliku Omaalgatuse Programm 2022.aasta kevadvoor.

Projektide kaudu saime edendada kohalikku eluolu pakkudes Jamejala vaimse tervise kiila
kogukonnaliikmetele tegevusi. Samas tekitada usaldust nii kogukonnaliikmete seas kui ka
koostoOpartneritega.

Tegevusvoimaluste arendamine

Puhastusteenus

Koost60os Viljandi Haiglaga on loodud vdimalus sundravi patsientidel osaleda igapdevaselt
tooteraapilistes tegevustes, kus hoolitsetakse Jamejala vaimse tervise kiila Gldkasutuses olevate
ruumide korrashoiu eest (nt. tegevusmaja, raamatukogu, kultuurimaja, saun, tegevuskeskus).
Teenusel osalemise eest on vdimalik patsientidel teenida lisahtivesid kogutud to6tundide eest.

Lisaks tootegevusele pakutakse vdimalus ka taiendkoolitusel osaleda "Sissejuhatav osa
puhastusteenuse algtédedesse”, kus viiakse |dbi nii teoreetiline kui ka praktiline loeng
puhastusteenuse parema kvaliteedi tagamiseks.

Praeguse ndite puhul on hea vilja tuua edulugu, kus kaks puhastusteenusel olevat patsienti on
asunud ka peale haiglaravi Idppemist puhastusteeninduse valdkonnas tdéle. Uks nendest
patsientidest on teinud ka kutsekoolis puhastusteenindaja koolituse labi.

Heakorratood

Patsientidele ja klientidele tekkis uus tooharjutusliku tegevuse voimalus - heakorrat6dd. Teenuse
raames hoitakse Jamejala vaimse tervise kila pargialal korda hooajaliselt (lume lilkkamine, lehtede
riisumine, kastmine, rohimine jne). Teenusel viibivad osalised saavad samuti oma teenitud
tootundide arvelt endale lisahivesid tellida.

Puut6oring

Erinevate projektide raames oleme saanud oma ideed ellu viia ehitusbrigaadi ja puutookoja osalejate
abiga. Vagesid juhatavad Jaak Jaago ja Riho Mand (SR3 personal), kelle juhendamisel on viidud ellu
Jamejala pargi arendust6od ning osakondade tellimussoovid (nt. hoiustamise karbid, korvpallilauad,
lillekastid). Viljandi haigla koolituskeskus tellis koolitusalused, mida kasutatakse usinasti koolituste
ajal tegevusmajas. Taastatakse ka jooksvalt kultuurimaja vanu toole ja 66kappe. Kultuurimaja
toolide restaureerimiseks viidi labi Viljandimaa Kutsedppekeskuse poolt restaureerimise t66tuba,
kus 14 patsienti/to06tajat said osalemise eest tunnistuse.



Tunnustused

v Viljandimaa Kodanikeiihenduste Aasta Tegu 2022 - Jimejala vaimse tervise kiila park

Pargi arendustdod on toonud Jamejala vaimse tervise kila parki tagasi elu! Kdiki neid vabatahtliku
toona korraldatud tegevusi vedasid eest Viljandi haigla pstihhiaatriakliiniku tublid
tegevusjuhendajad, kes motiveerisid patsiente to6teraapia korras dppima uusi oskusi pargi
atraktiivsemaks muutmisel oma kogukonnale.

Nii Sakala lugejate hailetus kui ka komisjoni tulemusel valiti MTU algatatud pargiarendus
Viljandimaa Aasta Tegu 2022 laureaadiks!

v' Aasta koostddpartner 2022.aastal (ESTA) - Liihikese tegutsemisaja jooksul on tehtud
koost66d erinevate asutustega (lle Eesti: Valgamaa Kutsedppekeskus, Viljandi vald, Tartu
Ulikooli Viljandi Kultuuriakadeemia, Viljandi Kutsedppekeskus, Viljandi Noortekeskus.
Koostdona on vahendatud stigmat psiihikahairetega patsientide osas, tutvustatud
psthhiaatriakliiniku tegevusi ning leitud voimalusi koostooks, mille raames on laiendatud
patsientidele pakutavate t66- ja huvitegevuste véimalusi. MTU Loome Sillad peamiseks
koostoopartneriks on SA Viljandi Haigla ja SA Viljandi Haigla psiihhiaatriakliinik.

Meediakajastused

e Jamejala peidus looming pdases uhiste kaante vahele, Haav, M. (2022), Sakala Postimees,
https://sakala.postimees.ee/7513575/jamejala-peidus-looming-paases-uhiste-kaante-vahele

e 25, novembril 2022 toimus Viljandis, Paruni Trahteris Viljandimaa kodanikeiihenduste
tanupaeyv, Viljandimaa Arenduskeskus (2022),
https://arenduskeskus.viljandimaa.ee/uudised-ja-teated/-/asset_publisher/
S5apphTPHCeen/content/25-novembril-2022-toimus-viljandis-paruni-trahteris-viljandimaa-
kodanikeuhenduste-tanupaev?redirect=https%3A%2F%2Farenduskeskus.viljandimaa.ee
%2Fuudised-ja-teated%3Fp_p_id%3D101 INSTANCE 5apphTPHCeen%26p_p_lifecycle
%3D0%26p p state%3Dnormal%26p p mode%3Dview%26p_p_col_id%3Dcolumn-
1%26p_p_col_count%3D1

Lisaks on kajastatud Viljandi Haigla siseveebis ja haigla kodulehel MTU projekte ja tahtsamaid
sindmusi.

MTU Loome Sillad koduleht: https://loomesillad.ee/et

Facebook: https://www.facebook.com/mtyloomesillad/
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Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)

Varad
Kéaibevarad
Raha
Noéuded ja ettemaksed
Kokku kéaibevarad
Kokku varad
Kohustised ja netovara
Kohustised
Luhiajalised kohustised
Vélad ja ettemaksed
Sihtotstarbelised tasud, annetused, toetused
Kokku luhiajalised kohustised
Kokku kohustised
Netovara
Eelmiste perioodide akumuleeritud tulem
Aruandeaasta tulem
Kokku netovara

Kokku kohustised ja netovara

31.12.2022

4 696

4 696
4 696

2094
2094
2 094

719
1883
2602
4 696

31.12.2021

2801

180
2981
2981

12
2250
2262
2262

461
258
719
2981

2022. a. majandusaasta aruanne



MTU Loome Sillad 2022. a. majandusaasta aruanne

Tulemiaruanne

(eurodes)

2022 2021

Tulud
Liikmetelt saadud tasud 180 105
Annetused ja toetused 8 866 5734
Tulu ettevGtlusest 5401 2882
Kokku tulud 14 447 8721

Kulud
Sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide otsesed kulud -8 827 -4 730
Mitmesugused tegevuskulud -3736 -2 397
T66joukulud 0 -1334
Muud kulud -1 -2
Kokku kulud -12 564 -8 463
P&hitegevuse tulem 1883 258
Aruandeaasta tulem 1883 258
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Rahavoogude aruanne
(eurodes)

Rahavood pd&hitegevusest
Pd&hitegevuse tulem
Pdhitegevusega seotud nduete ja ettemaksete muutus
Pdhitegevusega seotud kohustiste ja ettemaksete muutus

Laekumised sihtotstarbelistest tasudest, annetustest,
toetustest

Kokku rahavood p&hitegevusest
Kokku rahavood
Raha ja raha ekvivalendid perioodi alguses
Raha ja raha ekvivalentide muutus

Raha ja raha ekvivalendid perioodi I8pus

2022

1883

12

1895
1895
2801
1895
4 696

2022. a. majandusaasta aruanne

2021

258
-18

-566

116

-210
-210
3011
-210
2801
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Netovara muutuste aruanne
(eurodes)

Akumuleeritud tulem
31.12.2020
Aruandeaasta tulem
31.12.2021
Aruandeaasta tulem

31.12.2022

461
258
719
1883

2602

Kokku netovara

2022. a. majandusaasta aruanne

461
258
719
1883
2602
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Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspdhimaotted

Uldine informatsioon

MTU Loome Sillad 2022. aasta raamatupidamise aastaaruanne on koostatud koosk®élas Eesti finantsaruandluse standardiga. Eesti
finantsaruandluse standardi pShinduded on kehtestatud Eesti Vabariigi raamatupidamise seaduses, mida tdiendavad Raamatupidamise
Toimkonna poolt vélja antud juhendid.

Raamatupidamise aastaaruanne on koostatud eurodes.

Raha

Raha ja raha ekvivalentidena kajastatakse bilansis kassas olevat sularaha ja arvelduskonto jaaki.

Noéuded ja ettemaksed
Nouded ostjate vastu, viitlaekumised ning muud liihi- ja pikaajalised nduded kajastatakse korrigeeritud soetusmaksumuses.
Ebatbenéoliselt laekuvaid arveid ei ole.

Materiaalsed ja immateriaalsed p&hivarad

Pdhivara vBetakse arvele soetusmaksumuses, mis koosneb ostuhinnast, mittetagastatavatest maksudest ja muudest pdhivara
kasutuselevdtuga otseselt seonduvatest valjaminekutest.

Materiaalse pdhivara kajastamisel bilansis on selle soetusmaksumusest maha arvatud akumuleeritud kulum ja vara vaartuse langusest
tulenevad allahindlused. Amortisatsiooni arvestatakse lineaarsel meetodil, s@ltuvalt p6hivara kasulikust téoeast.

Pdhivarade arvelevdtmise alampiir 650
Tulud
Tulude ja kulude aruande koostamisel on léahtutud RTJ 14 lisas toodud skeemist. Tulud ja kulud on kirjendatut tekkep&hiselt, tulude ja

kulude vastavuse printsiibist lahtudes.

Seotud osapooled

Seotud isikuteks loetakse juhatuse liikmeid, nendega seotud ettevétteid ja nende lahisugulasi.

Lisa 2 T66j0ukulud

(eurodes)
2022 2021
Palgakulu 0 997
Sotsiaalmaksud 0 337
Kokku t66jdukulud 0 1334
Sellest kajastatud sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide 0 1334

otsese kuluna

10
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Lisa 3 Seotud osapooled
(eurodes)

Liikmete arv majandusaasta 18pu seisuga

31.12.2022 31.12.2021
Flusilisest isikust likmete arv 15 12
Tegev- ja kérgemale juhtkonnale arvestatud tasud ja muud
olulised soodustused
2022 2021
Arvestatud tasu 0 1334

11



Aruande digitaalallkirjad

Aruande |8petamise kuupéev on: 26.06.2023
MTU Loome Sillad (registrikood: 80582246) 01.01.2022 - 31.12.2022 majandusaasta aruande andmete Gigsust on elektrooniliselt

kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg

LIIS PEEDOSK Juhatuse liige 28.06.2023

Aruande uUldkoosoleku kinnitamise staatus

Uldkoosoleku poolt kinnitatud



Tegevusalad

Tegevusala EMTAK kood

Mujal liigitamata tervishoiualad 86909

Sidevahendid
Liik Sisu
Mobiiltelefon +372 55654642

E-posti aadress loomesillad @gmail.com

Pd&hitegevusala

Jah



