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Eesti Migreeni ja Peavalu Patsientide Uhing 2022. a. majandusaasta aruanne

Tegevusaruanne

Tegevusaruanne 2022 aasta kohta

Uldine info

Eesti Migreeni ja Peavalu Patsientide Uhing on 2019 aasta kevadel spetsialistide ja patsientide poolt algatatud mittetulundusiihing,
mille eesméark on peavalu all kannatavate isikute ning nende lahedaste koondamine ja nende kaasamine avalikes huvides
organisatsiooni tegevusse. Samuti koostdods Eesti Peavalu Seltsiga interdistsiplinaarse eriala haru teadusliku, haridusliku ja kliiniliste
aspektide edasiarendamine Eestis.

Téhtsamad tegevused aastal 2022
» 11. Eesti Peavalu Péeva korraldamine.
« Euroopa Migreeni ja Peavalu Uhingutega (EMHA) koosto6 jatkamine ja erinevate sotsiaalmeedia kampaaniate labiviimine.
* Eesti 12. Peavalu P&eva korraldamisega alustamine (toimub 2023 aasta aprillis)
Sai valmis ravijuhend: "Migreeni esmane diagnostika ja farmakoteraapia téaiskasvanutel”

Valmis patsiendijuhend : "Migreeni diagnoosimine ja ravi"
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Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)
31.12.2022 31.12.2021 Lisanr
Varad
Kéaibevarad
Raha 2284 2335 2
Noéuded ja ettemaksed 90 40 3
Kokku kéaibevarad 2374 2375
Péhivarad
Immateriaalsed p&hivarad 3653 4784 4
Kokku pdhivarad 3653 4784
Kokku varad 6 027 7 159
Kohustised ja netovara
Kohustised
Luhiajalised kohustised
Vélad ja ettemaksed 90 70 5
Sihtotstarbelised tasud, annetused, toetused 0 1 000 6
Kokku luhiajalised kohustised 90 1070
Kokku kohustised 90 1070
Netovara
Eelmiste perioodide akumuleeritud tulem 6 089 4444
Aruandeaasta tulem -152 1645
Kokku netovara 5937 6 089
Kokku kohustised ja netovara 6 027 7 159



Eesti Migreeni ja Peavalu Patsientide Uhing

Tulemiaruanne
(eurodes)

Tulud
Liikmetelt saadud tasud
Annetused ja toetused
Kokku tulud

Kulud
Sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide otsesed kulud
Mitmesugused tegevuskulud
Pd&hivarade kulum ja vaartuse langus
Muud kulud
Kokku kulud

Pdhitegevuse tulem

Aruandeaasta tulem

2022

80
5000
5080

-3 286
-815
-1131

-5232
-152

-152
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2021 Lisanr
880
5000 7
5880
-2715 8
-318 9
-1 055 4
-147 11
-4 235
1645
1645
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Rahavoogude aruanne
(eurodes)

Rahavood pd&hitegevusest
Pd&hitegevuse tulem
Korrigeerimised
Pd&hivarade kulum ja vaartuse langus
Kokku korrigeerimised
Pdhitegevusega seotud nduete ja ettemaksete muutus
Pdhitegevusega seotud kohustiste ja ettemaksete muutus
Kokku rahavood pdhitegevusest
Rahavood investeerimistegevusest

Tasutud materiaalsete ja immateriaalsete pShivarade
soetamisel

Kokku rahavood investeerimistegevusest
Kokku rahavood
Raha ja raha ekvivalendid perioodi alguses
Raha ja raha ekvivalentide muutus

Raha ja raha ekvivalendid perioodi I6pus

2022. a. majandusaasta aruanne

2022 2021 Lisanr
-152 1645
1131 1055 4
1131 1055
-50 -30 3
-980 1070 5
-51 3740
0 -1 507 4
0 -1 507
-51 2233
2335 102
-51 2233
2284 2335 2
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Netovara muutuste aruanne

(eurodes)

31.12.2020
Aruandeaasta tulem
31.12.2021
Aruandeaasta tulem

31.12.2022

Akumuleeritud tulem

4444
1645
6 089

-152
5 937

Kokku netovara

2022. a. majandusaasta aruanne

4444
1645
6 089

-152
5 937
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Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspdhimaotted

Uldine informatsioon

Eesti Migreeni ja Peavalu Patsientide Uhing raamatupidamise aastaaruanne on koostatud kooskélas Eesti finantsaruandluse standardiga,
mis tugineb rahvusvaheliselt tunnustatud arvestuse ja aruandluse pdhimdtetele. Eesti finantsaruandluse standardi p6hinduded on kehtestatud
Raamatupidamise seadusega ning seda tdiendavad Raamatupidamise Toimkonna poolt valjaantavad juhendid.

Raamatupidamise aastaaruanne on koostatud eurodes esitades rahalised néitajad Uhe euro tdpsusega.

Finantsvarad

Finantsvaraks loetakse raha, luhiajalisi finantsinvesteeringuid, ndudeid ostjate vastu ja muid lihi- ja pikaajalisi ndudeid. Finantsvara voetakse
algselt arvele nende soetusmaksumuses, milleks on antud finantsvara v8i eest makstud diglane vaartus. Algne soetusmaksumus sisaldab
kdiki finantsvaraga otseselt seotud tehingukulutusi. Finantsvara eemaldatakse bilansist siis, kui ettevdte kaotab Siguse finantsvarast
tulenevatele rahavoogudele vdi ta annab kolmandale osapoolele ule varast tulenevad rahavood ning enamiku finantsvaraga seotud riskidest
ja hiivedest.

Finantsvara oste ja miike kajastatakse jarjepidevalt vaartuspaeval st paeval, mil ettevGte saab ostetud finantsvara omanikuks voi
kaotab omandiGiguse mitdud finantsvara Ule.

Raha

Raha ning raha lahenditena kajastatakse raha kassas ja pangas. Rahavoogude aruandes kajastatakse rahavoogusid aritegevusest
kaudsel meetodil. Investeerimis- ja finantseerimistegevusest tulenevaid rahavoogusid kajastatakse otsemeetodil.

Nduded ja ettemaksed

Noéuetena ostjate vastu kajastatakse tavaparase tegevuse kaigus tekkinud ndudeid. Nduded ostjate vastu, samuti kBik

muud nduded kajastatakse korrigeeritud soetusmaksumuses (so soetusvaartus, millest on maha arvatud ndude laekumise
ebatbenéaolisusest tingitud allahindlused). Luhiajaliste nduete korrigeeritud soetusmaksumus on uldjuhul vdrdne nende
nominaalvaartusega (miinus véimalikud allahindlused), mistottu lUhiajalisi ndudeid kajastatakse bilansis tdenaoliselt laekuvas summas.

Individuaalselt oluliste nduete vaartuse langust ehk vajadust allahindluseks hinnatakse iga n6ude osas eraldi, arvestades teadaolevat
informatsiooni kliendi maksev8ime kohta. Ostjatelt lackumata arved hinnatakse tdenéoliselt laekuvatest summadest lahtudes.
Ebatdenéoliselt laekuvad nduded ja lootusetud nduded kajastatakse muudes tegevuskuludes. Laekumata nduded, mille maksetéhtaeg on
Uletatud 365 paeva vorra, kantakse kuludesse téies ulatuses. Varem alla hinnatud ebatGené&oliste nduete laekumisi kajastatakse
ebatBenéaoliste nduete kulu vahendamisena ning lootusetute néuete laekumist muudes tuludes.

Materiaalsed ja immateriaalsed pdhivarad

Materiaalse pdhivara kajastamisel bilansis on selle soetusmaksumusest maha arvatud akumuleeritud kulum ja vara vaartuse

langusest tulenevad allahindlused. Olulisuse printsiibist Iahtudes kajastatakse pdhivarana need varaobjektid, mille soetusmaksumus lletab 500
eurot ja mille kasulik eluiga on lle Uhe aasta. Madalama soetusmaksumusega vdi lihema kasuliku elueaga varaobjektid kantakse kasutusse
votmisel kuluks ning nende Ule peetakse arvestust bilansivaliselt. Ettevite kasutab materiaalse pShivara amortiseerimisel lineaarset meetodit.

Péhivarade arvelevdtmise alampiir 500 eurot

Kasulik eluiga pdhivara gruppide 1dikes (aastates)
Pd&hivara grupi nimi Kasulik eluiga

Immateriaalne pShivara 5 aastat

Finantskohustised

Finantskohustisteks loetakse tarnijatele tasumata arveid, viitv6lgasid ja muid lUhi- ja pikaajalisi v6lakohustisi. Finantskohustised vGetakse
algselt arvele nende soetusmaksumuses, milleks on antud finantskohustuse eest saadud tasu diglane vaartus.

Algne soetusmaksumus sisaldab kdiki finantskohustisega otseselt seotud tehingu kulutusi. Finantskohustis eemaldatakse bilansist siis, kui
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see on rahuldatud, I16petatud v&i aegunud.

Annetused ja toetused

Saadud annetuste ja toetuste arvestusel lahtutakse jargmistest pGhimotetest:

(a) mitte-sihtotstarbelised annetused ja toetused kajastatakse tuluna hetkel, mil

annetus/toetus muutub sissendutavaks;

(b) sihtotstarbelised annetused ja toetused kajastatakse l&ahtudes juhendis RTJ 12 kirjeldatud sihtfinantseerimise arvestuse p&himdtetest; ja
(c) annetusi ja toetusi, mis on oma olemuselt sissemaksed mittetulundustihingu voi

sihtasutuse pdhikapitali, ei kajastata tuluna tulude ja kulude aruandes, vaid

kajastatakse netovara muutusena bilansis ja netovara muutuste aruandes.

Annetust v8i toetust, mis on kill méeldud kasutamiseks teatud kindlas valdkonnas, kuid ei ole otseselt seotud tihegi konkreetse projekti
finantseerimisega, ei loeta sihtotstarbeliseks annetuseks. Sellised annetusi ja toetusi kajastatakse tuluna hetkel, mil annetus/toetus
muutub sissendutavaks.

Teatud annetused ja toetused vBivad oma olemuselt olla sarnased sissemaksetele

mittetulundusiihingu v6i sihtasutuse p6éhikapitali, isegi juhul, kui neid ei ole juriidiliselt vastavalt vormistatud. Selliseid annetusi ja

toetusi iseloomustab sageli asjaolu, et nende kasutamisele on sétestatud pusivad piirangud. Samuti loetakse mitterahalisteks
sissemakseteks mittetulundusiihingu véi sihtasutuse pdhikapitali vastavatele isikutele tasuta le antud varasid, mis moodustavad olulise
osa pohikirjaliste eesmarkide saavutamiseks vajalikust varast. Selliseid anetusi ja toetusi ei kajastata tuluna tulude ja kulude aruandes, vaid
kajastatakse netovara muutusena bilansis ja netovara muutuste aruandes.

Tulud

Uhingu liikmetelt saadud liikmemaksude ning muude tasude arvestusel lahtutakse jargmistest pdhimotetest:

(a) liikme- ja sisseastumismaksud ning muud mitte-sihtotstarbelised tasud thingu likmetelt, kajastatakse tuluna perioodis, mille eest need

on tasutud;

(b) sihtotstarbelised tasud ihingu liikmetelt kajastatakse tuluna siis kui tasu muutub sissendutavaks ja tasuga kaasnevad tingimused on téidetud.

Uhingu liikmetelt saadavaid tasusid ei kajastata tuluna enne, kui tasu muutub
sissendutavaks ja kui tasuga kaasnevad tingimused on téidetud. Juhul kui tasu
laekumine on ebakindel kuni laekumise hetkeni, kajastatakse tasu tuluna laekumise
hetkel voi hiljem.

Tulu kajastatakse saadud v8i saadaoleva tasu diglases vaartuses. Tulu teenuste miugist kajastatakse teenuse osutamisel.

Kulud

Kulude kajastamisel jargitakse kulude - tulude vastavuse printsiipi. Kulude arvestust peetakse tekkepdhiselt.

Seotud osapooled

MTU loeb osapooli seotuks juhul, kui iiks osapool omab kas kontrolli teise osapoole le v&i olulist mdju teise osapoole otsustele.
Seotud osapooled on MTU juhatuse likmed ja nende poolt kontrollitavad v6i nende olulise mdju all olevad ettevdtted. Lisaks on
seotud osapoolteks eelnevalt

kirjeldatud isikute lahisugulased ja nende poolt kontrollitavad v8i nende olulise mdju all olevad ettevotted.

Lisa 2 Raha

(eurodes)
31.12.2022 31.12.2021
Pangakonto 2284 2335
Kokku raha 2284 2335



Eesti Migreeni ja Peavalu Patsientide Uhing

Lisa 3 Nouded ja ettemaksed

(eurodes)

31.12.2022
Nduded ostjate vastu
Ostjatelt lackumata
arved
Kokku nduded ja
ettemaksed
31.12.2021

Nduded ostjate vastu

Ostjatelt lackumata
arved

Kokku nduded ja
ettemaksed

Ostjatelt laekumata arvetena kasitletakse laekumata liikmemakse.

Lisa 4 Immateriaalsed pdhivarad

(eurodes)

Arvutitarkvara

31.12.2020
Soetusmaksumus
Akumuleeritud kulum

Jaadkmaksumus

Ostud ja parendused

Amortisatsioonikulu

31.12.2021
Soetusmaksumus
Akumuleeritud kulum

Jaadkmaksumus

Amortisatsioonikulu

31.12.2022
Soetusmaksumus
Akumuleeritud kulum

Jaakmaksumus

4900
-568
4332

-980

4900
-1 548
3352

-980

4900

-2 528
2372

90

90

90

40

40

40

Muud

12 kuu jooksul

12 kuu jooksul

immateriaalsed
péhivarad

1507

-75

1507

1432

-151

1507

-226
1281

Kokku

90

90

90

40

40

40

4900
-568
4332

1507
-1 055

6 407
-1623

4784

-1131

6 407

-2 754
3653

2022. a. majandusaasta aruanne
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Lisa 5 Volad ja ettemaksed

(eurodes)

31.12.2022
Saadud ettemaksed
Tulevaste perioodide tulud
Kokku vélad ja ettemaksed
31.12.2021

Saadud ettemaksed
Tulevaste perioodide tulud

Kokku vélad ja ettemaksed

Tulevaste perioodide tuluna on arvel likmemaksude ettemaksed.

2022. a. majandusaasta aruanne

12 kuu jooksul
90
90
90

12 kuu jooksul
70
70
70

Lisa 6 Sihtotstarbelised tasud, annetused ja toetused

(eurodes)

31.12.2020
Kohustised
Sihtfinantseerimine tegevuskuludeks

Eesti Peavalu paevad

0
2021
Eesti Peavalu paevad 0
2022
Kokku
sihtfinantseerimine 0
tegevuskuludeks
Kokku
sihtotstarbelised 0
tasud, annetused ja
toetused
31.12.2021
Kohustised
Sihtfinantseerimine tegevuskuludeks

Eesti Peavalu paevad

1000
2022
Kokku
sihtfinantseerimine 1000
tegevuskuludeks
Kokku
sihtotstarbelised

1000

tasud, annetused ja
toetused

Laekunud

5000

1000

6 000

6 000

Laekunud

4000

4000

4000

Kajastatud 31.12.2021
tulemiaruandes Kahusiiees
-5 000
0
-5 000
-5 000
Kajastatud 31.12.2022
tulemiaruandes T
-5 000
-5 000
-5 000

90
90
90

70
70
70

Lisa
nr

1000

1000

1000

Lisa
nr
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Lisa 7 Annetused ja toetused
(eurodes)

Sihtfinantseerimine tegevuskuludeks
Kokku annetused ja toetused

Juriidilistelt isikutelt

Rahalised ja mitterahalised annetused

Rahaline annetus

Kokku annetused ja toetused

2022
5000
5000
5000

2022
5000
5000

2022. a. majandusaasta aruanne

2021
5000
5000
5000

2021
5000
5000

Lisa 8 Sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide otsesed kulud

(eurodes)

Veebiseminari korraldamine
Muud

Kokku sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide
otsesed kulud

Lisa 9 Mitmesugused tegevuskulud
(eurodes)

Tolketeenused
IT- kulud
Liikmemaksud
Muud

Kokku mitmesugused tegevuskulud

Lisa 10 Muud kulud

(eurodes)

VastuvGtukulud

Kokku muud kulud

2022
3286

3286

2022

-612

-200

-815

2022

2021
2520

195

2715

2021
-147

-147
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Lisa 11 Seotud osapooled
(eurodes)

Liikmete arv majandusaasta 18pu seisuga

31.12.2022 31.12.2021 Lisanr
Flusilisest isikust likmete arv 8 8
Juriidilisest isikust liikmete arv 0 1
Saldod seotud osapooltega rihmade ISikes
LUHIAJALISED 31.12.2022 31.12.2021 Lisanr
Nduded ja ettemaksed
Asutajad ja liikmed 90 40 3
Kokku nduded ja ettemaksed 90 40
Vdlad ja ettemaksed
Asutajad ja liikmed 90 70 5
Kokku vélad ja ettemaksed 90 70
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Aruande digitaalallkirjad

Aruande |8petamise kuupé&ev on: 28.06.2023

Eesti Migreeni ja Peavalu Patsientide Uhing (registrikood: 80563177) 01.01.2022 - 31.12.2022 majandusaasta aruande andmete digsust

on elektrooniliselt kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll
TRIINU NIIBERG-PIKKSOOT Juhatuse liige
MARGE VAIKJARV Juhatuse liige
KATRINA LAKS Juhatuse liige
GATLIN ADDO Juhatuse liige
KRISTI TAMELA Juhatuse liige

Allkirja andmise aeg
28.06.2023
30.06.2023
30.06.2023
30.06.2023
30.06.2023

Aruande uldkoosoleku kinnitamise staatus

Uldkoosoleku poolt kinnitamata



Tegevusalad

Tegevusala EMTAK kood Pohitegevusala

Tervisehéiretega isikute uhendused ja nende liidud;
puuetega inimeste ihendused ja nende liidud, 94997 Jah
erivajadustega inimeste kaitseiihendused

Sidevahendid
Liik Sisu

E-posti aadress migreenjapeavalu@gmail.com



