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Mittetulundusühing Eesti Noored Perearstid 2023. a. majandusaasta aruanne

Tegevusaruanne

MTÜ Eesti Noored Perearstid (NOPE) ühendab peremeditsiini nelja kursuse arst-residente ja

noori perearste.

Oleme esindatud Eesti Perearstide Seltsi juhatuses ja osaleme koostöös Tartu Ülikooli

peremeditsiini õppetooliga peremeditsiini residentide akadeemilise curriculumi korraldamisel

läbi suvekooli ja seminaride.

2023. aastal korraldasime kaks hooajakooli:

- 26-27.05.2023 korraldasime NOPE Kevadkooli Kunda Lammasmäe puhkekeskuses. Tänu

Baltic-American Freedom Foundation (BAFF) toetusele õnnestus meil kutsuda loenguid ja

seminare läbi viima kaks USA peremeditsiini professorit.

- 7-8.09.2023 korraldasime Laitse Graniitvillas NOPE Suvekooli, kus osales 55 NOPE liiget.

Korraldasime 2023. aasta jooksul koostöös Tervisekassaga väljasõite piirkondadesse, kus on vaja

lähiajal uusi perearste nimistuga töö jätkamiseks. Lisaks kohtusime piirkonna kohalike

omavalitsuste esindajatega:

- Saue ja Saku

- Põltsamaa

- Kohtla-Järve

- Rapla
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Mittetulundusühing Eesti Noored Perearstid 2023. a. majandusaasta aruanne

Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)

 31.12.2023 31.12.2022

Varad   

Käibevarad   

Raha 15 445 13 318

Kokku käibevarad 15 445 13 318

Kokku varad 15 445 13 318

Kohustised ja netovara   

Netovara   

Eelmiste perioodide akumuleeritud tulem 13 318 17 508

Aruandeaasta tulem 2 127 -4 190

Kokku netovara 15 445 13 318

Kokku kohustised ja netovara 15 445 13 318
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Mittetulundusühing Eesti Noored Perearstid 2023. a. majandusaasta aruanne

Tulemiaruanne
(eurodes)

 2023 2022

Tulud   

Annetused ja toetused 5 000 15 000

Tulu ettevõtlusest 14 967 7 890

Kokku tulud 19 967 22 890

Kulud   

Mitmesugused tegevuskulud -17 840 -27 080

Kokku kulud -17 840 -27 080

Põhitegevuse tulem 2 127 -4 190

Aruandeaasta tulem 2 127 -4 190
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Mittetulundusühing Eesti Noored Perearstid 2023. a. majandusaasta aruanne

Rahavoogude aruanne
(eurodes)

 2023 2022

Rahavood põhitegevusest   

Põhitegevuse tulem 2 127 -4 190

Kokku rahavood põhitegevusest 2 127 -4 190

Kokku rahavood 2 127 -4 190

Raha ja raha ekvivalendid perioodi alguses 13 318 17 508

Raha ja raha ekvivalentide muutus 2 127 -4 190

Raha ja raha ekvivalendid perioodi lõpus 15 445 13 318
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Mittetulundusühing Eesti Noored Perearstid 2023. a. majandusaasta aruanne

Netovara muutuste aruanne
(eurodes)

  Kokku netovara

Akumuleeritud tulem

31.12.2021 17 508 17 508

Aruandeaasta tulem -4 190 -4 190

31.12.2022 13 318 13 318

Aruandeaasta tulem 2 127 2 127

31.12.2023 15 445 15 445
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Mittetulundusühing Eesti Noored Perearstid 2023. a. majandusaasta aruanne

Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspõhimõtted

Üldine informatsioon

Üldine informatsioon

Mittetulundusühing Eesti Noored Perearstid (NOPE) raamatupidamise aastaaruanne 2023. aasta kohta on koostatud kooskõlas

Eesti finantsaruandluse standardiga, mis tugineb rahvusvaheliselt tunnustatud arvestuse ja aruandluse põhimõtetel.

Bilansi koostamisel on lähtutud Eesti Vabariigi raamatupidamise seaduse lisas 1 toodud bilansiskeemist, täpsustades olemasolevate

kirjete nimetusi (nõuded liikmete vastu). Bilansikirjeid, mis ei ole asjakohased ühingu finantsseisundi ajastamiseks, ei esitata. NOPE

kui mittetulundusühingu bilansis kasutatakse mõiste “omakapital” asemel mõistet “netovara”, mis koosneb järgmistest kirjetest: eelmiste

perioodide tulem ja aruandeaasta tulem.

Tulude-kulude aruande koostamisel on lähtutud vastavast RTJ 14-s mittetulundusühingutele ette nähtud skeemist, mille kirjete nimetusi on

tegevusest lähtuvalt täpsustatud (liikmemaksud, tulud teenustest).

Raamatupidamise aastaaruanne on koostatud eurodes

Lisa 2 Seotud osapooled
(eurodes)

Liikmete arv majandusaasta lõpu seisuga   

 31.12.2023 31.12.2022

Füüsilisest isikust liikmete arv 184 163



Aruande digitaalallkirjad

Aruande lõpetamise kuupäev on: 24.05.2024

Mittetulundusühing Eesti Noored Perearstid (registrikood: 80549071) 01.01.2023 - 31.12.2023 majandusaasta aruande andmete õigsust

on elektrooniliselt kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg

JÜRGEN MERILIND Juhatuse liige 10.06.2024

Aruande üldkoosoleku kinnitamise staatus

Üldkoosoleku poolt kinnitatud



24.05.2024 toimunud MTÜ Eesti Noored Perearstid (registrikood 80549071) 
üldkoosoleku protokoll. 
MTÜ Eesti Noored Perearstid üldkoosolek toimus 24.05.2024 kell 10.30-11.30 Sõru Puhkemajas 

Hiiumaal. 

 

Päevakord:  
1. Päevakorra kinnitamine 

2. Koosoleku juhataja valimine.  

3. Koosoleku protokollija valimine. 

4. 2023. a. majandusaasta aruande kinnitamine.  

5. 2024. a. majanduskava kehtestamine.  

6. Juhatuse liikmete tegevuse ülevaade 

7. Muud informatiivsed küsimused  

 

Üldkoosolekule registreerus 31 inimest, kellest 30 on organisatsiooni liikmed. 

MTÜ liikmete arv kokku (seisuga 24.05.2023): 192 

 

Päevakorrapunkt 1 raames: 

Otsus. Päevakord kinnitatud ühehäälselt. 

 

Päevakorrapunkt 2 raames:  

Ettepanek valida koosoleku juhatajaks NOPE juhatuse liige Kadri Ann Prass. 

Otsus võeti vastu ühehäälselt. 

 

Päevakorrapunkt 3 raames:  

Ettepanek valida koosoleku protokollijaks NOPE juhatuse liige Jürgen Merilind 

Otsus võeti vastu. Poolt hääletas 30 liiget, 1 ei hääletanud. 

 

Päevakorrapunkt 4 raames:  

NOPE juhatuse liige Jürgen Merilind andis ülevaate 2023. aasta majandustegevusest ning 

praegusest finantsilisest seisust. 



Seejärel tegi koosoleku juhataja ettepaneku kinnitada 2023.majandusaasta aruanne  

Otsus võeti vastu: 2023.a. majandusaasta aruanne kinnitatud. Poolt hääletas 30 liiget, 1 ei 

hääletanud. 

 

Päevakorrapunkt 5 raames:  

Juhatuse liige Jürgen Merilind tutvustas 2024. aasta majanduskava (Lisa 1), andis ülevaate 

planeeritavatest ettevõtmistest ja vastas küsimustele.  

Tehti ettepanek toetajaliikmete statuudi koostamiseks, liikmete struktuuri üle vaatamiseks. 

Seejärel tegi koosoleku juhataja ettepaneku kehtestada 2024.a.majanduskava.  

Otsus: Kehtestada 2024. aasta majanduskava. 

Otsus vastu võetud ühehäälselt.  

Juhatus võtab arvesse tehtud ettepanekuid ja töötab selle elluviimise nimel. 

 

Päevakorrapunkt 6 raames:  

Koosoleku juhataja andis sõna juhatuse liikmetele Johanna Ruus ja Kristi särgava, kes loetlesid 

NOPE juhatuse viimase poole aasta jooksul läbi viidud olulisemad kohtumised ja üritused, 

tutvustasid NOPE strateegiadokumenti, mis on valmimas koostöös PR Partners 

kommunikatsioonibürooga. 

Tutvustati lühidalt tulevikuplaane: 

- Alustava peremeditsiini residendi stardipaketi koostamine 

- Koostöö jätkamine dekanaadiga 

- Koostöö jätkamine haiglate esindajatega 

- Plaanis koostada NOPE aktiiv, töörühmad, mis oleksid kooskõlas valmiva 

strateegiaplaaniga. 

- Jätkata vebinaridega 

- Stipendiumi välja andmine 

Otsus. NOPE juhatuse töö tutvustamine koosolekul osalejatele. Hääletamist ei toimunud. 

 

Päevakorrapunkt 7 raames: 

Arutleti järgnevatel teemadel, mis kerkisid koosolekul osalejate poolt: 

 Kas NOPE aktiiv/töörühmad võiksid olla koos Eesti Perearstide Seltsiga (EPS)? 



NOPE tahab eristuda EPS-ist värske noore perearsti pilgu osas, võiks olla kasvulava EPS-i 

kuulumiseks, EPS eesmärk on toetada juba töötavaid perearste. 

 Ettepanek kutsuda ellu residentuuri korraldamise töörühm 

 Juhatust tunnustati hooajakoolide korraldamise osas, anti sisend kindlasti jätkata nende 

korraldamisega. 

 Esile toodi mõte ühise infovahetamise kanali loomine operatiivse info jagamiseks. 

Otsus. Hääletamist ei toimunud. 

 

 

Protokolli lisad:  

Üldkoosoleku teade  

Koosolekul osalenud liikmete nimekiri allkirjadega  

2023.a. majandusaasta aruanne  

 

 

Koosoleku juhataja                                                                  Koosoleku protokollija  

Kadri Ann Prass (allkiri digitaalne)                                         Jürgen Merilind (allkiri digitaalne) 

  



Lisa 1. 2024a majanduskava 

MTÜ Eesti Noored Perearstid toimib jätkuvalt annetuste ning ürituste osalustasude 

toel. Töötame ka varasemaid annetusi kasutades. Juhatus töötab ilma töötasuta. 

 

Põhikulude plaanid: 

 Talvekool 2024 

 Kevadkool 2024 

 Suvekool 2024 

 Jõulupidu 

 Peremeditsiini residentuuri tutvustamine tudengitele 

 Visuaali uuendamine 

 Stipendium 

 Juhatuse töö 

 



Tegevusalad
Tegevusala EMTAK kood Põhitegevusala

Muude kutseorganisatsioonide tegevus 94129 Jah


