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MTÜ VAITER 2022 aasta kokkuvõte      

 

 

Käesolevas kokkuvõttes anname ülevaate MTÜ VAITER tegevuste kohta aastal 2022.  

Pakume erinevaid teenuseid ja koolitusi, viime läbi arendusprojekte.  

Erinevate tegevustega on meeskonnas toimetamas terapeudid, sotsiaaltöötajad, 
sotsiaalpedagoogid, eripedagoogid, psühholoogid, pereterapeudid, kogemusnõustajad, 
superviisorid, coachid. Sellekohane info meie kodulehel: https://vaiter.ee/koik-tegevused/   

 

Koolitused teemadel 

 

● “Lipusüsteem: laste ja noorte lubamatule ja sobimatule seksuaalkäitumisele reageerimine” 
sotsiaalvaldkonna spetsialistidele, lasteaiaõpetajatele,  
lapsevanematele, asendushooldustöötajatele;  

● Koolitused lähisuhte vägivalla, selle märkamise ja abi saamise  

võimaluste teemadel; 

● koolitused loovteraapia meetodi “Töö saviväljal” baasil  

● koolitused seksuaalvägivalla teemadel 

● koolitused laste une ja vaimse tervise teemadel koostöös  

Eesti Unekooli Ühinguga. 
● Koolitused laste keha-, tunde- ja turvalisuse teemadel. 

 

Teenused 

 

● nõustamise ja teraapia teenused lastele, peredele ja täiskasvanutele 

● vägivalda kasutavate naiste ja meeste individuaalne nõustamine ja tugigrupid 

● loovteraapia “Töö saviväljal” meetodil e. savivälja teraapia 

● ekspertteenusena projektides sisu nõustamine. 

 

Hanked  

 

Osalesime psühholoogilise abi ja teraapia teenuse pakkujana Sotsiaalkindlustusameti 

hankes, läbi mille saime pakkuda psühholoogilist individuaalset nõustamist ja teraapiat 

kuriteo ohvritele.  

 

https://vaiter.ee/koik-tegevused/


Koolitusprogrammid 

 

“Hoolivad isad: turvalisem elu lastele” - 
vanemlusprogramm vägivaldseid 
kasvatusvõtteid kasutanud isadele (MTÜ VAITER 
ainuesindaja Eestis) 

Kokku on MTÜ VAITERil 22 vanemlusprogrammi 
„Hoolivad isad“ grupijuhti/koolitajat. 

3 aastaga oleme Eestis läbi viinud programmi „Hoolivad isad“ raames 14 gruppi, mille on täies 
mahus läbinud  90 isa. 20% isadest on liitunud programmiga vabatahtlikult, 50% isadest on 

suunatud prokuratuuri ja 30% kohaliku omavalitsuse poolt. Programmi on katkestanud 8% 

isadest, mis on väga hea tulemus võrreldes teiste riikide andmetega, kus keskmine 
katkestamise protsent on 50%. 

Grupid on toimunud eesti ja vene keeles (olemas võimekus teha ka inglise keeles) nii 
kontaktipõhiselt kui veebis. Lähemat infot programmi kohta leiab: Hoolivad isad-Vaiter 

 

Programmi „Naised vägivallata” - individuaalsed nõustamised ja tugigrupid naistele, kes 
kasutavad või kardavad kasutada vägivalda oma lähisuhetes- pereliikmete suhtes (lapsed, 

elukaaslane, vanemad, ka koduloom vm), teiste lähedaste ja/või iseenda suhtes. MTÜ VAITER 
on Maria Akatemia (Soome) poolt loodud programmi ainuesindaja Eestis. Lähemat infot 
programmi kohta leiab: Naised vägivallata – Vaiter 

2022. aastal on läbi viidud 2 veebipõhist tugigruppi.  

https://vaiter.ee/hoolivad-isad/
https://www.vaiter.ee/naised-vagivallata/


Käimasolevad projektid 

Olime partneriks riigile strateegilise partnerluse projektis “Laste ja perede heaolu tagavate 
teenuste koostööpakkumine”. Projekti number: RE.3.01.19-0378. Projekti periood: 

01.01.2020-31.12.2022.  

  

MTÜ VAITER ning välispartner Lätist – Association MARTA Centre – viisid üheskoos ellu 
projekti “Eesti spetsialistide teadlikkuse tõstmine perevägivallast”. MTÜ Vaiter töötas välja 

kaks  koolit  usprogrammi mahuga 6 ak/h ja 36 ak/h. Kasutades neid programme, viidi projekti 

raames läbi kaks 36 ak/h koolitust, kümme 6 ak/h koolitust ja üks 18 ak/h koolitus. Koolituste 
käigus koolitati kokku 396 spetsialisti.  Käsitleti soolise vägivalla ja perevägivalla põhjuseid, 
tagajärgi, abistamisvõimalusi, taasohvristamise vältimise ja ametkondade koostöö 
tõhustamise võimalusi.  

Projekti rahastati Euroopa Majanduspiirkonna (EMP) ja Norra perioodi 2014–2021 

finantsmehhanismide programmist „Kohalik areng ja vaesuse vähendamine“ (Local 
Development and Poverty Reduction). Projekt kestis 18 kuud: 01.09.2021 - 28.02.2023. 

https://vaiter.ee/teadmistegatargemaks/  

https://www.onlineexpo.com/ee/teadmised-tagavad-turvalisuse-raagime-

lahisuhtevagivallast/  

 

https://vaiter.ee/teadmistegatargemaks/
https://www.onlineexpo.com/ee/teadmised-tagavad-turvalisuse-raagime-lahisuhtevagivallast/
https://www.onlineexpo.com/ee/teadmised-tagavad-turvalisuse-raagime-lahisuhtevagivallast/


Lõpetasime ESF ja Tallinna Sotsiaal- ja Tervishoiuameti projekti „Abiks hoolduskoormusega 
inimestele“, pakkudes ekspertteenust ja hoolduskoormusega inimestele koordinaator-

tugiisiku teenust.  Projekti periood: 01.02.2020 – 28.02.2022. Projektis osales 84 Tallinnas 

elavat hoolduskoormusega inimest.  

Osaleme Leedu sotsiaal- ja tööministeeriumi poolt koordineeritud Põhjamaade Ministrite 

Nõukogu koostööprojektis “Strengthening services of Men's Crisis Centers/Men's 
organizations and competencies of their staff in Baltic countries 2022-2023”, mis tegeleb 

meeste vaimse tervise teenustega, sh meeste kriisikeskuste, vägivalla ohvrite ja 
toimepanijate abistamise teemaga.   

 

 

Teavitustegevus: 

MTÜ VAITERil oli au võõrustada 8-10.06.2022 Tallinnas toimunud õppevisiidi käigus külalisi 
üle-euroopalisest ühendusest Work With Perpetrators – European Network 

https://vaiter.ee/work-with-perpetrators-report/  

Aprilli infokirjas avaldatud artikkel, kuidas Eesti sai omale „Hoolivad isad“ programmi.  

April 2022: NGO VAITER from Estonia  

https://www.work-with-perpetrators.eu/about-us/members/members-voices/april-2022-

ngo-vaiter-from-estonia?fbclid=IwAR0jNxKSH4MLWR6ltzT-

SdFJYHMtYTKwNRQ8CmwjRsN0ZDWcxj5s_oMdyiM  

Informatsioon programmi „Hoolivad isad“ kohta on leitav:  MTÜ VAITER kodulehel, 
tarkvanem.ee ja kriminaalpolitiika.ee. 

https://www.facebook.com/nordenest?__cft__%5b0%5d=AZXs8h1onauVC-q9n9X05NJRDWjub3tXYnHCApPGS1WVihfgkQGhcdsz-Hl14s1zZViU6mrSoGq68s8yrkowaJg_KYMgbvDaIxOP5Hyj6sQnjpln2it0VnzWXEEcK7LohAHWzXK7--om2ACrSgRWJnGOqdj40OETtVj-xAzfb_GL6-zmqSEUJWLxdtotfRcWZkY&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/nordenest?__cft__%5b0%5d=AZXs8h1onauVC-q9n9X05NJRDWjub3tXYnHCApPGS1WVihfgkQGhcdsz-Hl14s1zZViU6mrSoGq68s8yrkowaJg_KYMgbvDaIxOP5Hyj6sQnjpln2it0VnzWXEEcK7LohAHWzXK7--om2ACrSgRWJnGOqdj40OETtVj-xAzfb_GL6-zmqSEUJWLxdtotfRcWZkY&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/wwpEuropeanNetwork/?__cft__%5b0%5d=AZXkE73iyFjzbsBgySixUjtQnyQCKO7cc6n2nZqwbdAcBUzDLJO2jNPPItAtf_oBoXAYvtWMrelzpk9caS6ao-3JnxTLSFfkMJJ95oJr8I6abbIVk1S-IfT2oRoX207wEf9urNvIbf9_1TyZtQyf-4pzL-s2m0hM3sB2pr_0Ij20tl9h59nnEZMNMlb-SQEhg6_bxw-EXpAvGNMnpWrV_pLd&__tn__=kK-R
https://vaiter.ee/work-with-perpetrators-report/
https://vaiter.ee/hoolivad-isad/
https://vaiter.ee/hoolivad-isad/
https://tarkvanem.ee/koolitused/hoolivad-isad/
https://tarkvanem.ee/koolitused/hoolivad-isad/
https://tarkvanem.ee/koolitused/hoolivad-isad/
https://www.kriminaalpoliitika.ee/et/hoolivad-isad-turvalisem-elu-lastele
https://www.kriminaalpoliitika.ee/et/hoolivad-isad-turvalisem-elu-lastele


 

Erasmus+ seminaril osalemine Zagrebis  

Arendasime uusi projektiideid rahvusvahelisel 

seminaril „Embrace Inclusion & Diversity in your 
Erasmus+ projects " 15-18.11.2022, Horvaatias 

Zagrebis.  

Tutvustasime meie hea praktika tunnustuse saanud 

Erasmus+ projekti, millega tõime Eestisse “Hoolivad 
isad” programmi.  

Projekti kohta täpsem ülevaade https://vaiter.ee/erasmus-plus-2018-2021/  

Konverentsi „Tahan olla hooliv isa“ ettekanded järelvaadatavad: 
https://www.onlineexpo.com/en/conference-engaging-dads/ 

Parimate praktikate jagamise päeval Erasmus+ rahvusvahelisel seminaril Zagrebis esindas 
MTÜ VAITER Eestit. Keete Janter rääkis sellest, kuidas Erasmus+ toel tõime Eestisse, Lätti ja 

https://vaiter.ee/erasmus-plus-2018-2021/
https://www.onlineexpo.com/en/conference-engaging-dads/
https://www.onlineexpo.com/en/conference-engaging-dads/
https://www.onlineexpo.com/en/conference-engaging-dads/
https://www.facebook.com/keete.janter?__cft__%5b0%5d=AZUzby2pDX0n5IMApRtwpybXgHEvqKIo8ahef_p2BhsjU4A_r5WPtXEZbVGswcqHcUFkGpTwpbX8n9wdhAIiOFkrwJP-p67opQGzlfWLS5x00AjfscsVpNwZbaKakFNO3pZxdVtDQIFfwawJBfQs_Zd7po7n9b6a0ehg7kt1QrsOMTLpuDoO6RicHvevx-O7tbc&__tn__=-%5dK-R


Sloveeniasse “Hoolivad isad” programmi. Programmi ja selle maaletoomise vastu oli suur 
huvi. Tänud kutsumast Erasmus+ ja Euroopa Solidaarsuskorpuse agentuur Eesti esindus.  

 

WWP EN (https://www.work-with-perpetrators.eu/) regulaarsetel kohtumistel ja aasta 

üldkoosolekul osalemine. WWP EN on üle-euroopaline võrgustik, mis on loodud töötamaks 
vägivalla toimepanijatega. MTÜ VAITER on WWP EN liige aastast 2019.    

Koduleht www.vaiter.ee, et vajalik informatsioon jõuaks kõigi abivajajateni ja 
võrgustikutöötajateni. Facebookis https://www.facebook.com/vaiter.eesti on 

MTÜ VAITERil 2600 jälgijat. 

Täname kõiki häid koostööpartnereid: Tallinna Sotsiaal- ja Tervishoiuamet, Tallinna 

linnaosad, Tallinna Linnavalitsus, SA Archimedes, Rakvere Linnavalitsus, Saku Vallavalitsus, 

Kohila Vallavalitsus, Tartu linn, Pärnu linn, Põhja-, Lääne-, Lõuna- ja Viru 

Ringkonnaprokuratuur, Sotsiaalkindlustusameti Ohvriabi, Sotsiaalministeerium, 

Justiitsministeerium, Eesti Naisteühenduste Ümarlaua SA, Eesti Vaimse Tervise ja Heaolu 
Koalitsiooni, MTÜ Eesti Naiste Varjupaikade Liit, Tallinna Lastekodu, MTÜ Laste ja Noorte 
Kriisiprogramm, Online Expo, Eesti Lastekaitse Liit, Tervise Arengu Instituut, Lapse Heaolu 

Arengukeskus, Rakvere Teatrikino, Arvamusfestival, Everiin Silas, Johanna Mägin, Riga City 

Council/Riga Social Service, NGO Društvo za Nenasilno Komunikacijo, Miessakit Ry, Caring 
Dads, European Network for the Work with Perpetrators of Domestic Violence, Maria 

Akatemia,Marta Centre.  

https://www.facebook.com/eeagentuur?__cft__%5b0%5d=AZUzby2pDX0n5IMApRtwpybXgHEvqKIo8ahef_p2BhsjU4A_r5WPtXEZbVGswcqHcUFkGpTwpbX8n9wdhAIiOFkrwJP-p67opQGzlfWLS5x00AjfscsVpNwZbaKakFNO3pZxdVtDQIFfwawJBfQs_Zd7po7n9b6a0ehg7kt1QrsOMTLpuDoO6RicHvevx-O7tbc&__tn__=-%5dK-R
https://www.work-with-perpetrators.eu/
http://www.vaiter.ee/
http://www.vaiter.ee/
https://www.facebook.com/vaiter.eesti
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Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)

 31.12.2022 31.12.2021

Varad   

Käibevarad   

Raha 27 924 23 354

Nõuded ja ettemaksed 34 436 3 054

Kokku käibevarad 62 360 26 408

Põhivarad   

Materiaalsed põhivarad 0 8 500

Kokku põhivarad 0 8 500

Kokku varad 62 360 34 908

Kohustised ja netovara   

Kohustised   

Lühiajalised kohustised   

Võlad ja ettemaksed 7 532 8 461

Kokku lühiajalised kohustised 7 532 8 461

Pikaajalised kohustised   

Sihtotstarbelised tasud, annetused, toetused 0 8 717

Kokku pikaajalised kohustised 0 8 717

Kokku kohustised 7 532 17 178

Netovara   

Eelmiste perioodide akumuleeritud tulem 17 730 12 352

Aruandeaasta tulem 37 098 5 378

Kokku netovara 54 828 17 730

Kokku kohustised ja netovara 62 360 34 908
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Tulemiaruanne
(eurodes)

 2022 2021

Tulud   

Annetused ja toetused 8 356 54 285

Tulu ettevõtlusest 80 052 66 209

Muud tulud 58 793 0

Kokku tulud 147 201 120 494

Kulud   

Sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide otsesed kulud -39 918 -45 415

Mitmesugused tegevuskulud -17 149 -21 458

Tööjõukulud -44 069 -46 676

Põhivarade kulum ja väärtuse langus -1 833 -1 500

Muud kulud -7 137 -70

Kokku kulud -110 106 -115 119

Põhitegevuse tulem 37 095 5 375

Intressitulud 3 3

Aruandeaasta tulem 37 098 5 378
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Rahavoogude aruanne
(eurodes)

 2022 2021

Rahavood põhitegevusest   

Laekunud annetused ja toetused 1 170 545

Laekumised kaupade müügist ja teenuste osutamisest 49 224 83 342

Väljamaksed annetusteks ja toetusteks -39 919 -50 498

Väljamaksed tarnijatele kaupade ja teenuste eest -20 207 -33 631

Väljamaksed töötajatele -48 402 -50 088

Laekumised sihtotstarbelistest tasudest, annetustest,

toetustest
62 701 21 430

Kokku rahavood põhitegevusest 4 567 -28 900

Rahavood investeerimistegevusest   

Laekunud intressid 3 3

Kokku rahavood investeerimistegevusest 3 3

Kokku rahavood 4 570 -28 897

Raha ja raha ekvivalendid perioodi alguses 23 354 52 251

Raha ja raha ekvivalentide muutus 4 570 -28 897

Raha ja raha ekvivalendid perioodi lõpus 27 924 23 354
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Netovara muutuste aruanne
(eurodes)

  Kokku netovara

Akumuleeritud tulem

31.12.2020 12 352 12 352

Aruandeaasta tulem 5 378 5 378

31.12.2021 17 730 17 730

Aruandeaasta tulem 37 098 37 098

31.12.2022 54 828 54 828
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Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspõhimõtted

Üldine informatsioon

Raamatupidamise aastaaruanne on koostatud eurodes, kooskõlas Eesti finantsaruandluse standardiga. 

Raha

Raha ja selle ekvivalentidena kajastatakse arvelduskonto jääki. Rahavoogude aruanne on koostatud otsesel meetodil.

Nõuded ja ettemaksed

Nõuetena ostjate vastu kajastatakse tavapärase majandustegevuse käigus tekkinud lühiajalised nõuded. Nõudeid ostjate vastu kajastatakse

korrigeeritud soetusmaksumuses.

Finantskohustised

Finantskohustisteks loetakse tarnijatele tasumata arveid, viitvõlgasid ning muid lühi- ja pikaajalisi võlakohustisi. Finantskohustised võetakse

algselt arvele nende soetusmaksumuses, milleks on antud finantskohustise eest makstud tasu õiglane väärtus. Algne soetusmaksumus sisaldab

kõiki finantskohustisega otseselt seotud tehingukulutusi. Finantskohustised kajastatakse bilansis korrigeeritud soetusmaksumuses.

Annetused ja toetused

Sihtfinantseerimine kajastatakse tuluna siis, kui sihtfinantseerimise laekumine on praktiliselt kindel ja sihtfinantseerimisega seotud sisulised

tingimused on täidetud.

Saadud sihtfinantseerimine, mille puhul tuluna kajastamise tingimused ei ole täidetud, kajastatakse bilansis kohustisena.

Mitte-sihtotstarbelised annetused ja toetused kajastatakse tuluna hetkel, mil annetus või toetus on laekunud või selle laekumine on praktiliselt

kindel.

Tulud

Tulud kajastatakse tekkepõhiselt, tulude ja kulude vastavuse printsiibist lähtudes.

Kulud

Kulud kajastatakse tekkepõhiselt, tulude ja kulude vastavuse printsiibist lähtudes.

Lisa 2 Tööjõukulud
(eurodes)

 2022 2021

Palgakulu 32 936 34 885

Sotsiaalmaksud 11 133 11 791

Kokku tööjõukulud 44 069 46 676

Sellest kajastatud sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide

otsese kuluna
35 238 39 228

Töötajate keskmine arv taandatuna täistööajale 1 1
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Lisa 3 Seotud osapooled
(eurodes)

Liikmete arv majandusaasta lõpu seisuga   

 31.12.2022 31.12.2021

Füüsilisest isikust liikmete arv 2 2



Aruande digitaalallkirjad

Aruande lõpetamise kuupäev on: 22.05.2023

MTÜ VAITER (registrikood: 80458405) 01.01.2022 - 31.12.2022 majandusaasta aruande andmete õigsust on elektrooniliselt kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg

KEETE JANTER Juhatuse liige 22.05.2023

ÕNNE LIV VALBERG Juhatuse liige 22.05.2023

Aruande üldkoosoleku kinnitamise staatus

Üldkoosoleku poolt kinnitatud



Tegevusalad
Tegevusala EMTAK kood Põhitegevusala

Mujal liigitamata tervishoiualad 86909 Jah

Sidevahendid
Liik Sisu

Mobiiltelefon +372 56358318

E-posti aadress info@vaiter.ee


