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Mittetulundusühing LUMI teraapia 2022. a. majandusaasta aruanne

Tegevusaruanne

Mittetulundusühing LUMI Teraapia on 2017.aastal tegevust alustanud vabatahtlikkuse alusel ühinenud isikute iseseisev kasumit mitte taotlev

organisatsioon, mis tegutseb avalikes huvides. Ühingu liikmeteks on ühingu asutamisest saadik 2 füüsilisest isikust asutajaliiget.

MTÜ LUMI Teraapia eesmärkideks on:

• pakkuda igas vanuses erivajadusteta ja erivajadustega inimestele kvaliteetseid teraapiateenuseid;

• tõsta igas vanuses erivajadusteta ja erivajadustega inimeste iseseisva toimetuleku oskust igapäevaelus ja osalemises ühiskonnaelus;

• mõista, toetada ja nõustada igas vanuses erivajadustega inimesi ja nende perekondi

Suurem osa rehabilitatsiooniteenustest on jätkuvalt mõeldud laste ja noorte sihtgrupile. Peamised tegevused on eripedagoogiline ja

logopeediline nõustamine ja teraapia, laste võimete ja arengueelduste väljaselgitamine, vajalike rehabilitatsiooniplaanide koostamine ning

tegevuste elluviimine, millesse on jätkuvalt kaasatud erinevad pikaajaliste kogemustega spetsialistid nagu füsio-, loov- ja tegevusterapeudid,

logopeedid, eripedagoogid, kogemusnõustajad, psühholoog ning sotsiaaltöötajad .

MTÜ LUMI teraapia missiooniks on toetada inimesi nende individuaalsete vajaduste alusel, võimaldades neil saavutada maksimaalne iseseisvus

ja osaleda täisväärtuslikult ühiskonnas. See on oluline mitte ainult üksikisikutele endile, vaid ka ühiskonnale tervikuna, luues võimalused ja

toetades kaasavat ligipääsu tööturule.

Kuna inimeste terviseprobleemid või töövõime langus mõjutavad ka inimese sotsiaalse elu kvaliteeti, siis rehabilitatsiooniteenused pakuvadki

selleks emotsionaalset ja psühholoogilist tuge, et aidata inimestel toime tulla muutustega ja säilitada heaolu.

Aruandeperioodi jooksul on peamiselt osutatud lepingujärgseid teenuseid Sotsiaalkindlustusametile ja Töötukassale sotsiaalse ja tööalase

rehabilitatsiooni valdkonnas (ligi 98% tegevusmahust), samuti võimaldatakse teenuseid kõikidele soovijatele nii perearsti praksiste, eraisikute kui

ka perekondade või muude huvigruppide hulgas. Lisaks pakutakse erateenusena füsioterapeudi ja massööri teenuseid.

Ennetava tegevusena viiakse läbi seminare ja loenguid teemadel mis puudutavad inimese füüsilise ja vaimse tervise seoseid.

MTÜ LUMI teraapia aruandeperiood lõppes positiivse tulemiga 25 284 eurot (eelmisel, 2021. aastal 12 301 eurot). Lepinguliste töötajate arv

taandatud täistööajale oli 5 ning tööjõukulud koos sotsiaalmaksudega kokku 142 218 eurot (2021.aastal 115 750 eurot ja täistööajale taandatud

töötajate arv - 3). Juhatuse liikmetele täiendavaid tasusid lisaks palgale ei makstud.
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Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)

 31.12.2022 31.12.2021 Lisa nr

Varad    

Käibevarad    

Raha 42 964 21 965  

Nõuded ja ettemaksed 37 170 27 473 2

Kokku käibevarad 80 134 49 438  

Põhivarad    

Nõuded ja ettemaksed 475 0  

Materiaalsed põhivarad 6 117 8 415 4

Kokku põhivarad 6 592 8 415  

Kokku varad 86 726 57 853  

Kohustised ja netovara    

Kohustised    

Lühiajalised kohustised    

Võlad ja ettemaksed 26 670 23 081 3,5

Kokku lühiajalised kohustised 26 670 23 081  

Kokku kohustised 26 670 23 081  

Netovara    

Eelmiste perioodide akumuleeritud tulem 34 772 22 471  

Aruandeaasta tulem 25 284 12 301  

Kokku netovara 60 056 34 772  

Kokku kohustised ja netovara 86 726 57 853  
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Tulemiaruanne
(eurodes)

 2022 2021 Lisa nr

Tulud    

Annetused ja toetused 307 215 242 004 6

Tulu ettevõtlusest 7 258 2 227  

Muud tulud 0 223  

Kokku tulud 314 473 244 454  

Kulud    

Sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide otsesed kulud -77 002 -62 838  

Mitmesugused tegevuskulud -66 649 -51 879 7

Tööjõukulud -142 218 -115 750 8

Põhivarade kulum ja väärtuse langus -2 299 -1 099 4

Muud kulud -1 022 -587  

Kokku kulud -289 190 -232 153  

Põhitegevuse tulem 25 283 12 301  

Intressitulud 1 0  

Aruandeaasta tulem 25 284 12 301  
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Rahavoogude aruanne
(eurodes)

 2022 2021 Lisa nr

Rahavood põhitegevusest    

Põhitegevuse tulem 25 283 12 301  

Korrigeerimised    

Põhivarade kulum ja väärtuse langus 2 299 1 099 4

Kokku korrigeerimised 2 299 1 099  

Põhitegevusega seotud nõuete ja ettemaksete muutus -10 172 -2 408  

Põhitegevusega seotud kohustiste ja ettemaksete muutus 3 589 757  

Kokku rahavood põhitegevusest 20 999 11 749  

Rahavood investeerimistegevusest    

Tasutud materiaalsete ja immateriaalsete põhivarade

soetamisel
0 -3 500  

Kokku rahavood investeerimistegevusest 0 -3 500  

Kokku rahavood 20 999 8 249  

Raha ja raha ekvivalendid perioodi alguses 21 965 13 716  

Raha ja raha ekvivalentide muutus 20 999 8 249  

Raha ja raha ekvivalendid perioodi lõpus 42 964 21 965  
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Netovara muutuste aruanne
(eurodes)

  Kokku netovara

Akumuleeritud tulem

31.12.2020 22 471 22 471

Aruandeaasta tulem 12 301 12 301

31.12.2021 34 772 34 772

Aruandeaasta tulem 25 284 25 284

31.12.2022 60 056 60 056
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Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspõhimõtted

Üldine informatsioon

Mittetulundusühingu LUMI Teraapia 2022. aasta raamatupidamise aastaaruanne on koostatud kooskõlas Eesti finantsaruandluse

standardiga, mis tugineb rahvusvaheliselt tunnustatud arvestuse ja aruandluse põhimõtetele. Eesti finantsaruandluse standard on kehtestatud

Raamatupidamise seadusega ning seda täiendavad rahandusministri määrusega väljaantud Raamatupidamise Toimkonna juhendid.

Raamatupidamise aastaaruanne on koostatud tekkepõhise arvestusprintsiibi kohaselt ning aastaaruande koostamise aluseks on kõik

ühingu raamatupidamise registrites kirjendatud majandusaasta finantstehingud ja reguleerimiskanded. Raamatupidamise aastaaruanne

on koostatud eurodes.

Raha

Raha ja rahalähenditena on kajastatud lühiajalisi (üldjuhul kuni kolm kuud) kõrge likviidsusega finantsvarasid millel puudub oluline

turuväärtuse muutuse risk (nt raha kassas ja pankades, pangadeposiidid ning tähtajalised hoiused tähtajaga kuni kolm kuud).

Nõuded ja ettemaksed

Nõudeid ostjate vastu kajastatakse bilansis korrigeeritud soetusmaksumuses. Ostjatelt laekumata arved on bilansis hinnatud tõenäoliselt

laekuvatest summadest lähtudes. Seejuures hinnatakse iga kliendi laekumata arveid eraldi, arvestades teadaolevat informatsiooni kliendi

maksevõime kohta. Muud nõuded on hinnatud analoogiliselt ostjate nõuetega.

Materiaalsed ja immateriaalsed põhivarad

Olulisuse printsiibist lähtudes kajastatakse põhivarana need varaobjektid, mille soetusmaksumus ületab 1000 eurot ja mille kasulik eluiga on üle

ühe aasta. Madalama soetusmaksumusega või lühema kasuliku elueaga varaobjektid kantakse kasutusse võtmisel kuluks ning nende üle

peetakse arvestust bilansiväliselt.

Juhul, kui materiaalse põhivara objekt koosneb üksteisest eristatavatest olulistest komponentidest, millel on erinevad kasulikud eluead, võetakse

need komponendid raamatupidamises arvele eraldi varaobjektidena, määrates neile eraldi amortisatsiooninormid vastavalt komponentide

kasulikule elueale.

Materiaalne põhivara võetakse arvele tema soetusmaksumuses, mis koosneb ostuhinnast ja otseselt soetamisega seotud kulutustest. Edaspidi

kajastatakse materiaalset põhivara bilansis selle soetusmaksumuses, millest on maha arvatud akumuleeritud kulum ja vara väärtuse langusest

tulenevad allahindlused. Materiaalsele põhivarale määratud amortisatsiooninormid vaadatakse üle, kui on ilmnenud asjaolusid, mis võivad

oluliselt muuta põhivara või põhivaragrupi kasulikku eluiga. Hinnangute muutuste mõju kajastub aruandeperioodis ja järgnevates

perioodides. Kui vara lõppväärtus ületab tema bilansilist jääkmaksumust, lõpetatakse vara amortiseerimine; amortiseerimist alustatakse uuesti

hetkest, mil vara lõppväärtus on langenud alla tema bilansilise jääkmaksumuse.

Kui materiaalse põhivara objektile on tehtud selliseid kulutusi, mis vastavad materiaalse põhivara mõistele, siis need kulutused lisatakse

põhivara objekti soetusmaksumusele. Jooksva hoolduse ja remondiga kaasnevad kulutused kajastatakse aruandeperioodi kuludes.

Kui materiaalse põhivara objektil vahetatakse välja mõni oluline komponent, lisatakse uue komponendi soetusmaksumus

objekti soetusmaksumusele, eeldusel, et see vastab materiaalse põhivara mõistele. Asendatav komponent kantakse bilansist maha.

Kui asendatava komponendi soetusmaksumus ei ole teada, hinnatakse maha kantavat maksumust lähtudes asendamise hetke

soetusmaksumusest, arvestades maha hinnangulise kulumi.

Põhivarade arvelevõtmise alampiir    1000

Kasulik eluiga põhivara gruppide lõikes (aastates)

Põhivara grupi nimi Kasulik eluiga

Masinad ja seadmed 3-5 aastat

Inventar ja töövahendid 3-5 aastat
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Finantskohustised

Finantskohustisteks loetakse tarnijatele tasumata arveid, viitvõlgasid ja muid lühi- ja pikaajalisi võlakohustisi.

Finantsvara ja –kohustised võetakse algselt arvele nende soetusmaksumuses, milleks on antud finantsvara või –kohustise eest makstud või

saadud tasu õiglane väärtus. Algne soetusmaksumus sisaldab kõiki finantsvara või –kohustisega otseselt seotud tehingukulutusi.

Finantskohustised kajastatakse bilansis korrigeeritud soetusmaksumuses. Finantskohustis eemaldatakse bilansist siis, kui see on rahuldatud,

lõpetatud või aegunud.

Annetused ja toetused

Sihtfinantseerimise kajastamisel kasutatakse brutomeetodit ning lähtutakse tulude ja kulude vastavuse printsiibist. Saadud summad kajastatakse

tuluna kui ettevõte aktsepteerib finantseerimisega kaasnevaid tingimusi ja kavatseb neid täita ning finantseerimise summa on usaldusväärselt

määratav ja selle laekumine on tõenäoline.

Saadud sihtfinantseerimine, mille puhul tuluna kajastamise tingimused ei ole täidetud, kajastatakse bilansis kohustisena. Sihtfinantseerimine

võetakse arvele saadud või saadava vara õiglases väärtuses. Saadud toetus kajastatakse tulemiaruandes tuluna.

Liikmemaksud ja annetused kajastatakse tekkepõhiselt. Mittesihtotstarbelised toetused ja annetused kajastatakse tuluna laekumise hetkel. 

Tulud

MTÜ LUMI Teraapia tulemiaruanne on koostatud Raamatupidamise seaduse lisas 2 toodud kasumiaruande skeemi nr 1 alusel.

Tulu kaupade müügist kajastatakse siis, kui olulised omandiga seonduvad riskid ja hüved on läinud üle ostjale ning müügitulu ja

tehinguga seotud kulutusi on võimalik usaldusväärselt mõõta.

Tulu teenuste müügist kajastatakse lähtudes valmidusastme meetodist, teenuse osutamisest saadavad tulud ja kasum kajastatakse

proportsionaalselt samades perioodides nagu teenuse osutamisega kaasnevad kulutused.

Kulud

Kulud fikseeritakse nende tekkimise momendil ja kajastatakse tulemi(kasumi)aruandes siis, kui on võimalik usaldusväärselt mõõta

varade vähenemisega või kohustiste suurenemisega seotud tulevaste majanduslike hüvede vähenemine. Tulemiaruandes näidatakse

kulud lähtudes tehtud kulutuste ja nende kulutuste pealt teenitud tulude kokkukuuluvuse seisukohast.

Puhkusetasu kulu on kajastatud kohustise tekkimise perioodil. Puhkusekohustust korrigeeritakse üks kord aastas – aruandeaasta lõpu

seisuga. Väljateenitud puhkusetasu koos arvestatud sotsiaalmaksu ja töötuskindlustusmaksu kohustusega kajastatakse

tulemiaruandes aruandeaasta kuluna ning on võetud bilansis arvele lühiajalise kohustisena töövõtjate ees.

Seotud osapooled

Osapooli loetakse seotuks juhul, kui üks osapool omab kontrolli teise osapoole üle või omab olulist mõju teise osapoole äriotsustele, sealhulgas

MTÜ liikmeid, juhatuse liikmeid, nende pereliikmeid ja ettevõtteid, mille üle eelpool loetletud isikud omavad kontrolli või olulist mõju.
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Lisa 2 Nõuded ja ettemaksed
(eurodes)

 31.12.2022 Jaotus järelejäänud tähtaja järgi

12 kuu jooksul 1 - 5 aasta jooksul

Nõuded ostjate vastu 30 212 30 212

Ostjatelt

laekumata arved
30 212 30 212

Ettemaksed 1 140 665 475

Tulevaste

perioodide kulud
665 665

Muud makstud

ettemaksed
475 475

Muud nõuded 6 293 6 293  

Kokku nõuded ja

ettemaksed
37 645 37 170 475

 

 31.12.2021 Jaotus järelejäänud tähtaja järgi

12 kuu jooksul 1 - 5 aasta jooksul

Nõuded ostjate vastu 26 358 26 358

Ostjatelt

laekumata arved
26 358 26 358

Ettemaksed 152 152

Tulevaste

perioodide kulud
152 152

Muud nõuded 963 963  

Kokku nõuded ja

ettemaksed
27 473 27 473

Lisa 3 Maksude ettemaksed ja maksuvõlad
(eurodes)

 31.12.2022 31.12.2021

Maksuvõlg Maksuvõlg

Üksikisiku tulumaks 3 621 2 682

Erisoodustuse tulumaks 0 61

Sotsiaalmaks 6 717 5 363

Kohustuslik kogumispension 244 225

Töötuskindlustusmaksed 473 361

Kokku maksude ettemaksed ja maksuvõlad 11 055 8 692
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Lisa 4 Materiaalsed põhivarad
(eurodes)

  Kokku

 Muud

materiaalsed

põhivaradTranspordivahendid

31.12.2020  

Soetusmaksumus 2 768 2 768

Akumuleeritud kulum -1 254 -1 254

Jääkmaksumus 1 514 1 514

  

Ostud ja parendused 8 000 8 000

Muud ostud ja parendused 8 000 8 000

Amortisatsioonikulu -400 -699 -1 099

  

31.12.2021  

Soetusmaksumus 8 000 2 768 10 768

Akumuleeritud kulum -400 -1 953 -2 353

Jääkmaksumus 7 600 815 8 415

  

Amortisatsioonikulu -1 600 -699 -2 299

Muud muutused 1 1

  

31.12.2022  

Soetusmaksumus 8 000 2 768 10 768

Akumuleeritud kulum -2 000 -2 651 -4 651

Jääkmaksumus 6 000 117 6 117

Lisa 5 Võlad ja ettemaksed
(eurodes)

 31.12.2022 12 kuu jooksul

Võlad tarnijatele 3 321 3 321

Võlad töövõtjatele 12 294 12 294

Maksuvõlad 11 055 11 055

Kokku võlad ja ettemaksed 26 670 26 670

 

 31.12.2021 12 kuu jooksul

Võlad tarnijatele 6 979 6 979

Võlad töövõtjatele 7 410 7 410

Maksuvõlad 8 692 8 692

Kokku võlad ja ettemaksed 23 081 23 081
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Lisa 6 Annetused ja toetused
(eurodes)

 2022 2021

Sihtfinantseerimine tegevuskuludeks 307 215 242 004

Kokku annetused ja toetused 307 215 242 004

sh eraldis riigieelarvest 307 215 242 004

MTÜ-le Lumi Teraapia laekuva sihtfinantseeringu aluseks on Sotsiaalkindlustusametiga sõlmitud leping, mille sisuks on sotsiaalse

rehabilitatsiooni teenuse eest tasu maksmise kohustuse riigipoolne ülevõtmine vastavalt sotsiaalhoolekande seaduse tingimustele.

Tööalase rehabilitatsiooniteenuse osas on vastav koostööleping sõlmitud Eesti Töötukassaga.

Lepingute kohaselt osutab MTÜ LUMI Teraapia sotsiaalse ja tööalase rehabilitatsiooni teenust, mis on teenuse vajaduse kindlaks

määramisel koostatud tegevuskava, rehabilitatsiooniplaani või rehabilitatsiooniprogrammi alusel ja seaduses nimetatud eesmärkidel inimese

toimetulekuvõime, tegevus- ja osalusvõime, terviseseisundi ja tööturu teenuste kasutamise vajaduse määramiseks osutatavate

rehabiliteerivate teenuste kogum.

Lisa 7 Mitmesugused tegevuskulud
(eurodes)

 2022 2021

Üür ja rent 19 101 14 246

Energia 8 219 5 343

Elektrienergia 3 995 2 375

Kütus 4 224 2 968

Mitmesugused bürookulud 8 496 7 232

Lähetuskulud 958 1 019

Koolituskulud 3 464 6 433

Transpordikulud 6 690 4 881

Remondi-, hooldus- ja kommunaalkulud 2 162 3 833

Muud 17 559 8 892

Kokku mitmesugused tegevuskulud 66 649 51 879

Lisa 8 Tööjõukulud
(eurodes)

 2022 2021

Palgakulu 107 509 86 058

Sotsiaalmaksud 34 709 29 692

Kokku tööjõukulud 142 218 115 750

Töötajate keskmine arv taandatuna täistööajale 5 3

Tööjõukulud sisaldavad lisaks palgalisele töötajale ka teenuse osutamiseks sõlmitud võlaõiguslepingute alusel töötavatele

terapeutidele arvestatud töötasusid ja nendelt arvestatud sotsiaalmakse.
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Lisa 9 Seotud osapooled
(eurodes)

Liikmete arv majandusaasta lõpu seisuga   

 31.12.2022 31.12.2021

Füüsilisest isikust liikmete arv 2 2

Saldod seotud osapooltega rühmade lõikes

LÜHIAJALISED 31.12.2022 31.12.2021

Nõuded ja ettemaksed   

Asutajad ja liikmed 6 293 0

Kokku nõuded ja ettemaksed 6 293 0

Võlad ja ettemaksed   

Asutajad ja liikmed 0 4 500

Kokku võlad ja ettemaksed 0 4 500

OSTETUD 2021

Kaubad Põhivara

Asutajad ja liikmed 700 8 000

Kokku ostetud 700 8 000

Tegev- ja kõrgemale juhtkonnale arvestatud tasud ja muud

olulised soodustused
  

 2022 2021

Arvestatud tasu 16 677 11 789



Aruande digitaalallkirjad

Aruande lõpetamise kuupäev on: 30.06.2023

Mittetulundusühing LUMI teraapia (registrikood: 80419500) 01.01.2022 - 31.12.2022 majandusaasta aruande andmete õigsust on

elektrooniliselt kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg

KERLI KAALESTE Juhatuse liige 23.01.2024

Aruande üldkoosoleku kinnitamise staatus

Üldkoosoleku poolt kinnitatud



Tegevusalad
Tegevusala EMTAK kood Põhitegevusala

Vanurite ja puuetega inimeste sotsiaalhoolekanne

majutuseta
88101 Jah

Sidevahendid
Liik Sisu

Mobiiltelefon +372 53936744

E-posti aadress info@lumiteraapia.ee


