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TEGEVUSARUANNE 

 

MTÜ Abi Võti  on asutatud 3. mail 2017. aastal. Asutajad Helen Sööl ja Ene Päll 

(juhatuse liikmed). MTÜ tegeleb psühholoogilise abi osutamisega.  

MTÜ eesmärgiks on hoida ja parandada inimeste lähisuhteid ja vaimset tervist.  

Oma eesmärkide saavutamiseks viib MTÜ ellu järgmisi tegevusi:  

 

- pereteraapia ja paariteraapia teenuse osutamine eesti ja vene keeles; 

- individuaalne psühholoogiline nõustamine eesti ja vene keeles; 

- tugigrupi teenuse läbiviimine; 

- koolituste, seminaride, konverentside läbiviimine; 

- psühholoogiaalase teavitustöö tegemine vaimse tervise probleemide ennetamisel 

(elanikkonna teadlikkuse ja hariduse edendamine eesmärgiga ennetada 

seksuaalvägivalda, lähisuhtevägivalda). 

 

Missiooniks on vägivallavaba elu kujundamine. MTÜ seisab hea selle eest, et kõikidel 

inimestel oleks õigus elada turvalist ja vägivallavaba elu, kogemata kiusamist, 

ahistamist, pere-, lähisuhte-, kohtingu-, seksuaalvägivalda või mõnda muud vägivalla 

liiki.  

2023 aastal MTÜ Abi Võti peatas ajutiselt oma tegevuse.  

 

MTÜ käive äritegevusest oli 2255 eurot, majandusaasta tulem oli 1119 eurot. 

 

 

Helen Sööl 

juhatuse liige 
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Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)

 31.12.2023 31.12.2022

Varad   

Käibevarad   

Raha 950 3 959

Nõuded ja ettemaksed 18 951 15 530

Kokku käibevarad 19 901 19 489

Põhivarad   

Finantsinvesteeringud 33 460 34 446

Kokku põhivarad 33 460 34 446

Kokku varad 53 361 53 935

Kohustised ja netovara   

Kohustised   

Lühiajalised kohustised   

Võlad ja ettemaksed 0 1 692

Kokku lühiajalised kohustised 0 1 692

Kokku kohustised 0 1 692

Netovara   

Eelmiste perioodide akumuleeritud tulem 52 242 51 536

Aruandeaasta tulem 1 119 707

Kokku netovara 53 361 52 243

Kokku kohustised ja netovara 53 361 53 935
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Tulemiaruanne
(eurodes)

 2023 2022

Tulud   

Tulu ettevõtlusest 2 255 56 970

Kokku tulud 2 255 56 970

Kulud   

Mitmesugused tegevuskulud -1 136 -38 842

Tööjõukulud 0 -17 290

Põhivarade kulum ja väärtuse langus 0 -131

Kokku kulud -1 136 -56 263

Põhitegevuse tulem 1 119 707

Aruandeaasta tulem 1 119 707
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Rahavoogude aruanne
(eurodes)

 2023 2022

Rahavood põhitegevusest   

Põhitegevuse tulem 1 119 707

Korrigeerimised   

Põhivarade kulum ja väärtuse langus 0 130

Kokku korrigeerimised 0 130

Põhitegevusega seotud nõuete ja ettemaksete muutus 986 -1 381

Varude muutus -5 114 0

Põhitegevusega seotud kohustiste ja ettemaksete muutus 0 -1 243

Kokku rahavood põhitegevusest -3 009 -1 787

Rahavood investeerimistegevusest   

Antud laenud 0 -1 140

Kokku rahavood investeerimistegevusest 0 -1 140

Kokku rahavood -3 009 -2 927

Raha ja raha ekvivalendid perioodi alguses 3 959 6 886

Raha ja raha ekvivalentide muutus -3 009 -2 927

Raha ja raha ekvivalendid perioodi lõpus 950 3 959
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Netovara muutuste aruanne
(eurodes)

  Kokku netovara

Akumuleeritud tulem

31.12.2021 51 536 51 536

Aruandeaasta tulem 707 707

31.12.2022 52 243 52 243

Korrigeeritud saldo

31.12.2022
52 243 52 243

Aruandeaasta tulem 1 119 1 119

Muud muutused

netovaras
-1 -1

31.12.2023 53 361 53 361
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Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspõhimõtted

Üldine informatsioon

MTÜ Abi Võti 2023.aasta raamatupidamise aastaaruanne on koostatud lähtudes  Eesti finantsaruandluse standardist. Eesti

finantsaruandluse standard on rahvusvaheliselt tunnustatud arvestuse ja aruandluse põhimõtetele tuginev avalikkusele suunatud

finantsaruandluse nõuete kogum, mille põhinõuded kehtestatakse raamatupidamise seadusega ning mida täpsustab raamatupidamise

seaduse paragrahv 34 lõike 4 alusel kehtestatud valdkonna eest vastutava ministri määrus.

Raamatupidamise aastaaruanne on kooostatud eurodes.

Lisa 2 Tööjõukulud
(eurodes)

 2023 2022

Palgakulu 0 13 000

Sotsiaalmaksud 0 4 290

Kokku tööjõukulud 0 17 290

Töötajate keskmine arv taandatuna täistööajale 0 2

Lisa 3 Seotud osapooled
(eurodes)

Liikmete arv majandusaasta lõpu seisuga   

 31.12.2023 31.12.2022

Füüsilisest isikust liikmete arv 2 2

Tegev- ja kõrgemale juhtkonnale arvestatud tasud ja muud

olulised soodustused
  

 2023 2022

Arvestatud tasu 0 13 000



Aruande digitaalallkirjad

Aruande lõpetamise kuupäev on: 27.06.2024

MTÜ Abi Võti (registrikood: 80417010) 01.01.2023 - 31.12.2023 majandusaasta aruande andmete õigsust on elektrooniliselt kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg

HELEN SÖÖL Juhatuse liige 28.06.2024

Aruande üldkoosoleku kinnitamise staatus

Üldkoosoleku poolt kinnitatud



Tegevusalad
Tegevusala EMTAK kood Põhitegevusala

Mujal liigitamata tervishoiualad 86909 Jah


