MAJANDUSAASTA ARUANNE

aruandeaasta algus: 01.01.2018
aruandeaasta I6pp: 31.12.2018

nimi: Eesti Toitumisndustajate Uhendus

registrikood: 80388952

tanava/talu nimi, Kose tee 7
maja ja korteri number:

alevik: Kilitse alevik
vald: Kambja vald
maakond: Tartu maakond
postisihtnumber: 61702

telefon: +372 5259833

e-posti aadress: info@toitumisnoustajad.ee

veebilehe aadress: http://toitumisnoustajad.ee/



Eesti Toitumisndustajate Uhendus 2018. a. majandusaasta aruanne

Sisukord
Tegevusaruanne 3
Raamatupidamise aastaaruanne 7
Bilanss 7
Tulemiaruanne 8
Rahavoogude aruanne 9
Netovara muutuste aruanne 10
Raamatupidamise aastaaruande lisad 11
Lisa 1 Arvestuspbhimdétted 11
Lisa 2 Raha 13
Lisa 3 Nduded ja ettemaksed 13
Lisa 4 Liikmetelt saadud tasud 13
Lisa 5 Annetused ja toetused 13
Lisa 6 Mitmesugused tegevuskulud 14
Lisa 7 Toojoukulud 14
Lisa 8 Seotud osapooled 14
Aruande allkirjad 15



Eesti Toitumisndustajate Uhendus 2018. a. majandusaasta aruanne

Tegevusaruanne

Kokkuvdte Eesti Toitumisndustajate Uhenduse tegevustest ja
eesmarkidest

ETNU eesmargiks on (hendada ja esindada organisatoorselt Eestis tegutsevaid
toitumisndustamise alase valjabppe saanud toitumisndustajaid, tagada neile vajalik
professionaalne tugi ja diguslik kaitse, edendada toitumisndustamise erialast véljadpet ja
taiendkoolituste vdimalusi, kontrollida toitumisndustamise kvaliteeti, levitada toitumisalast
informatsiooni ja tdsta elanikkonna teadlikkust tervisliku toitumise osas.

LuhitGlevaade ajaloost

ETNU asutamine 18.08.2015. Asutajateks olid Ketlin Tammsalu (juhatuse esimees),
Reelika Oigemeel (juhatuse aseesimees) ja Triin Muiste (juhatuse liige).

Juhatuse koosseisude muutumine ajas:

- 18.08.2015 Ketlin Tammsalu (esimees), Reelika Oigemeel (aseesimees), Triin Muiste.
. 06.06.2017 Reelika Oigemeel (esimees), Triin Muiste (aseesimees), Kiilli Holsting, Laivi
Mesikapp, Jane Maastik.

. 31.10.2017 Reelika Oigemeel (esimees), Triin Muiste (aseesimees), Kiilli Holsting, Jane
Maastik, Siiri Krimann.

. 10.04.2018 Reelika Oigemeel (esimees), Triin Muiste (aseesimees), Killi Holsting, Siiri
Krimann, Eva-Liisa Kaaristo.

Tanase koosseisu volitused kehtivad kuni 20.04.2020.

ETNU liikmed:
2015 2016 2017 2018 01.2019

Algseis 22 28 31 34 39
sh
kutsega 0 1 6 9 8
Lisandus 6 5 8 12 1
Astus
vélia 0 2 5 7 1

ETNU toetajad:
2015 2016 2017 2018

9 15 6 2

2018. aastaks seatud eesmarkide taitmine

2018. aasta alguses alustas t6dd uues koosseisus juhatus (Reelika Oigemeel
juhatuse esimees, Triin Muiste juhatuse aseesimees, Killi Holsting, Siiri Krimann ja
Eva-Liisa Kaaristo). Meeskond toimib suurepéaraselt!

Liikmetele suunatud tegevused:

1. Koolitused:
. 29.01.2018 Mikrobioomi koolitus. Kaarel Adamberg Toidu ja
Fermentatsioonitehnoloogia Arenduskeskusest (TFTAK).
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- 09.03.2018 ja 17.05.2018 Tsoliaakiahaige toitumine. Aive Antson ja Riin JOgi Eesti
Tsoliaakia Seltsist. )

. 08.06.2018 Biolatte tootekoolitus. Killike P6lma Harm OU Biolatte maaletooja.

. 08.11.2018 Menuu koostamine lasteasutuses ja Meelte kooli tutvustav naidiskoolitus.
Reelika Oigemeel, Killi Holsting ja Eva-Liisa Kaaristo Eesti Toitumisndustajate
Uhenduse juhatusest.

1. Umarlauad, koosolekud, muud uritused:

. 29.01.2018 ETNU Uldkoosolek (tihildatud TFTAK mikrobioomi koolitusega)

. 02.06.2018 ETNU suvepaev Jussi matkarajal, Laura Vana viis l1abi SAPERE metoodikal
pdhineva luhikoolituse.

. 27.11.2018 J6ulukohtumine koos Aakre moositehase kilastusega.

Valjapoole ETNUt suunatud uritused:

14.04.2018 Laste toitumise konverents! Projektijuht Siiri Krimann. ETNU viis |abi
lasteaedade toitlustamise uuringu.

Projektid:

. 2018 jaanuar. KUSK vabalhenduste arenguhiippe taotlusvoor. ETNU taotles rahastust
Kutse andja konkursil osalemiseks ja sellega seotud ettevalmistustoodeks. Ei
onnestunud. )

.- 2018 mai kuni detsember. ETNU p&&ses NULA inkubaatorisse Meelte kooli programmi
lasteaedadesse, | ja Il kooliastmesse viimise ideega. Killi Holsting ja Eva-Liisa Kaaristo
osalesid aktiivselt | ja edukalt.

. 20h18 november. KUSK taotlus NULA projekti taideviimiseks. Ei dnnestunud saada
rahastust.

. 2018 november. Hasartmédngumaksu NOukogu taotlus Meelte kooli projekti
lisarahastuse saamiseks. Ei 6nnestunud saada rahastust.

Koost60 toitumisndustaja ja —terapeudi riikliku kutsega seoses:

. Osalemine toitumisndustaja, tase 5 ja toitumisterapeut, tase 6 kutsestandardite
uuendamise protsessis — Triin Muiste, Siret Saarsalu.

- Osalemine toitumisndustaja kutse andmises hindamiskomisjoni to6s — Erle J6ema, Siret
Saarsalu.

. Osalemine toitumisndustaja ja toitumisterapeudi kutsekomisjoni t66s — Triin Muiste.

Muud tegevused:

1. 12.08.2018 Paides Arvamusfestivalil (Kudlli Holsting) Meelte kooli programmi
tutvustamas: FB Sinu laps ei s66gi brokolit.

2. 14.11.2018 Via Naturale konverentsil Toitumise mitu palet, tutvustamas Meelte kooli
programmi (Kulli Holsting).

3. Jatkuv koosto6 tervisliktoitumine.ee veebilehega (kontaktisik Elor Pruvli). Artiklite
koostamine koostods ETNU toitumisndustajatega, 11-12 artiklit aastas.

4. Uus koostboettepanek on tulnud interaktiivselt teenuse osutamise portaalilt minudoc.ee,
kellega piloteeritakse toitumisndustaja teenust (hetkel Elle Kalamagi ja Reelika
Oigemeel).

5. ETNU uuendas kodulehte, kogumaksumus oli 192 eurot. PO6hiline uuendus oli
otsingususteemi loomine noustajad” rubriiki. Vaikesed muudatused tehti kujunduses
(avalehel fotod ja tekst) ning uuendati infotehnoloogilist platvormi.

ETNU juhatus otsis 2018 aastal vGimalusi rahastuse saamiseks:

. 29.05.2018 MTUde turunduskoolitus Tartus (Reelika Oigemeel ja Triin Muiste)
- 19.11.2018 Tartu Arinduandlas konsultatsioon, Kadri Pau. ETNU rahastamise
voimaluste otsimine. (Reelika Oigemeel ja Triin Muiste)

Plaanid, tegevused, eesmargid 2019. aastaks


http://www.toitumisnoustajad.ee/lugemist/eesti-lasteaedade-toitlustusuuring-2017/
http://www.toitumisnoustajad.ee/lugemist/eesti-lasteaedade-toitlustusuuring-2017/
http://www.toitumisnoustajad.ee/lugemist/meeltepohine-toitumisharidus-eesti-lasteaedadesse/
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2019. aastaks seatud eesmargid

S

Liikmetele suunatud tegevused (koolitused, imarlauad, valjas6idud jne) jatkuvad.
ETNU Uldkoosolek toimub sagedusega vahemalt 1x aastas, jaanuari teisel poolel.
ETNU plaanib osaleda toitumisndustaja kutse andja konkursil.

Ulekaalulisuse teemalise konverentsi korraldamine aprillis.

Meelte kooli pilootprojekti kaivitamine ja labiviimine ja Meelte kooliga seotud muude
tegevuste korraldamine.

Muud olulisemad tegevused:

. Saavutada kontakt Sotsiaalministeeriumiga ja Haridusministeeriumiga seoses Meelte

kooliga.

. Saavutada koostdokontakt Kultuuriministeeriumiga sportlaste toitumisnéustamise alal.
. Alustada labirdakimisi Kohalike omavalitsustega toitumisndustamise teenuse toetamise

eesmargil piirkonniti.

- Leida sponsoreid ja toetajaid Meelte kooli programmi toetamise eesmargil.
. Tootada valja ja lisada kodulehele eraldi rubriigina ETNU teenuste nimekiri (koolitused,

tootoad, toitumisndustamine, Meelte kool jms), mille labiviijateks on liikmed.

. TAIl lasteaedade ja koolide menutde ideekorje juhendile tagasiside andmine -

téahelepanekud ja ettepanekud seoses ETLS, 2015.

. Tellida ETNUt tutvustav flaier, mida jagada perearstidele, pereddedele ja kdikidele

koostddpartneritele, klientidele, toetajatele jne.

. Tellida ETNU reklaamkink — taldrikureegli pildiga salatitaldrik kartongpakendis.

Koostoo:

- Sotsiaalministeerium, Haridusministeerium, Kultuuriministeerium. )
- Meditsiinislisteem — Perearstide Selts, Pereddede Uhing, Noored Perearstid MTU jt
. Toitumisndustajaid Opetavad koolid — Rahvatervise Akadeemia, TU Haapsalu Kolledz,

Annely Sootsi Tervisekool

- Muud tervisedenduse ja/vdi toitumisega seotud asutused — Eesti Tervisedenduse

Uhing, Tervise Arengu Instituut, Eesti Olimpiakomitee, Paraoliimpiakomitee,
Spordimeditsiini SA, Synlab, Toidu ja Fermentatsioonitehnoloogia Arenduskeskus

. Eraettevotted: Harm OU - biolatte probiootiliste toidulisandite maaletooja; Venture

Management OU — tervisliktoitumine.ee veebiajakiri; Sentab Estonia OU — minudoc.ee jt

Rahvusvaheliste organisatsioonidega koostd6:

. ETNU astub rahvusvahelisse SAPERE organisatsiooni likmeks jaanuaris 2019.
. Alustada projektiga: The Nordic Keywhole tootemargistuse sisteem Eestisse (koostoos

Terviseametiga?)

Projektid:

1.

2.

3.

4.

5.

Jaanuari algul 2019 esitatud taotlus Heateo Sihtasutuse Haridusprogrammi Meelte kooli
pilootprogrammi rahastamiseks.

Esitada uus taotlus (tahtaeg 04.02.2019) KUSK vabailhenduste arenguhiippe
taotlusvooru ETNU éariplaani koostamiseks (max 4000€).

Kui selgub (lahiajal) Sotsiaalministeeriumi aastatoetuste slsteem ja on ette nahtud
tegevustoetused, siis esitab ETNU taotluse tegevustoetuse saamiseks. )

Sugisel 2019 plaan esitada taotlus KUSK arenguhippe taotlusvooru ETNU ariplaani
elluviimiseks.

Esitada taotlusi kdikvoimalikesse fondidesse.

Muud tegevused:

. 2020-2021 tegevusplaani koostamine.
. 2020 eelarve koostamine.
. Ja muud jooksvad uleskerkivad tegevused.
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Kokkuvétte koostanud: Reelika Oigemeel, juhatuse esimees
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Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)
31.12.2018 31.12.2017
Varad
Kéaibevarad
Raha 2101 1227
Noéuded ja ettemaksed 165 560
Kokku kéaibevarad 2 266 1787
Kokku varad 2 266 1787
Kohustised ja netovara
Netovara
Eelmiste perioodide akumuleeritud tulem 1787 1248
Aruandeaasta tulem 479 539
Kokku netovara 2 266 1787
Kokku kohustised ja netovara 2 266 1787
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Tulemiaruanne

(eurodes)

2018 2017

Tulud
Liikmetelt saadud tasud 1412 1603
Annetused ja toetused 0 5
Tulu ettevGtlusest 4043 290
Kokku tulud 5 455 1898

Kulud
Mitmesugused tegevuskulud -4 976 -1 359
Kokku kulud -4 976 -1 359
P&hitegevuse tulem 479 539
Aruandeaasta tulem 479 539
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Rahavoogude aruanne
(eurodes)

Rahavood pd&hitegevusest
Pd&hitegevuse tulem
Pdhitegevusega seotud nduete ja ettemaksete muutus
Kokku rahavood p&hitegevusest

Kokku rahavood

Raha ja raha ekvivalendid perioodi alguses

Raha ja raha ekvivalentide muutus

Raha ja raha ekvivalendid perioodi Idpus

2018

479
395
874
874
1227
874
2101

2018. a. majandusaasta aruanne

2017

539

-530

1218

1227



Eesti Toitumisndustajate Uhendus

Netovara muutuste aruanne

(eurodes)

31.12.2016
Aruandeaasta tulem
31.12.2017
Aruandeaasta tulem

31.12.2018

Akumuleeritud tulem

1248
539
1787
479
2 266

Kokku netovara

2018. a. majandusaasta aruanne

1248
539
1787
479
2 266
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Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspdhimaotted

Uldine informatsioon

Eesti Toitumisndustajate Uhenduse 2018. aasta raamatupidamise aastaaruanne on koostatud kooskdlas Eesti Vabariigi
hea raamatupidamistavaga ja kasutades soetusmaksumuse printsiipi.

Arvestuspdhimaétete vdi informatsiooni esitusviisi muutused

Hea raamatupidamistava tugineb rahvusvaheliselt tunnustatud arvestuspdhimaétetele (IAS ja Euroopa Komisjoni direktiivid) ning
selle pohinduded on kehtestatud Eesti Vabariigi raamatupidamise seaduses ning Vabariigi Valitsuse ja rahandusministri vastavasisulistes
maarustes, mida tdiendavad Eesti Vabariigi Raamatupidamise Toimkonna poolt véljaantud juhendid.

Raha

Raamatupidamise aastaaruanne on koostatud Eurodes.

Raha ja raha ekvivalentidena kajastatakse rahavoogude aruandes kassas olevat sularaha, arvelduskontode jaake (v.a. arvelduskrediit),
kuni 3-kuulisi tahtajalisi deposiite ja kergesti realiseeritavaid vaartpabereid (pankade rahaturufondi osakuid).

Finantsinvesteeringud

Finantsvarad on kajastatud bilansis diglases vaartuses, v.a. nduded teiste osapoolte vastu, mida kajastatakse korrigeeritud soetusmaksumuses.
Finantskohustused on kajastatud korrigeeritud soetusmaksumuses. Kdigi finantsvarade oste ja mulke kajastatakse tehingupaeval.

Mitmed finantsnéitajad tuginevad juhtkonna hinnangutele, sh néiteks p&hivara kasuliku tdéea hindamine, nduete ja varude allahindluse
summa hindamine, garantiikohustuste eraldiste moodustamine. Juhtkonna hinnangud on tehtud juhtkonna parima teadmise kohaselt, kuid
need ei pruugi osutuda téapseiks.

Raamatupidamise hinnangute muutuste moju kajastatakse muutuse toimumise perioodi kasumiaruandes.

Nouded ja ettemaksed

N&uded on bilansis kajastatud korrigeeritud soetusmaksumuses. Luhiajaliste nduete korrigeeritud soetusmaksumus on vdrdne
saadaoleva summa nominaalvaartusega.

Pikaajaliste nduete korrigeeritud soetusmaksumuseks on saadaoleva summa niiudisvaartus. Pikaajaliste nGuete nominaalvaartuse
ja nuldisvaartuse vahet kajastatakse ndude laekumise perioodi jooksul intressituluna.

Noéuded on hinnatud lahtudes tdené&oliselt laekuvatest summadest. Seejuures on iga ndue eraldi hinnatud, arvestades teadaolevat informatsiooni
tegingupartneri maksevdime kohta. NGuded, mille laeckumine on ebatdenéoline, kantakse aruandeperioodi kuludesse.

Materiaalsed ja immateriaalsed p&hivarad

Materiaalne pShivara on materiaalne vara, mida kasutatakse toodete tootmisel, teenuste osutamisel vdi halduseesmarkidel pikema
perioodi jooksul, kui Uiks aasta.

Soetusmaksumuses koosneb vara ostuhinnast ja muudest otseselt seotamisega seotud kuludest, mis on vajalikud vara viimiseks tema
todseisundisse ja —asukohta.

Varad, mille kasulik té6iga on Ule Ghe aasta, kuid mille soetusmaksumus on alla 700 Euro, loetakse véheolulise maksumusega varaks ja
kantakse soetamisel kulusse.

Vaheolulise maksumusega vara lile peetakse arvestust bilansivaliselt.

Materiaalse pohivara kajastatakse bilansis tema jaakvaartuses, millest on maha arvatud akumuleeritud kulum ja v6imalikud vaartuse
langusest tulenevad allahindlused.
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Materiaalset pdhivara amortiseeritakse lineaarselt lahtudes kasulikust tddeast.

Pdhivarade arvelevGtmise alampiir 700

Annetused ja toetused

Toetust kajastatakse vastavalt Raamatupidamise Toimkonna Juhendile nr 12, Valitsusepoolne abi, kehtestatud reeglite jargi. Sihtfinantseerimist
kajastatakse vastavalt RTJ 12 tuluna nendes perioodides, mil tehakse kulutused, mille kompenseerimiseks sihtfinantseerimine on moeldud.

Sihtfinantseerimist ei kajastata tuluna enne, kui on taiesti kindel, et toetuse taotleja vastab sihtfinantseerimisega seotud tingimustele
ja sihtfinantseerimine leiab aset.

Struktuuritoetusest finantseeritav summa kajastatakse raamatupidamises projekti véljamaksetaotluse aktsepteerimisel rakendusuksuse
poolt (ndudena ja tulevaste perioodide tuluna).

Sihtfinantseerimise kajastatakse brutomeetodil.

Varade soetamisel vdetakse brutomeetodi kasutamisel sihtfinantseerimise abil soetatud vara bilansis arvele tema soetusmaksumuses.
Varade soetamise toetuseks saadud sihtfinantseerimise summa kajastatakse bilansis kohustusena kui tulevaste perioodide

tulu sihtfinantseerimisest. Soetatud vara amortiseeritakse kulusse ja sihtfinantseerimise kohustus tulusse soetatud vara kasuliku eluea jooksul.
Tegevuskulude sihtfinantseerimise kajastamisel jargitakse tulude ja kulude vastavuse printsiipi, mille kohaselt kajastatakse

tulu sihtfinantseerimisest proportsionaalselt sellega seonduvate kuludega.

Projektiga seotud kulud kajastatakse tekkepdhiselt ehk siis, kui leiab aset sisuliselt majandustehingu mdju ettevétte netovarale, mitte sel
hetkel kui leiavad aset tehinguga seotud rahavood.

Kulusid kajastatakse kasumiaruandes (tulemiaruandes) siis, kui projekt on I6ppenud ja sellega seotud t66d on Ule antud vdi projekti etapp on
I8ppenud (valjamaksetaotluse aktsepteerimisel, lleandmis-vastuvdtu akti alusel). Enne kajastatakse allhankijate poolt esitatud kuluarved
bilansis ettemakstud tulevaste perioodide kuluna (real ,Sihtfinantseerimise arvel katmisele kuuluvad kulud”).

Kulud kajastatakse kasumiaruandes brutomeetodil, mille alusel kajastatakse kasumiaruandes kompenseeritavat kulu ja saadud

toetust mélemaid eraldi.

Tulud

Tulud kajastatakse saadud vdi saadaoleva tasu diglases vaartuses. Tulu kaupade mulgist kajastatakse siis, kui olulised omandiga seotud riskid
ja hiived on ostjale Ule lainud, tasu laekumine on tden&oline ning tehingu tulu ja tehinguga seotud kulutusi on v8imalik usaldusvaarselt

moodta. Tulu teenuste muiligist kajastatakse vastavalt osutatava teenuse valmidusastmele bilansipéeval. Valmidusaste on kindlaks maératud
lahtudes bilansipaevaks tehtud lepingu tegelike kulude ja lepingu eeldatud kulude suhtest.

Intressi- ja dividenditulu kajastatakse siis, kui tulu laekumine on tden&oline ning tulu suurust on vdimalik usaldusvaarselt hinnata.

Kulud

Kasumiaruandes on arikulud ligendatud lahtudes kulude olemusest.

Seotud osapooled

Seotud osapooled:

- Eesti Toitumisnéustajate Uhendusele olulist mdju omavad isikud;
- Olulist mdju omavate isikute lahedased sugulased;

- Eespool loetletud isikute poolt kontrollitavad ettevotted.
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Lisa 2 Raha

(eurodes)

LHV pank

Kokku raha

Lisa 3 Nduded ja ettemaksed

(eurodes)

31.12.2018
Nduded ostjate vastu
Ostjatelt laekumata
arved
Kokku nduded ja
ettemaksed
31.12.2017

Nduded ostjate vastu

Ostjatelt laekumata
arved

Kokku nduded ja
ettemaksed

Lisa 4 Liikmetelt saadud tasud

(eurodes)

Mittesihtotstarbelised tasud
Liikmemaksud
Toetajate aastatasud
Teadmiste kontrollimise tasud

Kokku liikmetelt saadud tasud

165

165

165

560

560

560

Lisa 5 Annetused ja toetused

(eurodes)

Mittesihtotstarbelised annetused ja toetused liikmetelt

Kokku annetused ja toetused

Rahalised ja mitterahalised annetused

Rahaline annetus

31.12.2018
2101

2101

12 kuu jooksul

12 kuu jooksul

2018
1155
80

177

1412

2018

2018

165

165

165

560

560

560

31.12.2017
1227
1227

2017

1053

90

460
1603

2017

2017

2018. a. majandusaasta aruanne
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Kokku annetused ja toetused 0 5

Lisa 6 Mitmesugused tegevuskulud

(eurodes)

2018 2017
Ur ja rent 965 90
Mitmesugused biirookulud 68 0
Koolituskulud 60 291
Reklaam 631 374
Urituste korralduskulud 1162 191
Riigil6iv 7 14
IT-teenused, arvutitarvikud 350 135
Tellitud teenustéod 1533 152
Seadmete rent 0 12
Raamatupidamisteenus 200 100
Kokku mitmesugused tegevuskulud 4976 1359

Lisa 7 T66j0ukulud
(eurodes)

Eesti Toitumisndustajate Uhenduses 2018. aastal palgalisi to6tajaid ei olnud. Vajalikud t66d teostasid juhatuse likmed ja liikmed
vabatahtliku t66na tasu saamata.

Lisa 8 Seotud osapooled
(eurodes)

Liikmete arv majandusaasta I8pu seisuga
31.12.2018 31.12.2017

Fuusilisest isikust likmete arv 39 37

Raamatupidamiskohustuslane ei ole tegev- ja kdrgemale juhtkonnale arvestanud tasusid ja muid olulisi soodustusi.
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Aruande digitaalallkirjad

Aruande |8petamise kuupé&ev on: 21.01.2019

Eesti Toitumisndustajate Uhendus (registrikood: 80388952) 01.01.2018 - 31.12.2018 majandusaasta aruande andmete digsust on
elektrooniliselt kinnitanud:
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REELIKA OIGEMEEL Juhatuse liige 21.01.2019
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