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Tegevusaruanne

Eesti Pdletikulise Soolehaiguse Seltsi 2018. aasta tegevusaruanne

Eesti Pdletikulise Soolehaiguse Selts (edaspidi EPSS) loodi 11.04.2015 eesmaérgiga kaitsta haavandilise koliidi ja Crohni tdve
diagnoosiga patsientide huve ja levitada infot nende haiguste kohta. 31.12.2018 seisuga kuulus EPSSi 60 liiget. 2018. aastal liitus
EPSSiga 15 uut liiget ja seltsist arvati valja 1 liige.

Seltsil on 2 juhatuse liiget: Janek Kapper ja Lagle Kapper.

EPSSi katuseorganisatsioonideks on Eesti Puuetega Inimeste Koda ja EFCCA (The European Federation of Crohn’s & Ulcerative
Colitis Associaton).

Seltsi tegevust rahastas 2018. aastal Eesti Puuetega Inimeste Fond, kaasfinantseerijad olid Takeda Pharma AS, AbbVie
Biopharmaceuticals GmbH Eesti filiaal, Janssen: UAB "Johnson & Johnson" Eesti filiaal, The European Federation of Crohn's &
Ulcerative Colitis Associations (EFCCA). Osa tulu tuli ka liikmemaksudest ning Rakvere ja Tallinna infopaeva osalustasudest.

EPSS korraldas 2018. aastal liikmetele ja patsientidele kokku 11 kohtumis8htut: 5 Tallinnas ning 6 Tartus. Veebruari kohtumisdhtul
Tartus toimus aktiivse EPSSi liikme eestvedamisel AS Salvest’i kilastus. Tallinna novembri kohtumisdhtul toimus liikkmetele seminar
Kuidas ISE ennast toetada.

Aasta suuremad siindmused olid kevadine infopéev Rakveres ja stigisene infopaev Tallinnas. Rakvere infop&eval osales 32 inimest ja
Tallinnas 41 inimest.

Aprillist kuni septembrini osales EPSSi 5 liikmeline v8istkond “Sooled 100" LHV tervisejooksu ja -k&nni sarjas, mis koosnes 21
etapist.

Mais téhistati EPSSi eestvedamisel kolmandat korda Eestis Ulemaailmset IBD péeva, et tdsta avalikkuse teadlikust kahe kroonilise
pdletikulise soolehaiguse kohta - Crohni tdbi ja haavandliline koliit. Ule maailma valgustatakse sel p&eval lilla valguse erinevaid
hooneid, et tdsta avalikkuse tédhelepanu. Eestis valgustati EPSSi korraldamisel lilla valgusega RGuge Pesapuu, Vdidu sild ja Kaarsild
Tartus, Tallinna Teletorn. Eestis lillaks valgustatud hoonetest saadeti fotod kodulehele:
https://worldibdday.org/world-ibd-day-events/ibd-day-2018#galleries, kus on uleval pildid tGle maailma sel paeval lillaks valgustatud
hoonetest.

EPSSi esindaja osales samalaadse valisorganisatsiooni suvepéevadel Leedus, kus tihendati suhteid Eesti ja Leedu vahel. EPSSi
esindaja osales ka EPIKoja suvepéevadel.

Lisaks liikmetele ja patsientidele suunatud Urituste korraldamisega tegeles EPSSi juhatus ka enda koolitamise ja harimisega. EPSSi
juhatuse liige Janek Kapper osales aasta jooksul erinevatel koolitustel ja konverentsidel, et EPSSi t66d paremini koordineerida:

Koolitus - “Toidulisandid - kas vajalik ja oluline osa tervislikust toitumisest vdi Glespuhutud teema?” - 10.01
Patsiendiorganisatsioonide imarlaud EPIKojas - 11.01
EPIFond’i infopéaev 06.02

MTA koolitus -, Tulumaksusoodustusega tihingute nimekirja kandmisest, pisimisest ja kustutamisest ning maksustamisest” -
14.02

Eesti Puuetega Inimeste Koja 25. aastapaeva minikonverents ja vastuvétt - 02.03

EFCCA The European Federation of Crohn’s & Ulcerative Colitis Associations’i iga-aastane tldkogu Bucharestis — 25.-26.05
EFCCA The European Federation of Crohn’s & Ulcerative Colitis Associations’i Simpoosium Bucharestis - 27.05

EPIKoja koolitus - 30.05

EFCCA Academy - Training Certified Patient Experts Brusselis - 14 -17.06

EPSS Leedu IBD seltsi suvepéevadel Kaltanenais — 11.-12.08


https://worldibdday.org/world-ibd-day-events/ibd-day-2018#galleries
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EPIKoja suvekool Haapsalus — 15.-16.08

E-koolitus - Immuunsiisteemi tugevdamine - 13.09

EPIKoja 1. liikmeklubi kohtumine Tallinnas - 26.09

EPIKoja 2. liikmeklubi kohtumine Tartus - 07.11

EPIKoja Stressi ja labipdlemise koolitus Tallinnas - 15.11
EPIKoda - Puuetega inimeste paeva konverents Parnus - 03.12

EPIKoja infop&éev-vestlusring - 10.12

01.-07.12 t&histati Eestis teist korda IBD nadalat. Seoses sellega avaldati koost66s Janssen: UAB "Johnson & Johnson" Eesti filiaaliga
esimene eestikeelne video IBD haigustest, mis on kattesaadav meie kodulehelt www.ibd.ee. IBD nadala kohta tehti ka pressiteade ja
see t0i kaasa selle, et EPSSi esindajad kutsuti esinema Vikerraadiosse “Huvitaja” saatesse ja ETV+ hommikusaatesse Kofe+.

Aasta I8pus kirjutati taotlused, et osta seltsile fotokaamera ja printer, kuid neid taotlusi kahjuks ei rahuldatud.

Kokkuvdtvalt Eesti Pdletikulise Soolehaiguse Selts on igati aktiivselt tegutsev selts. Tegutseme vdimaluste piires. Meie liikmeskond
kasvab aasta-aastalt.


http://www.ibd.ee
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Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)

Varad
Kaibevarad
Raha
Noéuded ja ettemaksed
Kokku kaibevarad
Kokku varad
Kohustised ja netovara
Netovara
Eelmiste perioodide akumuleeritud tulem
Aruandeaasta tulem
Kokku netovara

Kokku kohustised ja netovara

31.12.2018

1565

345
1910
1910

722
1188
1910
1910

31.12.2017

501
221
722
722

167
555
722
722

2018. a. majandusaasta aruanne
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Tulemiaruanne
(eurodes)

Tulud
Liikmetelt saadud tasud
Annetused ja toetused
Tulu ettevdtlusest
Kokku tulud
Kulud
Sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide otsesed kulud
Mitmesugused tegevuskulud
Kokku kulud
P&hitegevuse tulem

Aruandeaasta tulem

2018

600

10 242
75
10917

-9617
-112
-9729
1188
1188

2018. a. majandusaasta aruanne

2017

450
8 557

9 007

-8144
-308
-8 452
555
555
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Rahavoogude aruanne
(eurodes)

2018 2017
Rahavood p&hitegevusest
Laekunud annetused ja toetused 200 0
Laekumised kaupade muigist ja teenuste osutamisest 75 0
Véljamaksed tarnijatele kaupade ja teenuste eest -9 489 -8 662
Laekumised sihtotstarbelistest tasudest, annetustest,
toetustest 9842 8298
Muud rahavood pdhitegevusest 436 383
Kokku rahavood pdhitegevusest 1064 19
Kokku rahavood 1064 19
Raha ja raha ekvivalendid perioodi alguses 501 482
Raha ja raha ekvivalentide muutus 1064 19
Raha ja raha ekvivalendid perioodi I6pus 1565 501
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Netovara muutuste aruanne
(eurodes)

Akumuleeritud tulem
31.12.2016
Aruandeaasta tulem
31.12.2017
Aruandeaasta tulem

31.12.2018

167
555
722
1188
1910

Kokku netovara

2018. a. majandusaasta aruanne

167
555
722
1188
1910
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Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspdhimaotted

Uldine informatsioon

Eesti Pdletikulise Soolehaiguse Seltsi raamatupidamise aastaaruanne on koostatud kooskdlas Eesti finantsaruandluse standardiga.
Raamatupidamise aastaaruanne on koostatud eurodes.

Lisa 2 T66jO6ukulud
(eurodes)

Eesti Pdletikulise Soolehaiguse Seltsil ei olnud 2018.aastal td6tajaid, t66j6ukulud puudusid.

Lisa 3 Seotud osapooled
(eurodes)

Liikmete arv majandusaasta I6pu seisuga
31.12.2018 31.12.2017

Fldsilisest isikust liikmete arv 60 45

Eesti Pdletikulise Soolehaiguse Seltsi juhatuse liikmed tasu ei saanud.



Aruande digitaalallkirjad

Aruande |8petamise kuupé&ev on: 23.04.2019

EESTI POLETIKULISE SOOLEHAIGUSE SELTS (registrikood: 80386462) 01.01.2018 - 31.12.2018 majandusaasta aruande andmete
Bigsust on elektrooniliselt kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg

JANEK KAPPER Juhatuse liige 16.06.2019



Tegevusalad

Tegevusala EMTAK kood Pohitegevusala

Tervisehéiretega isikute uhendused ja nende liidud;
puuetega inimeste ihendused ja nende liidud, 94997 Jah
erivajadustega inimeste kaitseiihendused

Sidevahendid

Liik Sisu
Mobiiltelefon +372 56468816
E-posti aadress poletikuline.soolehaigus@gmail.com

Veebilehe aadress www.ibd.ee



