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Tegevusaruanne

MTU Diabeedispetsialistid on asutatud 15.01.2015 aastal. Uhingu p&hieesméargiks on arendada dibeedidenduse valdkonda ning tésta
tervishoiutdétjate ja avalikkuse teadmisi diabeedist. MTU Diabeedispetsialistid korraldab ja koordineerib erinevaid taiendkoolitusi, teeb koostéod
riiklike, munitsipaal-, sotsiaal-, haridusvaldkonnas ja erasektoris tegutsevate organisatsioonidega, parandamaks spetsialistide enesearengu
vBimalusi, algatab ja osaleb diabeedialases teadustdos ja projektides.

2019 a martsi seisuga on Uhingus 33 diabeeti pddevate patsientidega to6tavat dde ja kolm toetajaliiget. Jatkuvalt on téiendatud Uhingu
kodulehekilge www.diabeedispetsialistid.ee. 2017 a lisati insuliini sustimise dppevideod eesti- ja vene keeles. Koduleht taieneb pidevalt ning
kajastab koiki diabeedispetsialistide poolt l&biviidavaid koolitusi.

2018 a kevadel sai koostdds Tallinna Perearstide Seltsiga 1abi viidud pereddede koolitamine “Diabeeti pddeva patsiendi mitmekulgne kéasitlus”
Registreerus 25 peredde kel oli vdimalus lisaks teoreetilisele koolitusele l&bida ka praktika diabeedide kabinetis. Uhingu liikmetele toimus 2018
kevadel Tallinnas koolitus “Motiveeriv intervjueerimine”, mida viis l&bi Eesti Motiveeriva Intervjueerimise ja Treeningu Assotsiatsioon.
Pdhiteemaks oli ndustamine ja suhtlemine diabeeti pddeva patsiendiga. 2018 a sugisel toimus Tartus Ahhaa teaduskeskuses uhingu
suurkoolitus “ Tasakaalustatud ja haiguspdhine toitumine”, kus osales ca 150 tervishoiutdétajat.

Koostddd tehti erinevate organisatsioonidega diabeedi teemaliste patsiendimaterjalide uuendamisel.

Uhingu (iheks eesmaérkideks on jatkuvalt teha diabeedi teemalisi koolitusi nii MTU Diabeedispetsialistid likmetele kui ka teistele diabeedi
huvilistele tervishoiuttotajalete.


http://www.diabeedispetsialistid.ee/

Mittetulundusiihing Diabeedispetsialistid

Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)

Varad
Kaibevarad
Raha
Noéuded ja ettemaksed
Kokku kaibevarad
Kokku varad
Kohustised ja netovara
Kohustised
Luhiajalised kohustised
Vélad ja ettemaksed
Kokku luhiajalised kohustised
Kokku kohustised
Netovara
Eelmiste perioodide akumuleeritud tulem
Aruandeaasta tulem
Kokku netovara

Kokku kohustised ja netovara

31.12.2018

3958

3958
3958

3570

388
3958
3958

2018. a. majandusaasta aruanne

31.12.2017

1900
1970
3870
3870

300
300
300

3301

269
3570
3870
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Tulemiaruanne
(eurodes)

Tulud
Liikmetelt saadud tasud
Tulu ettevdtlusest
Kokku tulud
Kulud
Mitmesugused tegevuskulud
To66j6ukulud
Kokku kulud
P&hitegevuse tulem

Aruandeaasta tulem

2018

795
9300

10 095

-5 486
-4 221
-9 707
388
388

2017

1240
10670
11910

-4 947
-6 694
-11 641
269
269

2018. a. majandusaasta aruanne
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Rahavoogude aruanne
(eurodes)

Rahavood pd&hitegevusest
Liikmetelt laekunud tasud
Laekumised kaupade mulgist ja teenuste osutamisest
Valjamaksed tarnijatele kaupade ja teenuste eest
Valjamaksed tootajatele
Muud rahavood pdhitegevusest
Kokku rahavood p&hitegevusest

Kokku rahavood

Raha ja raha ekvivalendid perioodi alguses

Raha ja raha ekvivalentide muutus

Raha ja raha ekvivalendid perioodi I6pus

2018

1095
10 600
-5 486
-4221

70

2058

2058

1900

2058

3958

2018. a. majandusaasta aruanne

2017

1170
9 565
-4 967
-6 694
40
-886
-886
2786
-886
1900
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Netovara muutuste aruanne

(eurodes)

31.12.2016
Aruandeaasta tulem
31.12.2017
Aruandeaasta tulem

31.12.2018

Akumuleeritud tulem

3301
269
3570
388
3958

Kokku netovara

2018. a. majandusaasta aruanne

3301
269
3570
388
3958



Mittetulundusuihing Diabeedispetsialistid 2018. a. majandusaasta aruanne

Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspdhimaotted

Uldine informatsioon

Mittetulundusiihing Diabeedispetsialistid 2018. aasta raamatupidamise aastaaruanne on koostatud kooskdlas Eesti Vabariigi hea
raamatupidamistavaga.

Hea raamatupidamistava pdhinduded on kehtestatud Eesti Vabariigi raamatupidamise seaduses, mida tdiendavad Raamatupidamise
Toimkonna poolt vélja antud juhendid(RTJ). Aruanne on koostatud lahtudes pdhimdttest, et mittetulundusiihing on jatkuvalt tegutsev.

Raha

Raha ja selle ekvivalentidena on kajastatud raha panga arveldusarvel. Kdik rahalised vahendid hoitakse pangas
arvelduskontol. Mittetulundusiihing Diabeedispetsialistid on kasutusel vaid euro. Liikmemaksud tasutakse MTU liikmete poolt
pangakontole arvelduste korras.

Tulud

Tuluna on kajastatud thingu liikmetelt saadud likmemaksud ja sisseastumismaksud, laekunud tegevustoetused ning tulud pShitegevusest.
Uhingu liikmetelt saadavaid tasusid ei kajastata tuluna enne, kui nende laekumine on kindel.

Kulud

Tulude ja kulude aruandes naidatakse kulud kirjete viisil, lahtudes nende olemusest, kusjuures uksikute tegevusharude ja tldkulude
sarnased kirjed summeeritakse. Uhingu kulude kontodele kirjendatakse otsesed kulud (kaup, materjal, teenused) iima tédjdukuludeta.
Toojoukulude kontodele kirjendatakse p&hitegevuse ja halduse t66jéukulu. Tulude ja kulude aruandes néidatakse kogu MTU
t6djdukulu (projektide, ettevdtluse, halduse) vastavatel to6jdukulude kirjetel.

Seotud osapooled

MTU aastaaruande koostamisel on loetud seotud osapooleks juhatuse likmed ja nende
isikute lahedasi pereliikmeid ja nende poolt kontrollitavaid v8i nende olulise mdju all olevaid ettevétteid.

Lisa 2 Raha

(eurodes)
31.12.2018 31.12.2017
Arvelduskonto 3958 1900
Kokku raha 3958 1900
Lisa 3 Liikmetelt saadud tasud
(eurodes)
2018 2017
Mittesihtotstarbelised tasud
Liikmemaksud 795 1240
Kokku liikmetelt saadud tasud 795 1240
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Lisa4 T66j6ukulud
(eurodes)

Palgakulu
Sotsiaalmaksud
Pensionikulu

Kokku t86jdukulud

Tootajate keskmine arv taandatuna taistddajale

Lisa 5 Seotud osapooled
(eurodes)

Liikmete arv majandusaasta I6pu seisuga

Flusilisest isikust liikmete arv

Juriidilisest isikust likmete arv

Saldod seotud osapooltega rihmade I8ikes

31.12.2018
Nouded

Asutajad ja liikmed

Tegev- ja kdrgemale juhtkonnale arvestatud tasud ja
muud olulised soodustused

Arvestatud tasu

2018. a. majandusaasta aruanne

2018 2017

3180 5043

1041 1651

59 100

4280 6794

2 2

31.12.2018 31.12.2017

32 30

2 2
31.12.2017

Nduded
70
2018 2017
1735 2 546



Aruande digitaalallkirjad

Aruande |8petamise kuupé&ev on: 11.05.2019

Mittetulundustihing Diabeedispetsialistid (registrikood: 80379829) 01.01.2018 - 31.12.2018 majandusaasta aruande andmete digsust on
elektrooniliselt kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg
MAARJA RANDVALI Juhatuse liige 11.05.2019

URMELI JOOST Juhatuse liige 12.05.2019



Tegevusalad

Tegevusala

Mujal liigitamata tervishoiualad

Sidevahendid
Liik
Mobiiltelefon
Mobiiltelefon

E-posti aadress

EMTAK kood
86909

Sisu
+372 58144534
+372 53733589

info@diabeedispetsialistid.ee

Pd&hitegevusala

Jah



