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Tegevusaruanne

MTU Diabeedispetsidistid on asutatud 15. jaanuaril 2015 aastal. Uhingu pShieesmérgiks on
arendada eriddede endokrinoloogias (diabeedidenduse) valdkonda ning tsta tervishoiutédtajate ja
avalikkuse teadmisi diabeedist ning sellega toimetulekust. MTU Diabeedispetsialistid korraldab ja
koordineerib erinevaid téendkoolitusi ning seminare, teeb koostdod riiklike, munitsipaal-, sotsiaal-,
haridusvaldkonnas ja erasektoris tegutsevate organisatsioonidega, parandamaks spetsialistide
enesearengu voimalusi, algatab ja osaleb diabeedial ases teadustoos ja projektides.

Uhingul on ametlik kodulehekiilg www.diabeedispetsialistid.ee. Lehekiljel on info teaduspdhisest
infost diabeedi kohta ning toimuvatest koolitustest. Samuti on thing aktiivne ka sotsiaalmeedias
www.facebook.com/diabeedispetsialistid. Sotsiaalmeedias kagjastatakse peamiselt teemasid, mis on
seotud diabeediga.

2023. aasta 10pu seisuga on uhingus 31 diabeeti pddevate patsientidega toGtavat ode ja 6
toetgjaliiget. MTU tood korraldab juhatus, mis on 4 liikmeline. Juhatuse liilkmed on Maarja
Randvali, Albina Sider, Raissa Zmarjovaja Panainti Posmag.

2023. aastal toimus Uhingu poolt ks hilbriid-koolitus. MTU Diabeedispetsialistide kevadkoolitus
09.06.2023.
Link: https://diabeedispetsialistid.ee/kal ender/mtu-diabeedispetsialistid-kevadkoolitus-2023

Lisaks pakkus MTU Diabeedispetsialistide tihing enda liikmetele voimal use osaleda tihel koolitusel
stigisel, mis on seotud diabeediga

1. Ulekaal jarasvumine 06. oktoober 2023, Tallinn

Link: https://www.med24.ee/koolituskal ender/diabeedikonverents-%C3%B Clekaal -ja-rasvumine

2. Diabeedi praktiline ja patsiendikeskne konverents 14. november 2023, Tallinn

Link: https:medlife.ee/koolitused/konverents-eesti-diabeediliidu-diabeedi-praktiline-ja-patsiendi
keskne-konverents-14-11-2023

MTU Diabeedispetsialistid 2023. aruandeaasta kahjum on tingitud hinnatGusudest. Téusnud on
koolituste korraldamise kulud, sh t66j0ukulud, ent osalgjate hulk vorreldes eelmiste aastatega oli
madalam. 2021-2022. aasta olid koolitused veebipbhised, kuid 2023. aastal pakuti slgisel
lilkmetele osalemist teistel konverentsidel. MTU otsib jatkuvalt véimalusi korraldada koolitus ja
seminare efektiivsemalt ja kulutdhusamalt.

Alates 2023. aastast osadleb MTU Diabeedispetsidistide liilkmeskond ka ravijuhendi koostamises
(Mittefarmakoloogiline ravijuhend 2.tltpi diabeedi korral), mille valmimise aeg on 2024 sugis.

2024 aasta eesmargiks on suurendada Gihingus diabeedidede arvu jaleidajuurde toetgjaliikmeid, et

thiselt parandada MTU Diabeedispetsiaistid liikmete kui ka teiste diabeedi huviliste

tervishoi utootaj ate koolituste vajadus ja arendada antud valdkonda.
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Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)

Varad
Kaibevarad
Raha
Noéuded ja ettemaksed
Kokku kaibevarad
Kokku varad
Kohustised ja netovara
Netovara
Eelmiste perioodide akumuleeritud tulem
Aruandeaasta tulem
Kokku netovara

Kokku kohustised ja netovara

31.12.2023
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2023. a. majandusaasta aruanne
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Tulemiaruanne

(eurodes)
2023 2022 Lisanr
Tulud
Liikmetelt saadud tasud 2875 2700 4
Tulu ettevétlusest 105 2576
Kokku tulud 2980 5276
Kulud
Mitmesugused tegevuskulud -3 445 -2 092
To66j6ukulud -940 -5411 5
Kokku kulud -4 385 -7 503
P&hitegevuse tulem -1 405 -2 227
Aruandeaasta tulem -1405 -2227
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Rahavoogude aruanne
(eurodes)

2023 2022

Rahavood pd&hitegevusest
Liikmetelt laekunud tasud 2500 2700
Laekumised kaupade mulgist ja teenuste osutamisest 105 2576
Valjamaksed tarnijatele kaupade ja teenuste eest -3 320 -2 092
Valjamaksed tootajatele -940 -5411
Muud rahavood pdhitegevusest 100 1075
Kokku rahavood p&hitegevusest -1 555 -1152
Kokku rahavood -1 555 -1152
Raha ja raha ekvivalendid perioodi alguses 3671 4823
Raha ja raha ekvivalentide muutus -1 555 -1152
Raha ja raha ekvivalendid perioodi I6pus 2116 3671



Mittetulundusiihing Diabeedispetsialistid

Netovara muutuste aruanne

(eurodes)

31.12.2021
Aruandeaasta tulem
31.12.2022
Aruandeaasta tulem

31.12.2023

Akumuleeritud tulem

6123
-2 227
3 896
-1405
2491

Kokku netovara

2023. a. majandusaasta aruanne

6123
-2 227
3 896
-1 405
2491
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Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspdhimaotted

Uldine informatsioon

Mittetulundustihing Diabeedispetsialistid 2023. aasta raamatupidamise aastaaruanne on koostatud kooskdlas Eesti

finantsaruandluse standardiga.

Eesti finantsaruandluse standardi p6hinduded on kehtestatud seadusega, mida tdiendavad Raamatupidamise Toimkonna poolt vélja antud
juhendid (RTJ). Aruanne on koostatud lahtudes pdhimdttest, et mittetulundusiihing on jatkuvalt tegutsev.

Raha

Raha ja selle ekvivalentidena on kajastatud raha panga arveldusarvel. Kdik rahalised vahendid hoitakse pangas
arvelduskontol. Mittetulundusiihingul Diabeedispetsialistid on kasutusel vaid euro. Liikmemaksud tasutakse MTU liikmete poolt
pangakontole arvelduste korras.

Néuded ja ettemaksed

No6uded ostjate vastu sh arved liikmetele on bilansis hinnatud lahtuvalt tdenéoliselt laekuvatest summadest, mis on tekkinud
mittetulundusiihingu tavaparase tegevuse kaigus. Aasta I6pul hinnatakse iga kliendi laekumata arveid eraldi, arvestades teadaolevat
informatsiooni kliendi maksev8ime kohta.

Tulud

Tuluna on kajastatud thingu liikmetelt saadud likmemaksud ja sisseastumismaksud, laekunud tegevustoetused (toetajalikme tasu) ning
tulud pdhitegevusest. Uhingu liikmetelt saadavaid tasusid ei kajastata tuluna enne, kui nende laekumine on kindel. Tulud kajastatakse lahtudes
RTJ 14 lisas toodud skeemist.

Kulud

Tulude ja kulude aruandes naidatakse kulud kirjete viisil, lahtudes nende olemusest, kus Uksikute tegevusharude ja tldkulude sarnased kirjed
summeeritakse. Uhingu kulude kontodele kirjendatakse otsesed kulud (kaup, materjal, teenused) ilma t66j6ukuludeta. Té6jdukulude kontodele
kirjendatakse péhitegevuse ja halduse t66jdukulud. Kulud kajastatakse tekkep@hiselt lahtudes RTJ 14 lisas toodud skeemist.

Seotud osapooled

MTU aastaaruande koostamisel on loetud seotud osapoolteks Mittetulundusiihing Diabeedispetsialistid likmed ja juhatuse liikmed.

Lisa 2 Raha

(eurodes)
31.12.2023 31.12.2022
Arvelduskonto 2116 3671
Kokku raha 2116 3671
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Lisa 3 Nouded ja ettemaksed
(eurodes)

31.12.2023 12 kuu jooksul
Nduded seotud osapoolte
375 375
vastu
Kokku nduded ja
375 375
ettemaksed
31.12.2022 12 kuu jooksul
Nduded seotud osapoolte
225 225
vastu
Kokku nduded ja
225 225

ettemaksed

Lisa 4 Liikmetelt saadud tasud
(eurodes)

2023 2022
Mittesihtotstarbelised tasud
Liikmemaksud 775 525
Sisseastumistasud 0 75
Toetajaliikmed 2100 2100
Kokku liikmetelt saadud tasud 2 875 2700
Lisa5 To6joukulud
(eurodes)
2023 2022
Palgakulu 703 4049
Sotsiaalmaksud 237 1362
Kokku t86jdukulud 940 5411
Tootajate keskmine arv taandatuna taistddajale 4 4
Lisa 6 Seotud osapooled
(eurodes)
Liikmete arv majandusaasta I6pu seisuga
31.12.2023 31.12.2022
Flusilisest isikust liikmete arv 31 32
Tegev- ja kdrgemale juhtkonnale arvestatud tasud ja muud
olulised soodustused
2023 2022
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Arvestatud tasu 512 766

10



Aruande digitaalallkirjad

Aruande |8petamise kuupé&ev on: 30.05.2024

Mittetulundustihing Diabeedispetsialistid (registrikood: 80379829) 01.01.2023 - 31.12.2023 majandusaasta aruande andmete digsust on
elektrooniliselt kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg
MAARJA RANDVALI Juhatuse liige 03.06.2024
PANAINTI POSMATS Juhatuse liige 03.06.2024
RAISSA ZMARJOVA Juhatuse liige 03.06.2024
ALBINA SIDER Juhatuse liige 03.06.2024

Aruande uUldkoosoleku kinnitamise staatus

Uldkoosoleku poolt kinnitatud



Tegevusalad

Tegevusala EMTAK kood Pohitegevusala

Mujal liigitamata tervishoiualad 86909 Jah



