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Mittetulundusuihing Elukeskne 2019. a. majandusaasta aruanne

Tegevusaruanne

Mittetulundusiihing Elukeskne alustas tegevust 06. jaanuaril 2015. aastal.

2019. aasta tulu ettevotlusest oli eur 18 176 eur (2018: 11 193 eur). Aruandeperioodil pdhivarasse ei investeeritud. Mittetulundusiihing
Elukeskne juhatus on kaheliikmeline, t66jdukulu juhatusele 2019. aastal ei olnud.
2019. aruandeaasta tulemiks on kasum 5020 eur (2018: ahjum -167 eu).

Mittetulundusuhistu Elukeskne pShieesmérgiks jargmisel majandusaastal on uute klientide leidmine ja tegevuse arendamine.
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Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)
31.12.2019 31.12.2018 Lisanr
Varad
Kéaibevarad
Raha 5223 1398 2
Noéuded ja ettemaksed 594 375 3
Kokku kéaibevarad 5817 1773
Kokku varad 5817 1773
Kohustised ja netovara
Kohustised
Luhiajalised kohustised
Laenukohustised 8 408 9073 4
Vélad ja ettemaksed 394 705 5
Kokku luhiajalised kohustised 8 802 9778
Kokku kohustised 8802 9778
Netovara
Eelmiste perioodide akumuleeritud tulem -8 005 -7 838
Aruandeaasta tulem 5020 -167
Kokku netovara -2 985 -8 005
Kokku kohustised ja netovara 5817 1773
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Tulemiaruanne

(eurodes)
2019 2018 Lisanr
Tulud
Tulu ettevotlusest 18176 11193 6
Muud tulud 80 0
Kokku tulud 18 256 11193
Kulud
Mitmesugused tegevuskulud -13 221 -11 316 7
Muud kulud -15 -44
Kokku kulud -13 236 -11 360
P&hitegevuse tulem 5020 -167
Aruandeaasta tulem 5020 -167
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Rahavoogude aruanne
(eurodes)

Rahavood pd&hitegevusest
Pd&hitegevuse tulem
Pdhitegevusega seotud nduete ja ettemaksete muutus
Pdhitegevusega seotud kohustiste ja ettemaksete muutus
Kokku rahavood pdhitegevusest
Rahavood finantseerimistegevusest
Saadud laenud
Saadud laenude tagasimaksed
Kokku rahavood finantseerimistegevusest
Kokku rahavood
Raha ja raha ekvivalendid perioodi alguses
Raha ja raha ekvivalentide muutus

Raha ja raha ekvivalendid perioodi I8pus

2019

5020
-219
-311

4490

282
-947
-665

3825
1398
3825
5223

2019. a. majandusaasta aruanne

2018

-167
-375
705
163

2138
-1 008
1130
1293

105
1293
1398
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Netovara muutuste aruanne

(eurodes)

31.12.2017
Aruandeaasta tulem
31.12.2018
Aruandeaasta tulem

31.12.2019

Akumuleeritud tulem

-7 838

-167
-8 005
5020
-2 985

Kokku netovara

2019. a. majandusaasta aruanne

-7 838

-167
-8 005
5020

-2 985



Mittetulundusuihing Elukeskne 2019. a. majandusaasta aruanne

Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspdhimaotted

Uldine informatsioon

Mittetulundustihingu Elukeskne 2019. aasta raamatupidamise aastaaruanne on koostatud kooskdlas Eesti Vabariigi hea
raamatupidamistavaga. Hea raamatupidamistava péhinduded on kehtestatud Eesti Vabariigi raamatupidamise seaduses, mida taiendavad
Raamatupidamise Toimkonna poolt valja antud juhendid. Raamatupidamise aastaaruande koostamisel on lahtutud

soetusmaksumuse printsiibist, valja arvatud juhtudel, mida on kirjeldatud alljargnevates arvestuspdhimdtetes.

Raamatupidamise aastaaruanne on koostatud eurodes

Raha

Raha ja selle ekvivalentidena kajastatakse rahavoogude aruandes kassas olevat sularaha, nGudmiseni hoiuseid pankades, téhtajalisi
hoiuseid tahtajaga kuni 3 kuud ja rahaturufondi osakuid. Rahavoogude aruandes kajastatakse rahavoogusid aritegevusest kaudsel meetodil.

Néuded ja ettemaksed

N&uetena ostjate vastu kajastatakse ettevtte tavaparase aritegevuse kaigus tekkinud luhiajalisi ndudeid. Ndudeid ostjate vastu
kajastatakse korrigeeritud soetusmaksumuses (s.0. nominaalvaartus miinus vajadusel tehtavad allahindlused).

Nduete laekumise tdendosust hinnatakse vdimaluse korral iga ostja kohta eraldi. Kui nduete individuaalne hindamine ei ole nduete arvust
tulenevalt vimalik, siis hinnatakse ainult olulisi ndudeid. Ulejaénud ndudeid hinnatakse kogumina, arvestades eelmiste aastate

kogemust laekumata jadnud nduete osas. Varem allahinnatud ebatéenaoliste nduete laekumist kajastatakse ebatdenaoliselt lackuvate nduete
kulu vahenemisena.

Finantskohustised

Kaik finantskohustused (v6lad hankijatele, véetud laenud, viitvdlad, véljastatud vdlakirjad ning muud luhi- ja pikaajalised
vllakohustused) vdetakse algselt arvele nende soetusmaksumuses, mis sisaldab ka kdiki soetamisega otseselt kaasnevaid kulutusi.

Luhiajaliste finantskohustuste korrigeeritud soetusmaksumus on Uldjuhul vérdne nende nominaalvaartusega, mistottu lthiajalisi
finantskohustusi kajastatakse bilansis maksmisele kuuluvas summas.

Finantskohustus liigitatakse lUhiajaliseks, kui selle tasumise téhtaeg on kaheteist kuu jooksul alates bilansikuupéevast; voi ettevottel

pole tingimusteta Gigust kohustise tasumist edasi liikata rohkem kui 12 kuud pérast bilansikuupéeva. Laenukohustusi, mille tagasimakse
tahtaeg on 12 kuu jooksul bilansipaevast, kuid mis refinantseeritakse pikaajaliseks parast bilansipéeva, kuid enne aastaaruande kinnitamist,
kajastatakse luhiajalistena. Samuti kajastatakse luhiajalistena laenukohustusi, mida laenuandjal oli digus bilansipéeval tagasi

kutsuda laenulepingus séatestatud tingimuste rikkumise téttu.

Annetused ja toetused

Mitte-sihtotstarbelisi annetusi ja toetuseid kajastatakse tuluna hetkel, mil nende laekumine on praktiliselt kindel (vbttes vajadusel arvesse
perioodi, mille eest need on tasutud). Sihtotstarbelisi annetusi ja toetuseid (sh mitterahalisi annetusi ja toetusi) kajastatakse lahtudes juhendis
RTJ 12 kirjeldatud sihtfinantseerimise arvestuse pShimdtetest (s.0. kajastatakse tuluna nendes perioodides, mil leiavad aset kulutused, mille
kompenseerimiseks annetused ja toetused on m&eldud).

Tulud

Tulu kaupade mulgist kajastatakse siis, kui k8ik olulised omandiga seotud riskid on lainud Ule ostjale, midgitulu ja tehinguga seotud kulu
on usaldusvaarselt maaratav ning tehingust saadava tasu laekumine on tdenéoline.

Kulud

Kulude arvestamisel on lahtutud RTJ 14 soovitatud pShimotetest.

1) Sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide otsesed kulud - selliste projektidega otseselt seotud kulud, mida on finantseeritud
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kassihtotstarbeliste Gihingu likmetelt
saadud tasudega vdi muude sihtotstarbeliste annetuste ja toetustega.

2) Jagatud annetused ja toetused - aruandeperioodil kuluna kajastatud jagatud annetused, toetused ja stipendiumid.

3) Mitmesugused tegevuskulud - administratiivsetel ja muudel eesmarkidel tehtud tegevuskulud (s.h. nduete allahindluskulud).

4) T66j6u kulud:

a) palgakulu - aruandeperioodi eest arvestatud palgad, preemiad, puhkusetasud ja muud rahalised ja mitterahalised kompensatsioonid.
toovotjatele, sdltumata sellest, kas need on valjamakstud v6i mitte.

b) sotsiaalmaksud - eelneval alakirjel loetletud tasudelt arvestatud sotsiaalmaks ja ettevdtte poolt tasutav tdétuskindlustusmakse.

5) P6hivara kulum ja vaartuse langus- materiaalselt pdhivaralt arvestatud amortisatsioonikulu ja vaartuse langusest (allahindlustest ja/vGi
mahakandmistest) tekkinud kulu.

6) Muud kulud - muud ebaregulaarselt tekkivad kulud, sh. kahjum materiaalse pdhivara mudgist; makstud trahvid ja viivised.

Seotud osapooled

Mittetulundustihingu Elukeskne aastaaruande koostamisel on loetud seotud osapoolteks:

1) tegev- ja kdrgemat juhtkonda;
2) eespool loetletud isikute l1ahedasi pereliikmeid ja nende poolt kontrollitavaid vdi nende olulise m&ju all olevaid ettevétteid.

Lisa 2 Raha

(eurodes)
31.12.2019 31.12.2018
Kassa 327 0
Arvelduskonto 4 636 304
DoTerra 260 1094
Kokku raha 5223 1398
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Lisa 3 Nouded ja ettemaksed

(eurodes)

Maksude ettemaksed ja
tagasinduded

Ettemaksed

31.12.2019

Tulevaste perioodide

kulud

Kokku nduded ja
ettemaksed

Nouded ostjate vastu

Ostjatelt lackumata
arved

Maksude ettemaksed ja
tagasinduded

Ettemaksed

31.12.2018

Tulevaste perioodide

kulud

Kokku nduded ja
ettemaksed

Lisa 4 Laenukohustised

(eurodes)

Luhiajalised laenud

Luhiajalised laenud
isikutelt

Lihiajalised laenud
kokku

Laenukohustised
kokku

Luhiajalised v6lakirjad
Luhiajaline laen
isikutelt

Lihiajalised
vélakirjad kokku

Laenukohustised
kokku

31.12.2019

8 408

8 408

8 408

31.12.2018

9073

9073

9073

12 kuu jooksul

2019. a. majandusaasta aruanne

Ule 5 aasta

472 472
122 122
122 122
594 594
12 kuu jooksul
30 30
30 30
335 335
10 10
10 10
375 375
Jaotus jarelejaanud téhtaja jargi
12 kuu jooksul 1- 5 aasta jooksul
8408
8 408
8 408
Jaotus jarelejaanud téhtaja jargi
12 kuu jooksul 1- 5 aasta jooksul

9073

9073

9073

Ule 5 aasta

Lisa
nr

Lisa
nr
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Lisa 5 Volad ja ettemaksed
(eurodes)

31.12.2019
Volad tarnijatele
Muud vdlad
Muud viitvdlad
Kokku vélad ja ettemaksed
31.12.2018

Volad tarnijatele
Maksuvdlad

Kokku vélad ja ettemaksed

Muude viitvblgade all on kajastatud v8lgnevust aruandvatele isikutele.

Lisa 6 Tulu ettevotlusest
(eurodes)

Tulud kaupade miugist
Teraapia

Koolitused

Tundide andmine
Muugiedendus

Kokku tulu ettevdtlusest

Lisa 7 Mitmesugused tegevuskulud
(eurodes)

Odr ja rent

Mitmesugused birookulud
Lahetuskulud
Koolituskulud
Todvahendite kulu
Koolituste korraldamine
Muud

Kokku mitmesugused tegevuskulud

2019

65
2611
267
15233
18 176

2019
-2188
-1 870

-218
-1719
-5393
-1833

-13 221

258
136
136
394

512
193
705

2019. a. majandusaasta aruanne

12 kuu jooksul

12 kuu jooksul

2018
4204

3516
1313
2160
11193

2018
-2 035

-423

-1155
-3 820
-3 623

-260

-11 316

258
136
136
394

512
193
705

Lisa nr

Lisa nr
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Lisa 8 T66j6ukulud
(eurodes)

Aruandeperioodil Mittetulundusuhingul Elukeskne palgalisi td6tajaid ei olnud ning tdétasusid ei arvestatud.

Lisa 9 Seotud osapooled
(eurodes)

Liikmete arv majandusaasta I6pu seisuga

31.12.2019 31.12.2018
Flusilisest isikust liikmete arv 2 2
Saldod seotud osapooltega rihmade I6ikes
31.12.2019 31.12.2018
Kohustised Kohustised

Tegev- ja kérgem juhtkond

ning olulise osalusega

eraisikust omanikud ning 8 544 9073
nende valitseva v0i olulise

mdju all olevad ettevétjad

Laenud
2019 Saadud laenud Saadud laenude
tagasimaksed

Tegev- ja kdrgem juhtkond ning olulise
osalusega eraisikust omanikud ning nende
valitseva voi olulise mdju all olevad ettevotjad

Omaniku laen 144 809

2018 Saadud laenud Saadud laenude
tagasimaksed

Tegev- ja kérgem juhtkond ning olulise
osalusega eraisikust omanikud ning nende
valitseva voi olulise mdju all olevad ettevdtjad

Omaniku laen 2138 1008
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Aruande digitaalallkirjad

Aruande |8petamise kuupéev on: 29.05.2020

Mittetulundustihing Elukeskne (registrikood: 80379456) 01.01.2019 - 31.12.2019 majandusaasta aruande andmete digsust on
elektrooniliselt kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg
KRISTJAN KUUSK Juhatuse liige 09.06.2020

EVA KUUSK Juhatuse liige 09.06.2020



Tegevusalad

Tegevusala EMTAK kood

Mujal liigitamata tervishoiualad 86909

Sidevahendid
Liik Sisu
Mobiiltelefon +372 5127603

E-posti aadress kuusekiri@gmail.com

Pd&hitegevusala

Jah



