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Tegevusaruanne

MTU Enesekeskus on asutatud 24.11.2014.a. et pakkuda psiihholoogilist abi ja koolitust psilhhoemotsionaalse pingega t66d tegevatele
isikutele, meeskondadele ja organisatsioonidele grupppidele. P6hitegevst alustasime mai kuus 2015.a.

Aasta 2022 .a. on labi viidud supervisioone, grupiteraapiaid, individuaalndustamisi, koolitusi sihtgrupile, tegeletud tGhinguliikmete enesearnguliste
tegevustega.
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Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)
31.12.2022 31.12.2021
Varad
Kéaibevarad
Raha 556 706
Kokku kéibevarad 556 706
Kokku varad 556 706
Kohustised ja netovara
Netovara
Eelmiste perioodide akumuleeritud tulem 706 706
Aruandeaasta tulem -150 0
Kokku netovara 556 706
Kokku kohustised ja netovara 556 706
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Tulemiaruanne

(eurodes)

2022 2021

Tulud
Liikmetelt saadud tasud 13 252 0
Kokku tulud 13 252 0

Kulud
Mitmesugused tegevuskulud -13 402 0
Kokku kulud -13 402 0
P&hitegevuse tulem -150 0
Aruandeaasta tulem -150 0
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Rahavoogude aruanne
(eurodes)

Rahavood pd&hitegevusest

Pd&hitegevuse tulem

Kokku rahavood pd&hitegevusest
Kokku rahavood
Raha ja raha ekvivalendid perioodi alguses
Raha ja raha ekvivalentide muutus

Raha ja raha ekvivalendid perioodi I6pus

2022

-150
-150
-150
706
-150
556

2021

706

706

2022. a. majandusaasta aruanne
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Netovara muutuste aruanne
(eurodes)

Akumuleeritud tulem
31.12.2020
31.12.2021
Aruandeaasta tulem

31.12.2022

706
706
-150
556

2022. a. majandusaasta aruanne

Kokku netovara

706
706
-150
556
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Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspdhimaotted

Uldine informatsioon

Enesekeskus MTU raamatupidamise aastaaruanne on koostatud kooskélas Eesti finantsaruandluse standardiga.

Raha

Raha ning raha ekvivalentidena kajastatakse raha kassas ja pangas, ndudmiseni hoiuseid ja lihiajalisi pangadeposiite. Rahavoogude aruanne
on koostatud kaudsel meetodil.

Tulud

Tulude ja kulude aruande koostamisel on léahtutud RTJ 14 lisas toodud skeemist. Tulud ja kulud on kirjendatud tekkep®hiselt, tulude ja kulude
vastavuse printsiibist l&htudes.

Lisa 2 Raha

(eurodes)
31.12.2022 31.12.2021
raha ja pangakontod 556 706
Kokku raha 556 706
Lisa 3 Seotud osapooled
(eurodes)
Liikmete arv majandusaasta I6pu seisuga
31.12.2022 31.12.2021
Flusilisest isikust likmete arv 2 2



Aruande digitaalallkirjad

Aruande |8petamise kuupéev on: 30.06.2023
MTU Enesekeskus (registrikood: 80377931) 01.01.2022 - 31.12.2022 majandusaasta aruande andmete 8igsust on elektrooniliselt

kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg

HANNA SOVA Juhatuse liige 11.12.2023

Aruande uUldkoosoleku kinnitamise staatus

Uldkoosoleku poolt kinnitatud



Tegevusalad

Tegevusala

Mujal liigitamata tervishoiualad

Sidevahendid
Liik
Mobiiltelefon
Mobiiltelefon

E-posti aadress

EMTAK kood
86909

Sisu
+372 55544807
+372 56466278

hannasova69@gmail.com

Pd&hitegevusala

Jah



