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MTU ToofUsioteraapia tegevusaruanne 2017

e 25.01.2017 toimus Tallinnas Todohutuse ja Tédtervishoiu Treff. MTU Tooéflisioteraapia
esines ettekandega teemal “Sinu keha on sinu ari”.

o MTU Toofusioteraapia koostdds Projektiekspert OU ja Tédtukassaga viis labi tddandjatele
suunatud koolituse “Liikumispuudega t66taja” 28.02.2017 Paides, 13.10.2017 Valgas,
21.11.2017 Urvastes, 29.11.2017 Narvas ja 30.11.2017 Sillamael (kaks viimast vene keeles).

e 24.03.2017 toimus RA Ohutusklubis ettekanne “Kuidas tooflisioteraapia saab tootajat ja
tooandjat aidata?”.

e Ameerika Uhendriikides on 2017 terve de aasta. MTU To6flisioteraapia koolitas 2017. aasta
martsis-aprillis ligi 100 meditsiinidde Eesti erinevates paikades teemal “Kehalise to66voime
sdilitamine 0etd6s”. Noppeid tagasisidest: “Sain hulga nippe ja nduandeid, mida olen
saanud juba oma patsientidele soovitada :)”, “Oli hasti sujuvalt ja huvitavalt esitatud,
kuulajad kaasati pidevalt vestlusesse, tekkis monus aktiivne arutelu.”

e 11.04.2017 toimus Liikumistervise innovatsiooni klastri seminar “Ettevotte kalleim vara -
terved t6otajad”. Liina Paabo esines ettekandega “Terviklik toéoflisioteraapia ettevottes”,
milles kasitles slisteemset ldhenemist ennetusele (olukorra kaardistamine, sekkumiste
planeerimine, sekkumiste elluviimine, mdju hindamine) ja selle kasu ettevottele.

e 10.05.2017 korraldasid Tallinna Tehnikak&rgkool ja Tallinna Tervishoiu Korgkool koostoos
Tootervishoiuarstide Seltsiga seminari teemal: “Sundasendid t66l, monotoonne t60,
raskuste teisaldamine — kuidas véltida toovoimekaotust”. Liina Pdabo esines ettekandega
“Flsioloogilised ohutegurid tooflsioterapeudi pilgu Iabi: probleemid, lahendused, ennetus”.

e Mais 2017 toimus Tartu Ulikooli Kliinikumi koolituskeskuses kaks koolitust teemal
"Krooniline valu t60l: ennetus ja toimetulek".

e 24.10.2017 toimus XIX Téotervishoiupdev. MTU Tdofiisioteraapia oli kohal kahe
ettekandega: Liina Pdabo radkis kaela ja 6lavootme ergonoomiast ning Heili Tilga selja
ergonoomiast.

e 08.11.2017 toimus tdédkeskkonnaspetsialistide kogemuskoolitus, kus radkisime 5
pdhimdttest, kuidas ergonoomikat rakendada ja té6tajad lilkuma panna.

o Tooflsioteraapia teenuseid osutati erinevate valdkondade ettevotetele ja asutustele:
tervishoid, haridus, toiduaine-, metalli- ja puidutdostus, jaekaubandus jne.

o Toofiisioteraapia teenust disainiti ja piloteeriti Tartu Ulikooli P4arnu KolledZi teenuste
juhtimise ja disaini dppekava raames Kaubamajas AS-is.
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Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)

Varad
Kaibevarad
Raha
Finantsinvesteeringud
Kokku kaibevarad
Kokku varad
Kohustised ja netovara
Netovara
Eelmiste perioodide akumuleeritud tulem
Aruandeaasta tulem
Kokku netovara

Kokku kohustised ja netovara

31.12.2017

2099

2099
2099

796
1303
2099
2099

2017. a. majandusaasta aruanne

31.12.2016

626
170
796
796

6 040
-5 244
796
796
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Tulemiaruanne
(eurodes)

Tulud
Annetused ja toetused
Tulu ettevdtlusest
Kokku tulud
Kulud
Sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide otsesed kulud
Mitmesugused tegevuskulud
To6joukulud
Kokku kulud
P&hitegevuse tulem
Muud finantstulud ja -kulud

Aruandeaasta tulem

2017

10 124
10 124

-1674
-7 137
-8 811
1313

-10
1303

2016

1134
5727
6861

2017. a. majandusaasta aruanne
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Rahavoogude aruanne
(eurodes)

Rahavood pd&hitegevusest
Pd&hitegevuse tulem
Pdhitegevusega seotud nduete ja ettemaksete muutus
Kokku rahavood p&hitegevusest
Rahavood finantseerimistegevusest
Muud véljamaksed finantseerimistegevusest
Kokku rahavood finantseerimistegevusest
Kokku rahavood
Raha ja raha ekvivalendid perioodi alguses
Raha ja raha ekvivalentide muutus

Raha ja raha ekvivalendid perioodi I6pus

2017

1313
170
1483

-10
-10
1473
626
1473
2099

2016

-5 244
-170

-5414

-5 414
6 040
5414

626

2017. a. majandusaasta aruanne
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Netovara muutuste aruanne

(eurodes)

31.12.2015
Aruandeaasta tulem
31.12.2016

Korrigeeritud saldo
31.12.2016

Aruandeaasta tulem

31.12.2017

Akumuleeritud tulem

6 040
-5 244
796

796

1303
2099

2017. a. majandusaasta aruanne

Kokku netovara

6 040
-5 244
796

796

1303
2099
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Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspdhimaotted

Uldine informatsioon

MTU Téofusioteraapia 2017.aasta raamatupidamise aastaaruanne on koostatud kooskélas Eesti finantsaruandluse standardiga.

Kehtiva RPS § 3 punkti 7 kohaselt on Eesti finantsaruandluse standard rahvusvaheliselt tunnustatud arvestuse ja aruandluse pdhimotetele
tuginev avalikkusele suunatud finantsaruandluse nduete kogum, mille pShinduded kehtestatakse seadusega ning mida taiendavad toimkonna
juhendid ning riigi, riigiraamatupidamiskohustuslaste, kohaliku omavalitsuse tksuste, muude avalik-8iguslike juriidiliste isikute ning

teiste raamatupidamiskohustuslaste, kelle tle eelnimetatud isikutel on otseselt v6i kaudselt vdi teiste valitseva vdi olulise mdju all olevate
isikute kaudu valitsev mdju, puhul ka avaliku sektori finantsarvestuse ja -aruandluse juhendis séatestatud néuded.

MTU TGoofusioteraapia arvestus ja esitlusvaluutaks on euro

ArvestuspBhimadtete v8i informatsiooni esitusviisi muutused
Kuna MTU Toofiisioteraapia alustas tegevust 2014. aastal, ei ole vdimalik vélja tuua muudatusi arvestuspshimdtetes ega informatsiooni

esitusviisis.

Raha

Raha ja selle ekvivalendina on kajastatud sularaha kassas ja arveldusarvet pangas.

Lisa 2 T66j0ukulud

(eurodes)
2017 2016
Palgakulu 5334 2320
Sotsiaalmaksud 1803 784
Kokku t66jéukulud 7137 3104
Tootajate keskmine arv taandatuna taistodajale 1 0
Lisa 3 Seotud osapooled
(eurodes)
Liikmete arv majandusaasta I6pu seisuga
31.12.2017 31.12.2016
Flusilisest isikust likmete arv 5 2
Saldod seotud osapooltega rihmade I8ikes
2016 Ostud
Asutajad ja liikmed 4207
Tegev- ja kdrgemale juhtkonnale arvestatud tasud ja
muud olulised soodustused
2017 2016
Arvestatud tasu 0 2320
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Tegev- ja kdrgemale juhtkonnale juhtimise eest 2017 tasusid ei arvestatud



Aruande digitaalallkirjad

Aruande |8petamise kuupé&ev on: 21.06.2018

Mittetulundusihing Tooflisioteraapia (registrikood: 80369647) 01.01.2017 - 31.12.2017 majandusaasta aruande andmete digsust on
elektrooniliselt kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg
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Tegevusalad

Tegevusala EMTAK kood

Muu mujal liigitamata kutse-, teadus- ja tehnikaalane
tegevus

74901

Sidevahendid
Liik Sisu
Mobiiltelefon +372 5147906

E-posti aadress liinapaabo@gmail.com

Pd&hitegevusala

Jah



