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MTÜ Tööfüsioteraapia tegevusaruanne 2021 
 

• MTÜ-l on liikmeid 31.12.2021 seisuga neli. 
• Kodulehe tööfüsioteraapia.ee külastusi oli 2021. aastal 3134. Tööfüsioteraapia Facebook’i 

lehel on 1171 jälgijat. 
• Koostöös Tervise Arengu Instituudiga toimus kolmel korral koolitus “Liikumisvõimaluste 

toetamine organisatsioonis (keskkonna ja hoiakute kujundamine): kontoritöö” Zoomi 
keskkonnas ning tervist edendavate töökohtade võrgustiku koolitus „Mitmekesine 
liikumine töökohal“. 

• Koostöös Eesti Töötukassaga toimusid mitmed tööandjate koolitused ning pilootprojekt 
Lõuna-Eesti piirkonnas vähenenud töövõimega töötajate töökoha ligipääsetavuse ja 
töövahendite kasutatavuse hindamiseks. 

• Toimus mitmeid koolitusi kontoritöötajatele; lisaks viidi läbi raskuste käsitsi teisaldamise 
hindamisi RAMP instrumendiga, töötajate koolitusi ning juhendite koostamisi raskuste 
käsitsi teisaldamise teemal tootmisettevõtetes. 
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Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)

 31.12.2021 31.12.2020

Varad   

Käibevarad   

Raha 280 1 699

Nõuded ja ettemaksed 610 5 980

Kokku käibevarad 890 7 679

Kokku varad 890 7 679

Kohustised ja netovara   

Kohustised   

Lühiajalised kohustised   

Võlad ja ettemaksed 48 0

Kokku lühiajalised kohustised 48 0

Kokku kohustised 48 0

Netovara   

Eelmiste perioodide akumuleeritud tulem 7 679 825

Aruandeaasta tulem -6 837 6 854

Kokku netovara 842 7 679

Kokku kohustised ja netovara 890 7 679
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Tulemiaruanne
(eurodes)

 2021 2020

Tulud   

Tulu ettevõtlusest 9 698 11 660

Kokku tulud 9 698 11 660

Kulud   

Mitmesugused tegevuskulud -8 821 -1 327

Tööjõukulud -7 714 -3 479

Kokku kulud -16 535 -4 806

Põhitegevuse tulem -6 837 6 854

Aruandeaasta tulem -6 837 6 854
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Rahavoogude aruanne
(eurodes)

 2021 2020

Rahavood põhitegevusest   

Põhitegevuse tulem -6 837 6 854

Põhitegevusega seotud nõuete ja ettemaksete muutus 5 370 -5 980

Põhitegevusega seotud kohustiste ja ettemaksete muutus 48 0

Kokku rahavood põhitegevusest -1 419 874

Kokku rahavood -1 419 874

Raha ja raha ekvivalendid perioodi alguses 1 699 825

Raha ja raha ekvivalentide muutus -1 419 874

Raha ja raha ekvivalendid perioodi lõpus 280 1 699
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Netovara muutuste aruanne
(eurodes)

  Kokku netovara

Akumuleeritud tulem

31.12.2019 825 825

Aruandeaasta tulem 6 854 6 854

31.12.2020 7 679 7 679

Aruandeaasta tulem -6 837 -6 837

31.12.2021 842 842



8

Mittetulundusühing Tööfüsioteraapia 2021. a. majandusaasta aruanne

Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspõhimõtted

Üldine informatsioon

MTÜ Tööfüsioteraapia 2021.aasta raamatupidamise aastaaruanne on koostatud kooskõlas Eesti finantsaruandluse standardiga.

Kehtiva RPS § 3 punkti 7 kohaselt on Eesti finantsaruandluse standard rahvusvaheliselt tunnustatud arvestuse ja aruandluse põhimõtetele

tuginev avalikkusele suunatud finantsaruandluse nõuete kogum, mille põhinõuded kehtestatakse seadusega ning mida täiendavad toimkonna

juhendid ning riigi, riigiraamatupidamiskohustuslaste, kohaliku omavalitsuse üksuste, muude avalik-õiguslike juriidiliste isikute ning

teiste raamatupidamiskohustuslaste, kelle üle eelnimetatud isikutel on otseselt või kaudselt või teiste valitseva või olulise mõju all olevate

isikute kaudu valitsev mõju, puhul ka avaliku sektori finantsarvestuse ja -aruandluse juhendis sätestatud nõuded.

MTÜ TGööfüsioteraapia arvestus ja esitlusvaluutaks on euro

Arvestuspõhimõtete või informatsiooni esitusviisi muutused

Puuduvad

Raha

Raha ja selle ekvivalendina on kajastatud sularaha kassas ja arveldusarvet pangas.

Lisa 2 Tööjõukulud
(eurodes)

 2021 2020

Palgakulu 5 765 2 600

Sotsiaalmaksud 1 949 879

Kokku tööjõukulud 7 714 3 479

Lisa 3 Seotud osapooled
(eurodes)

Liikmete arv majandusaasta lõpu seisuga   

 31.12.2021 31.12.2020

Füüsilisest isikust liikmete arv 4 4



Aruande digitaalallkirjad

Aruande lõpetamise kuupäev on: 30.06.2022

Mittetulundusühing Tööfüsioteraapia (registrikood: 80369647) 01.01.2021 - 31.12.2021 majandusaasta aruande andmete õigsust on

elektrooniliselt kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg

LIINA PÄÄBO Juhatuse liige 30.06.2022



Tegevusalad
Tegevusala EMTAK kood Põhitegevusala

Muu mujal liigitamata kutse-, teadus- ja tehnikaalane

tegevus
74901 Jah

Sidevahendid
Liik Sisu

Mobiiltelefon +372 5147906

E-posti aadress liinapaabo@gmail.com


