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MTU Uhtsuse Keskus 2016. a. majandusaastaaruanne

TEGEVUSARUANNE

MTU Uhtsuse Keskus missiooniks on aidata inimesel leida oma tee dnnelikuma ja tervema eluni, hoolida
timbritsevatest inimestest ja leida probleemidele lahendusi. Seda saavutame tinu eneseteadlikkuse
tostmisele ning toimetulekuoskuste arendamisele, mis aitab elukvaliteedi parenemisele kaasa. Tehes
inimesega koostddd, leiame parimad vdimalikud lahendused tema heaolu saavutamiseks.

Uhingu tegevuse eesmirgid:
- Inimese isiksuse kasv ja vaimne areng;
- Inimese elukvaliteedi ja tervise parendamine;
- Meditatsioonide ja protsesside ldbiviimine;
- Seminaride, koolituste ja kursuste ldbiviimine;
- Inimese ja timbritseva kekskonna vastastikuse toime uurimine;
- Tervisliku eluviisi propageerimine;

MTU Uhtsuse Keskus asutati 06.11.2012. aastal. Uhingul on juhatus, mis seda juhib ja esindab.

2016. aastal ei makstud iihingu liikmetele ega juhatuse liikmetele tasu. Kogu MTU tegevus oli
korraldatud ja labiviidud MTU liikmete hea tahte ja aja arvelt.

2016. aastal on MTU saanud 5436 euro viirtuses tulu, millest on kulutatud 4246 eurot tegevuskuludeks.

Saavutused:

- MTU Kkorraldatud iiritustest osalenud inimeste rahulolu, s.t. positiivne tagasiside ja soov jitkata
Uhtsuse Keskuse meditatsioonide, jooga ja tervendavate treenigutega;
- Moodustus grupp, mis votab regulaarselt osa meditatsioonidest ja protsessidest;

Eesmiirgid aastaks 2017:

- Uhtsuse Keskuse veebilehe avaldamine kahes keeles: eesti ja vene;

- Olemasoleva infoportaali arendamine ja turundusstrateegia loomine Facebook’is;

- Efektiivse turundusstrateegia loomine teistes sotsiaalvorgustikes ning aktiivne reklaam;

- Koost6o arendamine olemasolevate infoportaalidega eesmirgiga suurendada info kéttesaadavust
inimestele;

- Ruumide ehitamine v&i rentimine Uhtsuse Keskuse tegevuse korraldamiseks ning iirituste
labiviimiseks;

- Regulaarne tervendava jooga kursuste ldbiviimine igas vanuses inimestele;

- Investorite ja sponsorite leidmine Uhtsuse Keskuse konstruktiivse struktuuri loomiseks ning
tegevuse arendamiseks.

MTU Uhtsuse Keskus plaanib oma tegevust aktiivselt laiendada 2017. aastal.

MarikaSemakin
Juhatuse liige
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Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)
31.12.2016 31.12.2015
Varad
Kéaibevarad
Raha 2043 853
Kokku kéibevarad 2043 853
Kokku varad 2043 853
Kohustised ja netovara
Kohustised
Luhiajalised kohustised
Vdlad ja ettemaksed 100 100
Kokku luhiajalised kohustised 100 100
Kokku kohustised 100 100
Netovara
Eelmiste perioodide akumuleeritud tulem 753 466
Aruandeaasta tulem 1190 287
Kokku netovara 1943 753
Kokku kohustised ja netovara 2043 853
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Tulemiaruanne
(eurodes)

Tulud
Tulu ettevdtlusest
Kokku tulud
Kulud
Mitmesugused tegevuskulud
Kokku kulud
P&hitegevuse tulem

Aruandeaasta tulem

2016

5436
5436

-4 246
-4 246
1190
1190

2015

3009
3009

-2722
-2722
287
287

2016. a. majandusaasta aruanne
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Rahavoogude aruanne
(eurodes)

Rahavood pd&hitegevusest
Pd&hitegevuse tulem
Pdhitegevusega seotud kohustiste ja ettemaksete muutus
Kokku rahavood p&hitegevusest

Kokku rahavood

Raha ja raha ekvivalendid perioodi alguses

Raha ja raha ekvivalentide muutus

Raha ja raha ekvivalendid perioodi Idpus

2016

1190

1190
1190

853
1190
2043

2015

287
100
387
387
466
387
853

2016. a. majandusaasta aruanne
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Netovara muutuste aruanne
(eurodes)

Akumuleeritud tulem
31.12.2014
Aruandeaasta tulem
31.12.2015
Aruandeaasta tulem

31.12.2016

466
287
753
1190
1943

Kokku netovara

2016. a. majandusaasta aruanne

466
287
753
1190
1943
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Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspdhimaotted

Uldine informatsioon

Uhtsuse Keskus MTU majandusaasta aruanne on koostatud kooskdlas Eesti hea raamatupidamise tavaga. Hea raamatupidamistava
pShinduded on kehtestatud Eesti
Vabariigi raamatupidamise seadusega ning mida tdiendavad Raamatupidamise Toimkonna poolt valjaantavad juhendid.

Raha

Raha ekvivalendina kajastatakse rahavoogude aruandes kassas ja panga arvelduskontodel olevat raha.
Rahavoogude aruanne on koostatud kaudsel meetodil.

Tulud

Uhtsuse Keskus MTU tuludeks on ettevdtluse tulu.

Kulud

Uhtsuse Keskus MTU kuludeks on tegevuskulud.

Lisa 2 T66j0ukulud
(eurodes)

Raamatupidamiskohustuslasel ei ole to6tajaid.

Lisa 3 Seotud osapooled
(eurodes)

Liikmete arv majandusaasta I8pu seisuga
31.12.2016 31.12.2015

Fuusilisest isikust likmete arv 2 2



Aruande digitaalallkirjad
Aruande |8petamise kuupé&ev on: 05.06.2017

Uhtsuse Keskus MTU (registrikood: 80349389) 01.01.2016 - 31.12.2016 majandusaasta aruande andmete digsust on elektrooniliselt
kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg
ANTONINA ISAJEVA Juhatuse liige 16.06.2017

MARIKA SEMAKIN Juhatuse liige 16.06.2017



Tegevusalad

Tegevusala

Muu mujal liigitamata koolitus

Sidevahendid
Liik
Telefon

E-posti aadress

EMTAK kood
85599

Sisu
+372 5059297

mari@vsvbc.eu

Pd&hitegevusala

Jah



