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Tegevusaruanne

MTU Hingevéarava Heli Uhingu tegutsemise eesmargidro

2016.

Tervisliku eluviisi edendamine ja tutvustamine eviatele sihtgruppidele (lapsed,
noored, vanurid, ettevottesifltlased jne)

Selleks projektide, valjasditude, koolituste, taiemwlituste, retriitide, laagrite,
seminaride, regulaarsete tundide jms sindmustaldamine;

Inimeste tervist, vaimset arengut ja heategevush@alvate ettevdtmiste tutvustamine
ja labi viimine;

Temaatilise teabematerjali koostamine, télkimingaktamine ning levitamine;

Uhingu tegevuse kajastamine meedia vahendusel;

Uhingu liikmetele taiendkoolituse pakkumine.

aastal viidi labi tervendav-puhastav jooggéag,Aita ennast ise!®, pooéripaevajooga

leedotulegaja alustati mitmeosalist laagrisarja ,Ehedad suhted
MTU on jatkuvalt tegutsev.

Aruande majandusaastal ei tehtud arenguvéljamidelkuuandeaastal ei soetatud p&hivara.
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Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)
31.12.2016 31.12.2015 Lisanr
Varad
Kéaibevarad
Raha 846 1288 2
Kokku kéibevarad 846 1288
Kokku varad 846 1288
Kohustised ja netovara
Netovara
Eelmiste perioodide akumuleeritud tulem 1288 1584
Aruandeaasta tulem -442 -296
Kokku netovara 846 1288
Kokku kohustised ja netovara 846 1288
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Tulemiaruanne

(eurodes)
2016 2015 Lisanr
Tulud
Tulu ettevotlusest 1103 1772 3
Kokku tulud 1103 1772
Kulud
Sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide otsesed kulud -1 530 -2 053 4
Mitmesugused tegevuskulud -15 -15 5
Kokku kulud -1 545 -2 068
P&hitegevuse tulem -442 -296
Aruandeaasta tulem -442 -296



MTU Hingevarava Heli Uhing

Rahavoogude aruanne
(eurodes)

Rahavood pd&hitegevusest
Laekumised kaupade mulgist ja teenuste osutamisest
Valjamaksed tarnijatele kaupade ja teenuste eest
Kokku rahavood p&hitegevusest

Kokku rahavood

Raha ja raha ekvivalendid perioodi alguses

Raha ja raha ekvivalentide muutus

Raha ja raha ekvivalendid perioodi Idpus

2016

1103
-1545
-442
-442
1288
-442
846

2015

1772
-1 568
204
204
1084
204
1288

2016. a. majandusaasta aruanne

Lisa nr



MTU Hingevarava Heli Uhing

Netovara muutuste aruanne

(eurodes)

31.12.2014
Aruandeaasta tulem
31.12.2015
Aruandeaasta tulem

31.12.2016

Akumuleeritud tulem

1584
-296
1288
-442
846

Kokku netovara

2016. a. majandusaasta aruanne

1584
-296
1288
-442
846
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Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspdhimaotted

Uldine informatsioon

Hingevéarava Heli Uhing MTU on koostanud 2016.a. raamatupidamise aastaaruande raamatupidamise seaduse § 17 alusel Eesti hea
raamatupidamistava kohaselt. Arvestusp8himétted on vastavuses raamatupidamise seaduses satestatud alusprintsiipidegaja Raamatupidamise
Toimkonna juhenditega.

Raha

Rahalised vahendid on bilansis kajastatud Siglases vaartuses. Rahavoogude aruanne on koostatud otsemeetodil.

Nduded ja ettemaksed
No&udeid ja kohustusi on bilansis kajastatud korrigeeritud soetusmaksumuses, mis luhiajaliste néuete ja kohustuste puhul on vérdne
nende nominaalvaartusega.

Tulud

Tulude aruande koostamisel on lahtutud RTJ 14 lisas toodud skeemist. Hingevarava Heli Uhing MTU pdhitegevusest ldhtudes on tulude
aruandes skeemi kirjete nimetusi tdpsustatud. Tulud on kirjendatud tekkepdhiselt, tulude vastavuse printsiibist lahtudes.

Kulud

Kulude aruande koostamisel on lahtutud RTJ 14 lisas toodud skeemist. Hingevarava Heli Uhing MTU pdhitegevusest lahtudes on kulude
aruandes skeemi kirjete nimetusi tdpsustatud. Kulud on kirjendatud tekkepdhiselt, kulude vastavuse printsiibist lahtudes.

Lisa 2 Raha

(eurodes)
31.12.2016 31.12.2015
Sularaha kassas 325 353
Arvelduskontod 521 935
Kokku raha 846 1288
Lisa 3 Tulu ettevdtlusest
(eurodes)
2016 2015
Kundalini jooga koolitus 1103 1772
Kokku tulu ettevdtlusest 1103 1772
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2016. a. majandusaasta aruanne

Lisa 4 Sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide otsesed kulud

(eurodes)

Ur ja rent

Koolituskulud

Jooga koolituse ja laagri korraldamiskulud
Muud

Kokku sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide
otsesed kulud

2016
573

925
32

1530

Lisa 5 Mitmesugused tegevuskulud

(eurodes)

Ostetud teenused

Kokku mitmesugused tegevuskulud

Lisa 6 Seotud osapooled
(eurodes)

Liikmete arv majandusaasta I6pu seisuga

Fldsilisest isikust liikmete arv

2016
15
15

31.12.2016

2

2015
200
165

1688

2053

2015
15
15

31.12.2015
2



Aruande digitaalallkirjad

Aruande |8petamise kuupé&ev on: 28.06.2017

MTU Hingevarava Heli Uhing (registrikood: 80333036) 01.01.2016 - 31.12.2016 majandusaasta aruande andmete digsust on
elektrooniliselt kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg
MARGIT KURM Juhatuse liige 29.06.2017
Resolutsioon: Kinnitan

TIINA PAPPEL Juhatuse liige 29.06.2017

Resolutsioon: Kinnitan



Tegevusalad

Tegevusala EMTAK kood

Mujal liigitamata sporditegevus 93199

Sidevahendid
Liik Sisu
Mobiiltelefon +372 56665956

E-posti aadress astelpaju@hotmail.com

Pd&hitegevusala

Jah



