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Tegevusaruanne

EHRL 2023 aastaaruanne 

 

2023. aasta 17. jaanuaril toimus EHRL juhatuse koosolek, kus arutati 2023 aasta plaane. Otsustati osa 

võtta Euroopa Haavaravi Assotsiatsiooni kongressist Milanos mais 2023. Dr.Evo Kaha osavõttu 

sponsoreerib Haavakliinik, dr. Tiiu Kaha osalustasu, lennu ja majutuse eest tasub EHRL B. Braun 

Medical OÜ antud haridustoetuse arvelt. 

EHRL liikmetel jätkus 2023 aastal töö Kroonilise venoosse haavandi ravi- ja patsiendijuhendi 

uuendamisel. Juhendid valmisid 2023 aasta lõpuks 

Plaani võeti uut lamatiste ravijuhendit tutvustav koolituspäev. Kuna alati on seminarid toimunud 

põhja Eestis, otsustati koolitusel osalemise parandamiseks korraldada see Türil, kuhu saaksid tulla 

osalejad erinevatest maakondadest. 

18. märtsil seminari korraldamise koosolek koos SA PERH ortopeediakeskuse vastutavate õdedega. 

Arutasime teemade ringi, pakkusime välja võimalikke lektoreid ning tegime Helvele ülesandeks võtta 

ühendust toetajaliikmetega ning paluda neilt temaatikat võimalike töötubade läbiviimiseks. 

Otsustati külastada Türi Kultuurikeskust, et vaadata üle, kas ruumid on seminari jaoks sobivad. 

Kuupäevaks leppisime kokku 27.10.2023. 

Tiiule anti ülesandeks pidada läbirääkimisi võimalike lektoritega. 

26.04.2023 Juhatuse koosolek (Tiiu, Helve, Evo haige): 

Paneme kokku võimaliku teemaderingi loenguteks, oleme saanud tagasisidet toetajaliikmetelt, kes 

soovivad osaleda töötubade korraldamisel. 

Lektoritega on saavutatud kokkulepped. 

Töötubades võiksid osaleda ka füsioterapeudid, kes õpetaksid patsiendi asendravi ja ergonoomilisi 

töövõtteid. 

Helve küsib võimalikud Türi kultuurikeskuse rendihinnad ning 18.08 lepime kokku külastuse, et näha 

vajalikke koolituse ruume ning kohtuda kohviku omanikega. 

18.08.2023 Türi Kultuurikeskuse ja kohviku omanikuga läbirääkimised Türi Kultuurikeskuses 

2.09.2023 Koosolek koos ortopeedia õdedega. Arvestades seminari eelarvet (ruumide rent, söök, 

lektorite tasud, tööjõumaksud ja muud kulud, arvestame osalustasuks 75 Eurot inimese kohta. 

Vahetult enne seminari toimumist külastame veelkord Türi Kultuurikeskust, et vaadata üle ruumide 

plaan ja jagada töötubade asukohad ning täpsustada lõunasöögi menüü kohvikus. 

Pidada läbirääkimisi vajaliku atribuutika (funktsionaalne voodi, ratastool) kasutamiseks Järvamaa 

Haiglaga 

Tellida Eesti Haigekassast jagamiseks uuendatud lamatiste ravijuhendid 

Kokkulepped lektoritega ja päevakava väljasaatmine lähipäevil. 

Sõlmime kokkulepped SA PERH koolituskeskusega abiga registreerimisel ja tunnistuste väljastamisel, 

kuna EHRL puudub koolitusluba. 

 

Üksikasjad täpsustame jooksvalt 

Helve väljastab osalejatele e-arved 

16.10.2023 koosolek Türi Kultuurikeskuses (Helve, Helena, Tiiu). Tegelesime ruumide ja töötubade 

täpsustamisega, leppisime kokku saalide kasutamise ja näitusepindade jaotamise osas. Täpsustasime 

kohvikus tervituskohvi ning lõunasöögi ajad ja kohad. 

4.11.2023 Kokkuvõte 

Kokkuvõttes kujunes lamatiste seminar edukaks, saime palju positiivset tagasisidet niis osalejatelt kui 

võõrustajatelt. Tasusime maksud tööjõukuludelt (lektoritasud) 

Tuleval aastal plaanime koolitust kroonilise venoosse haavandi ravijuhise tutvustamiseks. 

 

Eesti Haavaravi Liit ja SA Põhja-Eesti Regionaalhaigla 

kutsuvad õendustöötajaid seminarile 

LAMATISED 

 

Türi kultuurikeskus (Hariduse tänav 1, Türi linn) 

 

27. oktoober 2023 

9:00 -10:00 Registreerimine, tervituskohv ja näitusega tutvumine 

Ettekanded 

10:00 – 10:30 Lamatiste etiopatogenees ja diagnostika. Dr Tiiu Kaha, PERH 

10:30 – 11:00 Bradeni skaala. Lamatiste dokumenteerimine. Kristiina Sarnet, PERH 

11:00 – 11:30 Toitmisravi. Galina Kappo, PERH 

11:30 – 12:00 Keha pindrõhu mõõtmine lamatiste ennetamisel. Hille Maas, ARCI ESTONIA OÜ
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12:00 – 12:30 Asendravi ja siirdumised. Taavi Metsma, PERH 

 

15:00 – 15:30 Lamatiste lokaalne hooldus. Helena Tern, PERH 

15:30 – 16:00 Lamatishaavandite kirurgiline ravi. Dr Terje Arak, TÜK 

16:00 – 16:30 Kroonilise lamatishaavandi geriaatriline käsitlus. Dr Helgi Kolk, TÜK 

16:30 – 17:00 Valuravi ja palliatiivravi. Dr Pille Sillaste, PERH 

 

12:30 – 15:00 Lõuna, töötoad ja näitusega tutvumine 

Asendravi ja siirdumised. Taavi Metsma, PERH 

Haavapõhja puhastamine. Andres Nahkur, TNP Konsultatsioonid OÜ 

Haavahooldusvahendid. Helena Tern, PERH 

Lamatiste ennetamine ja ravi. Kati Oras, Mölnlycke Healt Care OÜ 

Lamatiste piltdiagnostika Dermtesti tarkvara näitel. Marelle Maiste, Dermtest OÜ 

Haavakatu mehaaniline eemaldamine. Karmen Mežulis ja Hanna Leemet, B.Braun Medical OÜ 

TIME kontseptsioon. Anu Laul, Ortolink Invest OÜ 

 

Seminaril osalemiseks täitke palun ELEKTROONILINE REGISTREERIMISVORM. 

Registreerumine lõpeb 16. oktoobril või kohtade täitumisel. 

 

Osalustasu 75 € 

 

Asutustel e-arve vormistamiseks palun saata koondnimekirjad. 

 

Palun lisada töötoa soov märkustesse. 

Osalejatele väljastatakse tõend. 

 

Korraldajad jätavad endale õiguse teha programmis muudatusi. 

Täiendav informatsioon haavaravi@gmail.com
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Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)

 31.12.2023 31.12.2022

Varad   

Käibevarad   

Raha 16 269 7 600

Nõuded ja ettemaksed 1 175 200

Kokku käibevarad 17 444 7 800

Kokku varad 17 444 7 800

Kohustised ja netovara   

Netovara   

Eelmiste perioodide akumuleeritud tulem 7 800 10 148

Aruandeaasta tulem 9 644 -2 348

Kokku netovara 17 444 7 800

Kokku kohustised ja netovara 17 444 7 800
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Tulemiaruanne
(eurodes)

 2023 2022

Tulud   

Liikmetelt saadud tasud 52 1 520

Tulu ettevõtlusest 20 950 5 050

Kokku tulud 21 002 6 570

Kulud   

Mitmesugused tegevuskulud -9 297 -6 842

Tööjõukulud -2 061 -2 076

Kokku kulud -11 358 -8 918

Põhitegevuse tulem 9 644 -2 348

Aruandeaasta tulem 9 644 -2 348
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Rahavoogude aruanne
(eurodes)

 2023 2022

Rahavood põhitegevusest   

Põhitegevuse tulem 9 644 -2 348

Põhitegevusega seotud nõuete ja ettemaksete muutus -975 -200

Kokku rahavood põhitegevusest 8 669 -2 548

Kokku rahavood 8 669 -2 548

Raha ja raha ekvivalendid perioodi alguses 7 600 10 148

Raha ja raha ekvivalentide muutus 8 669 -2 548

Raha ja raha ekvivalendid perioodi lõpus 16 269 7 600
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Netovara muutuste aruanne
(eurodes)

  Kokku netovara

Akumuleeritud tulem

31.12.2021 10 148 10 148

Korrigeeritud saldo

31.12.2021
10 148 10 148

Aruandeaasta tulem -2 348 -2 348

31.12.2022 7 800 7 800

Korrigeeritud saldo

31.12.2022
7 800 7 800

Aruandeaasta tulem 9 644 9 644

31.12.2023 17 444 17 444
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Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspõhimõtted

Üldine informatsioon

Eesti Haavaravi Liit MTÜ 2023.a. raamatupidamise aastaaruanne on koostatud kooskõlas Eesti hea raamatupidamistavaga, mis

tugineb rahvusvaheliselt tunnustatud arvestuse ja aruandluse põhimõtetele. Hea raamatupidamistava põhinõuded on kehtestatud

Raamatupidamise seadusega ning seda täiendavad Raamatupidamise Toimkonna poolt väljaantavad juhendid.

Eesti Haavaravi Liit MTÜ kasumiaruanne on koostatud Raamatupidamise seaduse lisas 2 toodud kasumiaruande skeemi nr. 1 alusel.

Raha

Raha ning raha ekvivalentidena kajastatakse raha kassas ja pangas, nõudmiseni hoiuseid, lühiajalisi (alla 3 kuulise lunastustähtajaga)

pangadeposiite ja rahaturufondi osakuid, millel puudub oluline turuväärtuse muutuse risk.

Välisvaluutas toimunud tehingud ning välisvaluutas fikseeritud finantsvarad ja -kohustised

Välisvaluutas fikseeritud tehingute kajastamisel on aluseks võetud tehingu toimumise päeval kehtinud Eesti Panga valuutakursid.

Nõuded ja ettemaksed

Nõudeid ostjate vastu kajastatakse bilansis korrigeeritud soetusmaksumuses. 

Ostjatelt laekumata arved on bilansis hinnatud tõenäoliselt laekuvatest summadest lähtudes. Seejuures hinnatakse iga kliendi laekumata

arveid eraldi, arvestades teadaolevat informatsiooni kliendi maksevõime kohta. Ebatõenäoliselt laekuvad nõuded on

kajastatud üldhalduskuludes. Lootusetud nõuded on kantud bilansist välja. Varem alla hinnatud ebatõenäoliste nõuete laekumisi

kajastatakse ebatõenäoliste nõuete kulu vähenemisena.

Materiaalsed ja immateriaalsed põhivarad

Põhivarade arvelevõtmise alampiir    1000

Tulud

Tulu kaupade müügist kajastatakse siis, kui olulised omandiga seonduvad riskid ja hüved on läinud üle ostjale ning müügitulu ja tehinguga

seotud kulutusi on võimalik usaldusväärselt mõõta.

Tulu teenuste müügist kajastatakse lähtudes valmidusastme meetodist, teenuse osutamisest saadavad tulud ja kasum

kajastatakse proportsionaalselt samades perioodides nagu teenuse osutamisega kaasnevad kulutused.

Liikmemaksude kajastamisel tuluna on võetud arvesse ka seda, kas laekumine on selles perioodis kindel.

Intressitulu kajastatakse tekkepõhiselt.

Lisa 2 Tööjõukulud
(eurodes)

 2023 2022

Palgakulu 1 540 1 551

Sotsiaalmaksud 521 524

Kokku tööjõukulud 2 061 2 075
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Lisa 3 Seotud osapooled
(eurodes)

Liikmete arv majandusaasta lõpu seisuga   

 31.12.2023 31.12.2022

Füüsilisest isikust liikmete arv 9 50

Juriidilisest isikust liikmete arv 7 7



Aruande digitaalallkirjad

Aruande lõpetamise kuupäev on: 21.06.2024

Eesti Haavaravi Liit (registrikood: 80327235) 01.01.2023 - 31.12.2023 majandusaasta aruande andmete õigsust on elektrooniliselt

kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg

TIIU KAHA Juhatuse liige 21.06.2024

HELVE TÕNISSON Juhatuse liige 21.06.2024

Aruande üldkoosoleku kinnitamise staatus

Üldkoosoleku poolt kinnitatud



Tegevusalad
Tegevusala EMTAK kood Põhitegevusala

Muude kutseorganisatsioonide tegevus 94129 Jah


