MAJANDUSAASTA ARUANNE

aruandeaasta algus: 01.03.2011

aruandeaasta I6pp: 31.12.2011

nimi: Mittetulundustihing Pallium

registrikood: 80324053

tanava/talu nimi, Hiiu 42
maja ja korteri number:

linn: Tallinn
maakond: Harju maakond
postisihtnumber: 11619

telefon: +372 53318950

e-posti aadress: pallium.pallium@gmail.com, kristina.oja@Kkliinikum.ee



Mittetulundustihing Pallium

Sisukord

Tegevusaruanne
Raamatupidamise aastaaruanne
Bilanss
Tulemiaruanne
Rahavoogude aruanne
Netovara muutuste aruanne
Raamatupidamise aastaaruande lisad
Lisa 1 Arvestuspbhimdétted
Lisa 2 Raha
Lisa 3 Nduded ja ettemaksed
Lisa 4 Vélad ja ettemaksed
Lisa 5 Sihtotstarbelised tasud, annetused ja toetused
Lisa 6 Liikmetelt saadud tasud
Lisa 7 Sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide otsesed kulud
Lisa 8 Mitmesugused tegevuskulud
Lisa 9 Toojoukulud

Lisa 10 Seotud osapooled

2011. a. majandusaasta aruanne

© 0 N o o w

10
10
11
11
11
11
12
12
12
12
13



Mittetulundusuihing Pallium 2011. a. majandusaasta aruanne

Tegevusaruanne

1. Liikmeskond. Uldandmed

MTU-I Pallium oli 2011. aastal 41 liiget, nendest 5 asutused.

Mittetulundustihing Pallium on palliatiivse ravi, tervikliku hoolduse/toetuse ja hospiitsiteenust osutavate ning seda arendavate flusiliste ja
juriidiliste isikute vabatahtlik, sGltumatu ja mittepoliitiline kasumit mittetaotlev organisatsioon, mis tegutseb avalikes huvides ja mille tegevus
rajaneb demokraatlikel pGhimdtetel ja Uhistegevusel.

MTU Pallium asutati 17. detsembril 2010. aastal.

Uhing on registriosakonnas kinnitatud 01.03.2011 (registrikood: 80324053) ja iihingu arve avatud 02.03.2011 (MTU Pallium, Swedbank
221051854893). Sotsiaalministeerimu vahiravi kvaliteedi komisjoni juhile Inna Vabaméele on saadetud info MTU Pallium’i loomise kohta
(16.02.2011).

2. MTU Pallium juhtimine

MTU Pallium juhatusse kuuluvad:

Kristina Oja

MTU Pallium juhatuse esimees

Tookoht: SA Tartu Ulikooli Kliinikum Spordimeditsiini- ja taastusravi kliinik, dendushoolduse osakond kristina.oja@kliinikum.ee, See e-posti
aadress on kaitstud spammirobotide vastu. E-posti aadressi nagemiseks peab olema JavaSkripti kasutamine olema lubatud.53 318 950, 731
8950

Eve Karmo

MTU Pallium juhatuse lige

Tookoht: Tallinna Munitsipaalperearstikeskus OU eve.karmo@gmail.com, See e-posti aadress on kaitstud spammirobotide vastu. E-posti
aadressi nagemiseks peab olema JavaSkripti kasutamine olema lubatud.50 47 843

Karin Orgulas

MTU Pallium juhatuse lige

Tookoht: Tallinna Lastehaigla onkoloogia-hematoloogia osakond, karin.orgulas@lastehaigla.ee, See e-posti aadress on kaitstud
spammirobotide vastu. E-posti aadressi ndgemiseks peab olema JavaSkripti kasutamine olema lubatud.52 79 048, 6 977 289

Katrin Olo-Laansoo

MTU Pallium juhatuse liige

Tookoht: SA Pdhja-Eesti Regionaalhaigla, katrin.olo-laansoo@regionaalhaigla.eeSee e-posti aadress on kaitstud spammirobotide vastu. E-posti
aadressi nagemiseks peab olema JavaSkripti kasutamine olema lubatud., 53 453 463

Teija Toivari

MTU Pallium juhatuse lige

Tookoht: SA EELK Tallinna Diakooniahaigla, teijat7 @hotmail.com, See e-posti aadress on kaitstud spAmmirobotide vastu. E-posti aadressi
nagemiseks peab olema JavaSkripti kasutamine olema lubatud.6 510 333

Jelena Leibur

MTU Pallium juhatuse lige

Tookoht: SA EELK Tallinna Diakooniahaigla, dh@eelk.ee, See e-posti aadress on kaitstud spammirobotide vastu. E-posti aadressi nagemiseks
peab olema JavaSkripti kasutamine olema lubatud.6 510 331

Maarika Tisler

MTU Pallium juhatuse lige

Tookoht: SA Tartu Ulikooli Kliinikum Spordimeditsiini- ja taastusravi kliinik maarika.tisler@kliinikum.ee, See e-posti aadress on kaitstud
spammirobotide vastu. E-posti aadressi nagemiseks peab olema JavaSkripti kasutamine olema lubatud.53 318 136, 7318136

3. MTU Pallium tegevus ja projektid

3.1. Toimunud on mitmed laiendatud juhatuse koosolekud (20. jaanuar, 17. mérts, 04. mai, 30. august, 07. september, 21. november) ja 5
elektroonilist juhatuse liikmete vahelist koosolekut.
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Koosolekud on protokollitud ja protokollid on kattesaadavad MTU Pallium’i juhatuse esimehe kées, liikmeid puudutavad otsused ja info on
avalikustatud kodulehel ning saadetud e-maili teel liikmetele.

Arutelusid jooksvates kusimustes peeti telefoni ja e-posti teel.

Kontrolli organisatsiooni tegevuse Ule teostavad revisjonikomisjoni liikmed Miia-Kersti Sultsmann,
Silvia Petrova, Raivo Kolle, kes on valitud 17.12.2010 asutamiskoosolekul.

3.2. Avatud on koduleht www.pallium.ee alates 20. aprill 2011. a. ja olemas on logo.
3.3. Teabepéevad.

Tartus toimus | teabepéev 29.04.2011: ,Vaarika suremise kunst* (ettekanded on kodulehele lisatud, teabepéaeval osales 133 inimest).
Tallinnas toimus Il teabepaev 7.10.2011: ,Raske haigusega elamise kunst” (ettekanded on kodulehele lisatud, teabepéeval osales 123 inimest).
11l teabepaev tuleb 20.04.2012. aastal, Tartus.

3.4. Liikuvad koolitused.

Neljas huvi Ules ndidanud asutuses l&bi viidud Hospiitsi baaskoolitused.

MTU Pallium’i interdisiplinaarne koolitusmeeskond teostas hospiitsi tutvustavad 6h (kell 11-17) koolitusp4evi kohapeal alljargnevates
raviasutuses:

1) 03.novembril 2011. a. Tartu Ulikooli Kliinikumi 8endushoolduse osakonnas (24 osalejat);

2) 04.novembril 2011. a. Jarvamaa haiglas (21 osalejat);

3) 09. novembril 2011. a. R6ngu hooldusravikeskuses (13 osalejat);

4) 10. novembril 2011. a. Peipsiveere hooldusravi keskuses (12 osalejat).

Koolitusmeeskonda kuulusid Teija Toivari (6de), Aire Parts (hingehoidja), Jelena Leibur (arst) ning Katrin Raamat (sotsiaaltdttaja).
Koolitus toimus loeng-vestlus vormis ning meeskonnatdd osas toimus juhtumianalliis grupitéona.

Saadud tagasiside pdhjal enamus osalejaid jaid koolitusega rahule ning leiti, et see oli asutustele vajalik.

3.5. Artiklid.

Valminud on 4 artiklit: 1) Karin Orgulas — ,Meditsiiniuudised" (...) ,Palliatiivne ravi — eetika ja seadused”. 2) Kristina Oja ja Teija Toivari — ,Eesti
Ode* (2011/3) ,MTU Pallium arendab palliatiivset ravi ja hospiitsteenust*. 3) Jelena Leibur — ,Meditsiiniuudised* (...) ,17. detsembril 2010.a.
asutati Mittetulundustiihing Pallium®. 4) Kristina Oja — ,Tartu Postimees* (28.03.2011) ,Uhing seisab vaarika elust lahkumise eest".

3.6. Oppekaik Soome, Lahtisse toimus 25 - 27.05.2011.
Oppekaik toimus koostéés MTU Pallium’i ja MTU HOU-ga. Haiglaid kiilastas 25 inimest.

25. mail 2011.a. tutvuti Mikevanhelmi hoolduskoduga Espoos - sinna oli kutsutud arendusprojekti raames hoolduskeskkonda arendama Taina
Semi, kes on Soomes iiks tuntumaid dementsusega inimeste kvaliteetse hoolduse arendajaid. Tema kogemusi oli huvitav kuulata. Ohtul tutvuti
Lahti Diakooniaasutuses kohaliku hospiitsprojektiga, kus arendatakse kohalikku koosté6vdrgustikku, eriala spetsiifilisi seminare korraldades ning
samuti labi informatiivse kodulehekiilje.

26. mail 2011.a. tutvuti Lahti Diakooniaasutuse integreeritud koduteenustega (kodudendus(s.h vahihaigete kodudendus), koduhooldus,
koduabi), sGjaveteranidest invaliidide hoolduskoduga, omanéaolise dementsusega inimeste hoolduskoduga "Teemutalo"-ga, kahe Lahti
linnahaigla osakonnaga (geriaatria), kus on kasutusel individuaalne/patsiendikeskne dendushooldus.

27. mail 2011.a. tutvuti Helsingis Seniorifondi vanadekodu "Mariankoti" ning Hospiitsi "Terhokotiga".
3.7. Statsionaarse hospiitsravi teenuse hinnataotlus esitati Eesti Haigekassale 31.12.2011.
3.8. Arendati koostééd Hollandi partneritega.

Tegevmeeskond on alates augustist labi viinud iga kuu tdokoosolekud.
Hollandlastega koostddprojektis osaleks kokku 10-20 inimest.
Koolitama hakkavad:

«  MTU Pallium

« PERH

» Tallinna Tervishoiu Kérgkool
« Diakooniahaigla

« Vahihaigete kodune toetusravi


http://www.pallium.ee/
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Projekt - Palliatiivse ja terminaalse toetusravi arendamine Eestis, Hollandis ja Soomes

Palliatiivse toetusravi valdkond on Eestis oma arengu alguses, mida téendab hiljuti 1abi viidud palliatiivse toetusravi uuring (European
Association for Palliative Care - EAPC), kus Eesti asetus 27 Euroopa riigi seas viimasele kohale oma néitajate poolest. Rahvusvahelise
koostooprojekti koostamise ajendiks saigi véhe arendatud palliatiivse toetusravi valdkond.

Projekti kaudu soovime Gpetada valja valdkonda hasti tundvad koolitajad koostéds Soome ja Hollandi partneritega, et edaspidi saavad koolitajad
tootavaid/Gppivaid ddesid, hooldajaid/pbetajaid, jt valdkonna spetsialiste kogu Eestis 6petada palliatiivse toetusravi ja hospiitsteenuse alal.
Eesmark on kujundada tervikteadmist palliatiivsest toetusravi siisteemist kui tervikkontseptsioonist eesmargiga parandada palliatiivse abi
kvaliteeti.

MTU Pallium saab projektis osalemise kaudu saavutada oma eesmarke, milleks on palliatiivse ravi, tervikliku hoolduse/toetuse ja
hospiitsteenuse arendamine ja palliatiivse ravi, tervikliku hoolduse/ toetuse ja hospiitsteenuse kontseptsiooni tutvustamine ja levitamine
Uhiskonnas.

Projekti tulemusena paraneb palliatiivse abi kvaliteet, vastavus olulistele standarditele, levivad kvaliteetse palliatiivse toetusravi pdhimatted,
kohalikud koolitajad on ennast tdiendanud Spetamise alal, on omandanud uusi teoreetilisi teadmisi ja praktilisi oskusi, on loodud uuenduslik
palliatiivse toetusravi koolitusmudel ddedele ja Geabilistele. On alustatud Uleriigiliste palliatiivse toetusravialaste ndustamisvorgustike loomisega,
on paika pandud palliatiivse toetusravi juhiste koostamise alused.

Nende tegevuste kaudu paraneb eeldatavasti patsientide ja nende lahedaste elukvaliteet.

Projekti kéigus viiakse l&bi 4 seminari (2 Eestis, 1 Hollandis ja 1 Soomes ning 1 seminar skype abil) ning ollakse pidevas suhtluses e-maili ja
telefoni teel.

3.9. Koostati projekt TAl-le

Projekt Pallium (kestis aprill - november 2011. a.) eesmargiks oli erinevate organisatsiooniliste ettevdtmiste labiviimine.

Projekt oli suunatud vahihaigete palliatiivset hooldust, dendushooldust ja toetust osutavatele asutustele ja spetsialistidele, et kujundada
tervikteadmist palliatiivsest hooldusest, dendushooldusest ja toetusest kui tervikkontseptsioonist ning parandada véhihaigete palliatiivse abi ja
hospiitsi kvaliteeti tle Eesti.

3.10. Publitseeriti ja trukiti ,Hospiitsi“ broSuir vene keeles (1 000 tk) ning trikiti juurde” Hospiitsi* broSuir eesti keeles (1 000 tk).

4. Arendustegevus

* 2011. aastal alustati Uleriigilise palliatiivse hoolduse, 6endushoolduse ja toetuse kontseptsiooni véljatdotamist vahihaigetele.

» Koos koostoopartneritega on projekti ,Development in Palliative and Terminal Care for Estonia, the Netherlands and Finland* taotlus vaja
esitada Leonardo da Vinci programmile veebruaris, 2012. a.

* Algasid ettevalmistused Eesti IV Hospiitskonverents , Hospiits - me rédagime elust IV* korraldamiseks 17.oktoobril, 2012. a ja Tartus; ki
10-16, Dorpatis.
Teemaks vorgustike naide: 1. Juhised vdrgustikutdole. 2. Kodudenduse ja statsionaari meeskonnast. 3. Koduhospiitsist vabatahtlike tasemel.

» Palliatiivse ravi hinnangu skaala vajab tolkimist (InterRAI - Suite PC) ja adapteerimist. Selektsiooniks see ei sobi aga sekkumiseks sobib.

* Vaja on kirjutada projekt TAl-le kontseptsiooni I&plikuks véljatdttamiseks, konverentsi ja teabepéeva labiviimiseks ning koolitustega
jatkamiseks.

5. Organisatsiooni administreerimine

MTU Pallium kontor asub Tallinnas, Hiiu 42.
MTU Pallium juhatuse likmed ei ole 2011. aastal juhatuse liikme kohustuste tiitmise eest toétasu saanud. MTU-I Pallium ei olnud 2011.aastal
alaliselt toolepingu alusel olevaid tootajaid.
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Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)
31.12.2011 01.03.2011 Lisanr
Varad
Kaibevara
Raha 2540 0 2
Noéuded ja ettemaksed 7 0 3
Kokku kéibevara 2 547 0
Kokku varad 2 547 0
Kohustused ja netovara
Kohustused
Luhiajalised kohustused
Vélad ja ettemaksed 1350 0 4
Kokku luhiajalised kohustused 1350 0
Kokku kohustused 1350 0
Netovara
Aruandeaasta tulem 1197 0
Kokku netovara 1197 0
Kokku kohustused ja netovara 2547 0
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Tulemiaruanne

(eurodes)
01.03.2011 - 01.03.2011 - Lisanr
31.12.2011 01.03.2011
Tulud
Liikmetelt saadud tasud 1250 0 6
Annetused ja toetused 7 800 0 5
Kokku tulud 9 050 0
Kulud
Sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide otsesed kulud -7 800 0 7
Mitmesugused tegevuskulud -53 0 8
Kokku kulud -7 853 0
P&hitegevuse tulem 1197 0
Aruandeaasta tulem 1197 0
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Rahavoogude aruanne
(eurodes)

Rahavood pdhitegevusest
Pd&hitegevuse tulem
Pdhitegevusega seotud nduete ja ettemaksete muutus
Pdhitegevusega seotud kohustuste ja ettemaksete muutus

Kokku rahavood pdhitegevusest
Kokku rahavood

Raha ja raha ekvivalentide muutus

Raha ja raha ekvivalendid perioodi I8pus

01.03.2011 -
31.12.2011

1197

1350
2540

2540

2540
2540

01.03.2011 -
01.03.2011

o o o o

2011. a. majandusaasta aruanne

Lisa nr
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Netovara muutuste aruanne

(eurodes)

01.03.2011
01.03.2011
Aruandeaasta tulem

31.12.2011

Akumuleeritud tulem

2011. a. majandusaasta aruanne

Kokku netovara

1197
1197

1197
1197
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Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspdhimaotted

Uldine informatsioon

Mittetulundustihingu Pallium 2011.a. raamatupidamise aastaaruanne on koostatud kooskdlas Eesti hea raamatupidamistava arvestuspShimotete
kohaselt. Hea raamatupidamistava p&hinduded on kehtestanud Eesti Vabariigi raamatupidamise seaduses, mida taiendavad
Raamatupidamise Toimkonna poolt valjaantud juhendid.

Raamatupidamise aastaaruanne on koostatud eurodes.

Kasumiaruande koostamisel on kasutatud skeem nr.1.

Finantsvarad

Finantsvaraks loetakse raha, luhiajalisi finantsinvesteeringuid, ndudeid ostjate vastu ja muid lhi-ja pikaajalisi ndudeid. Finantskohustusteks
on voetud laenud, viitvBlad, ning muud lthi-ja pikaajalised vBlakohustused.

Finantsvara ja -kohustused vGetakse algselt arvele nende soetusmaksumuses, milleks on antud finantsvara vdi -kohustuse eest makstud
vOi saadud tasu Giglane vaartus. Algne soetusmaksumus sisaldab kdiki finantsvara vdi -kohustusega otseselt seotud tehingukulutusi.

Finantsvarad eemaldatakse bilansist siis, kui ettevdte kaotab diguse finantsvaradest tulenevatele rahavoogudele v&i ta annab
kolmandale osapoolele Ule varadest tulenevad rahavood ning enamiku finantsvaradega seotud riskidest ja hiivedest. Finantskohustused
eemaldatakse bilansist siis, kui need on rahuldatud, I6petatud v&i aegunud.

Raha
Raha ja selle ekvivalendina kajastatakse bilansis raha kirjel ja rahavoogude aruandes arvelduskonto jaéki.

Néuded ja ettemaksed

Luhiajalisi ndudeid kajastatakse tdendaoliselt laekuvas summas. NGuete inventeerimisel hinnatakse iga nduet eraldi, arvestades teadaolevat
informatsiooni kliendi maksev6ime kohta. Ostjatelt lackumata arved, mille laeckumine on ebat&en&oline, kantakse aruandeperioodi kuludesse.

Annetused ja toetused

Sihtfinantseerimisest saadud tulu kajastatakse tulemiaruandes proportsionaalselt sellega seonduvate kuludega.Tulu kajastamisel
rakendatakse brutomeetodit. Sihtfinantseerimisega seotud tulud kajastatakse tulemiaruandes real "annetused ja toetused".

Liikkmemaksud kajastatakse tekkep6hiselt.

Seotud osapooled
MTU Pallium juhatuse liikmed ei saanud liikme tasusid. Tasustatakse ainult valadiguslike lepingute alusel projektiga seotud t66 teostamine.

Tulud

Tulemiaruande koostamisel on l&ahtutud RTJ 14 lisas toodud skeemist.Tulud ja kulud on kirjendatud tekkepdhiselt, tulude ja kulude printsiibist
l&htudes.
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Lisa 2 Raha

(eurodes)

Arvelduskontod

Kokku raha

31.12.2011
2540
2540

Lisa 3 Nduded ja ettemaksed

(eurodes)

Maksude ettemaksed ja tagasinduded

Kokku nduded ja ettemaksed

Lisa 4 Volad ja ettemaksed

(eurodes)

Volad tarnijatele
Volad toovotjatele
Muud vodlad

Muud viitvélad

Kokku vélad ja ettemaksed

31.12.2011

31.12.2011
677
250
423
423

1350

2011. a. majandusaasta aruanne

01.03.2011

01.03.2011

01.03.2011

o o o o

Lisa 5 Sihtotstarbelised tasud, annetused ja toetused

(eurodes)

Brutomeetod

Sihtfinantseerimine tegevuskuludeks
Tervise Arengu Instituut
Kokku sihtfinantseerimine tegevuskuludeks

Kokku sihtotstarbelised tasud, annetused ja
toetused

01.03.2011

Saadud

Tulu/amortisatsioon 31.12.2011
-7 800 0
-7 800 0
-7 800 0

11
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Lisa 6 Liikmetelt saadud tasud
(eurodes)

01.03.2011 - 01.03.2011 -
31.12.2011 01.03.2011

Mittesihtotstarbelised tasud
Liikmemaksud 1250 0
Kokku liikmetelt saadud tasud 1250 0

Aasta I6puks vBignevusi likmetasude osas ei esine.

Lisa 7 Sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide otsesed kulud
(eurodes)

01.03.2011 - 01.03.2011 -

31.12.2011 01.03.2011

Transpordikulud 1231 0
Uir ja rent 585 0
Mitmesugused burookulud 502 0
Lahetuskulud 888 0
Koolituskulud 606 0
T66j6ukulud 3988 0
Kokku sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide 2 800 0

otsesed kulud

Lisa 8 Mitmesugused tegevuskulud

(eurodes)
01.03.2011 - 01.03.2011 -
31.12.2011 01.03.2011
Mitmesugused birookulud 8 0
Riiklikud ja kohalikud maksud 19 0
Intressid 26 0
Kokku mitmesugused tegevuskulud 53 0

Lisa 9 T66j6ukulud
(eurodes)

MTU-I Pallium ei ole alaliselt toélepingu alusel téétavaid inimesi. Té6tasu arvestati ainult projekti raames t66vatulepingu alusel summas 2
967 eurot kaheksale inimesele.
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Lisa 10 Seotud osapooled
(eurodes)

Liikmete arv majandusaasta 18pu seisuga

31.12.2011 01.03.2011

Flusilisest isikust liikmete arv 36 0

Juriidilisest isikust likmete arv 5 0
Tegev- ja kdrgemale juhtkonnale arvestatud tasud ja

muud olulised soodustused

01.03.2011 - 01.03.2011 -

31.12.2011 01.03.2011

Arvestatud tasu 2 367 0

Juhatuse liikmetele arvestati projekti "Pallium" raames vdladiguslike lepingute alusel bruto téétasu summas 2 367 eurot.
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Aruande digitaalallkirjad

Mittetulundusiihing Pallium (registrikood: 80324053) 01.03.2011 - 31.12.2011 majandusaasta aruande andmete digsust on
elektrooniliselt kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg
KRISTINA OJA Juhatuse liige 15.03.2012
EVE KARMO Juhatuse liige 15.03.2012
KATRIN OLO-LAANSOO Juhatuse liige 15.03.2012
TEIJA TUULA MARJATTA TOIVARI  Juhatuse liige 16.03.2012
MAARIKA TISLER Juhatuse liige 18.03.2012
JELENA LEIBUR Juhatuse liige 28.03.2012

KARIN ORGULAS Juhatuse liige 24.04.2012



Tegevusalad

Tegevusala

EMTAK kood

Muude kutseorganisatsioonide tegevus 94129

Sidevahendid
Liik

Mobiiltelefon

E-posti aadress

E-posti aadress

Sisu
+372 53318950
pallium.pallium@gmail.com

kristina.oja@kliinikum.ee

Pd&hitegevusala

Jah



