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Tegevusaruanne

Eesti Palliatiivse Ravi Seltsi Pallium MTÜ tegevusaruanne 2023

 

1. Liikmeskond. Eesti Palliatiivse Ravi Selts Pallium MTÜsse (ühingu nimi muudetud põhikirja
muutmisega, mis on kinnitatud Tartu Maakohtu registriosakonna otsusega 02.10.2023) kuulus
2023.a 59 eraisikust liiget, 4 asutust ja üks toetajaliige. Eesti Palliatiivse Ravi Selts Pallium MTÜ
on palliatiivset ravi ja hospiitsteenust osutavate ning seda arendavate füüsiliste ja juriidiliste
isikute vabatahtlik, sõltumatu ja mittepoliitiline kasumit mitte taotlev organisatsioon, mis
tegutseb avalikes huvides ja mille tegevus rajaneb demokraatlikel põhimõtetel ja ühistegevusel.

     Kodulehekülg www.pallium.ee

     e-post palliumselts@gmail.com

Eesti Palliatiivse Ravi Selts Pallium MTÜ (edaspidi selts) peamised tegevused 2023.a
1. Juhtimine. 2023.a toimus kolm juhatuse koosolekut (06.03.2023, 14.09.2023, 01.12.2023)

ning elektroonne üldkoosolek, mille käigus kinnitati seltsi põhikirja muudatused ja valiti uus
seltsi juhatus.

2. Alates 02.10.2023 on kinnitatud seltsi uus juhatus. Juhatuse liikmeteks on Jelena Leibur, Pille
Sillaste, Eve Karmo, Heli Taro, Kristi Lepik, Katri Aaslav-Tepandi ja Anna Vesper.

3. Teabepäevad ja konverentsid. 2023.aastal toimus kaks teabepäeva: 26.05.2023 (5 tundi) ning
08.12.2023 (6 tundi).

        26.05.2023 toimunud teabepäeva teemaks oli “Eetika ja palliatiivne ravi”. Ettekanded:
• Inna Narro (Ida-Tallinna Keskhaigla) “Kliinilise psühholoogi roll ja olulisus palliatiivses ravis”
• Katri Aaslav-Tepandi (Põhja-Eesti Regionaalhaigla) “Palliatiivse ravi eetika”
• Pille Sillaste (Põhja-Eesti Regionaalhaigla) “Elulõpuotsused”
• Laura Kalda (uuringufirma HAAP Consulting) ja Katri Aaslav-Tepandi (Sotsiaalministeerium),

uuringu „Palliatiivse ravi korraldus Euroopas fookusega vaimse tervise teenustele ja
ettepanekud Eestile“ tutvustus
 

       08.12.2023 toimunud teabepäeva teemadeks olid palliatiivse ravi olukord Eesti
tervishoiusüsteemis,                 ravipiirangud, laste ja erivajadusega noorte palliatiivse ravi
vajadus Eestis, surma teema                                    ühiskonnas,elulõpu toetaja amet,
surmakultuur. Ettekanded:
• Anna Vesper (Pallium MTÜ esindaja) “Palliatiivse ravi olukord Eesti tervishoiusüsteemis”
• Rael Laugesaar (TÜ Kliinikum) “Kas Eestis oleks vajadus laste palliatiivse ravi järele?

Neuroloogiliste haiguste näitel”
• Taivi Kõiv ja Ülle Võsu (SA Tartu Perekodu Käopesa) “Integreeritud hoolekandeteenus elu

lühendava või eluohtliku terviseseisundiga lastele, noortele ja nende peredele (lastehospiits)”
• Helle Känd (MTÜ Tartu Maarja Tugikeskus) “Arengutee, mille pikkust me ei tea!”
• Katrin Elmet (TÜ Kliinikum) “Ravipiirangud”
• Heli Taro (TÜ Kliinikum) “Toitmisravi vs toitmine elu lõpus”
• Hanna-Liisa Ennet, Caitlin Doughty raamatu „Suits tikub silma ja teised krematooriumist

saadud õppetunnid“ tutvustus
• Maris Prisko (www.surmast.ee veebilehe looja) “Räägime Surmast – informatiivne ja hariv

veebileht kõigest, mis on seotud surmaga”
• Jane Kaju “Ka surijad vajavad doulat – elulõpu toetaja ameti esimesed sammud Eestis”
• Mari Tõrv (Tartu Ülikool) “Surmakultuurist: eile, täna, homme”
• Pille Timmerman “Ravieurütmia”
1. 07.06.2023 tutvustati Sotsiaalministeeriumi tellimusel uuringufirma HAAP Consulting poolt

koostatud uuringut “Palliatiivse ravi korraldus Euroopas fookusega vaimse tervise teenustele ja
ettepanekud Eestile”. Uuringu juhtrühmas osalesid seltsi liikmed Katri Aaslav-Tepandi, Pille
Sillaste, Jelena Leibur, Anna Vesper. Uuringu valmimist toetasid seltsi liikmed Mari Lõhmus ja
Inna Narro.

http://www.pallium.ee/
mailto:palliumselts@gmail.com
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2. 19.10.2023 toimus Sotsiaalministeeriumi eestvedamisel Tervisekassa, Eesti Palliatiivse Ravi
Selts Pallium MTÜ ning geriaatrite erialaseltsi EGERS koostöökohtumine, kus arutati
palliatiivse ravi ja geriaatria hetkeseisu Eesti tervishoius, teenuste kättesaadavust, võimalikke
arenguid (sh tervishoiuteenuste arendamist) ning edasisi koostööplaane.

3. Seltsi liikmed osalesid Tervisekassa ja Sotsiaalministeeriumi poolt algatatud palliatiivse ravi
teenuste arendamise tegevustes, sh laste palliatiivse ravi teekonna aruteludel.

4. Seltsi liikmete poolt esitati ravijuhendite nõukojale ravijuhendi “Vähivalu ravi juhend”
koostamise teemaalgatus. Kuivõrd ravijuhendite koostamise protsessi muudeti, ei valitud 2024.a
koostamiseks uusi ravijuhendeid.
2024.aasta plaanid:
• Jätkub aktiivne osalemine palliatiivse ravi teenuste arendamise tegevustes ja projektides

koostöös Tervisekassa ja Sotsiaalministeeriumiga
• Viiakse läbi kaks teemakohast teabepäeva aastas
• Alustatakse Balti palliatiivse ravi konverentsi korraldamisega
• Korrastatakse seltsi koduleht.

6.    Seltsi liikmed ei saanud 2023. a tasu juhatuse liikme kohustuste täitmise eest.
7. Seltsil ei olnud 2023.a aastal töölepingu alusel olevaid töötajaid.
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Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)

 31.12.2023 31.12.2022

Varad   

Käibevarad   

Raha 32 083 36 991

Nõuded ja ettemaksed 200 0

Kokku käibevarad 32 283 36 991

Kokku varad 32 283 36 991

Kohustised ja netovara   

Kohustised   

Lühiajalised kohustised   

Võlad ja ettemaksed 35 4 371

Kokku lühiajalised kohustised 35 4 371

Kokku kohustised 35 4 371

Netovara   

Eelmiste perioodide akumuleeritud tulem 32 620 8 231

Aruandeaasta tulem -372 24 389

Kokku netovara 32 248 32 620

Kokku kohustised ja netovara 32 283 36 991
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Tulemiaruanne
(eurodes)

 2023 2022 Lisa nr

Tulud    

Liikmetelt saadud tasud 900 725  

Annetused ja toetused 110 2 700  

Tulu ettevõtlusest 500 0  

Muud tulud 0 29 954  

Kokku tulud 1 510 33 379  

Kulud    

Sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide otsesed kulud 0 -2 351  

Mitmesugused tegevuskulud -1 351 -380  

Tööjõukulud -535 -6 222 2

Muud kulud 0 -37  

Kokku kulud -1 886 -8 990  

Põhitegevuse tulem -376 24 389  

Intressitulud 4 0  

Aruandeaasta tulem -372 24 389  
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Rahavoogude aruanne
(eurodes)

 2023 2022

Rahavood põhitegevusest   

Põhitegevuse tulem -376 24 389

Korrigeerimised   

Muud korrigeerimised 4 0

Kokku korrigeerimised 4 0

Põhitegevusega seotud nõuete ja ettemaksete muutus -200 0

Põhitegevusega seotud kohustiste ja ettemaksete muutus -4 336 1 565

Kokku rahavood põhitegevusest -4 908 25 954

Kokku rahavood -4 908 25 954

Raha ja raha ekvivalendid perioodi alguses 36 991 11 037

Raha ja raha ekvivalentide muutus -4 908 25 954

Raha ja raha ekvivalendid perioodi lõpus 32 083 36 991
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Netovara muutuste aruanne
(eurodes)

  Kokku netovara

Akumuleeritud tulem

31.12.2021 8 231 8 231

Aruandeaasta tulem 24 389 24 389

31.12.2022 32 620 32 620

Aruandeaasta tulem -372 -372

31.12.2023 32 248 32 248
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Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspõhimõtted

Üldine informatsioon

Eesti Palliatiivse Ravi Selts Pallium MTÜ 2023.a. raamatupidamise aastaaruanne on koostatud vastavalt Eesti finantsaruandluse

Standardile, mille põhinõuded on kehtestatud Eesti Vabariigi raamatupidamise seadusega ning seda täpsustab rahandusministri määrus.

Raamatupidamise aastaaruanne on koostatud eurodes.

Finantsvarad

Finantsvaraks loetakse raha, lühiajalisi finantsinvesteeringuid, nõudeid ostjate vastu ja muid lühi-ja pikaajalisi nõudeid. Finantskohustisteks

on võetud laenud, viitvõlad, ning muud lühi-ja pikaajalised võlakohustised.

Finantsvara ja -kohustised võetakse algselt arvele nende soetusmaksumuses, milleks on antud finantsvara või -kohustise eest makstud

või saadud tasu õiglane väärtus. Algne soetusmaksumus sisaldab kõiki finantsvara või -kohustisega otseselt seotud tehingukulutusi.

Finantsvarad eemaldatakse bilansist siis, kui ettevõte kaotab õiguse finantsvaradest tulenevatele rahavoogudele või ta annab

kolmandale osapoolele üle varadest tulenevad rahavood ning enamiku finantsvaradega seotud riskidest ja hüvedest. Finantskohustised

eemaldatakse bilansist siis, kui need on rahuldatud, lõpetatud või aegunud.

Raha

Raha ja selle lähendina kajastatakse bilansis raha kirjel ja rahavoogude aruandes arvelduskonto jääki.

Nõuded ja ettemaksed

Lühiajalisi nõudeid kajastatakse tõenäoliselt laekuvas summas. Nõuete inventeerimisel hinnatakse iga nõuet eraldi, arvestades teadaolevat

informatsiooni kliendi maksevõime kohta. Ostjatelt laekumata arved, mille laekumine on ebatõenäoline, kantakse aruandeperioodi kuludesse.

Annetused ja toetused

Sihtfinantseerimist kajastatakse vastavalt RTJ 12-le. Sihtfinantseerimisest saadud tulu kajastatakse tulemiaruandes proportsionaalselt sellega

seonduvate kuludega.Tulu kajastamisel rakendatakse brutomeetodit. Sihtfinantseerimisega seotud tulud kajastatakse tulemiaruandes

real "annetused ja toetused".

Liikmemaksud kajastatakse tekkepõhiselt.

Tulud

Tulemiaruande koostamisel on lähtutud RTJ 14 lisas toodud skeemist.Tulud ja kulud on kirjendatud tekkepõhiselt, tulude ja kulude printsiibist

lähtudes.

Seotud osapooled

Osapooli loetakse seotuks kui üks osapool omab kontrolli teise osapoole üle või omab olulist mõju teise osapoole ärilistele otsustele.

Eesti Palliatiivse Ravi Selts Pallium MTÜ seotud osapoolteks on:

- juhatuse liikmed ja nendega seotud juriidilised isikud

- eelnevalt nimetatud isikute lähedased pereliikmed ja nende poolt kontrollitavad või nende olulise mõju all olevad ettevõtted.



10

Eesti Palliatiivse Ravi Selts Pallium MTÜ 2023. a. majandusaasta aruanne

Lisa 2 Tööjõukulud
(eurodes)

 2023 2022

Palgakulu 400 4 650

Sotsiaalmaksud 135 1 572

Kokku tööjõukulud 535 6 222

Eesti Palliatiivse Ravi Selts Pallium MTÜ ei ole alaliselt töölepingu alusel töötavaid inimesi. Töötasu maksti VÕS lepingu alusel ühekordselt. 

Lisa 3 Seotud osapooled
(eurodes)

Liikmete arv majandusaasta lõpu seisuga   

 31.12.2023 31.12.2022

Füüsilisest isikust liikmete arv 59 51

Juriidilisest isikust liikmete arv 4 4

Eesti Palliatiivse Ravi Selts Pallium MTÜ juhatuse liikmed ei saanud liikmetasusid. Tasustatakse ainult VÕS lepingute alusel töö teostamine.



Aruande digitaalallkirjad

Aruande lõpetamise kuupäev on: 17.07.2024

Eesti Palliatiivse Ravi Selts Pallium MTÜ (registrikood: 80324053) 01.01.2023 - 31.12.2023 majandusaasta aruande andmete õigsust on

elektrooniliselt kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg

ANNA VESPER Juhatuse liige 17.07.2024

EVE KARMO Juhatuse liige 18.07.2024

KATRI AASLAV-TEPANDI Juhatuse liige 18.07.2024

PILLE SILLASTE Juhatuse liige 18.07.2024

HELI TARO Juhatuse liige 18.07.2024

JELENA LEIBUR Juhatuse liige 18.07.2024

KRISTI LEPIK Juhatuse liige 18.07.2024

Aruande üldkoosoleku kinnitamise staatus

Üldkoosoleku poolt kinnitatud



Tegevusalad
Tegevusala EMTAK kood Põhitegevusala

Muude kutseorganisatsioonide tegevus 94129 Jah


