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mittetulundusühing Terviseklubi Siruta 2012. a. majandusaasta aruanne

Tegevusaruanne

MTÜ Terviseklubi Siruta  on kasumit mittetaotlev organisatsioon. Klubi tegevuse eesmärgiks on
sportimiseks, naiste tervise edendamiseks ja vaba aja veetmiseks soodsate tingimuste loomine,
erinevate spordialade viljelemine ja arendamine tervisespordi vormidest kuni võistlusspordini välja.
Eelkõige naiste tervislike eluviiside propageerimine ja naiste aktiivsuse tõstmine aeroobika,
jõusaalitreeningu, jooga, suusatamise, kepikõnni, pilatese ja seltskonnatantsu harrastamisel. Ühingu
eesmärk on alternatiivsete võimaluste loomine enesearengut toetavate kogukondade tekkimiseks ja
edendamiseks ühistegevuse ning jagamise kaudu.

MTÜ Terviseklubi Siruta on registreeritud 17. juunil 2009.a. Enne seda tegutseti seltsinguna. Koos on
käidud üle kümne aasta. Koos käiakse regulaarselt üks kuni kaks korda nädalas.  Lisaks treeningutele
viidi läbi matku ja tervisekeskuse külastusi eesmärgiga tutvustada uusi ja vähetuntuid tervisespordi
alasid ( räätsamatk, tõukekelgumatk, kanuumatk, kepikõnd) .Eelnevatel aastatel viisime läbi
emadepäeva terviseüritusi kogu vallale.

2012. aasta lõpuks oli ühingus 15 liiget.
2011.a. saadi Kohaliku omaalgatuse programmist (KOP) s toetust projektule "Terveks saada, terveks
jääda", mille raames soetati klubile muusikakeskus, kümme stepaeroobika pinki ja kaheksa paari
hantleid. Projekt  jätkus 2012.a. veebrusris loengutega " Naiste tervis" ja  "Enesemassaaz".
Emadepäeva tervisekõnni raames maikuus oli sama projekti raames loeng "Tervislik toitumine".
KOP-ist saadi toetus Emadepäeva tervisekõnni ürituse läbiviimiseks. Projekti põhieesmärgiks oli
propageerida Rõuge valla inimeste kulgas kepikõndi, kui tõsiseltvõetavat spordiala, tutvustada Rõuge
piirkonna kauneid radu, tuua tervisespordiradadele erinevate põlvkondade  esindajaid, tutvustada
taimetarkusi ja saunakultuuri. Ühendada emadepäev ja tervislik eluviis. Projekti raames toimus loeng
"Ravimtaimed ja tervisliku sauna nipid". Soetati kümme paari kepikõnni keppe.

2013.a. plaanitakse jätkata tavapärase tegevusega.  Otsitakse võimalusi projektide kirjutamiseks.
Projektid on suunatud nii vahendite ostmiseks kui ka loengute läbiviimiseks valla naistele. Eesmärgiks
on kaasata rohkem noori ja pakkuda tegutsemisvõimalusi ka lastele. Plaanis korraldada ühiseid matku,
osaleda erinevate tervisekeskuste programmides ja külastada erinevate spordiklubide treeninguid. 
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Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)

 31.12.2012 31.12.2011 Lisa nr

Varad    

Käibevara    

Raha 102 651 2

Kokku käibevara 102 651  

Kokku varad 102 651  

Kohustused ja netovara    

Kohustused    

Lühiajalised kohustused    

Sihtotstarbelised tasud, annetused, toetused 0 485 3

Kokku lühiajalised kohustused 0 485  

Kokku kohustused 0 485  

Netovara    

Eelmiste perioodide akumuleeritud tulem 166 153  

Aruandeaasta tulem -64 13  

Kokku netovara 102 166  

Kokku kohustused ja netovara 102 651  
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Tulemiaruanne
(eurodes)

 2012 2011 Lisa nr

Tulud    

Liikmetelt saadud tasud 48 84 4

Annetused ja toetused 485 928 5

Kokku tulud 533 1 012  

Kulud    

Sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide otsesed kulud -587 -987 6

Mitmesugused tegevuskulud -10 -12 7

Kokku kulud -597 -999  

Põhitegevuse tulem -64 13  

Aruandeaasta tulem -64 13  
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Rahavoogude aruanne
(eurodes)

 2012 2011 Lisa nr

Rahavood põhitegevusest    

Põhitegevuse tulem -64 13  

Põhitegevusega seotud kohustuste ja ettemaksete muutus -485 0  

Laekumised sihtotstarbelistest tasudest, annetustest,

toetustest
0 485  

Kokku rahavood põhitegevusest -549 498  

 

Kokku rahavood -549 498  

 

Raha ja raha ekvivalendid perioodi alguses 651 153 2

Raha ja raha ekvivalentide muutus -549 498  

Raha ja raha ekvivalendid perioodi lõpus 102 651 2
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Netovara muutuste aruanne
(eurodes)

  Kokku netovara

Akumuleeritud tulem

31.12.2010 153 153

Korrigeeritud saldo 31.12.2010 153 153

Aruandeaasta tulem 13 13

31.12.2011 166 166

Korrigeeritud saldo 31.12.2011 166 166

Aruandeaasta tulem -64 -64

31.12.2012 102 102
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Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspõhimõtted

Üldine informatsioon

MTÜ Terviseklubi Siruta 01.01.2012 - 31.12.2012 raamatupidamise aastaaruanne on koostatud kooskõlas Eesti Vabariigi hea

raamatupidamistavaga. Hea raamatupidamistava põhinõuded on kehtestatud Eesti Vabariigi raamatupidamise seaduses, mida täiendavad

Raamatupidamise Toimkonna poolt välja antud juhendid.

Raamatupidamise aastaaruande koostamisel on lähtutud soetusmaksumuse printsiibist, välja arvatud juhtudel, mida on kirjeldatud

alljärgnevates arvestuspõhimõtetes.

Raamatupidamise aastaaruanne on koostatud eurodes.

Raha

Bilansis kajastatakse raha ja pangakontode kirjel kassas olevat sularaha ning arvelduskontode jääke ( v.a. arvelduskrediit) ning lühiajalisi

või katkestatavaid tähtajalisi deposiite. MTÜ-l ei ole tähtajalisi hoiuseid ega rahaturufondi osakuid.

Annetused ja toetused

1.Saadud annetuste ja toetuste (sh. korjandustest saadud vara ja sihtotstarbeliste laekumiste) arvestusel tuleb lähtuda järgmistest põhimõtetest:

(a)mitte-sihtotstarbelisi annetusi ja toetuseid kajastatakse tuluna hetkel, mil nende laekumine on praktiliselt kindel (võttes vajadusel

arvesse perioodi, mille eest need on tasutud);

(b)sihtotstarbelisi annetusi ja toetuseid (sh. mitterahalisi annetusi ja toetusi) kajastatakse lähtudes juhendis RTJ 12kirjeldatud sihtfinantseerimise

arvestuse põhimõtetest (so. kajastatakse tuluna nendes perioodides, mil leiavad aset kulutused, mille kompenseerimiseks annetused ja toetused

on mõeldud); ja

(c)annetusi ja toetuseid, mis on oma olemuselt sissemaksed mittetulundusühingu või sihtasutuse põhikapitali ei kajastata tuluna tulude ja kulude

aruandes, vaid kajastatakse netovara muutusena bilansis ja netovara muutuste aruandes.

MTÜ Terviseklubi Siruta lähtub sihtfinantseerimise kajastamisel brutomeetodist. Varade sihtfinantseerimisel võetakse soetatud vara

bilansis arvele tema soetusmaksumuses, varade soetamise toetusena saadud summa kajastatakse bilansis kohustusena, mis kantakse

tulusse soetatud vara järelejäänud kasuliku eluea jooksul.

Tegevuskulude sihtfinantseerimist kajastatakse tuluna nendes perioodides, mil leiavad aset kulud, mille kompenseerimiseks

sihtfinantseerimine on mõeldud. Sihtfinantseerimist ei kajastata tuluna enne, kui eksisteerib piisav kindlus, et ettevõte

vastab sihtfinantseerimisega seotud tingimustele ja sihtfinantseerimine laekub. Sihtfinantseerimisega kaasnevaid võimalikke

kohustusi kajastatakse aruandes eraldiste või potentsiaalsete kohustustena.

Sihtfinantseerimisena kajastatakse sihtotstarbeliselt saadud ja teatud tingimustega seotud toetusi, mille korral sihtfinantseerimise andja kontrollib

toetuste sihipärast kasutamist.

Seotud osapooled

Osapooled on seotud juhul, kui üks osapool omab kas kontrolli teise osapoole üle või olulist mõju teise osapoole ärilistele otsustele.

Seotud osapooltena käsitletakse:

• tegev- ja kõrgem juhtkond

• eelmises lõikes kirjeldatud isikute lähedased pereliikmed ja nendega seotud äriühingud.

Tulud

Tulud ja kulud on kirjendatud tekkepõhise arvestusprintsiibi alusel. Tulud kirjendatakse raamatupidamises siis, kui müüdud toote või

teenuse omandiõigus on üle läinud ostjale ja MTÜ-l on tekkinud summale nõudeõigus.

MTÜ tegevus ei ole suunatud äritegevusele ja kasumitaotlusele, mistõttu on raamatupidamise kasumiaruande asemel koostatud tulude-kulude

aruanne.

Liikmemaksud kajastatakse tuluna siis, kui selle laekumine on kindel.
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Lisa 2 Raha
(eurodes)

 31.12.2012 31.12.2011

Sularaha kassas 16 18

Arvelduskontod 86 633

Kokku raha 102 651

Lisa 3 Sihtotstarbelised tasud, annetused ja toetused
(eurodes)

Brutomeetod

 31.12.2010 Saadud Tulu/amortisatsioon 31.12.2011

Sihtfinantseerimine tegevuskuludeks  

KOP toetus  485  485

Kokku sihtfinantseerimine tegevuskuludeks  485  485

Kokku sihtotstarbelised tasud, annetused ja

toetused  485  485

 

 31.12.2011 Saadud Tulu/amortisatsioon 31.12.2012

Sihtfinantseerimine põhivara soetamiseks  

KOP toetus    0

Kokku sihtfinantseerimine põhivara

soetamiseks    0

Sihtfinantseerimine tegevuskuludeks  

KOP toetus 485  -485  
Kokku sihtfinantseerimine tegevuskuludeks 485  -485  
Kokku sihtotstarbelised tasud, annetused ja

toetused
485  -485 0

Lisa 4 Liikmetelt saadud tasud
(eurodes)

 2012 2011

Mittesihtotstarbelised tasud   

Liikmemaksud 48 84

Kokku liikmetelt saadud tasud 48 84



10

mittetulundusühing Terviseklubi Siruta 2012. a. majandusaasta aruanne

Lisa 5 Annetused ja toetused
(eurodes)

 2012 2011

Sihtfinantseerimine tegevuskuludeks 485 928

Kokku annetused ja toetused 485 928

Lisa 6 Sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide otsesed kulud
(eurodes)

 2012 2011

   
Spordiahendite soetamine -587 -987

Kokku sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide

otsesed kulud
-587 -987

Lisa 7 Mitmesugused tegevuskulud
(eurodes)

 2012 2011

Muud -10 12

Kokku mitmesugused tegevuskulud -10 12

Lisa 8 Seotud osapooled
(eurodes)

Liikmete arv majandusaasta lõpu seisuga   

 31.12.2012 31.12.2011

Füüsilisest isikust liikmete arv 15 15



Aruande digitaalallkirjad

Aruande lõpetamise kuupäev on: 03.04.2013

mittetulundusühing Terviseklubi Siruta (registrikood: 80292198) 01.01.2012 - 31.12.2012 majandusaasta aruande andmete õigsust on

elektrooniliselt kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg

ANNE SULG Juhatuse liige 03.04.2013

TERJE RAJU Juhatuse liige 13.05.2013

MIRJAM PAPP Juhatuse liige 14.05.2013



Tegevusalad
Tegevusala EMTAK kood Põhitegevusala

Aeroobika- ja jõusaalide tegevus 93131 Jah

Sidevahendid
Liik Sisu

Mobiiltelefon +372 55603932

E-posti aadress annesulg@hot.ee


